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Cuvant inainte

Pentru a apara o tara ai nevoie de o armata, dar pentru a apara o civilizatie ai nevoie de
educatie. (Jonathan Sacks.)

Aceasta revista a aparut din dorinta de a oferi cadrelor didactice un instrument prin
care sa isi impartaseasca experienta,cunostintele, perspectiva asupra educatiei, in asa fel
incdt, invatand unii de la ceilalti, sa adaugam un plus de valoare invatamdntului romdnesc.
Proiectele, programele, tendintele in educatie, oglindite in paginile care urmeaza reprezinta
motiv de mandrie si motor pentru dezvoltarea viitoare a scolii romanesti.

Indiferent daca urmariti articole despre educatie pentru inspiratie sau cautati doar un mod de
a patrunde in mintea unui coleg profesor, speram ca aceste articole sa va motiveze si sa va
incurajeze sa obtineti succesul.

Nu in ultimul rand, cuvdntul scris nu se va pierde, ci va ramdne ca o marturie a
realizarilor, gandurilor si modului nostru de actiune, transmis comunitatii §i generatiilor
viitoare, ca 0 modalitate de a transmite un mesaj peste ani.

Impartasim cu dumneavoastra gandurile noastre, cu speranta ca, pe viitor, sa colaborati
cu noi, pentru alte articole interesante si pline de informatie si invatatura.

Lecturati cu rabdare paginile care urmeaza si veti fi mai bogati sufleteste si intelectual,
cu tot ceea ce inseamnd elemente ale universului educational, interpretate si slefuite prin filtrul
personal al fiecarui cadru didactic care si-a adus contributia la realizarea acestei reviste.

Profesor Negrea Ariadna




Evolutia sistemului de invatamant dambovitean

Prof. Topolica Anda
Scoala Gimnaziala Tatarani

Profesorul de Limba Romana Pitoiu Dragomir explica aparitia limbii romane astfel ,,Limba roméana s-a
format inainte de anul 600, la nord si la sud de Dunare, din limba latina vorbita — si subliniez vorbita, pentru
ca, spre exemplu, scriem 80 (optzeci), dar pronuntdam obzeci — si din fondul geto-dacic existent. Factorii
istorici au determinat izolarea locului in care s-a format limba romana, aparand, la sud de Dunare, dialectele
meglenoroman, istroroman si aroman, iar la nord de Dundre, dialectul dacoroman. Tot factorii istorici au dus
la izolarea, in interiorul dialectului dacoroman, a graiurilor - moldovensc, maramuresean, ardelenesc,
muntean...” Istoria formarii limbii romane este una controversata, din motive stiintifice si politice, cert este ca
formarea poporului roman a Inceput cu romanizarea dacilor si s-a incheiat cu aparitia limbii romane, diferita
de latind si de celelalte limbi romanice, ulterior aceasta limba fiind influentata de limbile slave, greaca,
maghiara si altele.

O alta problema controversatd este si momentul inceperii scrierii in limba romana, cel mai vechi
document scris pastrat pand in prezent este Scrisoarea lui Neacsu din Campulung, din 1521, dar existd dovezi
mai vechi ale nevoiei de a scrie in limba noastra. Pana in anul 1862, vreme de aproape 400 de ani, este folosit
alfabetul chirilic pentru a scrie textele in limba romana, iar trecerea de la alfabetul chirilic la alfabetul latin s-a
realizat treptat, in a doua jumitate a secolului XIX, prin alfabetul de tranzitie. Inlocuirea alfabetului chirilic cu
alfabetul latin a fost decretata in 1862 de domnitorul Alexandru loan Cuza.

Primele scolii, din tarile roménesti, au aparut ca si in restul Europei, pe langa manastiri sau biserici.
Primele cursuri In limba roméand, intr-o institutie de Invatdmant, au avut loc in 1583, cand prima scoala
romaneasca si-a deschis portile in interiorul curtii Bisericii Sfantul Nicolae, din cartierul istoric Schei, din
Brasov.

In ceea ce priveste judetul nostru, Dambovita, Turnul Chindiei, zidurile goase ale cetitii din Targoviste,
legdturile Diaconului Coressi si a neamului Vacarestilor cu zona noastra ne aduc aminte ca Targovistea si
intregul judet riman un vechi de centru de cultura si educatie. Inca din timpul lui Radu cel Mare, la Targoviste,
Stanislav, gramaticul, infinteaza prima scoald in limba romand, iar Petru Cercel dezvoltd in orasul nostru o
curte literard. Diaconul Coressi scoleste aici zece ucenici, care i duc munca mai departe.

Prima scoala din judetul din Targovise, ,,Schola greaca et latina” isi desfasura cursurile in chiliile de la
Manastirea Stelea, la jumatatea secolului al XVII-lea, Tn timpul domniei lui Matei Basarab. Mai apoi,
Mihalache Draghiceanu intemeiaza prima scoala cu predare in limba romana din Targoviste, care-si deschide
portile la 13 Tulie 1833 cu 50 de elevi, cei mai mul{i Incepatori, care erau numiti ,,Nisipari”, adicd scriau pe
nisip. Aceasta unitate devine, mai apoi, scoald normal,unde tinerii tdrani cantareti sau gramatici de pe la biserici
se pregateau dupa metoda lancasteriana, fiind obligati, la finalizarea cursurilor, sa deschida scoala in satul unde
plecau. Prima serie de absolventi o da scoala normala la 20 Octombrie 1848, an in care Mihalache Draghiceanu
era obligat sa controleze activitatea scolilor din judet. Mihalache Draghiceanu este primul revizor scolar.

Cu inceperea anului scolar 1874-75, cu numele de ,,Gimnaziul Urbei Targoviste”, s-a infiintat in orasul
Térgoviste prima scoala de grad secundar, care In anul 1876 ia numele de Enachita Vacarescu, iar in 1921-1922
se transforma 1n liceu. Lui Alexandru Vlahuta i se ofera la 7 Febr. 1881 catedra de limba romana si limba latina
de la Gimnaziul Enachita Vacarescu, unde functioneaza pana la 1 Noembrie 1882. Scoala primara de fete Nr. 2
,,Oltea Doamna” ia nastere la 29 Octombrie 1884.

s
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Liceul de fete ,,Carabella” este infiintat n Septembrie 1921 cu denumirea de scoala secundara. ldtla"f,el:tIeT gradul 11,
din initiativa unui grup de parinti. Din necesitatea romanizarii comertului si a unei pregatiri profesionale mai
temeinice in aceasta ramura, se infiinteaza in Septembrie 1922 Liceul Comercial pentru pregatirea meseriasilor.
Intr-un mediu cultural mai ridicat se infiinteaza la 1 Decembrie 1925 Liceul Industrial. Pentru pregatirea
ofiterilor de cariera, Targovistea are o Scoald militara pregatitoare de Ofiteri de Cavalerie, activi, pe langa care
functioneaza si scoala militard a ofiterilor de rezerva pentru aceeasi arma.Targovistea este o garnizoana destul
de importantd din punct de vedere militar, caci ea adaposteste un regiment de infanterie, un regiment motorizat,
un regiment mecanizat, un spital militar si o infirmerie de ochi. In domeniul medical Targovistea poseda un
spital judetean, un laborator de analize. In apropiere de gari se giseste un spital veterinar unde se acorda
asistentd medicala animalelor.

In ceea ce priveste mediul rural, invatimantul dimbovitean este evidentiat in documente incepand din secolul
al XVIll-le Scoala roméaneasca de toate gradele, de la ciclul prescolar pana la liceal a cunoscut, in evolutia sa
istorica, schimbari structurale, in functie de dezvoltarea economico- sociala, institutionald, administrativa,
culturala etc. In judetul Dambovita, in anul 1815, tirgovistenii au solicitat printr-o jalba trimisa domnului Voda
Caragea redeschiderea unei scoli anterioare care, nesustinutd material nici macar de Casa Scoalelor, si-a
intrerupt activitatea. Documentele aratd ca Scoala de la Patroaia a fost infiintata la 3 iunie 1746, iar la Suta
Seaca sau Cornesti in anul 1831.

In comuna Titarani, in anul 1838, gasim in organizatorul invatimantului de stat organizat numirea invatatorilor

la scolile comunei, astfel: la Caprioru, invatator lonitda Popescu, la Gheboieni, invatator Gheorghe Cristescu, la
Priboiu, invatator Oprea Cristescu, iar la Tatarani, este numit abia in 1840, invatatorul Anton Nitescu. In
aceasta perioada cursurile se tineau in casele oamenilor, casele sfaturilor locale sau in casele invatatorilor.




procesului de recuperare al elevilor cu CES'

Profesor invataimant primar-Perianu Marilena Ramona
Scoala Gimnaziala Tatarani, Jud. Dambovita

In literatura de specialitate, jocul este definit si explicat in moduri foarte diferite, tot atat de diferite sunt
si functiile si sensurile care i se atribuie.

Asa cum 1l defineste J. Huizinga in ,,Homo ludens,‘,,jocul este o actiune specifica, incarcatd de sensuri
si actiuni, Intotdeauna desfasurata dupa reguli acceptate de bunavoie si in afara sferei utilitafii sau necesitatii
materiale, insotita de simtaminte de inaltare si incordare, de voiosie si destindere. (1977,pp.214-215).

Sau, ,,jocul este manifestarea primara a atitudinii creative a copiilor fatd de ceea ce 1i inconjoara.‘*

Jocul trezeste imaginatia, creeaza buna dispozitie, activeaza gandirea.‘(L.S. Vagoski, 1967).

Izvorat din trebuintele interne, mereu crescande ale copilului, expresie pand la urma a interiorizarii
contactului sdu cu lumea inconjuritoare in adevaratul sens al cuvantului, jocul este ,,spontaneitatea
originala‘‘(Gotseman,2001,p.195), este actiunea urmadrita prin ea insdsi, fara utilitate imediata, generatoare de
distractie si reconfortare, de sentimente de placere si de bucurie.

Activitatea spontana a copilului se manifestd in buna parte, daca nu in totalitate, in activitatea ludica.
Sprijinindu-se pe aceasta spontaneitate, jocul reclama ,,o armonie naturald intre cerintele situatiei de joc si
aptitudinile celor care se joaca.

Incorporate in activitatea didactici, elementele de joc imprima acesteia un caracter mai viu si mai
atragator, aduc varietate si o stare de buna dispozitie, de veselie si de bucurie, de divertisment si de destindere,
ceea ce previne aparitia monotoniei si a plictiselii, a oboselii.

Restabilind un echilibru in activitatea scolarilor, jocul fortifica energiile intelectuale si fizice ale acestora,
furnizeaza o motivatie secundara dar stimulatorie, o prezenta indispensabild in ritmul muncii scolare.

Contrar unor teorii care sustin ca jocul si educatia se exclud reciproc (H.A. Franke s.a.), fiind doua
actiuni cu specific aparte, In practica jocul a fost dintotdeauna socotit ca o modalitate de educatie pusa in slujba
dezvoltarii plastice, ritmice, verbale, grafice etc.

In plan teoretic, ideea de a folosi jocul in scopuri educative a fost inci din Antichitate clar exprimati de
Platon, iar mai tarziu, in perioada Renasterii, de Vittorino de Feltre, Bacon s.a., iar in epoca modernd de Frobel,
Montessori, Decroly s.a.

Cu toate acestea, de-abia ,,epoca noastra este aceea care a facut din joc un adevarat instrument educativ si
didactic**‘(E. Planchard,1992), o baza a metodelor de instruire in educatie Tn invatdmantul primar si preprimar
si, cu atdt mai mult, in invatamantul special. Prin convertirea situatiei de joc la situatie de invatare, elevul
deficient are acces la modele de tip cognitiv. Astfel, plecand de la forma de joc, invatarea de tip explorator,
manipulativ, deficientul mintal ajunge sd cunoasca obiectele care il inconjoard, sa-si organizeze stimulii prin
antrenament, fapt care il ajuta in final in organizarea sa mintala.

Prin joc se pot obtine Intdrirea comportamentelor si rationamentelor corecte si poate cel mai important
aspect didactico-formativ, motivarea copilului deficient spre explorare si cunoastere. Fiecare se poate afirma, se
poate manifesta ca entitate libera, ca fiinfa gregara in acelasi timp.

Regulile jocului sunt standarde sociale incipiente. Supunandu-se azi unor reguli impuse de grupul de
joaca, 1n viitor se va putea supune unor norme sociale si morale.




executd; -sau elevii izolati de grup.

Este un mod de integrare primara in ierarhia sociala, de invatare a rolului de conducator si condus, de
lider sau de subordonat.

Observand cu atentie jocurile elevilor vom observa o stransa corelare a lor cu evolutia sociald. In multe
situatii jocul poate deveni un mod de manifestare a unor inclinatii, aptitudini sau chiar talente.

Un aspect important pentru activitatea ludica in clasele de elevi cu cerinte educative speciale este acela
ca poate compensa anumite lacune sau carente educatinale, afective, de socializare, comportamentale sau
anumite handicapuri fizice si intelectuale.

Jocul poate deveni un mod de reeducare, de recompensare si de satisfacere a unor nevoi ale acestor copii.
Iata de ce trebuie sd ne concentrdm atentia asupra nevoii copiilor din aceasta categorie de a se juca, de a fi
invatati sa se joace, de a li se oferi conditii de joc si de a putea sa se joace asa cum se joaca ceilalti copii.

Invatitorul poate sugera jocuri, poate ajuta copiii in situatii conflictuale, dar recomandabil este si
intervind cat mai putin si numai la solicitarea elevilor. Preocuparea lui constd in a le oferi jucarii, obiecte
necesare jocului, i sd urmareasca atent surprinzand copiii retrasi, timizi, respinsi, incercand sa-i integreze.

Un alt aspect pe care 1l va mai urmari va fi evitarea conflictelor intre copii. Se poate interveni cu tact,
insistand apupra respectirii regulilor impuse de copii si pentru evitarea confruntirii fizice. Invatatorul va
observa liderii informali, copii care organizeaza jocul, impun regulile si tind s& domine jocul. Atunci cand
liderul isi terorizeaza colegii, va interveni subtil si-1 va convinge de necesitatea cooperarii. In timpul jocului
copiii se manifestd diferit, in functie de experienta lor de viatd. Invatatorul va sesiza carentele afective,
educative si va cauta sa le compenseze prin atitudini educative de la caz la caz. In cazurile de individualism
exagerat, agresivitate sau supunere excesiva, va purta discutii individuale cu respectiviii elevi dupa consumarea
jocului. Valoarea activitatilor de joc este apreciata dupa capacitatea acestora de a-1 ajuta pe copil sa se integreze
in mediul natural, social si pentru a intelege lumea inconjuratoare.

Experienta actionald pe care o dobandeste elevul jucandu-se se reflectd asupra dezvoltarii sale psihice
prin:
¢ dobandirea unor Tnsusiri sociale: sa fie cooperant, rdbdator, compatimitor;

e activizarea si optimizarea potentialului intelectual: a observa, a intelege, a analiza, a exprima.
e activizarea §i optimizarea potentialului fizic: sd arunce, sa prindd, sa apuce.

Activitatea de joc este extrem de solicitantd pentru copil 1n ciuda aparentei pe care o creeaza, aceea de a
fi relaxanta, lejerd. Invatatorul trebuie sa stie cat poate si-1 solicite prin joc pe elev si in ce fel, convertind jocul
ntr-o veritabila situatie de invatare. Functia sociald a jocului ne permite sa evidentiem anumite obiective ce se
realizeaza prin organizarea jocului elevilor:

e contribuie la exersarea si dezvoltarea comportamentului interpersonal;

e favorizeaza maturitatea sociald a individului;

e asigura diversificarea relatiilor interumane;

manifestare a unor aspiratii si trebuinte;

e creeaza condifii favorabile cu rol motivational.

Dupa functiile didactice indeplinite, jocurile pot fi grupate in mai multe categorii:

e jocul functional: ,,Ghici cine este?‘,,Saculetul cu surprize,‘ ,,Aseaza-ma la locul potrivit!‘*

e jocul de miscare — sau fara reguli: ,,De-a avioanele,‘*,, De-a circulatial, jocuri de alergare, cu mingea, sotron;
o _];OC de creatic — desene, modelaje;
jacde dramatizare — mici piese de teatru (joc de simulare);




e joc de constructi1 — Tn nisip, cu cuburi;
e jocuri stimulatoare — ale gandirii logice — Sah, Rumy;
e jocuri sociale —n aer liber sau in club.

Jocul dezvolta insusiri ca: atentia, spiritul de observatie, imaginatia. Pe langa toate acestea, trezeste cele
mai diferite emotii: la un joc de miscare elevul vrea sa fie cel mai rapid, la un joc de creativitate elevul tinde ca
lucrarea sa sa fie cea mai frumoasa si, deci, cea mai apreciata. Pentru a atinge aceste obiective, elevul isi va

ege vy

doud forme de activitate (cea de Invatare si jocul ) devin adesea concurente: ,,elevul nu invata ca se joaca si nu
se poate juca ca are de invatat.‘*

Pentru ca jocul sd ramana joc are nevoie de urmatoarele elemente:

e de ghicire;

e de miscare;

e de Tntrecere;

e clemente surpriza.

»Secretul*“ acestui mod de activitate, jocul, este ca el dezvolta o mare traire afectiva, invatd copilul sa se
bucure de existentd. Bucuria actiunii produsa de joc constituie o forma exceptionald de echilibrare afectiv-
mintald a copilului si a relatiilor sale cu cei din jur.

,»A Tnvata in joacd‘‘- semnifica a Tnvata cu usurintd, pentru cd Invatarea iti da sentimentul bucuriei, si a
succesului. In cazul deficientului mintal, jocul are o deosebita insemnitate datorita functiei sale terapeutice care
completeaza functia instructiva.

,,Jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii. Jocul este singura atmosfera in care fiinta
sa psihologica poate sa respire si In consecintad poate sa actioneze.‘‘(E. Claparede)

In concluzie, jocul este unul dintre cele mai eficiente si mai importante mijloace de educatie si instruire a
copiilor.
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copiilor cu cerinte educative spec1ale

Prof. Itinerant, Grigore Manuela
Scoala Gimnaziala Speciala Targoviste

Problematica educatiei copiilor cu cerinte speciale a devenit in ultimii ani o preocupare aparte in randul
specialistilor. Aparifia conceptelor de educatie integratd si scoala incluzivd a determinat modificari
fundamentale in perceptia actului educativ si a necesitat identificarea unor raspunsuri la cateva intrebari
fundamentale:

*care sunt finalitatile actului educativ in raport cu nevoile specifice ale copiilor deficienti?

*cum definim scopurile si obiectivele instruirii in conditiile unei clase de elevi in care se realizeaza
integrarea?

*care sunt critteriile in elaborare si aplicare a unui curriculum diferentiat/ adaptat?

*cum trebuie aplicatad si Inteleasa evaluarea scolara a elevilor cu diferite tipuri de deficiente, in special a
celor cu deficiente de intelect?

Analizand particularitatile specifice procesului de invatare a copiilor cu diferite tipuri de deficienta, se
ajunge la concluzia ca una dintre calitdtile esentiale ale curriculum-ului scolar vizeaza un grad cat mai mare de
flexibilitate, astfel incat sa permitd fiecarui copil sa avanseze in ritmul sdu si sd fie tratat in functie de
capacitatile sale de invatare. Pentru aceasta este nevoie ca formularea informatiilor in clasa si evaluarea elevilor
sa se faca diferentiat.

Elaboarea unui curriculum flexibil si usor de adaptat cerintelor educationale ale fiecarui elev are la baza
mai multe argumente:

- respectarea dreptului fiecdrui copil la instructie si educatie pe masura potentialului si capacitatilor sale;

- formarea la copilul deficient a unui registru comportamental adecvat care sd perimitd adaptarea si
integrarea sa sociald printr-o experientd comuna de invatare alaturi de copiii normali;

- asigurarea legaturii cu faptele reale de viata si familiarizarea cu o serie de obisnuinte privind activitatile
de utilitate practica si de timp liber;

- dezvoltarea capacitatilor necesare pentru rezolvarea independenta (in limitele permise de gradul
deficientei) a problemelor de viata;

-autocontrol in situatii dificile si practicarea unor metode si tehnici de munca intelectuala care sa asigure
eficienta n adaptarea si integrarea scolara si sociala.

Modalitatile de adapatare a continuturilor educatiei speciale in contextul modernizarii si reformarii
serviciilor educationale destinate copiilor cu cerinte educative speciale presupun o analizd atentd a urmatoarlor
aspecte:

*tipul si gravitatea deficientei/tulburdrilor diagnosticate — rolul si importanta diagnosticului diferential in
sustinerea unui program recuperator si educational eficient;

*varsta copilului — decalajul dintre varsta cronologica si varsta mintala;

*experienta de viata a copilului in familia din care provine — gradul de implicare a familiei in dezvoltarea
si evolutia normala a copilului, sustinerea afectiva si materiala, educatia oferita si atitudinea membrilor familiei

fatd de problemele speciale ale copilului;
*ruta scolard a copilului — daca a urmat sau nu programul Invatimantului prescolar, daca a urmat sau nu
programul unei scoli, rezultatele obisnuite, problemele privin potentialul de invatare a copilului, etc;




*atitudinea §1 modalitatile de implicare a familiei in activitdtile educative ale
educationale speciale;

*cunoasterea din partea educatorilor a metodelor de lucru cu aceasta categorie de copii, a limitelor si

*strategia s1 modalitatile de organizare a activitatilor de predare — invatare la clasa, maniera de lucru a
educatorului, capacitatea fiecarui cadru didactic de a accesibiliza continutul Tnvatarii la nivelul de intelegere al
fiecarui elev din clasa, disponibilitatea de a desfasura activitati diferentiate si individualizate;

*politica educationald adoptata la nivelul institutiei scolare privind organizarea si structurarea activitagilor
educative extragcolare din perspectiva cerintelor educationale speciale ale copiilor cu dizabilitati;

Pornind de la rezultatele acestei analize, se pot stabili obiectivele si activitatile concrete prin care unitatile
de continut de la fiecare disciplina pot fi modificate, adaptate sau accesibilizate in functie de nivelul cerintelor

In scopul eficientizarii procesului de invatare pentru elevii cu cerinte speciale sunt invocate, mai ales in
ultimul timp, cateva repere fundamentale:

-invatarea interactiva: presupune folosirea unor strategii de invatare focalizate pe cooperarea, colaborarea si
comunicarea intre elevi la activitatile didactice, precum si pe comunicarea intre elevi la activitatile didactice,
precum si pe interactiunea dintre cadre didactice (ca o modalitate de lucru) cadre didactice si elevi;

-elaborarea in comun a obiectivelor invagarii: (educator — elev) deoarece fiecare participant la actul invatarii
are ideile, experientele si interesele personale de care trebuie sa se tind seama in proiectarea activitatilor
didactice;

-demonstratia, aplicatia si feedbeckul: orice produs de invatare (mai ales in cazul elevilor cu cerinte speciale)
este mai eficient si mai usor de inteles dacd informatiile prezentate sunt demonstrate si aplicate in situatii reale
de viata, existand si un feedbeck continuu de-a lungul intregului proces;

-modalitatile de sprijin in actul invataturii: elevii cu cerinte educative speciale au nevoie in anumite momente
de un sprijin activ de invatare atat in timpul activitdfilor desfasurate in clasa, cat si la activitatile din afara
clasei, prin dezvolatarea unui parteneriat educational cu anumite categorii de specialisti, cu familiile elevilor.

Cele mai utile metode si tehnici de sprijinire a invatdrii elevilor cu cerinte speciale sunt:

*asigurarea unui confort socioafectiv favorabil invatarii;

*Invatarea de la copil la copil;

*colaborarea intre elevi la activitatile de predare — invatare;

*parteneriatul cu parintii in invatare;

*comunicarea cu alfi specialisti din afara scolii;

*perfectionarea formelor de Invatare;

*cunoasterea si analiza conduitei de invatare specifice fiecarui elev;

-evaluarea continua a invatarii: fiecare dascdl sa demonstreze o atitudine si o conduita flexibila in timpul
activitatilor de predare — invatare favorabile unei evaluiri permanente, concretizate In disponibilitatea de a
asculta toate raspunsurile si a aprecia fiecare interventie a elevilor.

Metodele si procedee de predare — invatare trebuie sa fie in raport cu scopul si obiectivele activitatii
didactice, continutul lectiei si particularitatile elevilor (varsta, nivelul dezvoltarii psihice, tipul si gradul
deficientelor/tulburarior, tipul de perceptie al elevilor — analitic sau sintetic), stilul de lucru al educatorului.

In activitatile didactice destinate elevilor cu cerinte speciale se pot folosi metodele expozitive, (povestirea,
expunerea, explicatia, descrierea) dar trebuie respectate anumite cerinte:

*sa se foloseasca un limbaj adecvat, corespunzator nivelului comunicarii verbale;
*prezentarea sa fie clard, precisa, concisd;
*ideile sa fie sistematizate;




*sd se recurga la procedee si materiale intuitive; '
*sa se antreneze elevii prin intrebari de control pentru a verifica nivelul intelegerit con ini
acestia si pentru a interveni cu noi explicatii atunci cand se impune acest lucru.

Pentru elevii cu deficiente mintale utilizarea povestirii ca metoda didactica trebuie sa fie insotitade
suporturi ilustrativ — sugestive sau imagini filmate, deoarece se capteaza mai usor atentia si este facilitata
implicarea afectiv — motivotionala a elevilor in secventele lectiei.

Experienta practica a demonstrat necesitatea mbinarii metodelor interogative cu celelalte metode
expozitive, demonstrative, activ-participative, inlaturandu-se monotonia si stimulandu-se gandirea si
concentrarea atentiei, conditii necesare in obtinerea succesului la elevii cu cerinte speciale.

Metodele de simulare /bazate pe jocul didactic si dramatizare) pot fi aplicate cu succes atat in ceea ce
priveste continutul unor discipline (dramatizarea unor lectii) cat si in formarea si dezvoltarea comunicarii la
elevii cu deficiente mintale si senzoriale. Implicarea lor cit mai directa 1n situatii de viatd simulate /jocuri — ,,La
librarie”, ,,La piatd”, ,,La doctor”) trezesc motivatia si participarea activa, emotionala a elevilor, constituind si
un mijloc de socializare si interrelationare cu cei din jur.

Metoda demonstratiei ajuta elevii cu dizabilitati sa inteleagd elementele de baza ale unui fenomen sau
proces. Alaturi de metoda demonstratiei, exercifiul constituie o metoda cu o largd aplicabilitate in educatia
speciala, mai ales 1n activitatile de consolidare a cunostintelor si de antrenare a deprinderilor.

In activitatea educativa a copiilor cu cerinte educative speciale se poate folosi cu maximi eficientd
invatarea prin cooperare. Lectiile bazate pe invatarea prin cooperare permit evaluarea frecventa a performantei
fiecdrui elev care trebuie sd ofere un raspuns in nume personal sau in numele grupului, elevii se ajutd unii pe
altii, Incurajandu-se si Tmpartasinu-si ideile, explica celorlalti, discutd ceea ce stiu, se invatd unii pe altii,
realizeaza ca au nevoie unii de altii pentru a duce la bun sfarsit o sarcind a grupului.

Educatia integrata ii va permite copilului ce cerinte educative speciale sa traiasca alaturi de ceilalti copii
valizi, sa desfasoare activitati comune, dobandind abilitdf, indispensabile pentru o viata cat mai apropiatd de
cea a valizilor, pentru o adecvata insertie sociala.

Cu certitudine. elevii cu dificultati de invatare au nevoie in vederea adaptarii, integrarii si devenirii lor ca
si ceilalti elevi — cu succese si insuccese, cu realizari si ratdri, dar si cu rezultate incurajatoare.
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COLABORAREA FAMILIE- SCOALA, UN F
STRATEGIC PENTRU O SCOALA DE SUCCES

Profesor invitimant primar : Neacsu Catalina Ioana
Scoala Gimnaziald ”Matei Basarab” Targoviste,
Judetul Dambovita

Educatia este cea care desavarseste fiinta umana, educatia pe care copilul o primeste in familie, In
scoald si de la comunitate. Aspiratiile, rezultatele si sprijinul social si familial constituie trei aspecte ale unei
interactiuni dinamice intre copilul individual si cercul sau imediat.

Implicarea parintilor joacd un rol semnificativ in cadrul interventiei scolare. Actiunile care implica
parintii produc o schimbare in ambientul familiei si cresc aspiratiile, atat ale parintilor pentru copiii lor, cat si
ale copiilor Insisi..

Familia exercitd o influentd deosebit de adanca asupra copiilor. O mare parte despre cunostintele despre
naturd, societate, deprinderile igienice, obisnuintele de comportament, elevul le datoreaza educatiei primite in
familie.

Scoala este institutia sociald in care se realizeaza educatia organizata a tinerei generatii. Ea este factorul
decisiv pentru formarea unui om apt sa contribuie la dezvoltarea societatii, sa ia parte activa la viata, sa fie
pregatit pentru munca. Procesul de invatdmant este cel care confer scolii rolul decisiv in formarea omului.
Misiunea scolii este aceea de a contribui la realizarea idealului educativ impus de cerintele vietii sociale.

Una dintre cele mai importante preocupari ale familiei s1 un punct comun pe care il are aceasta cu
scoala este orientarea scolard si profesionald. Cei mai multi parinti sunt bine intentionati in alegerea unei scoli
sau unei profesii pentru fiul sau fiica lor. Dar, de multe ori, buna intentie si buna credinta sunt tocmai sursele
greselilor lor deoarece acestea nu tin loc de competenta si de pricepere. Greselile parintilor decurg uneori si din
prea marea dragoste pe care o poartd copiilor. De aceea Intre familie si scoala trebuie sd existe o permanentd
colaborare care se poate realiza prin vizite reciproce, sedinte si lectorate cu parintii.

Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cat mai mare, ci si de a
stimula calitatea de om.

Mediul scolar 1i ofera copilului un prim mediu socializator de tip organizational:

a) introduce 1n relatiile copilului cu adultul o anumita distanta socialé;

b) ofera copilului un cadru social, bazat pe anumite reguli de convietuire cu ceilalti;
c) creeaza copilului posibilitatea de a se compara cu cei de varsta lui;

d) stimuleaza dezvoltarea autonomiei personale si a independentei.

Un studiu realizat in ceea ce priveste necesitatea colaborarii scoald—familie enumera patru motive

pentru care scoala si familia se straduiesc sa stabileasca legaturi intre ele:

1. parintii sunt juridic responsabili de educatia copiilor lor;

2. invatamantul nu este decat o parte din educatia copilului; o buna parte a educatiei se petrece in afara scolii;

3. cercetarile pun in evidenta influenta atitudinii parentale asupra rezultatelor scolare ale elevilor, in special
asupra motivatiilor invatarii, precum si faptul ca unele comportamente ale parintilor pot fi favorizate datorita
dialogului cu scoala;

4. grupurile sociale implicate in institutia scolard (in special parintii si profesorii) au dreptul sa influenteze
gestiunea scolara.

Colaborarea cu familia trebuie sd se concretizeze intr-un program comun de activitdti ale scolii cu
aceasta (lectorate cu parintii, sedinte, consultatii, vizite la domiciliul elevului, serbari scolare). Parintii trebuie
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pe cat este posibil strategiile educative In favoarea elevului si sa constientizeze ca relatia de colaborare scoala-
familie este determinanta in educarea copiilor. Educatia in familie devine astfel un proces de pregatire pentru
viata, prin intdmpinarea si rezolvarea problemelor de viata.
In concluzie, trebuie spus c cei doi factori educativi, familia si scoala, trebuie si aiba acelasi scop,
formarea personalitatii umane.
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Utilizarea Google Forms pentru teste si
evaluare

Profesor Negrea Ariadna
Scoala Gimnaziala Tatarani, jud. Dambovita

Cu fiecare an, devenim din ce in ce mai dependenti de tehnologie. Lucruri care acum 40-50 de ani
pareau imposibile au devenit aspecte comune ale vietii cotidiene. In aceastd erd digitald este necesar ca si
invatamantul sa se plieze noilor cerinte si modului de asimilare a informatiei pe care il dezvoltd copiii inca de
la nastere.

Un copil acceseaza inca de mic, prin intermediul tehnologiei, un volum imens, integrat de cunoastere,
astfel incat predarea unei lectii in maniera traditionald, cu creta la tabla, este descurajanta pentru elevul obisnuit
cu un alt mod de insusire a informatiilor. Utilizarea metodelor traditionale de invatare reprezinta o reducere din
acest punct de vedere, elevul nefiind satisfacut de cantitatea si de logica prezentarii. Din aceastd cauza se
impune integrarea tehnologiei in toate aspectele procesului de invatamant.

Alaturi de predare si invatare, o componentd esentiala a procesului instructiv-educativ o constituie
evaluarea. Ea este elementul reglator si autoreglator prin care se verificd eficienta strategiilor si metodelor de
predare-invitare, precum si gradul de atingere a obiectivelor educationale. In abordarea moderni a educatiei
este necesar ca evaluarea sa fie centratd pe aspectele ei formative, astfel Incat sa intareasca si sa sustinad
interesul elevilor pentru studiu, sa-1 motiveze spre acumularea cunostintelor si spre activitatea de Invatare.
Modul in care elevul se simte evaluat influenteaza performantele sale si reusita sa scolara.

O metoda eficientd care poate fi aplicatd pe oricare dintre cele trei forme ale evaluarii traditionale-
initiald, formativa si sumativa- este evaluarea online, prin teste de tip chestionar. Aceasta este 0 metoda care
poate fi aplicatd indiferent de materie, are un nivel inalt de obiectivitate si determind motivatia si atentia sporita
a elevilor pentru realizarea alegerilor sau a completarilor corecte.

Google Forms reprezintd un instrument gratuit oferit de Google care permite crearea de formulare si
chestionare intr-un mod simplu si rapid, colectarea tuturor raspunsurilor intr-o bazd de date si prezentarea
rezultatelor individual sau sub forma procentuald prin grafice. In cadrul activititii instructiv-educative,
formularele Google se pot utiliza atat pentru crearea testelor online de fixare a cunostintelor, cat si pentru
realizarea formularelor de evaluare a activitatilor didactice sau a formularelor de inregistrare pentru diferite
activitati si evenimente.

Aceste formulare devin disponibile utilizatorilor din grupul tintd imediat, putand fi completate fara un cont de
utilizator, prin simpla accesare a unui link care poate fi trimis prin e-mail, postat pe o pagind de Internet sau
transmis printr-o alta metoda.

Google Forms este o aplicatie care simplifica si usureaza evaluarea atat pentru profesor, cét si pentru
elevi, oferind o cale excelentd de colectare si analizare rapida a informatiilor. De asemenea, permite exportarea
rezultatelor evaluadrii intr-o foaie de calcul, vizualizarea raspunsurilor individuale, precum si centralizarea
automata a acestora.

Accesul la Google Forms si crearea unui formular se face prin intermediul Google Drive, utilizdnd un
cont google personal sau printr-un cont Google Apps for Education.

Un formular Google cuprinde un Titlu (Title), o Tema (Theme) si, ca structurd, o multime de Intrebari
(Questions). Exista formate predefinite de formulare simple, cum ar fi formularul pentru Contact. In acelati
timp se pot crea formulare si chestionare complexe care sa permitd ulterior diverse prelucrari ale informatiilor,
unele din aceste prelucrari fiind oferite automat de catre Google Drive.
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Google Forms pune la dispozitie mai multe tipuri de intrebari care pot fi folosite in realizarea unui test
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o Text - se utilizeaza atunci cand se doreste obtinerea unui raspuns scurt, de citeva cuvinte;

Paragraph text - se utilizeaza pentru raspunsuri mai lungi, sub forma de paragraf;

Multiple choice - presupune alegerea unui raspuns corect dintr-o serie de optiuni;

Checkboxes - permite utilizatorului sa bifeze una sau mai multe variante din seria de optiuni;

Choose from a list - se utilizeaza atunci cand se urmareste alegerea unui raspuns din listd data;

Scale - se cere utilizatorului alegerea unei valori dintr-un inteval,

Grid - presupune alegerea variantelor de raspuns la o intrebare pentru mai multe situatii individuale;
Date - se cere alegerea unei zile si optional a unei ore;

Time - utilizatorul trebuie sa aleagad o ora sau o durata.

In afara acestor tipuri de intrebari, Google Forms permite adaugarea de imagini si videoclipuri YouTube

O O O O O O O O

sau impartirea 1n sectiuni si filtrarea intrebarilor. Pentru fiecare item se poate utiliza optiunea Required
question, care marcheaza acea intrebare ca fiind obligatorie si obliga elevul sa ofere un raspuns. De exemplu,
numele si prenumele, clasa sau scoala sunt intrebari care pot fi marcate ca fiind obligatorii.

Una din facilitatile Google Forms este testul cu punctaj. Pentru a putea realiza un astfel de test se poate
activa optiunea de chestionar cu punctaj din setarile Google Forms. Tot aici se opteaza pentru primirea de catre
utilizatorul chestionat a feedbackului imediat sau pentru accesul la istoricul raspunsurilor. Dezavantajul unui
astfel de chestionar este dat de numarul relativ redus de itemi care permit acordarea de punctaje: itemii cu
alegere multipla, itemii de tip casetd de selectare si dropdown list. Odatd formularul finalizat, el poate fi
previzualizat si utilizat. Una din modalitatile de accesare rapida este transmiterea link-ului de acces prin e-mail
la un numar de adrese. Completarea formularului de cétre un utilizator va determina accesarea butonului
,»Submit”, stocarea informatiilor prin crearea automata a unei foi de calcul si a unui sumar al raspunsurilor.
Functia ,,Summary of responses” da posibilitatea vizualizarii tuturor datelor primite de la utilizatori impreund
cu prelucrarile corespunzatoare.

Chestionarele online se pot utiliza atit ca teste de evaluare la clasd, cét si ca fise de lucru sau teme
pentru acasd. Avantajele folosirii unui test sau chestionar care se completeaza online sunt multiple:

o raspunsurile sunt inregistrate centralizat, direct intr-0 baza de date;

chestionarele sunt accesibile oriunde si oricand, iar evaluarea poate fi realizata si de la distanta;
chestionarele sunt usor de realizat si nu presupun cunostinte avansate de operare sau programare;
formularele faciliteaza raspunsurile rapide, astfel timpul necesar completarii testului sau chestionarului
este mai scurt;

profesorul are un control mai mare asupra raspunsurilor;

o O O

se poate distribui chestionarul mai usor unui numar mai mare de persoane;
raspunsurile sunt prelucrate automat si reprezentate prin grafice;

0 O O ©O

elevul poate obtine un feedback rapid vizualizand rdspunsurile corecte si gresite imediat dupa

transmiterea acestora;

o evaluarea si notarea lucrarilor se realizeaza foarte rapid; daca itemilor li se asociaza anumite punctaje,
elevul primeste imediat nota obtinuta;

o aplicarea unui test devine mai distractivd pentru elevi, mutdnd accentul pe latura constructiva a

evaluarii;

chestionarele pot fi personalizate, se pot adduga teme, imagini si videoclipuri de pe Youtube;

se elimind inhibitia provocatad de instrumentele traditionale de evaluare scrisa;

dezvolta capacitatea de autoevaluare la elevi;

creste motivatia si performanta elevilor.

@)
@)
©)
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Pentru eficientizarea calitatii procesului instructiv-educativ, tehnologia trebuie sd devind un aliat pentru
profesori si elevi. Atat predarea, cat si evaluarea devin mai interesante si interactive cu ajutorul tehnologiei,
crescand motivatia si performanta elevilor.

Instrumentul Google Forms raspunde unora dintre provocdrile majore ale evaluarii moderne si anume
feedbackul rapid, administrarea si evaluarea usoard a testelor, dezvoltarea capacititii de autoevaluare.

In concluzie, Google Forms reprezinti o resursi eduactionald care poate fi utilizati cu succes pentru
realizarea testelor si chestionarelor online.
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Abordarea diferentiata a educabilul /
Metode inovative de predare-invatare-evaluare.

Profesor invataimant primar Maria Elena Trepadusi
Liceul Tehnologic Nicolae Stoica de Hateg, Mehadia, Caras- Severin

Scoala pentru diversitate pune in centrul atentiei sale persoana umana ca fiintd original, unicad si
irepetabila, accentuind ideea ca in fiecare societate existd persoane diferite, grupuri diferite, motivatii, ratiuni,
puncta de vedere diferite- M.L. Melero, 1998.Asa cum nu ne nastem cu aceeasi inaltime , culoare a pielii sau a
ochilor tot asa fiecare om are limitele sale, puterea de intelegere, limitele de tolerantd unice si chiar daca sunt
gemeni aproape identici, asa cum eu am doud perechi in aceastd serie de elevi, nu au posibilitati identice de
memorare, de Invatare, reactie sau intelegere.

Abordarea  problematicii continuturilor educatiei in conditiile integrarii copiilor cu CES in
invatamantul de masa, trebuie sd se finalizeze cu realizarea unui curriculum adaptat sau diferentiat. Acest
curriculum trebuie sé fie flexilbil astfel incat fiecare elev sa avanseze in ritm propriu in functie de capacitatile
sale de invatare.

Un curriculum adaptat trebuie sd puna accent pe urmatoarele domenii:

1. Dezvoltarea trasaturilor de personalitate din domeniul afectiv, motivational, caracterial si al socializarii;

2. Dezvoltarea deprinderilor de munca individuala;

3. Dezvoltarea conduitei morale , religioase, a simtului estetic;

4. Dezvoltarea armonioasa a conduitelor psihomotorii.

In proiectarea curriculumului trebuie si tinem seama si de tipul sau gradul deficientei elevului. Lucrul in
perechi, Tn grupe mici au facilitat comunicarea, colaborarea, sprijinul reciproc in realizarea sarcinilor sau
temelor avute. In cadrul lectiilor se pot utiliza o serie de metode sau tehnici de lucru adaptate varstei elevilor si
nivelului propriu de performantd. Pentru obtinerea unui real progres scolar al copiilor cu deficiente se pot
folosi urmatoarele metode :

- Predictiile in perechi pentru orele de Limba Romana, Educatie Civicd. Aceasta activitate presupune
folosirea unei liste de cuvinte dintr-o povestire sau dintr-un text. Fiecare pereche trebuie sa alcatuiasca o
scurtd compunere pe baza unei predictii in jurul listei de cuvinte.Elevii sunt incurajati sa emita idei din
experienta personala.

- Stiu. Vreau sa stiu. Am invatat- se poate folosi la orele de Matematica, de Limba romana. Se alege o
tema, o problema despre care se stie ceva deja. Se formuleazad intrebari, iar la sfarsit se verifica
rezolvarea problemei respective, a temei date.

- Brainstormingul sau furtuna in creier cum mai este numita se poate aplica individual sau in perechi.
Elevii scriu pe hartie toate lucrurile despre un obiect, un fenomen, o problema, o tema. In cadrul lectiei
La scaldat de ion Creanga li se cere sa scrie tot ce le vine in minte despre copilarie.

Fiecare se raporteaza la viata sa, la trdirile sale, la experientele traite, la membrii familiei sale si chiar si elevii
cu CES spun si scriu cuvinte despre aceasta tema.

- Ciorchinele este metoda pe care eu o folosesc cel mai des deoarece am printre elevi si o eleva cu CES —
epilepsie, retard mintal QI -40 si am observant ca pentru ea pare mai mult o joaca dar de fapt aceasta
metoda presupune o activitate de invatare prin colaborare . Se parcurg urmatorii pasi: in mijlocul clasei

se scrie un cuvant care urmeaza a fi cercetat. Notam toate cuvintele care ne vin In minte in legaturad cu
acel cuvant tragand linii intre tema, cuvantul respectiv si cuvintele noi. Apoi urmeaza alte cuvinte




- Ganditi, lucrati in perechi, comunicati presupune urmatoarele etape: fiecare elev dintr-o pereche scrie
ceva despre un anume subiect, cei doi parteneri citesc si raspunsul celuilalt si convin asupra unui
raspuns comun. Profesorul pune perechile sa citeasca concluziile la care au ajuns de comun acord.

La lectia Ocaua lui Cuza dupa Dumitru Almas se dau cateva insusiri ale personajului : cinstit, credincios,
omenos, drept, demn, viclean, corect, necinstit, arogant, rau. Prin confruntarea raspunsurilor in perechi si intre
perechi se pot organiza informatiile acumulate in structuri cognitive prin realizarea de contexte noi.

Chiar daca elevii cu CES nu inteleg pe deplin sau de la inceput rostul acestor metode ei trebuie sa fie
solicitati sa participe dupd puterile lor la lectie. Progresul se poate obtine doar cu multd munca din partea
dascalului, cu sprijinul familiei dar si al Intregii societati.

Pentru copiii cu ADHD se foloseste o strategie care are trei obiective. Invatitorul determini cum, cand
si de ce elevul este neatent, impulsiv si hiperactiv. Cele trei obiective ale strategiei pentru copiii cu aceasta
deficientd sunt urméatoarele:

-evaluarea nevoilor personale si a punctelor tari ale elevului;

-selectarea metodelor potrivite pentru instruirea scolara;

-combinarea metodelor de instruire scolard cu programul eductional personalizat al copilului. Pentru a integra
copiii cu ADHD cat mai bine 1n colectiv avem nevoie de tact, rabdare si exoerienta.

- Profesorul stabileste regulile clasei, elevul este agezat aproape de el, pentru a nu fi perturbat de alte elemente
si pentru a fi monitorizat mereu.

-E necesard o structurd dreapta, ferma stiut fiind ca acesti copii funtioneaza bine daca li se aplica regula celor 3
R : rutind, regularitate, repetitie.

-Pentru a nu avea o stima de sine scazuta sau dimpotriva uneori prea impulsivi, agresivi trebuie sa fie implicati
in tot felul de activitati si nu uitati deoparte, izolati, respinsi. Abilitatea lor scazuta de a face fata schimbarilor
trebuie folosita pentru a-i ajuta sa iasa dintr- o eventuald situatie dificild. Preocupati sa rezolve noua sarcind —
udarea florilor din sala de clasa de exemplu, ei uita un conflict tocmai Inceput.

-Invatitorul trebuie sa fie ferm, si poata stapani clasa dar in acelasi timp si o persoani calda, iubitoare pentru ci
acesti copii sunt sentimentali si iubitori si reactioneazd atunci cand sunt ldudati si apreciati, cand 1i se acorda
atentie.

-Invititorul trebuie si aibd mereu un contact vizual cu elevul.

-Sunt indicate clasele cu un numar cat mai mic de elevi, deoarece acestia pot lega prietenii mai repede dar si
invatatorul se poate ocupa mai atent de fiecare elev.

-Elevul cu ADHD trebuie sa fie ferit de colegii galagiosi, asezat 1angd perete, aproape de catedra, invatatorul
trebuie sa aiba spatiul necesar pentru a-1 putea ajuta daca e nevoie, pentru a pute avea acces la el cu usurinta si
interactiunea dintre ei sa fie cat mai intensa.

-Cand explica lectia noud sau cuvintele noi, sau un fenomen nou invatat invatatorul trebuie sa stea langa elevul
cu CES, cu AHD.

-Elevul trebuie sa fie ascultat, auzit, incurajat, apreciat sa aiba parte de un mediu securizat, elevii neavand
permisiunea sd il certe, sa 1i aduca jigniri.

-In pauze trebuie si fie mereu supravegheat, iar elevii cu abilititi sociale bune si doresc pot veni in sprijinul
invatatorului dar si al elevului cu cerinte educative speciale.

Organizarea diferentiata a activitatii didactice este necesara la toate disciplinele.In ceea ce priveste
matematica, ca disciplina de baza se constata cele mai frecvente ramaneri In urma la invatatura si cele mai mari
diferente intre elevi. Dificultatile intampinate au cauze diverse ce nu pot fi combatute decat prin exercitii
diferentiate concepute in mod adecvat. Munca cu fisele separate pe grupe de nivel, cu accent pe sprijinirea




pe cealaltd parte previne ramanerea in urma a elevilor cu dificultati la Tnvatatura sau cu probleme de sanatate.
Ratiunea de a lucra diferentiat prezintd mai multe aspecte. Se constatd ca elevii diferd intre ei din punct
de vedere intelectual, al aptitudinilor si capacitétilor generale de Invatare, al capacitatilor speciale de a invata la

o anumita disciplind, al ritmului de invatare, al motivatiei si intereselor fata de invatare. Pe de alta parte se stie
ca mediul de provenienta provoaca reale diferente in adaptarea copiilor la activitatea scolara, la progresul scolar
si cd egalitatea de acces la invatare raimane formala atata timp cat nu pleaca de la premise egale, de la aceleasi
sanse de reusitd. Cea de-a treia laturd care inchide triunghiul educativ se refera la profesor, la modul in care se
face el inteles, la disponibilitatea lui. Desigur ca fiecare profesor este diferit si deci fiecare concepe lectia in
felul sdu, transmite informatiile in ritmul sau, are propriile metode, are limitele sale, metodele prin care face ca
informatia sd ajunga la elev.

Tratarea diferentiatd poate fi consideratd un principiu cu ample deschideri in practicd, problema
tratarii diferentiate a elevilor conform particularitatilor de varsta si individuale fiind gandita de toti practicienii
din domeniul educatiei. Precizarea obiectivelor generale si operationale la fiecare capitol si lectie de catre
invatator/profesor, folosirea metodelor activ-participative, organizarea pe baze moderne Tmpletite cu cele
clasice a procesului de predare-invatare-evaluare, interesul invatatorului/profesorului pentru randamentul scolar
al elevului, stilul didactic integrat, inlaturarea factorilor de stres, studierea si analizarea permanenta a cauzelor
ramanerii in urma a unor elevi, colaborarea stransa cu familia sunt doar cateva dintre modalitatile de crestere a
eficientei procesului de predare-invatare-evaluare.

Toate acestea nu pot fi Infaptuite decat dacad fiecare cadru didactic isi cunoaste elevii, conditiile de
viatd si mediul din care provin, problemele pe care acestia le intampina, deficientele pe care le au, golurile de
pregatire. De fapt, rolul unui dascdl este complex, iar datoria lui este sa gaseasca cele mai potrivite modalitati,
sd le foloseasca la o anumitd disciplina, la un moment dat si cu un anume elev. Desi pare simplu sa fii dascal,
,,a 1e1 0 carte in mana si stai la catedrda” de fapt menirea noastra nu se incheie niciodata, mereu exista ceva de
imbunatdtit, de corectat, de rezolvat pentru ca fiecare elev este unic si are propriile nevoi. Realitétile din zilele
noastre promovate in media nu fac decat s confirme, din pacate ca invatamantul este ,,in suferintd” si noi,
dascilii nu putem fi doar spectatori.in conditii de evaluare normale folosesc Diagrama Venn, Jurnalul cu dubla
intrare, metoda Portofoliului, invé‘garea combinatd, utilizez tehnologia,predarea personalizatd(despre care am
vorbit mai sus), lectii interactive, Invitarea bazati pe proiecte,feedback de la colegi.

Bibliografie:

Alois Ghergut, 2016, Educatia incluziva si pedagogia diversitatii, Editura Polirom

Alois Ghergut, 2001, Psihopedagogia persoanelor cu cerinte special, Editura Polirom

Oprea Crenguta, 2006, Strategii didactice interactive-repere teoretce si practice, Editura Didacticd si
Pedagogica




Imre 11diko
Scoala Gimnaziala Tompa Laszlé, Odorheiu Secuiesc, jud.Harghita

Sunt profesor primar si am fost director adjunct, responsabil cu proiectele si programele educative.Fiecare
invatator/diriginte ar trebui sa tina lunar o activitate extragcolara.Eu tin zilnic trei activitati de acest fel.

Tin activitati scoala-dupa scoald.Aceste activititi nu inseamna doud ore de invatare dupa programul zilnic: sunt
activitati ludice, de invatarea invatarii, de consiliere, de educatie rutierd si de educatie plasticd.La aceste activitati
invatam, ne distrdm, ne pregitim pentru diferite concursuri.

In aceste an scolar am clasa a II-a.Programul scoala dupi scoala a inceput inca in clasa pregatitoare.

Ce se intampla intr-o dupad amiaza? Va povestesc si va pot demonstra si cu poze.

Noi avem ore pand la ora 13.Programul Scoald dupd scoald dureaza doua ore.Copiii sunt obisnuiti cu program: ei
mananca , fac curdtenie si ies In curte.Au Invatat sa se joace impreund, ceea ce In zilele noastre este un lucru rar.

De la ora 13 si jumate, Incep activitdtile de Invatare.Exersam impreund din materia in care au fost mai multi greseli pe
parcursul zilei.Le dau exercitii, rezolva individual, corectarea este facuta de colegul ales.

Dacé sunt mai multe greseli, atunci rezolvam Inca cateva exercitiu-joc pe tabla interactiva, invatam cu ajutorul jocurilor .
Este stiut cd in zona noastrd avem probleme cu invitarea limbii romane.in clasa mea nu sunt probleme: invati cuvintele
noi individual, sunt verificati de colegi, le pun califcative si cine primeste Foarte Bine, poate sd se joace pe tabla
interactiva.Acest joc este defapt rezolvarea exercitiilor concepute de mine, sau de copii, pe tabla intercativd.Primesc
calificative de la colegi si pentru rezolvérile corecte.
De obicei intr-o ora am terminat cu invatarea si trecem la alte activitati.Felul acestor activitati depinde de vreme:

e dacd e vreme frumoasa, avem activitafi de educatie rutierd in curtea scolii:copiii aduc bicilete si exersam la

poligon si in parc scoala




-——

Le-am cumpadrat jucarii.Le place foarte mult sa se joace Impreuna.
Timp de trei ani clasa mea a devenit o familie.Suntem zilnic 7 ore impreund si ne simtim parca am fi acasa.Pentru ei

scoala nu inseamna fricd, greutate.Le place foarte mult la scoala.
Activitdtile scoala dupa scoala au contrbuit la obtinerea rezultatelor foarte bune la diferite concursuri judetene, regionale,

na;[ionale.




La final as vrea s va aduc la cunostinta ca tin aceste activitati gratis, deci din partea mea e voluntariat.

Aceste activitati sunt foarte valoroase, dar necesita multd energie si timp liber din partea mea.
Pentru mine a fi Invatator este o vocatie, deci chiar daca uneori imi pierd energia, ma ridic si merg mai departe, pentru ca
merita.




INDIVIDUALIZAREA SI DIFERENTIEREATNVA
NECESITATE

prof. inv. primar Antohe Gina
Scoala Gimnaziala nr. 28 Galati

Pornind de la ideea ca nu exista elevi buni sau elevi slabi, orice cadru didactic trebuie sa organizeze
activitati de invatare diferentiate si individualizate bazate pe o reald cunoastere a potentialului elevilor, a
faptului cé acestia au capacitati cognitive diferite si stiluri proprii de Invatare si pe o abordare corespunzatoare
a metodelor de invatare.

Instruirea diferentiata se constituie ca un invatdimant pe masura elevilor, un invatamant pentru fiecare,
ceea ce conduce la formarea capacitatilor de autoinstruire si dezvoltarea nevoii de invatare continua.

Diferentierea nu inseamna renuntarea la un program unitar de instruire, pentru ca se pastreaza aceleasi
obiective, aceleasi continuturi, ci inseamnd crearea situatiilor favorabile fiecarui elev pentru descoperirea

Diferentierea vizeaza: tehnologia didactica, tratarea adecvata a elevilor la lectii, diferentierea sarcinilor
de munca independenta in clasa sau acasa si prezentarea adecvata a continuturilor.

Individualizarea priveste diferentierea sarcinilor didactice si a cailor de indeplinire a lor, a normelor de
efort si a procedeelor de reglare a acestora potrivit particularitatilor elevilor. In cazul in care continuturile si
sarcinile Tnvatarii depasesc nivelul de dezvoltare generald a copilului se obtine o Invatare mecanica, bazata pe
memorare dupd cum pot sd apard atitudini de dezinteres si plictiseald atunci cand sarcinile de invatare sunt
inferioare nivelului de pregatire atins de copii. Aceasta Tnseamna ca procesul de invatare trebuie sa fie organizat
adica sa fie organizat la nivelul de dificultate maximum accesibila pentru acel elev. Activitdtile instructiv-
educative trebuie racordate la nevoile si potentele copiilor.

Diferentierea invagarii Inseamna adaptarea activitatii de invatare (sub raportul continutului, al formelor
de organizare si al metodologiei didactice) la particularitatile copiilor, la tipurile de individualitdti. Nu trebuie
sd 1 se predea copilului altceva decat ceea ce este potrivit cu capacitatile sale si cu cunostintele pe care deja le
poseda. Pornind de la respectarea particularitatilor de varstd si individualizare, activitatea diferentiata solicita
toti copiii, atdt pe cei care intampina greutdti In acumularea cunostintelor, in formarea priceperilor si

e w

IR

primar, tratarea diferentiata a elevilor este nu numai posibila, ci si necesara. Modalitati de diferentiere :
- modul de organizare a colectivului de elevi:
- metodologia didactica aplicata;
- diferentierea continuturilor;
Pentru organizarea invatarii diferentiate si individualizate trebuie sa se respecte urmatoarele
cerinte:
e cunoasterea initiald a potentialului copiilor;
e organizarea invatarii diferentiate la toate tipurile de activitati si pe tot parcursul secventelor de
predare-invatare;
e evitarea suprasolicitdrii si a subsolicitarii;

e antrenarea diferentiatd nu numai a elevilor cu dificultdti in invatare dar si a copiilor cu inclinatii
speciale;




competitie;

Prin munca diferentiatd elevii cu un ritm mai lent si cu dificultati In insusirea continuturilor prevazute
de programele scolar sunt ajutati sa asimileze cunostintele, evitindu-se ramanerile in urma, iar elevii cu un ritm
mai accelerat si cu aptitudini mai dezvoltate intr-un anumit domeniu sunt ajutati sa progreseze, sd-si dezvolte
capacitatile evitandu-se astfel stagnarile.

Principalul mijloc de individualizare a invatarii pe care l-am folosit in cadrul activitatii instructiv-
educative a fost cel al fiselor, orintaindu-ma dupa clasificarea realizatad de catre Robert Dottrens care a stabilit
patru categorii de fise ( Tarcovnicu, Victor, 1975, p. 285-286):

- fise de dezvoltare pentru elevii foarte buni dintr-o clasa, care termina munca independenta inaintea
celorlalti; aceste fise cuprind Intrebari si exercifii mai grele, cu scopul de a valorifica la maxim potentele
intelectuale ale elevilor foarte buni;

- fise de recuperare destinate elevilor cu gandire mai lenta, mai putin agerd; ele se alcatuiesc in legitura cu
golurile in cunostinte, dupa ce acestea au fost sesizate, in prealabil;

- fise de exercitii menite sa inlocuiasca ori sa completeze exercitiile din manual, adaptate la elevii unei
clase. Ele 1i ajutd pe elevi sa Inteleaga si sd-si consolideze notiunile noi invatate si sa le aplice corect in
practica contribuind la formarea de priceperi si deprinderi temeinice. Fisele de exercitii pot avea si
continut diferit dacd sunt date spre rezolvare diferitelor categorii de elevi, tindndu-se cont de nivelul de
pregatire ( grupe de nivel). Fisele se refera la aceeasi tema, dar au grade de dificultate diferite, adecvate
grupei de elevi careia i se adreseaza.

- fise de autoinstruire ce cuprind cunostinte explicate, impreuna cu teme de control destinate autoinstruirii
elevilor.

Tratarea diferentiatd a elevilor folosind fisele de muncd independentd este de un real folos, asigurand
caracterul individual si independent al invatarii. Lucrul cu fisele permite elevului sd rezolve sarcinile in ritm
propriu, conform capacitatilor si nivelului sdu de pregdtire. Concepute gradual, din punct de vedere al
dificultatii, rezolvarea sarcinilor propuse oferd posibilitatea copilului sa-si demonstreze capacitatea de progres
cu fiecare pas rezolvat, ceea ce 11 conferd mai multa sigurantd si incredere in sine si-l motiveaza in vederea
realizarii pasilor urmatori.

Diferentierea temelor pentru acasa este o alta forma de activitate diferentiata. Acest tip de diferentiere
trebuie facutd in asa fel Incat elevii de nivel slab sd invete lucrurile elementare care asigurd invatarea lectiei
urmatoare sau un minim de progres, iar cei de nivel bun si foarte bun sa poate lucra la un nivel superior astfel
incat progresul sa fie evident si in cazul lor. Tema pentru acasa trebuie sd contind un set de exercitii
obligatorii ( sarcini mai usoare accesibile tuturor elevilor ) si o parte facultativd care cuprinde sarcini mai
dificile. Intotdeauna invititorul trebuie si ofere explicatii in legiturd cu modul de rezolvare al exercitiilor
date spre rezolvare acasa in acest fel elevii vor sti cum sa lucreze singuri acasa.

In contextual actual, principiul individualizarii si diferentierii invatarii este o necesitate care asigura
un mediu incluziv menit sa asigure progresul in ritm propriu fiecarui elev. Cadrele didactice, institutia de
invatdmant trebuie sa asigure sanse egale tuturor educabililor, iar respectarea particularitatilor si adaptarea
demersului didactic nevoilor acestora asigurd integrarea cu suscces a tuturor elevilor in mediul scolar.
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INTELEGEREA TEXTELOR LITERARE PRIN
LECTURA EXPLICATIVAL!

Pascu Marusia Monica
Prof. inv. primar la Scoala Gimnaziala ,,Dumitru Ghenoiu” Baicoi

In scoali, la orele de Limba si Literatura romana din ciclul primar si nu numai, este necesar ca elevii sa
invete sd inteleagd si interpreteze textele studiate, fiindu-le oferitd oportunitatea de a transforma cunostintele
pasive in achizitii active, de a deveni participanti la dezvoltarea lor.

Povestirea este o ,, metoda de invatamant constand in expunerea vie si plastica a unui subiect sau a unei
teme care contine indeosebi date si fapte. Indiferent de obiectul de invatamdant la care se utilizeaza, povestirea
trebuie sd contribuie la intelegerea cunostintelor ce se comunicad, la formarea priceperii de a distinge esentialul,
de a compara fapte si fenomene, de a obtine concluzii corespunzatoare, precum si la educarea morala si estetica
a elevilor.” ( Dictionar de pedagogie, 1979: 283).

Un rol important il ocupa limbajul expresiv al profesorului care, presarat cu figuri de stil, suscita emotii si
sentimente, asigurand, totodata, o participare activa puternica din partea elevilor. Prin continutul sau, povestirea
contribuie la dezvoltarea imaginatiei si a creativitatii.

Deoarece la clasa a Ill-a predomina activitatea de povestire a textelor literare, consider aceasta metoda

deosebit de importanta, explicandu-le in consecinta si elevilor utilitatea ei.

In cadrul lectiei ,,Cenusareasa”, dupa Fratii Grimm, clasa a III-a, folosind material ilustrativ si sugestiv, in
momentul dirijarea invatarii, am efectuat o citire cat mai expresiva a textului pentru a mentine treaz interesul
copiilor intrucat este o poveste cunoscuta. S-a reluat citirea lecturii de catre elevi. Am trecut apoi la decodarea
textului pe scurt (intrebari legate de intelegerea textului, de stabilire a evenimentelor, explicarea cuvintelor
noi), dupa care am inceput sd3 povestesc lectura. Am intrerupt firul actiunii in momentele potrivite pentru a da
o explicatie, pentru a face comparatii sau pentru a-mi marturisi propriile impresii. Apoi am oferit elevilor
ocazia de a povesti. Am analizat modul corect, expresiv al povestirii si i-am ajutat sa inteleaga nepotrivirea
expresiilor acolo unde a fost cazul. Povestirea a fost facilitata si de faptul ca am scris pe tabla cuvintele si
expresiile mai deosebite cu scopul de a putea fi folosite de elevi si de a intra in vocabularul lor activ.

Un complex de metode, care face apel la conversatie, la explicatie, la povestire si chiar la demonstratie,
0 reusitd imbinare a lecturii cu explicatiile necesare, este lectura explicativa. Aceasta este o metoda specifica
in familiarizarea elevilor cu tehnici ale muncii cu cartea, ,,0 modalitate de lucru, pentru a-i ajuta pe elevi sa
recepteze mesajul unui text.” (Serdean, 2007:149)

Toate componentele de baza ale lecturii explicative pot constitui forme de munca independenta sau
semiindependenta la lectiile de citire, in general, In toate Imprejurdrile In care elevii sunt pusi in situatia sa
foloseasca manuale sau alte carti. Numai operand cu aceste instrumente ale muncii cu cartea, elevii si le vor
putea Insusi, ca bunuri personale pe care sa le utilizeze in munca lor independeta: numai astfel vor invata cum
sd Tnvete, prin mijlocirea cartii. Asadar, lectura explicativa este procesul prin care se asigurd doud achizitii in
legatura cu textul literar: a-1 intelege si a-l aprecia. Continutul ei reiese cu claritate in evidenta daca analizam
componentele numelui sdu: cititul si explicatia.

Articolul contine fragmente din capitolul al 1I-lea, in special din partea dedicati metodelor traditionale, a lucrarii metodico-stiintifice
pentru ob’;merea gradulu1 didactic I, intitulatd Metode de predare specifice invatamdantului primar - Domeniul Limba §i Literatura




Se incepe cu o activitate pregatitoare. O pregatire judicios facutd creeaza atmosfera necesarda si starea
sufleteasca corespunzatoare, stimuleaza atentia si interesul elevilor. Urmeaza etapele:
a.Citirea integrala a textului
Se face o citire expresiva de catre cadrul didactic. Se adreseaza intrebari in legiturd cu continutul textului:
Ce v-a placut mai mult? / Pe care personaj il simpatizati? / Care nu va place?/ De ce?
b.Citirea textului literar pe fragmente si analiza acestora
Se reia citirea integrald a textului de catre un elev care citeste cu expresivitate, apoi urmeaza citirea pe
fragmente. Se trece la descifrarea si decodarea textului: formulez intrebari pentru intelegerea textului, explic
cuvintele noi: coliba, ursuz, fascinatd, napraznic, cuverturd. Urmeaza delimitarea fragmentelor. Acestea se pot
imparti dupa:
a) succesiunea in timp a actiunilor si evenimentelor.
b) locul actiunii.
C) aparitia personajelor.
d) legatura dintre cauza si efect a actiunilor
Dupa delimitarea lor, fragmentele se povestesc.
C. Alcatuirea planului de idei
Li se cere copiilor sa extraga ideea principald pentru fiecare fragment, alcatuind astfel planul de idei al
textului citit.
Activitatea de intocmire a planului e strans legata de munca de analiza a vocabularului, a limbajului operei.
Ideile se pot formula ca titlu, ca propozitii scurte, sub forma de intrebari.
Intocmirea planului de idei sub formd de propozitii scurte/enunturi reprezinti varianta cel mai des utilizata
la clasd, insa elevii sunt incantati si de celelalte variante (sub forma de titlu, intrebari) :
a.Heidi parcurge drumul spre coliba bunicului.(enunt) / Drumul spre coliba (titlu) / Unde merge Heidi
?(intrebare)
b.Fetita se intalneste cu bunicul. /Intalnirea/ Cu cine se intalneste fetita?
Se procedeaza la fel si pentru celelalte idei principale ale textului realizate mai jos sub formd de enunfuri.
c.Bunicul 1i prezinta nepoatei camera ei.
d.Heidi este captivata de dragalasenia caprelor.
e.Bunicul vegheaza somnul nepoatei.
d.Conversatia generalizatoare
Are scopul sd atragd atentia(din nou) elevilor asupra ideilor principale ale textului, s faca o caracterizare
elementard a personajelor si si sublinieze atitudinea autorului fatd de personaje. In clasa a Ill-a si a IV-a,
caracterizarea personajelor se poate realiza prin descrierea infatisarii, a portretului fizic, a trasaturilor morale
ale personajelor, prin analiza si aprecierea conduitei si a faptelor lor. In cazul nostru, bunicul, care la inceput a
primit-o pe Heidi cu retinere, se dovedeste la final a fi grijuliu si iubitor fiind cucerit de inocenta si bunavointa
nepoatei sale. Se probeaza astfel ca buna crestere, respectul fatd de semeni, de familie influenteaza bunul mers
al lucrurilor, chiar si atunci cand acestea ne par potrivnice.
e.Citirea de incheiere
Are ca obiective fixarea cat mai temeinicd a continutului si formarea deprinderii unei citiri expresive.
Acesteia i se alatura citirea selectiva si citirea pe roluri. Prin urmare, are loc lectura de incheiere a textului
literar narativ ,, Heidi, fetifa mungilor”. De asemenea, pot exista si discutii despre mesajul textului studiat si
sentimentele trdite de elevi in timpul citirii acestuia.




Activitafi creatoare in legatura cu citirea textelor literare _ .
Amintesc aici continuarea povestirilor/imaginarea unui alt final, ilustrarea text

dramatizarea povestirilor. In ceea ce priveste ilustrarea textelor literare, copiii au manifestat un real interes,
dovedind, cu aceasta ocazie si aptitudini pentru latura artistica, realizand lucrari de pictura deosebite:

oo HUAWEI P9
LEICA DUAL CAMERA

Fig.1l.Ilustratie realizata de eleva D. R. pe baza fragmentului La scaldat
(Amintiri din copilarie, de Ton Creanga)

VH3IWV] 1vNO v3I31
6d I13MVNH OO

Fig.2.Tlustratie realizata de eleva L. T. pe baza fragmentului La scaldat
(Amintiri din copilarie de Ton Creanga)

OO HUAWEI P9
LEICA DUAL CAMERA

Fig.3. Ilustratie realizati de eleva L. T. pe baza textului literar D-1 Goe, de lon Luca Caragiale




OO HUAWEI P9
LEICA DUAL CAMERA

Fig.4. Tlustratie realizati de eleva A. T. pe baza textului literar D-1 Goe, de lon Luca Caragiale

In concluzie, metodele traditionale, precum povestirea si lectura explicativi, ca modalitati didactice de
desfasurare a activitatii profesor- elev, nu se limiteaza numai la procesul instruirii elevilor, ci servesc la
realizarea obiectivelor educatiei in invatamant, vizand dezvoltarea capacitatilor intelectuale, a aptitudinilor, a
motivelor Invatdrii, educarea sentimentelor sociale. Completate de metodele moderne, ele contribuie si la
formarea trasaturilor de personalitate, impulsionand elevul sa nvete, sd se exprime, sa creeze.
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O experienta inedita-Proiectul ,Echitat
calitate”

Prof. inv. primar Costache Roxana Giorgiana,
Scoala Gimnaziala ,,Grigore Gheorghe”,Darza-Crevedia,

In cadrul proiectului ,Echitate, diversitate, calitate”, identificat cu 2022-1-RO01-KA122-SCH-
000069452 cofinantat prin Erasmus+, am avut ocazia sa particip la cursul: Managementul clasei-solutii:noi
metodologii, motivatie eficientd, cooperare si strategii de evaluare, la Florenta, in luna noiembrie 2022.

Tn cadrul cursului s-a pus accent pe mai multe componente ale procesului educational de o importanti
majora. Primul dintre ele este chiar sala de clasa, apoi managementul clasei, impunerea si mentinerea unor
limite clare, instructiunile si cei 4C.

Sala de clasa reprezintd mediul in care se desfdsoara procesul educational, iar modul in care profesorii
organizeaza acest spatiu poate influenta semnificativ calitatea invatarii. Managementul salii de clasa este
esential pentru asigurarea desfdsurdrii fard probleme a lectiilor si pentru a preveni comportamentele
perturbatoare care ar putea compromite procesul instructiv-educativ.Profesorii isi asuma responsabilitatea de a
organiza spatiul de nvatare astfel incat sa faciliteze angajarea elevilor in procesul de invatare. O sald de clasa
bine organizatd ofera un cadru propice desfasurdrii lectiilor, asigurand consistentd, rutind si un scop bine
definit. Lipsa organizarii poate face dificild pentru profesor sa-si indeplineasca atributiile si sa faciliteze un
mediu propice pentru invatare.

Importanta managementului salii de clasd reiese din faptul cd pregiteste calea pentru profesor sa
angajeze elevii in invatare.Profesorii trebuie sa aibd capacitatea de a-si concentra atentia asupra predarii si
invatarii, iar un management eficient al salii de clasa creeaza un mediu propice pentru acest lucru. Elevii
beneficiaza de un cadru organizat si bine gestionat, care i1 ajutd sd se concentreze asupra continutului
academic.Consistenta in gestionarea clasei creeaza un mediu in care elevii stiu ce s astepte si se pot adapta mai
usor la structura lectiilor. Rutina si organizarea aduc beneficii in intelegerea clard a asteptarilor si creeaza un
climat propice invatarii.

Un aspect crucial al managementului salii de clasd este impunerea si mentinerea unor limite clare. Elevii
trebuie sa fie constienti de asteptarile profesorului si de consecintele comportamentului lor.

Un alt aspect important in gestionarea clasei este modul in care profesorii transmit instructiunile.
Instructiunile pot fi date verbal, scrise sau printr-o combinatie a ambelor metode. Fiecare modalitate are
avantaje si dezavantaje, iar alegerea depinde de contextul si continutul lectiei.

In procesul de predare si invitare, cei 4C: gandirea critica, creativitatea, colaborarea si comunicarea -
joaca un rol esential. Profesorii trebuie sd integreze aceste elemente in mod echilibrat in lectiile lor pentru a
dezvolta abilitatile necesare elevilor in secolul XXI.

Gandirea critica reprezinta capacitatea de a analiza, evalua si rezolva problemele intr-un mod ponderat
si informat. In cadrul procesului educational, profesorii trebuie si incurajeze elevii sa dezvolte o gandire critica,
sa pund Intrebdri, sd analizeze informatiile si sd formuleze concluzii bazate pe dovezi solide. Aceasta abilitate
devine cruciald intr-o lume 1n continud schimbare, unde capacitatea de a lua decizii informate este esentiala.

Creativitatea este o fortd motricad a inovatiei si a progresului. Profesorii trebuie sd stimuleze imaginatia
si curiozitatea elevilor, oferindu-le oportunitati de a-si exprima ideile in mod original. Integrarea activitatilor
creative in lectii nu doar cd incurajeaza gandirea "in afara cutiei”, dar si dezvoltd abilitati esentiale precum
rezolvarea problemelor si adaptabilitatea.




necesite contributia fiecarui elev. Aceasta nu doar dezvoltd abilitdti sociale si relationale, ci si pregateste elevii
pentru a face fata provocarilor complexe ale societatii.

Comunicarea eficientd este cheia succesului in orice domeniu. Profesorii au responsabilitatea de a
dezvolta abilitatile de comunicare ale elevilor, atat in scris, cat si in vorbire. Prin activitati care necesitd
prezentari orale, redactarea de compuneri sau proiecte de grup, elevii invatd sa-si exprime clar ideile si sa se
adapteze la diverse contexte de comunicare.

Profesorii au oportunitatea de a modela viitorul prin integrarea acestor elemente in procesul educational.
Gandirea critica, creativitatea, colaborarea si comunicarea nu sunt doar abilitdti academice, ci sunt
fundamentale pentru pregatirea elevilor pentru succes intr-o lume 1n continua schimbare. Prin cultivarea acestor
4C, profesorii devin arhitectii educatiei moderne, construind bazele pentru un viitor 1n care elevii vor excela nu
doar in cunostinte, ci si n abilitati esentiale pentru evolutia continua.

Managementul eficient al sdlii de clasd reprezintd o componentd cruciald in asigurarea unui mediu
propice invatarii. Profesorii trebuie sd acorde atentie atdt organizarii fizice a spatiului, cat si gestiondrii
comportamentului elevilor. Integrarea eficienta a celor p4C in lectii adaugd valoare in procesul de predare si
invétare, pregatind elevii pentru provocdrile viitoare. Este esential ca profesorii sa fie constienti de importanta
acestor aspecte si sd le integreze in mod constant 1n practica lor educationala.




Dumitru Valerica Diana
Scoala Gimnaziala Parepa-Rusani, comuna Colceag

,»3a nu-1 educadm pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari
si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor.” — Maria Montessori

Lumea este in continud schimbare, tehnologia evolueaza, iar procesul instructiv-educativ necesita, de
asemenea, o modernizare. De aceea, activititile scolare sunt imbinate cu activitdtile extrascolare si
extracurriculare. Activitatile extracurriculare au un rol esential in dezvoltarea si cresterea armonioasd a
prescolarilor si scolarilor.

Este stiut de toatd lumea faptul ca cei mici iubesc jocul. Desfasurarea acestor activitati este un prilej de
a ,,ne juca” si totodata de a Invata lucruri noi.

Scopul acestora este acela de a antrena elevii In activitati cdt mai variate si bogate In continut,
stimularea comportamentului creativ, facilitarea integrarii in mediul scolar, evidentierea si fructificarea
talentelor. Prin aceste activitatii elevii se apropie mai mult de scoald, deoarece sunt realizate intr-un cadru
informal.

Activitatile extracurriculare, dacd sunt bine pregatite, sunt atractive indiferent de varstid. Acestea
starnesc interes, nasc bucurie, si usureaza acumularea de cunostinte.

Ultima activitate de acest gen realizata de noi a fost cu prilejul sarbatoririi Marii Uniri - ,,Mandru ca
sunt roman. Ziua Nationald a Romaniei”.

Ne-am pregdtit intens cu mic cu mare. Implicarea pdrintilor s-a facut observatd prin vestimentatia
elevilor. Fiind direct implicati, elevii s-au bucurat si s-au emotionat urmdrind informatii, realizdnd cu manutele
lor desene si drapelul sub o altd forma, iar la final prin interpretarea unor cantece patrotice.

Activitatea a inceput prin ascultarea si intonarea imnului ,,Desteapta-te, romane!”. A continuat prin
vizionarea unui filmulet despre semnificatia zilei de 1 Decembrie — urmata de intrebdri, apoi prin realizarea de
motive traditionale romanesti (pe hartie cu patratele — foaie de matematica), dupa prin realizarea unui altfel de
drapel (sub forma de cerc). Activitatea s-a incheiat prin interpretarea unor cantece reprezentative Romania mea
(interpretatd de intreaga clasa), Romanasul (interpretatd de baletl) Sunt o romdncuta (interpretata de fete).




OBICEIURILE SI TRADITIILE DE AR
OGLINDITE IN ACTIVITATILE SCOLARE

P.[.P.Barbu Emilia Gratiela
Scoala Gimnaziala Calopar, Loc. Calopar, Jud. Dolj

Ceea ce ne face diferiti unul fata de celalalt, pe noi, oamenii, este sistemul de valori in care credem. Acesta
ne defineste ca indivizi si ca grupuri. Cu un sistem de valori iesim din familie, cu un sistem de valori iesim din
scoald, un sistem de valori promovam in randul persoanelor cu care venim in contact si a acelora pe care i
educam, ca dascali.

Cea mai mare bogatie a omenirii sunt copiii. Ar trebui sa ne gandim la valorificarea traditiilor populare si a
folclorului romanesc in randul copiilor mici, imaginandu-ni-i intr-o hora a prieteniei, fericiti sa-si faca cunoscut
unii altora istoria si geografia locurilor natale, cantecele, dansurile si obiceiurile strdbunilor nostri.Arta noastra
populard manifestata sub toate aspectele ei prezintd o bogatie nepretuitd de comori pentru toti aceia care-si
iubesc patria si neamul. Incepand cu obiceiurile prilejuite de fiecare eveniment important din viata poporului,
continuand cu fru-moasele costume populare imbracate in aceste imprejurari si terminand cu cantecele
discursurile si strigaturile, nelipsite la aceste datini, izvorul lor e nesecat pentru cel ce vrea sa le cunoasca si sa
le adune in manunchi pentru a le darui din nou

Pregétirea copiilor pentru viatd inseamna educarea lor in armonie cu principiile, normele si idealurile
poporului roman.

Nu doar prin dans si cantec valorificam traditiile populare romanesti, ci si prin alte activitati precum: colinde,
sezatori, povesti si povestiri, proverbe, zicdtori, ghicitori, rime ndstrusnice, numaratori, poeme incantatii,
cantece formula.

Sarbatorile de iarnd cu datinile si obiceiurile strdbune, au fost i vor ramane prilejuri ca micii interpreti
populari sa aduca in fata noastrd, a acelor ancorati in cursul tumultuos al vietii, uitdm sa traim, frumusetea
portului si cantecului popular, autenticitatea colindelor si obiceiurilor de odinioara.

Colindele populare romanesti au multiple valente instructiv educative, sunt un izvor de reinoire morala de
plenitudine, curdtenie, sfintenie, sperantd.Colinde precum : "Colind de Mos Ajun", "Mos Craciun cu plete
dalbe ", "Cantec de stea ", "Buna dimineata la Mos Ajun", "Sculati gazde nu dormiti", ,,Plugusorul”, ,,Capra”,
»oteaua” etc. interpretate Intr-un cadru adecvat si cu podoa-ba costumelor specifice de catre cei ce,inca
puri,traiesc cu intensitate momentul, ne fac sa ne simfim macar atunci, mandrii cd suntem romani . Cultivarea
dragostei si a respectului pentru valorile spirituale romanesti, in spetd - muzica folclorica - familiarizarea
copiilor cu diferite obiceiuri si datini, afirmarea talentelor si evaluarea rezultatelor prin spectacole si concursuri
muzicale, sunt obiective ce trebuie si stea in fata noastra ca si educatori.

Valorificand frumusetea traditiilor si obiceiurilor populare in cadrul serbarilor cu scolarii reusim sa
infrumusetam viata copiilor, i1 ajutdm sd cunoasca traditiile romanesti si rolul important pe care-1 au in viata
oamenilor din cele mai vechi timpuri, modul cum aceste traditii au ddinuit peste timp. Prin continutul serbarilor
il ajutam pe copii sa inteleaga mesajul si continutul acestor obiceiuri populare, adaptandu-le particularitatilor de
varsta si aptitudinilor artistice individuale. Cu acest prilej introducem copiii intr-o lume frumoasa a cantecului,
dansului, poeziei, povestilor, glumelor, proverbelor, zicatorilor si strigaturilor, a unor evenimente traditionale -
Craciunul, Pastele, Mos Nicolae, copiii avand posibilitatea sa cunoasca frumusetea si bogatia folclorului,
diversitatea traditiilor si obiceiurilor romanesti, armonia limbii romane.

Textele cantecelor si poeziilor, ale colindelor, plugusorului, sorcovei, transmit urarile de bine in legatura cu
unele indeletniciri stravechi ale romanilor: uratul, semdnatul, pastoritul. Cu aceste ocazii copiii is1 imbogatesc
vocabularul cu expresii populare, proverbe, zicatori, strigaturi, patrund in tainele limbii materne si in comorile
intelepciunii populare. Serbarile sunt un izvor de bucurii si satisfactii care creeaza copiilor o stare de buna
dispozitie favorabild atat dezvoltarii psihice, fizice cat si estetice. Copiii trebuie sa interpreteze diferite roluri,
cantaret, dansator, povestitor, creator de obiecte artizanale, formandu-si sau perfectionandu-si o serie de
apilitatiartistice.




datinilor stramosesti si scoatem din comoara inimii si din lada de zestre a neamului,

tezaurul folcloric romanesc: cantecul, jocul si costumul popular specific sarbatorilor. Costumele populare ia si
catrinta, barnetele si opincile, camasa si itarii sunt primenite si pregatite pentru spectacolul mult asteptat.
Atmosfera de sarbatoare din sala de festivitati prin ornarea si decorarea cu elemente specifice sarbatorilor
(bradut, globuri, fulgi de zapada, etc) constituie un alt prilej de bucurie pentru copii alaturi de confectionarea
costumelor si mastilor pentru capra, urs, caluti, cerb. Interpretand jocul caprei, jocul ursului, cantece si colinde,
recitand versuri cu o conotatie religioasd, copiii descoperd traditiile si obiceiurile practicate n timpul
sarbatorilor de iarnd, simt si pretuiesc frumusetea obiceiurilor si traditiilor de Craciun.

A colinda inseamna a merge din casd in casa cu diferite uraturi de belsug si sanatate, impliniri diferite.
Obiceiurile practicate pe timpul sarbatorilor de iarna contin: colindatul copiilor, Mos Ajun, colindatul cetei,
cantece de stea, vicleimul, plugusorul, buhaiul, sorcova, jocuri cu masti (brezaia, cerbul, capra), dansuri (caluti,
calusari, teatru popular). Colindatul copiilor are loc in seara de 24 decembrie, uneori si de Anul nou. Ceata are
o gazda unde repeta un timp, inainte de inceperea colindatului. Colindele sunt variate: ale casei de gospodari,
de tineri casatoriti, de flacai, de fatd tanara, de copil mic, de vaduva, de cioban, pescar, primar. Colindele se
canta in grup; ele au contribuit la unitatea si perpetuarea spiritului romanesc.

Astfel, valorificarea folclorului in invatimantul primar, acolo unde am simtit cd poate sd contribuie la
desavarsirea educatiei, a insemnat munca, bucurie, eficienta, intrecere de sine, indrazneala, curaj, imaginatie,
extrem de multd munca, satisfactie, motivatie; a insemnat trecutul si prezentul stand laolalta.

Un copil nu poate intelege folclorul decat pornind de la un obicei stravechi-colindatul.

Avem menirea sa facem din creatia noastra populara o carte de vizita cu care sa batem la portile cunoasterii si
cu care vom fi primiti si apreciati fara indoiald oriunde in lume. In furtunile veacului, obiceiurile si traditiile
stramosesti au ramas neclintite pastrand valori autentice ale culturii populare traditionale. Copiii se lasa
indrumati si pot fi modelati, in asa fel incat pe fondul lor afectiv, sa se agseze elementele cunoasterii artistice
care vor imprima gandirii lor anumite nuante, ce vor imbogati substanta viitoarei activitdfi individuale si
sociale. Tncepand cu obiceiu-rile prilejuite de fiecare eveniment important din viata poporului, continuand cu
frumoasele cos-tume pe care le imbraca in aceste imprejurari si terminand cu cantecele, dansurile si strigaturile
nelipsite de la aceste datini, izvorul lor este nesecat pentru cel ce vrea sa le cunoascad si sa le adu-ne in
manunchi pentru a le darui din nou.

Valorificand frumusetea traditiilor si obiceiurilor populare in cadrul serbarilor cu scolarii, reusim sa
infrumusetam viata copiilor, ii ajutam sa cunoasca traditiile romanesti si rolul important pe care-1 au in viata
oamenilor din cele mai vechi timpuri, modul cum aceste traditii au dainuit peste timp. Prin continutul serbarilor
i1 ajutam pe copii sd inteleaga mesajul si continutul acestor obiceiuri populare, adaptandu-le particularitatilor de
varsta si aptitudinilor artistice individuale.

Serbarile au o importantd deosebitd in educarea copiilor. In primul rand prin continutul lor, transmit un
anumit mesaj, apoi copiii se pregatesc impreund si depun eforturi sustinute pentru realizarea unui scop comun,
reusita serbarii.Serbarile aduc lumina in sufletul copiilor, dau aripi imaginatiei, creaza o atmosfera plina de
plicere, bucurie. In transmiterea obiceiurilor si traditiilor, am pornit de la ideea ci nu exista un alt element
artistic care si poata fi aplicat multilateral in ansamblul procesului educational decit serbirile scolare. Invatand
copiii sa desfdgoare “Serbarea pomului de iarnd”, i implicdm in interpretarea unor roluri pe care le joacad cu
placere: capra, ursul, sorcova, uratul, colindatul.

In atmosfera spirituali a Criciunului, interpretarea unor dansuri populare di posibilitatea de a cunoaste
sufletul taranului roman, raritatea portului si cantecului popular. Vechile datini roma-nesti ne ajuta in fiecare an
sd simtim si sd trdim atmosfera plina de cdldura si veselie a sarbato-rilor de iarna.

Formarea si dezvoltarea la elevi a unor componente educationale, morale si de caracter (dragostea fata de
patrie, dragostea fata de valorile spirituale ale neamului, dorinta de a cunoaste specificul nostru, fiinta noastra
nationald, romaneasca prin intelegerea implicarii elevilor in cunoasterea obiceiurilor romanesti in vederea
pastrarii fiintei noastre nationale si dainuirii ei peste veacuri), cunoasterea si valorificarea obiceiurilor si
traditiilor romanesti prin respectarea, practicarea si transmiterea lor generatiilor actuale si viitoare au un rol
important in educarea copiilor din ciclul primar. Sa-i invatam pe copii sa pretuiasca si sa respecte obiceiurile si
traditiile in care s-au nascut, sa-i Invatam sa iubeasca meleagurile natale, portul romanesc si pe romani. Sa le
in.suflet aceste elemente definitorii ale identitdfii neamului roméanesc fara de care nu am mai putea sti de




unde venim si cine suntem de fapt noi romanii pe acest pamant. Sa-i ajutdm p¢

tezaurului nostru folcloric in care arta populard roma-neasca este o minunata oglinda in care’s
mai mare intensitate frumusetea Romaniei, istoria si mai ales sufletul neamului.
,,In cultura nimic nu trebuie pierdut , totul trebuie transmis si reinnoit “ Constantin Noica
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INTELIGENTA EMOTIONALA, parte a mahage
emotiilor -
cheia performantelor SCOLARE

Barabas Annamaria Jutka

Scoala Gimnaziala Adamus - Structura Dambau

., Daca abilitdtile tale emotionale nu sunt la indemand, daca nu ai constiinta de sine, dacd nu esti capabil sa-ti

gestionezi emotiile stresante, daca nu poti avea empatie si sa ai relatii eficiente, atunci oricdt de inteligent ai fi,
nu vei ajunge prea departe.” (Daniel Goleman)

In ultimii ani, conceptul de inteligentd emotionald a devenit din ce in ce mai utilizat. Notiunea traditionala
de inteligentd ascunde si acest tip de inteligentd, deoarece o persoand inteligentd este aceea care recunoaste
esenta unei largi varietati de situatii si le raspunde in mod adecvat. Cunoasterea 1Q-ului nu ne aduce mai
aproape de intelegerea individului dacd nu cunoastem celelalte componente ale personalitatii.

Dar ce este inteligenta emotionala? Inteligenta emotionald (EQ) se refera la capacitatea unei persoane de a-si
intelege, de a-si gestiona propriile emotii si, acolo unde este cazul, de a intelege emotiile celorlalti. Oricine are
un EQ ridicat este mai sensibil la sentimentele celorlalti si este, de asemenea, mai activ din punct de vedere
social si se conecteaza mai usor cu oamenii.

Conceptul de inteligentd emotionala vine de la P. Salovey.

El numeste cinci domenii importante:

* recunoasterea emotiilor,

 aface fata emotiilor,

* automotivare,

* recunoasterea emotiilor celorlalti

* managementul contactelor.

Caracteristicile inteligentei emotionale

Psihologul american Daniel Goleman a dezvoltat 5 factori care definesc inteligenta emotionala:

* Constientizarea de sine: Persoanele cu inteligenta emotionala ridicatd sunt de obicei constienti de sine.
Isi inteleg emotiile si, prin urmare, nu permit sentimentelor lor si se ridice deasupra lor. Sunt
increzdtori, au incredere in intuitia lor. Ei sunt capabili sa se priveascd sincer. Ei 1si cunosc punctele
forte si punctele slabe si lucreaza la ele pentru
a performa mai bine. Multi cred ca@ constientizarea de sine este cea mai importantd parte a inteligentei
emotionale.

* Autocontrolul: capacitatea de a controla emotiile si impulsurile. Cei care isi controleaza furia, gelozia,
emotiile nu iau decizii impulsive si neglijente. Ei se gandesc bine 1nainte de a actiona si pot spune nu.

* Motivatia: Persoanele cu inteligentd emotionala ridicata sunt de obicei motivati. Sunt dispusi sa renunte
la rezultatele imediate pentru succesul ulterior. Sunt cu adevarat productivi, iubesc provocarea si sunt
foarte eficienti in orice fac.

* Empatia: Acesta ar putea fi al doilea cel mai important element al inteligentei emotionale. Empatia este
capacitatea de a te identifica cu opiniile si nevoile celor din jurul tdu. Daca esti empatic, vei recunoaste
perfect sentimentele celorlalti, chiar dacd nu sunt complet evidente. Drept urmare, iti gestionezi bine
relatiile. Nu iti pasa de stereotipuri, nu judeci pe nimeni prea repede si esti foarte deschis.

* Abilitati sociale: este de cele mai multe ori usor sd vorbesti cu oamenii si sd ii placi pe persoanele cu
abilitati sociale bune, ceea ce dezvaluie din nou un nivel ridicat de inteligentd emotionald. Ei comunica
perfectsi, in cele din urma, construiesc si mentin relatii foarte bine.




preda totul In familie si la scoala.

Scopul educatiei emotionale este dezvoltarea zonelor noncognitive ale personalitdtii si este si mai
important In cazul grupurilor vulnerabile dezavantajate. Nu se desfasoard doar in sala de clasa, ci in intreaga
viata scolara, este prezenta in relatia dintre familie si scoald, In comunicarea profesor-elev, in relatiile sociale
ale copiilor, in situatiile educationale, in relatiile dintre colegii profesori. Multi cred ca problemele personale
ale copiilor ar trebui tratate in afara scolii, de catre familie si alte institutii. Altii recunosc ca nu se simt
competenti in a face fatd problemelor emotionale. Cu toate acestea, existd o serie de momente in predare in care
este important sd ludm in considerare rolul emotiilor. Cheia pentru invitarea eficientd si prosperitate este
armonia inteligentei emotionale si a ratiunii. Functia dezvoltarii inteligentei emotionale este de a inzestra elevul
cu competentele necesare pentru a prospera in scoald si apoi In viatd. Subdezvoltarea inteligentei emotionale
degradeaza grav performanta. Cultura emotionald poate fi dezvoltatd doar prin experientele pe care le traim,
prin dezvaluirea propriilor forte si nevoi personale, cu nevoia ca relatiile noastre umane s se bazeze pe
deschidere, incredere si grija umana si la scoala.

Sfaturi pentru dezvoltarea inteligentei emotionale:

e Observd cum reactionezi la oameni! Emiti o judecatd imediat Inainte de a cunoaste toate faptele?
Stereotipezi? Cum gandesti si cum te relationezi cu ceilalti? Pune-te in locul lor, fii deschis si accepta
parerile si nevoile lor!

* Fa o autoevaluare! Care sunt slabiciunile tale? Esti dispus sd accepti ca nu esti perfect si sa lucrezi in
anumite domenii pentru a deveni o persoand mai buna? Fii onest cu tine insuti!

» Uita-te la cum reactionezi la situatiile stresante! Esti suparat dacd ceva nu se intampld asa cum iti
doresti? Dai vina pe altii sau esti suparat pe ei desi nu au nicio vina? Abilitatea de a ramane calm si de a
te controla in situatii dificile este o abilitate apreciatd. Tine-ti emotiile sub control atunci cand lucrurile
merg prost!

* Asuma-ti responsabilitatea pentru actiunile tale! Daca ai jignit pe cineva, cereti scuze, nu evita acea
persoana in mod intentionat! Oamenii aproape intotdeauna au tendinta, dar fa-o intr-un mod sincer.

Inteligenta noastrd emotionald se dezvolta, se schimba si se intdreste odata cu inaintarea in vérsta. Sa ne
constientizdm emotiile si s nu ne fie teamd sa recunoastem si sd acceptam emotiile altora. Inteligenta
emotionald poate fi dezvoltatd continuu. Existd persoane care trebuie sa lucreze mai mult la asta, dar rezultatul
final este acelasi: dezvoltarea. Intelegeti si experimentati sentimentele, astfel incat si va fie mai usor sa faceti
fata situatiilor de zi cu zi!
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schimbarile climatice si problemele de mediu in
invatamantul gimnazial

Prof. Covaci Laurean Vlad
Liceul Teoretic ,,Samuil Micu” Sarmasu, jud. Mures

Schimbarile climatice reprezintd o provocare globald si presupun o abordare responsabild, precum si
intreprinderea de actiuni concrete la nivel global, regional, national si local.

In era actuali, cand schimbdrile climatice devin tot mai evidente si presante, educatia joacd un rol
esential Tn pregatirea elevilor pentru a intelege, gestiona si contribui la solutionarea problemelor legate de
mediu. Un pas semnificativ in aceastd directie 1l reprezintd implementarea elaborarea si implementarea unui
curriculum la decizia scolii privind schimbarile climatice si problemele de mediu. Aceastd optiune educationala
aduce beneficii atat pentru elevi, cit si pentru societate, contribuind la formarea unei generatii constiente si
responsabile fatd de mediul inconjuritor. In curriculumul de trunchi comun, schimbarile climatice si mediul
sunt tratate tangential, In cadrul unor capitole (exemple: Energia si viata, Chimia si viata. Substantele Tn naturd,
Sinitatea omului si a mediului etc.) sau in contextul informatiilor generale referitoare la climi si mediu.?

Obiectivul principal al educatiei privind schimbarile climatice si problemelor de mediu este dezvoltarea
de competente® (cunostinte, abilititi si atitudini) care si le permiti elevilor si contribuie la:

1. actiuni relevante pentru combaterea schimbarilor climatice si reducerea impactului acestora;

2. actiuni de adaptare la schimbarile climatice si asigurarea modelelor de rezilienta la schimbdrile
climatice;

3. protejarea, refacerea si promovarea folosirii sustenabile a ecosistemelor terestre, apelor curgatoare,
lacurilor, marilor si resurselor marine si stoparea pierderii biodiversitatii;

4. asigurarea modelelor sustenabile de consum si de productie.

Studiul schimbarilor climatice si al problemelor de mediu in cadrul unui optional ofera elevilor
oportunitatea de a se confrunta direct cu realitatile cu care se confruntad planeta noastra. Intelegerea impactului
actiunilor umane asupra mediului inconjurator este primul pas spre constientizare si, implicit, spre schimbare.

Implementarea unor astfel de optionale in invatamantul gimnazial oferd o platforma ideala pentru
dezvoltarea gandirii critice si a abilitatilor de solutionare a problemelor. Elevii invata sa analizeze cauzele si
consecintele schimbarilor climatice, sd identifice solutii viabile si sa participe la discutii informate despre
posibile actiuni individuale si colective.

De asemenea, acestea au scopul de a forma cetdteni responsabili, capabili sd ia decizii informate si sa
actioneze in favoarea unui viitor mai sustenabil. Elevii care studiazd problemele de mediu devin cetdteni activi
si implicati in comunitatea lor, avand o contributie semnificativa la initiativele de protejare a mediului. Acestia
isi vor dezvolta valori, comportamente si atitudini precum empatia, conexiunea cu natura, grija si compasiunea
pentru toate formele de viatd, respectul fatd de naturd, responsabilitatea privind utilizarea resurselor naturale,

2 Tonescu, C. (2020). Schimbiarile climatice: Cum creste presiunea pentru predarea acestei teme ,,fierbinti” in scolile lumii. in
Romania, subiectul e tratat tangential.
https://www.edupedu.ro/schimbarile-climatice-cumcrestepresiunea-pentru-predarea-acestei-teme-fierbinti-in-scolile-lumii-in-
subiectul-e-tratattangential/
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participarea si responsabilitatea civica.

Tn incheiere, studierea unor optionale privind schimbirile climatice si problemele de mediu la nivelul
gimnaziului reprezintd o miscare strategica in directia formarii unei generatii educate, constiente si proactive in
ceea ce priveste protectia mediului.

Investitia in educatia lor nu este doar o investitie 1n viitorul lor, ci si n viitorul Intregii noastre planete.




Prof.inv.primar Fodorean Diana lustina

Scoala Gimnaziala,,Andrei Saguna”, Turda

Alaturi de metodele active participative, care ocupa un loc important in optimizarea demersului de predare-

invatare a confinuturilor limbii §i literaturii romane, instrumentele digitale puse la dispozitie de tehnologia

moderna, care progreseaza cu rapiditate, ocupa un loc la fel de important daca sunt utilizate in mod eficient si

adecvat . Acestea sunt cele preferate de elevi, pentru a reusi sa le starnim atengia si sa-i antrenam in demersul
didactic.

Este o realitate a lumii moderne faptul ca utilizarea device-urilor a devenit indispensabila, iar elevii percep
aceste tipuri de instrumente ca o necesitate zilnica , de care nu se pot desparti.  Desi este greu sa tinem pasul
cu noile schimbari, ca profesori trebuie sd admitem cd acesta este un domeniu care poate aduce beneficii
enorme 1n sistemul educatiei. Este ocazia noastrd de a a-i ajuta pe elevi sa utilizeze eficient aceste mijloace, sa
ne apropiem mai mult de lumea lor.

Aceste mijloace digitale pe care le putem utiliza pentru eficientizarea predarii poartd numele de
instrumentele Web 2.0 , termenul fiind folosit la modul general pentru anumite aplicatii ale Internetului si
World Wide Web, inclusiv bloguri, wiki-uri, servicii de partajare video si site-urile de social media, care pun
accentual pe schimbul interactiv si participativ. Aceste instrumemnte pot veni in ajutorul cadrelor didactice,
intrucat aplicatiile web 2.0 sunt un mediu mult mai natural de invatare decat mediul scolar, pentru multi elevi.
Acestia se simt confortabil, motivati sa cerceteze, sa descopere, sa creeze, de asemenea cadrele didactice au
ocazia sa facd schimb de bune practici .

Pentru cadrele didactice, acest progres semnificativ in dezvoltarea web 2.0, a reprezentat punerea la
dispozitia lor, a unei multitudini de intrumente usor de folosit , dar si foarte accesibile. Atunci cand utilizam
aceste instrumente, urmdrim beneficiile lor pedagogice. Fiecare profesor e resposabil de alegerea
instrumentului potrivit, astfel Incat elevii sai sa isi dezvolte competentele urmarite. Datorita varietdtii ofertei de
instrumente, nu este usor sa facem alegerea potrivitd intotdeauna. Astfel cd printre instrumentele des utilizate,
atat in cadrul proiectelor cét si in activitatea instructiv-educativa, se numara si aceste instrumente pe care le-am
utilizat la clasa a 1V-a, in cadrul orelor de limba si literatura romana:

» E-Book (abreviere 1in limba englezd de la electronic book, carte digitald). Este

un fisier electronic digital ce contine textul si imaginile unei carti, intre timp chiar si clipuri video.
Cartile electronice sunt carti virtuale. Ele se pot citi pe mai multe tipuri de aparate cu monitor (ecran), in
general portabile: calculatoarele personale, sau si pe dispozitive special construite pentru cititul cartilor,
numite e-reader sau e-book reader. Eficienta acestei aplicatii este data de faptul ca permite realizarea
n format electronic a unui e-book sau unei carti digitale proprii, prin colectarea unor texte originale sau
compuneri redactate de elevi, care mai apoi vor fi centralizate sub forma unei astfel de fisier, ce poate fi
vizualizat ulterior de catre elevi si nu numai. Este o modalitate optima de a stimula elevii sa redacteze
texte sau compuneri cu continut bogat, respectand in acelasi timp etapele de redactare si de asezare in
pagina. Pentru inceput elevii vor redacta textele scriind de méana, mai apoi vor putea opta pentru
redactare in format electronic. In urma colectirii acestor texte, cadrul didactic va folosi o aplicatie
specifica de redare a cartii in format electronic, precum Book Creator.

» Wardwall: este un instrument digital usor de utilizat, o modalitate simpla de a crea propriile resurse de

predare. Tipurile de resurse ce pot fi alcatuite sunt diverse, utilizand sabloanele oferite, precum: ,,Roatd
norocului”, ,,Se potrivesc”, ,, Anagrama”, ,,Cuvinte incrucisate”, ,, Deschide cutia!”, ,,Chestionare”,
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indicd pasii necesari realizarii resurselor educationale, optime in predarea continuturilor la limba
romana. (https://wordwall.net/)

» Learning Apps este o aplicatiec Web 2.0 conceputd pentru a sprijini procesul de instruire prin metode
interactive. Modulele/exercitiile (denumite Apps) existente pot fi integrate direct in continuturile de
invatare corespunzatoare, sau redactate/ajustate la necesitate, dar pot fi si elaborate online de utilizatori.
Aplicatia LearningApps are ca scop de a aduna module care pot fi reutilizate si de a le pune la
dispozitia utilizatorilor. Aceste module nu contin un scenariu concret de Invatare, ci se axeaza exclusiv
pe partea interactivd. Aplicatia dispune de o variantd a site-ului in limba romana. Categoriile
incorporeaza majoritatea disciplinelor de studiu, se poate opta pentru mai multe limbi, iar tipurile de
exercitii care pot fi alcdtuite sunt diverse pornind de la: ,,Cuvinte incrucisate”, ,,Jocul Milionarii”,
,Marcheaza in text”, ,,Completeaza tabel”, ,JoC-Perechi(Perechi imagini)”, ,,JOC-
Perechi(Text/Imagine)”, (de exemplu, identicarea semnului de punctuatie potrivit cu definitia
corespunzatoare utilizarii lui), ,,Ordonare cu harta”, ,,Ordonare grupe”, ,,Ordonare pe imagini”,
»Ordoneaza perechi”, ,,Puzzle — Grupe”, ,,Tabel ordonare”, ,,Rebus; Spanzuratoarea”, ,, Text spatii
goale” ,,Completeaza tabel”, ,,Quiz cu introducere”, ,,Audio/Video cu inserari”, ,,Avizier”, ,,Caiet”,
,,Calendar”, ,,Chat”, ,,Mindmap”, ,,Scrieti impreuna”.

Exercitiile (Apps) se pot alcatui relativ simplu, urmand instructiunile de pe site. Exista
numeroase modele care faciliteaza crearea acestora intr-un timp relativ scurt.

LearningApps este un ajutor pentru profesori si pentru elevi. Profesorul are posibilitatea sa
structureze materialul pe care doreste sa-1 predea In cel mai bun mod, sau sa se foloseasca de exercitiile
oferite de colegi. Pentru elevi, LearningApps ofera moduri cat mai interactive si atragatoare de insusire
a noilor informatii. Prin intermediul LearningApps elevul va invata mult mai usor prin descoperire si
mai ales prin interactivitate.

+ ZeeMaps - face parte din categoria instrumentelor pentru harti interactive online. Permite vizualizarea
datelor geografice si posibilitatea de a personaliza hartile Tn modul in care dorim. Astfel ca, in cadrul
orele de limba si literatura roméana putem crea harti cu locuri de vizitat ale oraselor sau satelor din tara
noastra in care s-au nascut scriitorii si poetii pe care ii studiem in clasa alV-a. Aceasta este 0 maniera
interdisciplinara de predare care le oferd elevilor posibilitatea de a se orienta pe harta tarii noastre si a
identifica mai usor regiunile tarii in functie de locul natal al scriitorilor/poetilor renumiti. Zeemaps are
propriile sale servere in care sunt stocate toate hartile create. Nu este necesar sa cream un cont, de
asemenea putem adauga imagini, text sau video la markerele folosite. (https://www.zeemaps.com/)

» Wordart: este un creator de artd a cuvintelor care ne permite sa realizam cu usurinta ciorchine de
cuvinte, spre exemplu pentru a reaprezenta familia lexicala a unui cuvant dat. Obtinem, astfel rezultate
profesionale de calitate intr-un timp foarte scurt, intrucat nu sunt necesare cunostinte prealabile de
design grafic. Acest instrument este folosit in special de catre elevi, realizand astfel singuri sarcinile de
lucru primite la orele de limba si literatura romana.(http://wordart.com).

E important sa avem in vedere faptul ca utilizarea unui instrument educational digital optim
constituie o modalitate eficientd de atingere a competentelor specifice disciplinei limba si literatura romana
.Webografie
* https://wordwall.net/
 https://learningapps.org/

* https://www.zeemaps.com/

. * http://wordart.com
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Prof. inv.primar: EREMIA MADICA
Scoala Gimnaziala Dumitra, Bistrita-Nasaud

,»5a nu-1 educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si
nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori -
,,Descoperirea copilului”)

Sanatatea este cel mai de pret bun pe care il poate avea un om. Sanatatea adevaratd inseamnd actiune
educativa atat asupra corpului cat si a mediului Inconjurator. Sandtatea permite omului sd-si indeplineasca cu
randament maxim si eficient rolul in societate, iar sanatatea unui adult depinde in mare masura de evolutia lui
in perioada copildriei si a adolescentei, cand activitatea copilului se desfasoara mai ales in cadrul colectivitatii.

Pentru dobandirea unui stil de viatd sdndtos este esentiald educatia. Aceasta se poate realiza atat in
mediul familial, cat si in mediul scolar unde elevii isi pot insusi norme igienico-sanitare, de prevenire a unor
boli, pot invata sd se cunoasca mai bine si sd-si apere organismul de diversi factori nocivi, despre importanta
unei alimentatii echilibrate, despre alocarea timpului pentru lucru/odihna, despre respectarea mediului si a-I
proteja. In cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, copiii se confrunti cu realitatea si percep activ,
prin actiuni directe obiectele, fenomenele, anumite locuri . In familie ,copilul ajuta la treburile din gospodarie,
pentru a consuma legume proaspete si ecologice.

In cadrul activitatilor de la scoald , am pertecut timp util , amenajand parcul scolii. In luna aprilie,elevii
clasei noastre, impreuna cu doamna invatatoare ,au iesit in parcul de langa scoala si ~ au plantat flori. Ne
mandrim cu scoala noastra si vrem sa arate bine!!
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Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul acestor actiuni precum si in cele de
ecologizare, elevii 1si pot forma sentimentul de respect si dragoste fatd de naturd, fatd de om si realizarile sale.
In urma plimbarilor, a excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai multi creativitate si sensibilitate, imaginea
realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite in activitatile
practice, in jocurile de creatie, iar altele vor fi depozitate selectiv in containere . La varsta scolara, copiii sunt
foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens.

Copii participa cu insufletire si daruire la astfel de activitati, iar succesul este garantat daca ai incredere
in imaginatia, bucuria si dragostea din sufletul copiilor, dar sa 1i lasi pe ei sd te conduca spre actiuni frumoase si
valoroase. Activitatile de ecologizare, bine pregétite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc
bucurie, faciliteazd acumularea de cunostinte, chiar daca necesitd un efort suplimentar. Participarea efectiva si
totald In activitate angajeaza atit elevii timizi cat si pe cei slabi, 1i tempereaza pe cei impulsivi, stimuleaza
curentul de influente reciproce, dezvolta spiritul de cooperare, contribuie la formarea colectivului de elevi.
Elevii se autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si
responsabilitati.

Deoarece si familia are un rol important in formarea si dezvoltarea gustului pentru estetic, am incercat
sd implic s1 parintii elevilor in anumite actiuni. Au fost invitati sa participe la actiunile de ecologizare, alaturi
de copiii lor. Fiind prezenti au avut ocazia de a observa cum se prezinta fiecare copil. Au fost indrumati cum sa
actioneze, pentru a-i obignui pe copii sa recicleze selectiv, sa economiseasca apa si energia electrica, sa pastreze
rechizitele.




»Sadeste un gind si vei culege o actiune;

Sadeste o actiune si vei culege un obicei,

Sadeste un obicei si vei culege un caracter;

Sadeste un caracter si vei culege un destin.”(Samuel Smiles )




Particularitati ale dezvoltarii capacitati
varsta prescolara

Prof. invatimant prescolar Bindac Marlena
G.P.P.”Letea”, Bacau

Gandirea, prin trasaturile sale, este un element constitutiv al personalitatii, gradul sdu de dezvoltare
reflectand etapa la care a ajuns evolutia intelectuald a individului. Dezvoltarea gindirii prescolarului trebuie
urmadrita sub toate aspectele (operatii, mobilitate, flexibilitate, perspicacitate), in tot acest timp tinandu-se
seama de particularitatile de varsta si cele individuale.

Dezvoltarea sistemului cognitiv al copiilor prescolari este complexa si graduala. La prescolari, gandirea
evolueaza rapid, de aceea trebuie sd i se acorde o atentie deosebitd. Prescolarilor trebuie sa le fie stimulata
necesitatea de a obtine informatii noi despre obiecte si fenomene, calitdtile acestora, particularititile esentiale.
Perioada prescolara corespunde stadiului in care copilul asemdndtor unui mic savant observa atent lumea
inconjurdtoare, analizeaza cele vazute, construieste teorii si trage concluzii individuale despre cum
functioneaza tot ceea ce il inconjoara.

Un important progres al gindirii prescolarului 1l reprezintd organizarea structurilor operative ale
gandirii, proces ce se desfdsoard lent, cu suisuri dar si cu cobordsuri. Acest proces presupune organizarea
cunostintelor, identificarea notiunilor, ierarhizarea celor simple, empirice. Gandirea prescolarului se afla intr-0
etapa de explorari si dificultati, determindnd dezvoltarea unor Insusiri §i caracteristici ale operativitatii
gandirii. Fiind implicat in experiente concrete si verbale, se constituie treptat clasele logice, iar preconceptele
dobandesc generalitate si precizie.

Varsta prescolara marcheaza momentul formarii conceptelor. La aceasta varsta gindirea este prelogica,
dar capacitatea de a intui si a anticipa creste. Copilul este legat de perceptie si isi concretizeaza atentia pe
etapa finald a unei transformadri.

Prescolarul poate sa identifice un obiect, sa-1 analizeze, sa descompuna mental insusirile acestuia si sa-|
compund potrivit cu raportul partilor componente ale acestuia. Copilul examineazd si analizeazd obiectele
operand cu diverse criterii: formd, marime, culoare, suprafatd, volum, numar. Priceperile si deprinderile
formate la vérsta prescolard au menirea de a dinamiza operatiile gandirii, implicit stimularea capacitatii de
analiza.

Analiza este o operatia de bazd a gandirii. Capacitatea de analiza se dezvolta la prescolari prin descrieri
de obiecte, tablouri din natura, ordonarea diverselor imagini desfacute in parti componente in scopul studierii
lor. Copilul invata sa descopere legitatea aranjarii unor figuri, sa determine pe baza unor desene ce a fost si ce
urmeaza. Analiza presupune separarea mintald a unor obiecte, fenomene sau insusiri, parti, elemente ale lor.
Analiza presupune “spargerea” informatiilor in mai multe bucati..

Prescolarul va incerca sa inteleagd cum este structuratd si organizata informatia. Educatoarea il va
incuraja prin sarcini precum: ,,Explica!”, ,,Compara!”, ,,Aranjeaza aceste obiecte!”, ,,Prin ce se deosebesc?”,
“Care este diferenta?”, ,,Puneti acest puzzle impreuna!”

Practica pedagogica prescolara trebuie sa cultive curiozitatea naturald a copiilor, sa le dezvolte
capacitatile analitice. Sub impactul unei invatari dirijate, dezvoltarea si fixarea structurilor cognitiv-actionale
pot fi accelerate, fard a se forta limita impusa de varstd. Gandirea poate fi ajustatd sa se purifice mai devreme
de neesential, operatiile sale fiind configurate mai rapid. Astfel, prescolarii vor intelege relatia cauza-efect, vor
intelege modul in care partile se combind pentru a forma un intreg, vor cunoaste relatiile dintre diverse

omponente, vor intelege modul in care functioneaza in general orice fenomen.




definitorii pentru activitatea didactica, decizional 1n activitatea de Tnvatare.

Pentru a descifra mecanismul intrinsec al operatiei mentale de analiza, la varsta prescolard se poate lua
drept criteriu de analiza materialul intuitiv cu care este pus In legatura prescolarul. Analiza este dovedita
atunci cand prescolarul, pe baza observarii unei planse prezintd obiectul perceptiei prin enumerarea partilor
sale componente. Copilul insird ca rezultat al analizei, o seamd de caracteristici principale si secundare ale
elementelor observate pe baza materialului intuitiv.

In cadrul unei activitati didactice, folosind ca metoda observatia, prescolarii trec de la etapa de analizi
libera, In care exprimd ceea ce-i impresioneaza pe loc la analiza sistematicd, care urmareste ordonarea
impresiilor intr-un tot unitar. Analiza sistematica a obiectului sau al fenomenului cercetat urmareste criterii
cum ar fi: perceperea aspectului global al obiectului; trecerea de la aspectul global la parti, aspecte izolate;
trecerea de la partile obiectului spre intreg; trecerea de la partile componente ale obiectului observat la
insusirile care-1 caracterizeaza, la functiile si caracteristicile acestor parti. Analiza obiectelor si fenomenelor
realitatii trebuie sa stabileasca ce este, din ce este alcatuit, la ce serveste si cum se prezintd sub raportul
dimensiunilor, culorii, formei.

Analizand obiectele sau fenomenele, prescolarul realizeaza primii pasi importanti spre aprecierea
notelor esentiale, determinative ale acestora, se desavarseste procesul de integrare intr-un tot unitar.

Analiza este aseminati cu insdsi intelegerea. Intelegerea incepe si se termini cu analiza. Analiza
conduce la mai buna intelegere a intregului. Copilului 1 se va rdspunde cu atentie si in mod corect, dupa
nivelul sau de intelegere la toate intrebarile ,,De ce?” Trebuie exploatata oportunitatea de a raspunde acestuia
atunci cand el intreaba din propria nevoie de a cunoaste si a intelege ceea ce il inconjoard. Prescolarului
trebuie sa-1 fie solicitatd capacitatea de analiza, cerandu-i parerea despre diverse lucruri: “Dar tu ce crezi?”,
,De ce este cerul albastru?”, ,,De ce zboard pasarile?’. intrebarea ,,.De ce?” este un stimul universal pentru
gandire si analiza. In felul acesta, prescolarul devine constient de propria viziune, are propria pozitie in relatie
cu lumea inconjuratoare, 1i este consolidatd personalitatea.

Analiza cuprinde potrivirea, clasificarea, analiza erorilor, generalizarea si specificarea. Prin aceste
procese, prescolarii pot folosi ceea ce achizitioneaza pentru a crea noi intelegeri si pentru a utiliza ce au Invatat
in situatii noi. Implicarea copiilor in realizarea sarcinilor care presupun un efort cognitiv complex solicitd
acestora stimularea capacitatii de analiza la un nivel superior, antrenand gandirea in profunzime.

Analiza este o treaptd importantd a domeniului cognitiv pentru copilul ce avanseazd in cunoastere.
Analiza, inteleasa fie in termen de capacitate, fie de comportament, este parte componenta a categoriei de
deprinderi intelectuale, reprezentand in fapt, modalitatea de a opera cu informatiile. Cand analiza devine
obiectiv prioritar al activitatii specifice prescolarilor, gandirea este angajata la nivel superior. Analiza ocupd o
pozitie importantd, de baza, fard de care Invatarea nu se poate desfasura.

Procesul de invatare nu poate exista in afara procesului de analiza, indiferennt de forma in care aceasta
este prezentd: ca scop al activitdtii cognitive, parte a gandirii in profunzime sau a gandirii la nivel superior.
Analiza are un rol important in constructia produselor Invatdrii: notiuni, deprinderi, priceperi, abilitati,
capacitati.

Sarcinile cognitive care implica prescolarii la analiza sunt cele care au legdtura directa cu situatii de
invatare create de cadrul didactic asa incat copiii sd descopere cunostinte noi, sa desprinda reguli si principii
din situatii concrete cu care intra in contact. Contextul de invatare trebuie gandit si pregatit in asa fel Incat sa
determine angajarea operatiei de analizd in actul complex al cunoasterii. Demersul formativ eficient
stimuleazd procesul de analiza, devenind astfel o caracteristica definitorie a stilului de munca intelectuala.
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CU DIFICULTATI DE INVATARE IN EXPERIENTA
DIDACTICA

Prof. Tnv. Primar lovlev Ana
Liceul Cu Program Sportiv ,,Szasz Adalbert” Targu Mures

In societatea romaneasca copiii cu dificultiti de invitare sau copiii cu un ritm lent de acumulare de
achizitii sunt priviti cu reticentd in ceea ce priveste integrarea lor in scolile normale. Aceasta retinere vine din
partea cadrelor didactice ( un motiv ar fi tulburarile de comportament ale copilului cu CES), din partea
parintilor copiilor cu CES, dar si din partea colectivului de elevi obisnuiti, cat si a parintilor acestora. Pentru ca
integrarea copiilor cu CES in scoala de masa sd se realizeze cu usurintd este nevoie de elaborarea unui
curriculum adaptat in educatia copiilor cu CES, de proiecte si programe, de elaborarea unor strategii in acest
sens. Procesul didactic sau procesul de predare-invitare-evaluare ar trebui adaptat la diferentele dintre copii.
Sigur cd un copil cu dificultati de invatare are nevoie de adaptare si integrare. Cadrul didactic este cel care
organizeaza situatiile de Invatare in care implica pe toti elevii astfel incat sa puna in evidentd sau sa valorifice
potentialul fiecdrui elev intr-o maniera pozitiva. Cu toate acestea este de mentionat faptul cd profesorul nu este
singurul responsabil de integrarea copilului cu dificultati in invatdmantul de masa.

Pentru ca integrarea copiilor cu dificultdti de invatare in scolile normale sd fie posibila este necesar sa
existe o comunicare Intre toti actorii implicati in procesul de integrare scolard. Aici ne referim la cadrele
didactice, la profesorii de sprijin, la specialisti in logopedie, la specialistii in psihopedagogie speciald, parintii
copiilor obisnuiti, dar si parintii copiilor cu dizabilitdti sau tulburdri de invétare.

Copiii cu dificultdti de invdtare sunt copiii care necesitd atentie si asistentd suplimentard, sprijin,
indrumare, rdbdare deoarece un astfel de copil se confruntd cu probleme de cunoastere, de invatare, de
interactiune, probleme sociale, emotionale, comportamentale. De aceea, acesti copii nu pot s isi valorifice
potentialul intelectual in conditii obisnuite. Astfel, activitdtile educative scolare si extrascolare trebuie sa fie
concepute si aplicate astfel incat sa vind in sprijinul acestor copii si s usureze sau favorizeze o intelegere a
continuturilor. Pentru ca acest lucru sa fie posibil trebuie sd vorbim de un set de atitidini privind educatia
incluziva a copiilor cu dificultati de invatare.

e Atitudini la nivelul managementului scolar

Aici putem vorbi de o atitudine de educatie incluzivd sau de o atitudine de retinere, asa cum am
mentionat si mai sus. Cadrele didactice manifestd o oarecare retinere in a integra un copil cu CES in scoala de
masa 1n sensul ca existd o teama in randul acestora de a nu fi considerate vinovate sau raspunzatoare pentru
esecul scolar al elevilor integrati sau pentru neglijarea elevilor obisnuiti prin faptul ca le-ar acorda o atentie
scazutd in timpul activitatii didactice, caz in care ar atrage si nemultumirea unor parinti. Un rol important il
detine si directiunea scolilor care trebuie sa asigure spatiu si sali de clasd dotate cu materiale si aparatura
speciald pentru copiii cu CES, sa sprijine cadrele didactice in sedintele cu parintii, sd initieze proiecte pentru
integrarea sociala a copiilor.

e Atitudinea cadrelor didactice

Cadrele didactice trebuie sa aiba dorinta de a ajuta copiii cu CES, sa manifeste deschidere fata de acesti
copii, sd dea dovada de echilibru interior si de o inteligentd emotionala ridicata. Stilul de predare trebuie sa fie
cat mai apropiat de stilul de invatare. Activitatile ludice sunt foarte importante, deoarece prin joc copiii cu
ificultati de invatare pot sd se exprime mai bine. Consider ca ar fi de ajutor ca profesorii din invatamantul de




pregatire a cadrelor didactice In domeniul educatiei cu elevii cu CES face ca acestia sa ﬁe refinuti gea ce
presupune intergrarea acestor copii in scoala de masa. Profesorul este nevoit sa 1si adapteze lectiile la nivelul
elevilor si in functie de reactiile acestora. De asemenea, personalul din scoald ar trebui sa reactioneze pozitiv la
dificultatile intimpinate de elevi si sa asigure crearea unui climat afectiv — pozitiv.

e Atitudinea parintelui

Périntele trebuie sd accepte si sd recunoasca faptul ca propriul sau copilul are o problema de invétare,
sociala, de interactiune, comportamentald sau emotionald. Este foarte important ca parintele sa aiba o atitudine
de parteneriat, o atitudine colaborativa si sa doreasca sa fie ajutat atat el, cat si copilul acestuia, deoarece este
nevoie ca si parintele s preia o parte din sarcini. De asemenea, parintele trebuie sd asculte de indrumarile
venite din partea cadrului didactic, sd desfasoare acasa activitatile sugerate de cadrul didactic respectand
indrumadrile acestuia. Cu alte cuvinte, trebuie sd il invatam pe parintele copilului cu tulburari de invatare ce
anume sd faca acasa pentru a-si ajuta copilul, sd-1 invatdm cum sa isi Invete copilul acasa.

e Atitudinea colegilor de clasa, respectiv atitudinea parintilor elevilor obisnuiti

Sub acest aspect, pot exista situatii in care colegii de clasa sa aiba o atitudine de respingere, de retinere
fata de colegul lor (copil cu CES). Pentru a elimina aceasta situatie este nevoie de prezenta sau interventia unui
specialist care sa spund atat elevilor, cat si parintilor acestora de ce constituie un avantaj faptul ca au in clasa un
copil cu dificultdti de invatare. Existd incd temerea ca prezenta unui copil cu CES in clasd va afecta
performantele scolare ale celorlalti elevi si va altera climatul clasei, fie prin tulburdrile de comportament, fie
prin modificari ale orarului zilnic, fie prin faptul ca elevul cu dificultati de invatare va beneficia de o evaluare
diferitd. Mentinerea unui climat optim in clasa ar trebui sa fie una din preocupdrile majore cadrului didactic.
Copilul cu dificultati de invatare nu trebuie sa se simtd marginalizat .

Toate aceste tipuri de atitudini enumerate mai sus, coroborate, ar trebui sa asigure un climat adecvat
dezvoltdrii armonioase si cat mai echilibrate a copiilor cu CES.
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Importanta educarii prescolarilorin spirrftulu
nationale

Prof.inv.presc.Badea Ana Mihaela
G.P.N.Branistea

Motto:,,Educatia este cea mai puternica armd, pe care o puteti folosi pentru a schimba lumea.” (Nelson
Mandela)

Drumul in viata al omului este presarat de nenumarate valori. Printre acestea, valorile morale au un rol
important atat in formarea caracterului si a stilului diferit al oamenilor unii fata de altii, cat si in solidarizarea
lor in adoptarea unor proiecte comune, care le Indruma viata. Omul are nenumarate nevoi personale care il
determind sa aleaga din realitate ceea ce este bun, dar traieste totodatd in diferite colectivitati, care i impun
anumite criterii de alegere si decizie.

Traditiile romanesti constituie una dintre valorile inimaginabile ale poporului nostru si nu trebuie
sa ldsdm timpul si preocuparile lumii moderne sd ne faca s le uitdm. Copiii trebuie Indrumati sd inteleaga
specificul poporului nostru, aspiratiile, idealurile trecute si prezente, care sunt oglindite in obiceiurile
locurilor ti creatiile mestesugaresti. Punandu-i pe prescolari, Incd de mici, in contact direct cu o creatie
populard, le insuflam respectul pentru traditiille romanesti si dorinta de a duce mai departe tot ceea ce
reprezintd ca natiune.

Educatia este conceputd ca o activitate de formare si dezvoltare armonioasa a fiinfei umane, marii
filosofi s1 oameni ai culturii aratandu-se preocupati de ,,darul cel mai frumos care poate fi facut omului”.
(Platon). Dezvoltarea armonioasd a copilului presupune o modelare a acestuia, in planuri multiple: fizic,
intelectual, moral, estetic si practic.

Aceastd perioadd, a prescolaritdtii, reprezintd fundamentul personalitatii copilului. La gradinitd, copilul
trebuie sa intre In contact cu tot ceea ce Inseamna bazele educatiei diverse si care se va desfasura pe tot
parcursul vietii. Problema apropierii copilului de cunoastere si Insusire a normelor, regulilor de baza si
convietuire trebuie vazute prin prisma jocului i amenajarii adecvate a centrului tematic.

Educatia nationald formeaza copiilor o conduitd morala bazata pe cunoasterea cotidiana a regulilor vietii
sociale, urmareste initierea copiilor in practicarea unui comportament activ, responsabil, capabil de toleranta si
respect fatd de sine si fata de ceilalti, constient de respectul si pastrarea traditiilor populare.

Educatorul intervine la aceasta varstd in realizarea educatiei moral civice a copilului. Dezvoltarea
dragostei pentru arta populard poate fi realizatd prin activitdti de observare a costumului popular, prin
dansuri, sezatori, serbari, colinde, etc.

La intrarea in grupa mica, copilul are o experienta de viata, care poate fi valorificatd, insa educatoarea
trebuie sd-l introducd pe copil in universul traditiilor locale, sa-1 facd sa inteleagd semnificatia acestora, sa
dobandeasca acea capacitate de a distinge ceea ce este frumos, bun, adevarat. Pentru ca aceste cunostinte sa se
transforme in conduite trebuie insotite de trairi afective, componenta cognitivd si cea afectiva fiind
indispensabile in formarea acestei constiinte. Totusi formarea constiintei nationale reprezintd un proces lung si
anevoios, iar transformarea acestuia 1n conduitd presupune imbinarea  tuturor componentelor sale
fundamentale: obiective, continut, metode, mijloace, forme de organizare, metode de evaluare. Corelarea
acestora intr-un sistem, deprinderea elementelor de baza, unitatea dintre teorie si practica si fundamentarea
actului educational pe principii stiintifice reprezintd baza unei educatii nationale corespunzatoare.




La gradinifa, prescolarii deprind normele de conduita civilizatd de a indcplini dife Wi, ;.' @ avea
un program regulat si astfel sunt ajutati sd colaboreze mai bine cu cei din jurul siu si s3 aiba 11; ativa. Asum ei
isi imbogatesc foarte mult vocabularul, isi dezvolta gandirea, concentrarea, memoria, dorinta de cunoastere si
atentia, comunica mai mult cu cei din jurul lor, isi dezvolta aptitudinile fizice, psihice, artistice.

Proverbele si zicatorile transmit prin valoarea lor estetica si Invataturile morale modele de actiune in
variate imprejurdri cu care se confruntd omul. Prin intermediul lor, copiii inteleg notiuni cu caracter pozitiv:
cinstea, harnicia, rabdarea, bunatatea, curajul, modestia. Dar ei pot invata si din cele cu caracter negativ, pentru
ca mai repede omul invata din rau decat din bine.

Proverbele si zicatorile pot fi folosite pe parcursul oricarei activitati, deoarece daca ele sunt explicate
pe masura puterii lor de intelegere sau prin exemple concrete, copiii vor reusi sa-si insuseasca valorile pe care
ni le dorim.

Ghicitorile au si ele Invatamintele lor. Prin intermediul lor, prescolarii isi dezvolta in primul rand
gandirea. Prin invatarea lor, exercitiul mintal devine antrenant si distractiv, 1i se dezvolta astfel istetimea,
atentia, priceperea de a scoate in evidenta trasatura principala a unui obiect.

Folclorul este ca un manual al vietii, un indrumator pentru cinste, munca, demnitate.
Educand copiii in spiritul valorilor morale ale poporului nostru aducem folclorul, ca izvor nesecat de
valori culturale si nationale.
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BARIERE DE COMUNICARE iN RELATIA SCOATA
FAMILIE '

Prof.inv.primar Botezatu Luminita
Scoala Gimnaziala ,,Liviu Rebreanu,, Comanesti,judetul Bacau

Educatia copiilor este scopul comun al familiei si al scolii, scop care poate fi realizat eficient doar
printr-o relatie de parteneriat, prin intelegerea rolurilor, divizarea competentelor, responsabilitatilor si a
functiilor intre partile implicate, prin investirea comund a resurselor de timp, prin impartdsirea informatiilor;
prin solutionarea in comun a situatiilor problematice.

Relatiile dintre scoald si familie sunt fundamentale pentru buna functionare a sistemului educational si
succesul scolar al tinerilor, respectiv, posibilitatile de implicare a parintilor n viata scolii trebuie sd devina o
preocupare constanta a institutiei de invatamint. Este important ca parintii sa inteleaga beneficiile participarii in
viata scolii asupra propriului copil, dar si asupra comunitatii. Posibilitatile de implicare a parintilor in viata
scolii trebuie sa devind o preocupare constanta a institutiei de invatamant.

Din pacate, exista situatii in care apar rupturi, blocaje sau disfunctionalitati in exercitarea rolurilor in
cadrul parteneriatului si, din acest motiv, obiectivul principal va fi partial sau chiar deloc realizat.

Relatia dintre scoald si familie iese la iveala ori de cate ori un parinte vorbeste despre copilul sau si
scoald sau atunci cand un cadru didactic vorbeste despre problemele cu care se confrunta in activitatea sa. Cu
totii am trait experiente si din postura de dascal dar si din cea de parinte.Din cea de parinte am pus sub lupa si
maiestria didactica, si metodele folosite dar mai ales relatia profesorului cu copilul nostru.Din postura de dascal
suntem mult mai ingaduitori cu comportamentul nostru fiind de cele mai multe ori justificat.

Ce nemultumeste cadrele didactice cind vine vorba despre parinti?
- Nu se implica in activitatea scolara a copiilor lor, fie pentru cd nu au curaj si incredere (“stie dna profesoara
), fie cd nu isi fac timp (“am altele pe cap acum!”), fie pentru ca nu ii intereseaza (“asta e

"’

mai bine decat mine
treaba scolii!”);
- Exprima comentarii negative la adresa scolii si a cadrelor didactice in prezenta copiilor;
- Lipsa de interes fata de problemele scolii si problemele scolare ale propriilor copiii;
- Nu 1si asuma in mod corect si responsabil rolul in educatia copilului lor;
- Nu urmadresc parcursul scolar al copilului lor;
- Nu participd la reuniunile anuntate, eventual, doar in situatii exceptionale/critice care privesc
comportamentul copiilor;
- Asteapta ca scoala sa le disciplineze copilul pentru ca ei “nu mai pot s ii faca fata copilului” sau pentru ca
acesta “nu mai asculta”;
- Nu au asteptari deosebite si nu considerd necesara performanta in educatie (“da’ ce 1i trebuie atata scoala?”);
- Nu stiu cum sé colaboreze cu cadrele didactice.
Ce astepta cadrele didactice de la parinti?
-Sa asigure copiilor, in familie, conditiile necesare unei dezvoltari armonioase;
-Sa colaboreze sistematic cu scoala si sa urmareasca permanent evolutia copiilor (frecventa,
punctualitatea, comportamentul, indeplinirea sarcinilor, tinuta, situatia la invatatura,
anturajul, organizarea si folosirea timpului liber etc.);
-Sé stimuleaze copiii sa 1si asume responsabilitati Tn cadrul familiei, pe masura puterilor lor.
Ce nemultumeste parintii cand vine vorba de cadrele didactice?
aptul ea ii trateaza ca pe niste copii, nu ca pe niste parteneri in educatia copilului;




- Sunt autoritari, 1ignorand punctele de vedere ale parintilor;
- Sunt partinitori cu unii copii in defavoarea altora, inclusiv pe criterii rasiale,
- Ti critica in fata altora pentru nereusitele copilului lor;
- Nu vor sd inteleagd ca au probleme mai grave decat sa vina la scoald de cate ori li se cere;
- Nu sunt pregatiti pentru a gestiona relatia cu familia;
- Fie sunt prea duri/exigenti cu copiii lor sau nu-i trec clasa sau le dau note nemeritat de mici, fie sunt prea
blanzi/putin exigenti cu copiii lor sau 1i trec prea usor clasa sau le dau note prea mari, nemeritate copiilor lor.
Ce explicatii au parintii pentru rezultatele slabe la scoala ale copiilor lor?
- Cadrele diactice nu reusesc sa ii motiveze suficient;
- Copiii sunt defavorizati de cadrele didactice,
- Lipsa conditiilor de studiu acasa;
- Lipsa dotarilor la scoala;
- Responsabilitatile familiale care revin copiilor.
Ce trebuie avut in vedere:
-Nici un parinte nu apreciaza comentariile si remarcile critice la adresa comportamentului copilului lor, si, cu
atat mai mult laudele la adresa altor copii; si, la randul lor, copiii, nu sunt foarte fericiti atunci cand li se spune
ca altii sunt mai buni, mai cuminti, mai politicosi, mai bine crescuti...si asa mai departe.
-Sedintele cu parintii si, in general intalnirile cu parintii, mai mult sau mai putin formale trebuie sa se rezume la
aspecte care 1i privesc pe toti: aspecte de natura organizatorica sau administrativa, informatii cu privire la
organizarea anului scolar, luarea unor decizii cu privire la alegerea unui anumite discipline optionale, modul de
desfasurare al unui examen. In nici un caz nu sunt intalniri de admonestare in grup pentru problemele create de
copiii lor.
-Sedintele cu pdrintii trebuie vdzute ca pe o oportunitate pentru a dezvolta parteneriatul dintre parinti si scoala,
iar parintii trebuie transformati Intr-un partener real in procesul de imbundtdtire si/sau de corectare a situatiei
scolare a copilului.
-Parintii nu sunt niste elevi care trebuie sa asimileze cunstinte si sa 1si dezvolte competente conform programei
scolare, ci adulti responsabili de bunastarea propriilor lor copii.
-Discutiile referitoare la comportamentul negativ/indezirabil al copilului sau cele referitoare la
carentele scolare trebuie avute numai cu cei direct interesati. Din pdcate, data find greutatea cu care parintii
ajung la scoala sau raspund la solicitarea cadrelor didactice de a veni la anumite intalniri punctuale, de cele mai
multe ori, sedintele cu parintii sunt folosite pentru a transmite toate informatiile punctuale pentru fiecare elev
(note, absente etc.). Din experientd, cadrele didactice stiu cd aceasta nu este o solutie. Chiar daca parintele se
simte rusinat si expus in fata altor parinti, asta nu insemnd ca va actiona neapdrat in directia corectarii
comportamentului care a generat comentariul negativ din partea cadrului didactic.

Este esential ca legatura dintre parinte si scoald sa aiba la baza increderea reciproca. Pentru a realiza un
parteneriat eficient cu parintii, cadrele didactice trebuie sd urmdreasca sd invete de la parinti despre copiii
acestora si sd ofere parintilor informatiile si resursele necesare in vederea eficientizarii procesului educational.

Bibliografie
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Probleme actuale in dezvoltarea em
prescolarilor

Prof.inv.presc. BUJANCA ANA-MARIA
Gradinita nr.250, Bucuresti

Copii de azi triiesc intr-o lume inedita, cu tensiuni si reactii care inca determind dezvoltari nebanuite. In

perioade ca cea pe care o traversam, in plind crizd pandemica, copiii devin vulnerabili emotional. Familiile sunt
supuse unui stres major: izolare crescutd, perioade de carantind, probleme financiare, chiar imbolnavire sau
pierderi umane generate de aparitia noului coronavirus la nivel global. Rutina copiilor este distrusd — fara
scoald, fara acces la prieteni, timp liber, bombardarea cu stiri Infricosatoare, incapabili sa socializeze. Copiilor
li se spune sau li se cere sd ramana acasa, sa trdiasca izolati, deseori In medii stresante — 1n carantind sau spatii
inchise, devenind dependenti de platformele online pentru invatarea la distanta.
Asadar, stresul cotidian, criza vietii de familie, bulversarile mondene, criza economica, criza sanitard, excesul
de informatii negative, terorismul, razboaie, instabilitatea politica, scoala mutatd in sistem online, timpul
petrecut in fata ecranelor sunt factori determinanti ai evolutiei copiilor de azi si de maine. In plus, efectele
nocive ale actualei pandemii 1i afecteaza pe copiii de toate varstele si din toate tarile, chiar daca acest lucru se
intampla diferentiat.

Acum, mai mult ca alta datd, in plind crizd universald, suntem cu totii, adulti si copii, in permanenta
traversati de emotii neplacute — frica, anxietate, tristete, furie, agresivitate, rusine, etc. — care ne perturba, ne
bulverseaza si ne destabilizeaza, si nu toti stim ce sd facem pentru a le potoli sau stapani.

Pornind de la motto-ul acestui articol, afirmatie ce apartine celebrului psiholog american, care si-a
dedicat cariera studiului emotiilor — Paul Ekman, intelegem cat de importantd este viata emotionald a
oamenilor. Manifestdim emotii in oricare relatie in care suntem implicati. Multe studii au fost efectuate in
ultimele decenii privind emotiile, cu scopul intelegerii acestora pentru ca acest lucru duce la imbunatatirea
vietii.

Cu totii dorim sa fim fericiti, s8 nu cunoastem emotiile neplacute, insa toate emotiile au rolul lor, nu putem trai
fara a experimenta intregul spectru de emotii. Frica ne protejaza sau ne salveaza viata, furia ne motiveaza,
dezgustul, tristetea, mania — toate, ntr-un fel sau altul, isi aduc folosul in viata noastra.

Si aceste emotii neplacute sunt o modalitate extraordinard de autocunoastere si de dezvoltare personala.
Atunci cand le traim, le identificam, ne speriem de prezenta lor si avem tendinta de a le indbusi. Dar emotiile,
chiar si cele neplacute, ne ajuta sa traim. De fapt, nu trebuie sa le stopam, ci doar sa le reglam putin inainte de a
le elibera. Dacd intelegem ce se petrece in interiorul nostru, descoperim astfel ca fiecare emotie are un rol
pozitiv.

Lumea complexd in care traiesc generatiile actuale de copii ne face sa constientizim din ce In ce mai
mult ca inteligenta emotionald, adicd modul in care ne recunoastem, tradim si ne intelegem emotiile, joaca un rol
esential in dobandirea fericirii §i a succesului in viatd. Foarte mult timp, inteligenta cognitiva a primat in fata
celei emotionale. In prezent, studiile confirma faptul ca inteligenta emotionala joacd un rol esential in formarea
si dezvoltarea unor copii destepti, fericiti si de succes.

Datorita evolutiei si a schimbdrilor petrecute in viata de familie Tn ultimii ani, exista si situatii Tn care
parintii nu mai au timp suficient pentru a se ocupa in mod corespunzator de cresterea si dezvoltarea
copilului lor pe toate planurile.

Ca profesor am putut observa aceste aspect. Parintii sunt din ce in ce mai ocupati, putini se intereseaza de
eyolutia_propriului copil si daca acest lucru se Tntdmpla, preocuparea tine mai mult de zona academica,




oferindu-le acestora alternative de a le ocupa timpul — lumea digitala, lumea dispozitive or
fara emotii. Impactul tehnologiei asupra dezvoltarii lor este imens.

Am fost interesati sa stim de unde invata copiii abilitati care sa 1i sprijine in construirea relatiilor,
sa isi inteleagad propriile emotii, sa vorbeasca despre acestea, sa Inteleaga ce simt ceilalti, sa Tsi gestioneze
propriile emotii? Este cunoscutd importanta laturii socio-emotionale n viata copilului si literatura de
specialitate abunda n teorie si poate si In exemple practice sau programe destinate acestui scop.

Este necesar ca dezvoltarea competentelor emotionale sa inceapa de timpuriu, atunci cand copilul
poate fi cu usurinta modelat. De aceea este indicat ca preocuparile Th acest sens sia se desfasoare in
permanenta de catre cei care se ocupa in mod constant de cresterea si ingrijirea copilului, referindu-ne aici in
special la parinti si la cadrele didactice.

Dezvoltarea emotionala a devenit unul dintre domenile de dezvoltare atinse de noul curriculum pentru
invatamant prescolar. Sunt necesare activitati care sa dezvolte aceste competente, la fel cum avem nevoie de
activitati specifice pentru dezvoltarea celorlalte domenii: congitiv, fizic, limbaj.

Dezvoltarea emotionald este o tema actuald, de interes in spatiul educational, fiind integrate tot mai
multe elemente ale acestei dimensiuni de dezvoltare in programele formale de educatie. Fie disciplinar, prin
consilierea scolard, fie inter-disciplinar sau integrat in demersurile didactice, dimensiunea emotionald a fost
abordata din ce Tn ce mai mult Tn ultimii ani.

In acest context, optimizarea emotionala ramane prioritara, fiind cel putin la fel de importanti ca si dezvoltarea
cognitiva. Numeroase studii recente au evidentiat efectele pe termen lung ale dezvoltarii emotionale, nu doar in
privinta succeselor scolare, ci si in ceeea ce priveste sanatatea biologica si mentald. Emotiile influenteaza
succesul inregistrat la scoald si, mai apoi, in viata.

Tindnd cont de toate aceste rezultate, in ultimii ani, atentia autoritatilor ce iau decizii in educatie a fost
indreptatd mai mult spre identificarea unor solutii concrete care urmaresc dezvoltarea emotionala a
beneficiarilor educatiei.

Consideram ca dezvoltarea competentelor emotionale este fundatia intregii dezvoltari. Perioada
prescolaritatii pare sa fie cea mai potrivita pentru a Tmplini sarcini ale dezvoltarii emotionale, cum ar fi
identificarea, intelegerea si controlul starilor emotionale.

O competenta emotionald saracd este considerata ca fiind un precursor pentru dificultatile sociale,
emotionale si comportamentale ale copiilor. Tn ultimii ani, cercetitorii au investigat in diferite studii abilitatile
care ajuta indivizii sa raspunda la emotii (ale lor si ale celorlalti). Ei au descoperit ca aceste abilitati sunt
asociate cu rezultate mai bune n viata. Numite competente emotionale Tn cartiile de dezvoltare a copilului, sau
inteligenta emotionala in cele despre personalitatea adultului, aceste abilitati constau in: intelegerea propriilor
emotii si capacitatea de a comunica cu ceilalti despre propriile sentimente, intelegerea emotiilor celorlalti,
reglarea propriilor emotii, abilitatea de a folosi emotiile pentru atingerea scopurilor.

Cu totii ne dorim sa contribuim la cresterea unor copii sanatosi si echilibrati mental si emotional. Un
aspect esential prin care un copil ajunge la acest echilibru este si modul Tn care se dezvolta emotional. Varsta
prescolara si scolara mica este momentul din viata lor Tn care copiii au nevoie de adulti ca sa Tnvete cum
sa traiasca sanatos emotiile de tristete, frica, teama, furie fara sa-i raneasca pe ceilalti. Copiii Tnvata in functie
de ce fac adultii: educatori, parinti, alti membrii ai comunitatii, si mai putin din ceea ce spun. Copiii
observa si imita comportamentele adultilor. Actiunile noastre Ti ghideaza copilului dezvoltarea emotionala.
Este, de asemenea, la fel de adevarat ca, odata ce copilul ajunge la gradinita, el observa si preia ih mare
masura si comportamentele celorlalti copii. De aceea este nevoie ca toti copiii sa beneficieze de un reper
extrem de valoros si foarte credibil de comportament.




Prof.inv presc. Ratoi Cristina
Scoala Gimnaziala nr 1 Stauceni/Gradinita Nr 1 Stauceni, jud. Botosani

Se afirmd din ce In ce mai des cd in vremurile pe care le trdim au inceput sa altereze tot mai mult
valorile traditionale. In astfel de conditii, mai meritd si ne preocupam de bunele maniere? Raspunsul e unul
singur: buna crestere nu este si nu va deveni niciodata inutila, pentru ca ea il face pe om sa se respecte in primul
rand pe sine ca apoi sd-i poata respecta pe cei din jur.

Alterarea comportamentului 1si afld radacinile n etapa copildriei. O tot mai mare libertate a copiilor,
lipsa de supraveghere intentionatd si constientd din partea parintilor, par sa fie cauzele cele mai frecvente
generatoare ale comportamentului nedorit la copil. Copilul vine la gradinitd cu un mic ,,bagaj” de reguli de
comportare civilizatd. Acest ,,bagaj” se imbogateste astfel incat copilul invatd sd aiba un comportament natural
si agreabil, adicd o purtare civilizata respectand niste reguli care s-au impus si modificat de-a lungul timpului.

A te comporta civilizat este o ,,artd” in care conventiile/ legile trebuie respectate. Toate aceste conventii
au un numitor comun: a nu-1 deranja pe semenul tau, ci a-l face sa se simta bine in preajma ta. Nerespectarea
acestora este sanctionata de fiecare copil/ adult inzestrat cu o minima doza de bun-simt.

Pornind de la aceste consideratii si de la faptul ca educatia unui copil nu se limiteaza doar la a-1 invata
sd scrie, sa citeasca si sa calculeze, ci si la invatarea felului in care trebuie sd se comporte cu ceilalti, in
activitatile de la grupa, permanent introduc 1n planificarea saptamanala, activitati in cadrul domeniului Limba si
comunicare sau Om si societate(ex. lepurasul Ruba pe taramul lui...Te rog frumos si Mulfumesc-lect
educatoarei), jocuri (Trenuletul politicos sau Asa da/asa nu), activitati optionale , proiecte educationale care sa
pund bazele unui comportament adecvat, adicd a bunelor maniere — acestea fiind cheia catre succesul social.

La nivelul grupei mari, in anul scolar 2022-2023 am desfasurat un proiect educational cu titlul SALUT,
eu sunt piticul TE ROG!

Tn cadrul proiectului structurat pe o durati de 3 luni, am parcurs urmétoarele continuturi:
1. Cei sapte ani de acasa
e Salutul
e Politetea
e Cuvinte fermecate: ,, Va rog / multumesc / eu cu ce va pot fi de folos?

Comportarea civilizata acasa, la gradi, intre prieteni

e Acasa

— convorbirea cu parintii, bunicii, verisorii;

— igiena imbracamintei, a locuintei;

— servirea mesei;

— copilul alintat;

La gradi

— comportarea prescolarului la sosire si plecare
— comportarea prescolarului in timpul programului
— regulamentul grupei;
Grupul de joaca
— prieteni;
— reguli in cadrul jocului;
omportare civilizatd in societate




e Musafiri
- In vizita;
— Primim musafiri;
e Lamagazin/in piatd
e Lacinema/ la teatru
o In excursie/ drumetie
— Comportarea in mijloacele de transport (autobuz/ tramvai/ tren/ avion);
4. Comunicare orala in situatii concrete

e Comunicare orald
— la telefon/ cu prietenii;
5. Comportarea in situatii speciale

e la biserica / in vizitd la o persoana bolnava .
Copiii trebuie sa fie nazdravani, indrazneti, dar bunul-simt sa nu-i paraseasca niciodata.




Prof. inv. primar Chihalidu Cristina Daniela
Scoala Profesionala Adjudeni, jud. Neam¢

A fi parinte este un dar minunat, incarcat cu responsabilitate, care ofera satisfactii deosebite, dar
care creeaza si dificultafi. Deseori, parintii au trdit la intalnirea cu scoala unde invata copiii lor, experiente
neplacute, ceea ce-i determind sd fie reticenti la programele despre implicarea parintilor si sd nu aiba
sentimentul utilitatii: ,,Nu-mi place s vin la scoala!”, ,,Profesorii trebuie sa se ocupe de educatia copiilor, ei
sunt specialistii! Eu particip doar la sedintele cu parintii.”, ,,Nu avem nevoie de informatii sau legaturi cu
scoala! Nu avem timp! Serviciul ne cere mult effort si timp. [-am adus la scoald, invatati-i!”, ,,Ce rezultate sa
aiba copilul? Bani, nu sunt, avem carte mai pufind, suntem simpli muncitori. Nu avem experienta pentru a oferi
ajutor!”, ,,Vad atata indiferenta din partea profesorilor, nu le pasa, nu sunt interesati!”

Am 1incercat sa identific cele mai raspandite raspunsuri la intrebarea ,, De ce nu vin parintii la
scoala?” Acestea se pot contabiliza in:

» nu inteleg sarcinile profesorilor, care li se par prea complicate, informatiile ii depasesc;
nu stiu cum sa colaboreze cu profesorii;
nu au timpul necesar, sunt presati de propriile griji despre ,,ziua de maine”, somaj etc.;
simt un caracter prea formal la intalniri;
asteptarile fata de oferta scolii nu sunt prea inalte;
au propria perceptie fata de scoala (,,reusesti si fara scoala”);
au avut experiente negative ca elevi (critici, judecati, umilinte);
le lipseste motivatia.

Pe scurt, parintii nu au cunostinte, abilitati si atitudini necesare implicarii Tn educatia copiilor, iar
cadrele didactice nu stiu cum sa abordeze familia!

Neimplicarea decurge din faptul ca, pur si simplu si unii si ceilalti, parintii si profesorii NU au
invatat cum sd se implice, NU au participat la programe coerente despre invatarea responsabilitatii relatiei
scoald si paringi?

YVVVYVYVVYVYY

De unde nevoia implicarii parintilor, a parteneriatului dintre familie si scoala? Atat pentru cadre
didactice, cat si pentru parinti se pot enumera cateva motive: insuficientd incredere unii in ceilalti, slaba
cunoastere §i intercunoastere dintre acestia, existenta unor relatii rigide, strict formale, bazate pe impunere si
control extern, aplicarea unor etichete pe baza unor mituri sau asteptari gresite, convingeri si atitudini
neadecvate, lipsa de experienta in activitatea didactica, lipsa comunicarii deschise a parintilor cu copiii lor,
intelegerea gresita a modalitatilor de implicare, inexistenta abilitatilor de lucru in echipa.

Literatura de specialitate, prin cercetarile, studiile si programele derulate in domeniul implicarii
parintilor Tn educatia copiilor in tari din Uniunea Europeana, in SUA, Australia etc., se referd la aspecte
pozitive pe termen lung, demonstrate statistic.

Ce castiga copiii?
* Se obtin rezultate mai bune la scoald (note, calificative, aprecieri), creste motivatia Invatarii.
* Se diminueaza si chiar se reduce consumul cu risc (alcool, droguri, tutun).
* Scade frecventa problemelor de comportament (agresivitate, violenta).
* Participa activ la activitatile propuse de scoald (prezenta la orele de curs, decorarea claselor si a
scplii, atragerea de fonduri, implicarea 1n activitafi extrascolare, evenimente educationale, tutoriat, voluntariat




parintii.

* Scade numarul de absente si se reduce numarul de intarzieri.

* Vin cu placere la scoald si manifesta o atitudine pozitiva fatd de invatare si scoala.
* Se angajeaza cu fermitate in elaborarea calitativa a temelor de acasa.

* Se dezvolta increderea in sine si 1n ceilalti.

Ce castiga parintii?

» Comunicarea eficientd cu proprii copii si cu profesorii lor ;

* Responsabilitatea crescuta a cooperarii dintre scoald si parinti;

* O mai buna imagine de sine si bucuria pentru reusitele copiilor lor ;

* Asteptari Tnalte si incredere in succesele copiilor;

* Asigurarea continua a suportului pentru invatare, indiferent de nivelul socio-economic;

« Intelegerea mai buni a intereselor copiilor si a scolii unde invati;

* Identificarea solutiilor educationale adecvate nevoilor copiilor lor;

» Timp mai mult petrecut cu copiii, atat acasa, cat si la scoala;

» Modalitati concrete de ajutor pentru atingerea celor mai inalte standarde pentru copiii lor, mai
multe cunostinte si abilitati despre activitatile copiilor si despre cum functioneaza scoala si sarcinile acesteia;

* O atitudine pozitiva fata de scoala, incredere si respect fata de profesori;

* Petrecerea unui timp mai mare in activitatile de atragere de fonduri pentru scoala dedicate initierii
si implementarii de proiecte educationale in ceea ce priveste implicarea paringilor in educatia copiilor.

Din ce in ce mai muli profesori sunt convingi de faptul ca implicarea parintilor in educatie trebuie
sd aiba loc atat la scoald, cat si acasd. Din aceasta perspectiva, se pot propune cateva sugestii pentru cadrele
didactice, pentru Tmbunatatirea relatiei cu familiile elevilor (Marcela Claudia Calineci, Cunoasterea elevului,
2009):

» Comunicati parintilor misiunea, valorile, politicile scolii. Pentru a incuraja implicarea parintilor,
scolile au nevoie sa comunice frecvent si clar cu parintii i sa le ceara parerile in deciziile care-i privesc pe
copiii lor (de exemplu, disciplinele optionale sau regulamentul scolii).

» Imaginati activitati care sa-i surprinda placut pe parinti si mai ales, care sa le dea posibilitatea
sd-si pund in valoare calitatile personale sau pe cele de parinte. Creativitatea dumneavoastrd va provoca orice
parinte, indiferent cat va fi de ocupat! La sfarsitul semestrului sau al anului scolar nu premiati doar elevii, ci si
parintii cei mai activi. Acordati diplome acelora care s-au implicat.

» Creati un mediu confortabil in timpul intalnirilor cu parintii, astfel incat acestia sa se simta liberi
sd ig1 exprime opiniile, sd va adreseze intrebari, sa faca recomandari si sd impartageasca informatii.

» Asigurati-va ca parintii stiu cum sa-si ajute copilul acasa. Discutati cu ei despre cum stabilesc
regulile, oferiti-le informatii despre dezvoltarea psihica a varstei copilului, despre spatiul de invétare etc.

» Realizati impreuna cu elevii pliante, afise cu informatii utile pentru parinti!

» Folositi periodic un chestionar privind interesele parintilor, de exemplu pentru subiectele
urmatoarei intalniri. Astfel, puteti planifica impreuna urmatoarea intalnire.

» Asigurati parintii de respectul si increderea acordate; esentiala este si asigurarea
confidentialitatii.

» Va este util sa retineti in minte faptul ca orice parinte doreste ce este mai bun pentru copilul lor.

» Parintii sunt cei mai puternici aparatori ai copilului, fiind fundamental pentru rolul de parinte.
Informati-i despre drepturile parintilor!




sunt ,,veritabile” obstacole in functionarea relatiei paringi-profesori, asemenea unei echipe, din care copiii sa
aiba 1n primul rand de castigat. Copiii care stiu ca parintii lor sunt interesati direct de educatia lor manifesta o
responsabilitate crescuta in Invatare.

Potrivit unui studiu facut, peste 85% dintre elevi se simt mult mai increzatori in sine atunci cand
parintii se implica in viata lor scolard. Copiii iau note mai bune, au o incredere sporita si au si prezenta la ore
crescutd. De ce? Pentru ca cei mici observa ca scoala este importanta pentru toti, si astfel devine importanta si
pentru ei.

Pdnd la urmd nu conteaza cdt de mult te implici, ci trebuie sa demonstrezi ca ifi pasa cu

adevarat.
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Profesor invitimant prescolar, Toma Elena-Claudia
Gradinita Speciala Sfanta Elena Pitesti

Tulburarile de invatare sunt probleme care apar la citire, scriere sau calcul matematic. Ele pot fi
innascute (in majoritatea cazurilor) sau dobandite in urma unui traumatism cranian. Aceste tulburari au si un
substrat neurologic, in sensul ca exista mici nereguli in zonele creierului responsabile de procesarea limbajului.
Dislexia este tulburarea in care copilul prezinta dificultati mari de achizitie a abilitatilor de citire.

Disgrafia este inabilitatea de a scrie fara erori ortografice, mult mai multe decat media celor pe care le face un
copil in clasele primare. Greselile implicd dublarea consoanelor, ordinea incorectd a literelor in cuvant,
despartirea cuvantului acolo unde nu e cazul. Scrisul de méana este deseori neinteligibil, iar sirul ideilor
asternute pe hartie este incoerent. Disortografia poate fi inclusa sub umbrela mai largd a disgrafiei.

Discalculia este dificultatea de a invita sau a intelege aritmetica. Copiii afectati au probleme in a intelege
cantitdtile numerice, procedurile sau conceptele matematice. Un copil poate fi diagnosticat ca avand discalculie
abia in clasa a Ill- a dupa ce a parcurs invatarea tuturor operatiilor de baza si a avut suficient timp pentru
exersarea si automatizarea acestora. Copiii cu forme usoare de discalculie pot trece neobservati pana prin clasa
a IV a, cand asteptarile privind capacitatea de rationament matematic intrec performanta lor. Discalculia apare
foarte rar ca tulburare singulara, ea fiind asociata de cele mai multe ori cu dislexo/disgrafie sau cu ADHD
completand tabloul clinic al altor afectiuni neurologice.

Se impune o evaluare dacd observati la copil urméatoarele caracteristici:

« Atentie deficitara (ii vine greu sa asculte si nu reuseste sa 1si aduca aminte sau sa reproduca cele auzite).

* Impulsivitate, reactii neadecvate raportate la context.

* Vorbire Intarziatd sau imatura (i1 vine greu sd pronunte sunete, stalceste cuvintele).

* Performanta care variaza de la o zi la alta (invata un lucru pe care se pare ca il refine, iar a doua zi nu mai stie
nimic din ceea ce a Invatat anterior).

* Capacitate de procesare secventiala inferioara varstei cronologice.

* Dificultati In a urma instructiuni.

* Adaptare dificila la contexte noi.

* Probleme de coordonare motorie, probleme de coordonare ochi-manad, incurca frecvent stanga cu dreapta si nu
poate sa citesca ceasul

* Inabilitatea de a discrimina intre litere, sunete sau numere (citeste lent si oboseste repede, inverseaza literele
atunci cand scrie, le amesteca in interiorul cuvantului, scrie cu greseli, omisiuni, repetitii, face cu greu
transcrieri)

Depistarea este indispensabild cat de timpuriu posibil. Este recomandabila inca din gradinita, pentru a
putea observa semnele predictive ale riscului de dificultati ce vor aparea in momentul adevaratului ”contact”cu
invatarea limbajului scris (in primele clase). Este important sa fie supravegheati si In anii urmatori, pentru a
evita instalarea in esec. Fiecare dislexic este diferit, cu simptome diferite si trebuie sustinut sa se dezvolte intr-
un mod personalizat. Depistarea, examinarea copiilor care prezinta simptome privind predispozitia spre dislexie
sau tulburarea lexico-grafica intra in aria competentei logopezilor. Este important de asemenea ca depistarea sa
nu fie ”delegatda” in exclusivitate scolii. Dimpotriva, este necesara o asociere a vigilentei parintilor, anturajului,
medicului de familie, la care trebuie sa se apeleze pentru consulturi repetate, si a profesorilor. Din acest motiv
este esentiala realizarea unei informari de baza.

: Copiii care sufera de tulburari de invatare sunt dezavantajati in scoald deoarece invatamantul traditional nu




baza solida de dezvoltare, putandu-se preveni, in acest mod, tulburarile emotionale si de co
diagnostic cert de dislexo-disgrafie poate fi pus doar dupa ce copilul a parcurs o perioada minima de insusire a
scris-cititului, adica cel putin la sfarsitul clasei I. In cazul deficientilor mintal si a celor cu intelect liminar,
perioada se prelungeste pana la finele clasei a I1-a.

Cand un copil are rezultate scizute la scoald, profesorii si parintii se ingrijoreaza. De cele mai multe ori,
acestia presupun cd motivatia copilului pentru invatare este scdzutd sau cd nu are abilitdtile intelectuale
necesare pentru a face fatd. Nu de putine ori, insa, rezultatele slabe sunt datorate unei tulburari specifice de
invatare . Copilul poate avea dificultati de citire ( dislexie), de scriere (disgrafie) sau de calcul matematic
(discalculie). Daca observati, spre exemplu, cd nu poate sa citeasca la fel de corect si in acelasi ritm cu colegii
lui, e posibil sa fie vorba de dislexie si e recomandata contactarea logopedului scolii sau a unui logoped privat.

Alte semne care pot prezice aceste tulburdri specifice de invatare pot fi In mai multe arii de dezvoltare.
La vorbire putem include intarzierea in dezvoltarea vorbirii, vocabular sarac, capacitate de exprimare deficitara,
dificultati in gasirea cuvintelor, dificultate in intelegerea vorbirii. In ceea ce priveste miscarea, poate fi
observata dezvoltarea slaba a miscarilor ample, a simtului echilibrului, a miscarilor fine, a dexteritdtii manuale,
dezvoltarea slaba a coordonarii. Mai pot fi prezente dificultatea orientarii in spatiu, dificultatea orientarii in
timp si un simt al ritmului slab dezvoltat, probleme cu atentia si cu memoria.

Rezultatele slabe la scoald sunt primul semn al tulburarii specifice de invatare, insa trebuie sa ne asiguram
ca acestea nu sunt datorate unei motivatii reduse pentru invatare. Pentru a repera totusi tulburari specifice de
invatare trebuie sd urmarim cum citeste, scrie sau calculeaza copilul prin raportare la performantele celorlalti
copii de o varsta cu el si tindnd cont de inteligenta sa (spre exemplu, daca nu reuseste sa citeascd cu aceeasi
corectitudine si viteaza ca alti copii de aceeasi varsta).

Atentie totusi a nu se confunda semnele tulburarilor specific de invatare cu un nivel de inteligentd (IQ)
scazut. Copiii cu tulburari specifice de invatare prezinta un 1Q normal, dar diferd ca mod de gandire si invatare.
Prin urmare trebuie sa ignoram sintagmele precum “nu-i place scoald” sau “o sa-si revind de unul singur dupd o
vreme”. Un alt indicator important pentru a face diferenta intre cele doud este ca un copil ce prezintd tulburari
specifice de invatare nu va avea probleme in invatarea regulilor, informatiilor si comportamentelor noi daca
acestea nu necesita scrisul, cititul sau calculele.

Pentru a ajuta copiii ce suferd de tulburari specifice de invatare ,ca parinti sau cadre didactice putem
aplica mai multe metode. Una din ele ar fi asigurarea unui mediu calm si linistit pentru invétare. Astfel, trebuie
sa 11 amenajam copilului un loc de Invatat lipsit de distrageri precum TV, calculator, telefon sau jucarii si cu cat
mai putin zgomot pentru ca el sa se poata concentra.

Pentru a-1 ajuta sa Inteleaga si sa citeascd textele mai usor atunci cand invatd trebuie sa ne asiguram ca 1i
oferim copilului destul timp pentu a studia textele. Astfel, un prim pas ar fi citirea de mai multe ori a textului
pentru a-1 ajuta sa inteleaga continutul.

Pentru adancirea informatiei putem sd il rugam sd ne povesteascd ce a retinut, fie chiar si o ideee
generald. Totusi, trebuie sa avem grija cd informatiile sd nu fie intr-o cantitate mare, deodata. Activitatile
realizate Tmpreuna cu el trebuie sa fie scurte si sd avem mai multe planuri prin care sd parcurgem etapa de
studiu, puntru a descoperi prin ce metoda acestia reusesc sd invete mai usor si sd o aplicdm cat mai des pentru
a-i ajuta sa greseasca cAt mai rar.In acelasi timp, pauzele si motivarea atunci cand invati sunt foarte importante.

Tulburarile specifice de invatare pot fi destul de greu de depistat si este nevoie de multa rdbdare si munca
pentru a putea sa indreptdm copii ce necesitad ajutor spre o cale cat mai usoara de a Invata.
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De ce este importanta relatia dintre joc
personala
si de ce merita sa fie investigata aceasta tema?

Ulkei Edit, Scoala Gimnaziali ,,Méra Ferenc”,
Odorheiu Secuiesc, jud. Harghita

Jocul si investigarea relatiei sale cu dezvoltarea personald reprezintd un domeniu extrem de important si
interesant din perspectiva psihologiei si educatiei. Cateva argumente care sustin importanta alegerii acestei
teme includ:

1. Dezvoltarea creativitatii si a gandirii:

o Jocul ofera un mediu extrem de variat pentru dezvoltarea creativitatii. Diversele tipuri de jocuri
pun in fata jucdtorilor diferite situatii de rezolvat si provocari, necesitdnd gasirea de solutii noi si
unice. Acest lucru nu numai ca stimuleazd gandirea creativd, ci si flexibilitatea, deoarece
jucatorilor le este necesar sa se adapteze rapid la situatii noi.

2. Empatia si dezvoltarea abilititilor sociale:

o FElementele de joc de rol permit jucdtorilor sa intre in pielea altor personaje, intelegand si
experimentand sentimentele si motivatiile acestora. Aceastd experientd virtuala ajutd la
dezvoltarea empatiei si a abilitatilor sociale. Jocurile online cu mai multi jucdtori permit
jucdtorilor sd cunoasca alti parteneri din intreaga lume, promovand sensibilitatea culturald si
abilitatile de colaborare.

3. Abilitati cognitive si invatare:

o Jocurile solicitd o gamd larga de abilitati cognitive, inclusiv memorie, atentie si concentrare.
Jocurile de puzzle, jocurile de strategie si cele matematice, de exemplu, pot dezvolta gandirea
logica si abilitatile matematice. Integrarea invatarii si a jocului poate face procesul educational
mai distractiv si interactiv.

4. Construirea personalitatii si identitatii:

o Participarea la jocuri oferd jucdtorilor posibilitatea de a Incerca diferite roluri si de a-si forma
identitati virtuale. Acest lucru poate contribui la formarea identitatii si la explorarea diferitelor
aspecte ale personalitatii individuale. Succesele si esecurile In joc pot influenta increderea in
sine si perseverenta 1n viata de zi cu zi.

5. Provociri si sentimente de succes:

o Avansarea in joc si atingerea obiectivelor poate crea sentimente de succes. Aceste experiente
pozitive au un impact benefic asupra increderii in sine a individului si pot oferi motivatie pentru
stabilirea si atingerea altor obiective. Increderea dobanditi in timpul jocului poate fi transferata
in abordarea provocdrilor vietii de zi cu zi.

6. Educatie bazata pe jocuri:

o Jocurile utilizate In educatie ofera oportunitati pentru Invatarea interactiva. Acestea nu numai ca
consolideazi cunostintele, ci si imbunititesc experienta de invitare. Invitarea intr-un mediu de
joc este adesea mai memorabild si placutd, avand un impact pozitiv asupra retinerii
cunostintelor.

7. Cultura digitala si dezvoltarea abilitatilor tehnologice:

o In lumea moderna, tehnologiile digitale joaca un rol din ce in ce mai important. Jocurile, prin

mediul lor interactiv si digital, contribuie la formarea culturii digitale a generatiilor tinere si la




naviga in mediul online in timpul jocului pot fi utile si in viata reala. &

Aceste puncte subliniaza faptul ca relatia dintre joc si dezvoltarea personalitatii acoperd mai multe aspecte si
meritd sa fie investigata. Jocurile nu numai cd sunt distractive, ci si instrumente eficiente pentru dezvoltarea
individuala si a invatarii. Cercetarea n acest domeniu poate contribui la o Intelegere mai profunda a modului in
care jocurile pot fi integrate eficient in viata de zi cu zi si in educatie pentru a obtine rezultate optime.




Prof. inv. primar. Motica Georgeta-Maria
Scoala Gimnaziala Vata de Jos/Hunedoara

Aceasta este scoala de care generatia digitala are nevoie si daca nu scolii, atunci cui sa-i revina aceasta
misiune de a construi demersul educativ pentru a maximiza oportunitatile noilor tehnologii si pentru a reduce,
efectele lor negative.

Uite cd inevitabilul s-a produs si intr-o zi, practic am fost ,,nevoiti/obligati” sa transformam orele din
sala de curs, in scoala de acasa si fiecare dintre noi, cadrele didactice am aplicat cum am putut mai bine, fara ca
,,cineva” sa ne pregateasca pentru acest moment de ,,pandemie” asa ca am facut lectiile on-line exact cum am
considerat ca este bine si m-am adaptat si Invatat din mers sd utilizez platforme de invéatare, aplicatii folosite
deja sau unele noi. Am intrat dintr-un webinar in altul), bazandu-ma pe ceea ce stiam deja, am testat,
experimentat, adaptat si aplicat metode, tehnici si procedee de invatare inovative, fard garantia ca ceea ce fac eu
fac bine... dar daca feed-back-ul este unul pozitiv, iti da incredere ca faci bine ceea ce faci.  Apropierea scolii
de mintea generatiei digitale, presupune un efort planificat si de lunga durata.

Fiecare dintre metodele utilizate acopera un alt aspect al utilizarii Invatarii electronice fie intr-un mod
traditional sau o aplicatie online, astfel incat acestea vor Imbina aspect teoretice si cunostinte practice, adesea
permitand profesorilor sa interactioneze cu sisteme de invatare electronica Intr-o maniera practica. Ei vor folosi
abilitatile necesare pentru a putea utiliza eficient propriile sisteme de e-learning cu elevii lor.

Elevii vor beneficia de informatiile teoretice de care au nevoie sa isi creeze propriile solutii TIC, din
experienta cursantilor in efortul de a crea un mediu de invatare util, demonstrand in acelasi timp importanta
colabordrii impartasirii creativitdtii in procesul de invatare electronica.

Ne dorim sd avem scoli cu profesori motivati si pasionati, elevi curiosi, ore interactive, intr-o formula
care sd reprezinte noua normalitate in educatia din Romania.

Combinarea invatarii traditionale, fatd in fata cu cea prin e-learning este o conditie obligatorie pentru a apropia
oferta scolara de asteptdrile generatiei digitale. Tot mai multe cercetari scot in evidenta faptul ca blended-
learning-ul este mai eficient decat e-learningul sau invatarea clasica.

Pentru ca aceste tehnologii digitale sa producd o crestere a calitatii invatarii e nevoie de profesori pregétiti, o
noud programa scolard metode moderne de predare.

Oare suntem simpli actori intr-o istorie care se face in alta parte sau vom lua atitudine?

Ne dorim sd avem scoli cu profesori motivati si pasionati, elevi curiosi, ore interactive, in care in care sa
reprezinte noua normalitate in educatia din Romania.
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EDUCATIA AZI

Prof. inv. prescolar Calistru Cristina
G.P.P.”Casuta cu povesti”, Bistrita

Metodele interactive de grup sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii experentiale, de exersare
a capacitatilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor. Specific acestor metode este faptul ca ele
promoveaza interactiunea dintre prescolari, schimbul de idei, de cunostinte, asigurand un demers interactiv al
actului de predare-invatare-evaluare. Prin folosirea acestor metode, prescolarii depun un efort intelectual, de
exersare a proceselor psihice, de abordare a altor demersuri interdisciplinare prin studiul mediului concret si
prin corelatiile elaborate interactiv, in care 1si asuma responsabilitati, formuleaza si verifica solutii. De
asemenea, aceste metode activeaza toti copiii si le dezvoltd comunicarea, creativitatea, independenta in gandire
si actiune, 11 ajuta sa ia decizii corecte si sd argumenteze deciziile luate. Aceste metode presupun respectarea
particularitatilor de varsta, imbinarea diferitelor forme de activitate, imbinarea muncii individuale cu munca pe
grupuri si activitatea frontala, evaluarea corectd a rezultatelor obtinute si reconstituirea relatiei educatoare-
copil. Metodele de invatare activa implica copiii in procesul de invatare in sensul formarii lor ca participanti
activi la procesul de educare, astfel fiind ajutati sa infeleagad lumea in care traiesc si sa aplice in diferite situatii
de invatare ceea ce au Invatat. Aceste metode sunt folosite din ce in ce mai mult in practica educationald alaturi
de cele traditionale ori in combinatie cu acestea.

Bula dubla - este o metoda de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeaza asemanarile si
deosebirile dintre doua obiecte, fenomene, idei, concepte etc.. Ea este reprezentata grafic din doua cercuri mari
in care se ageaza cate o imagine care denumeste subiectul abordat. De cele doud cercuri mari se afla relationate
prin linii alte cercuri mici situate intre cercurile mari in care se specificd asemanarile iar in cercurile exterioare
se specificd caracteristicile fiecarui termen, particularitatile sau deosebirile.

Exemplu. La activitatea DLC - convorbire ,,Ce stim despre anotimpuri?” in cercurile mari am agezat imagini
reprezentative despre anotimpurile toamna si iarna. Copiii au completat doud caracteristici ale anotimpului
toamna (cad frunzele, pleacd pasarile calatoare), doua caracteristici ale anotimpului iarna(ninge, ingheata apa)
in cercurile exterioare si doua asemanari(anotimp, trei luni) in cercurile mici din mijloc. O altd activitate la care
am folosit metoda Bula dubli a fost o activitate DLC - joc didactic ,,in curand voi fi scolar”. In acest joc in
cele doua cercuri mari am asezat imagini cu prescolari si scolari iar copiii au completat cercurile mici din
mijloc cu asemandrile existente Intre prescolari si scolari (sunt copii, se hrdnesc si cresc) iar in cercurile
exterioare au completat cu caracteristicile acestora (prescolarii se joacd, merg la gradinita, scolarii merg la
scoala, Tnvatd).

Schimba perechea este o altd metoda interactiva pe care am folosit-o in activitatile cu prescolarii.
Aceasta metoda are ca obiectiv stimularea comunicarii si rezolvarea de probleme prin lucru in pereche. Metoda
,»Schimba perechea” am folosit-o 1n activitati de observare, activitati de convorbire, activitati practice, etc..
Exemplu. La activitatea DS, observare cu tema ,,Fructe de toamna”, am urmadrit ca prin lucru in pereche, copiii
sa descopere cat mai multe caracteristici ale fructelor care se coc in anotimpul toamna. Am organizat copiii in
doud cercuri concentrice dupa ecusoanele pe care le aveau in piept, in interior copiii cu frunze galbene, in
exterior copiii cu frunze verzi. La indemnul educatoarei copiii au luat din cos un fruct la alegere pe care 1-au
observat, l-au analizat, pentru a spune totul despre el. Perechea a analizat fructul timp de 3-5 minute, iar la
comanda educatoarei ,,Schimba perechea” copiii din interior s-au deplasat si au format o noua pereche. Copiii
din cercul exterior au facut o sinteza a observatiilor anterioare si au continuat analiza cu noua pereche pentru
descoperirea caracteristicilor fructului prin cati mai multi analizatori. Perechile s-au schimbat atunci cand s-au




solutiile gasite. Aceastd metoda am utilizat-o frecvent in activitatile de dezvoltare a limbajulu1 pentru a da frau
liber imaginatiei copiilor si a le dezvolta capacitatile creatoare. Cu rezultate bune am folosit brainstormingul
in cadrul povestirilor create dupa un tablou, sau un sir de ilustratii, in lecturile dupa imagini, convorbiri si
jocuri didactice.
Exemplu. Tn activitatea DLC - convorbire cu tema ,,De ce imi place anotimpul vara ?” la inceputul activitatii
copiii au stabilit impreund caracteristicile anotimpului vara pornind de la intrebarea ,,Ce stiti despre anotimpul
vara?”. Fiecare copil a raspuns printr-un enunt scurt in ordinea stabilitd fara a repeta ideile colegilor. Ideile
emise sunt direct proportionale cu numarul membrilor grupului. Dupa enuntarea ideilor, copiii au fost rugati sa
reflecteze asupra lor si sa se pronunte care sunt cele mai aproape de adevar.
Au fost subliniate ideile care se incadrau 1in sarcina didactica si care conturau ideea finald. Aceste
caracteristici sunt Tmpartite in trei categorii:

» Caracteristici care tin de evolutia naturii

» Caracteristici care tin de relatia omului cu mediul in anotimpul vara

» Caracteristici care nu se incadreaza in nici o categorie si care vor fi eliminate

Explozia stelard este o altd metoda pe care am folosit-o in procesul instructiv educativ. Este o metoda de
stimulare a creativitatii si o modalitate de relaxare a copiilor. Ea se bazeazd pe formularea de intrebari pentru
rezolvarea de probleme. Am folosit aceastd metoda cu bune rezultate in activitatile de lecturi dupa imagini,
convorbiri, memorizari, povestiri. Ca material didactic am folosit o stea mare, cinci stele mici de culoare
galbenad, cinci sdgeti rosii §i jetoane. Pe steluta mare am asezat o imagine legatd de tema abordata iar pe cele
cinci stelute mici am scris cate o intrebare de tipul CE?, CINE?, UNDE? , DE CE?, CAND? .
Prin folosirea acestei metode, am urmarit dezvoltarea potentialului creativ al prescolarilor, familiarizarea lor cu
strategia elaborarii de Intrebari de tipul prezentat mai sus, exersarea capacitatii acestora de a alcatui propozitii
interogative pe baza confinutului unor imagini i nu In ultimul rand rezolvarea problemelor prin gasirea
raspunsurilor la intrebarile adresate.

Diagrama Venn este o metoda interactiva, de fixare, consolidare si evaluare a cunostintelor. Aceasta
metoda are o largd aplicabilitate si am folosit-o cu succes in activitatile de observare, povestiri, convorbiri,
jocuri didactice, etc. Diagrama Venn este formatd din doud cercuri care se suprapun partial. In spatiul care
intersecteaza cele doud cercuri am asezat, desenate sau scrise asemanarile dintre doua obiecte, idei, concepte iar
in cele doud cercuri am asezat aspectele specifice ale acestora. Pentru fixarea si evaluarea cunostintelor
copiilor, am folosit aceasta metoda 1n activitatile de povestire, observare, convorbire, etc..

Exemplu. Tn activitatea DLC - convorbire ,,Totul despre pasiri”, prescolarii au realizat o diagrama in
care au evidentiat asemanadrile si deosebirile existente intre pasarile de curte si pasarile salbatice. De
asemenea, am folosit aceasti metodd in jocul didactic ,,in lumea povestilor” cu scopul de a verifica
cunostintele copiilor privind povestile invatate. In cadrul acestui joc, copiii au realizat o diagrama Venn in care
au asezat in cele doua cercuri personajele specifice fiecdrei povesti iar in arealul in care se suprapun cele doud
cercuri au agezat personajele comune.

Din multitudinea de metode interactive, am prezentat pe scurt doar cateva pe care le-am aplicat la grupa,
metode prin care noul, cautarea de idei confera activitatii ,,un mister didactic” in care copilul e participant activ
la propria formare. Pe langa metodele interactive prezentate mai sus, cu rezultate bune, am mai folosit si alte
metode cum sunt: metoda cubului, turul galeriei, ciorchinele, tehnica blazonului, palariutele ganditoare, studiu
de caz, etc.
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Educatia ecologica in viziune interdiSeip

Prof. inv. primar Stan Ala
Scoala Gimnaziala ”Otilia Cazimir”, Iasi

Soarta viitorului vietii in ansamblul ei depinde de gandirea si efortul nostru de a mentine echilibrul in
natura prin formarea unei constiinte ecologice de sine statatoare in randul oamenilor.

Un vechi proverb chinezesc spunea: ‘‘Daca te gandesti la anul care va urma, planteaza un copac! Daca
te gandesti la secolul care va urma, educa copiii!’’ pentru atingerea acestui tel, o importantd deosebitd o are
sistemul educational. Acest sistem educational este menit sd dezvolte constiinta ecologica a oamenilor, in asa
fel incat fiecare membru al societatii sa devina constient de locul si rolul sau in natura.

Educatia cu privire la ocrotirea naturii se poate realiza cu succes aproape la toate disciplinele scolare,
accentuandu-se astfel caracterul interdisciplinar si transdiciplinar al acesteia. Institutiile de invatamant au
obligatia de a organiza o vie si sustinuta miscare de ocrotire a mediului, iar copiii pot sd formeze marele val de
aparatori ai naturii. Adevarata educatie In materie de ecologie isi va atinge scopul cand se va reusi ca tnara
generatie, viitorul de maine, sa fie convinsa de necesitatea ocrotirii naturii si va deveni factorul activ in actiunea
de impacare a omului cu natura. Educatia ecologica trebuie sa dezvolte la nivelul intregii populatii atitudini de
respect si responsabilitate fatd de resursele naturale in vederea ocrotirii lor.

Cunoasterea naturii, a mediului inconjurator, cu toate fenomenele sale biologice este necesara pentru
formarea unor notiuni, idei, convingeri, rafionamente, a unui comportament adecvat si a constiintei de mediu.
Informatia despre protectia mediului ar trebui sa faca parte din educatie de la copiii de gradinita pe tot parcursul
vietii, cu accent pe valoarea pe care mediul o constituie, crandu-se in acest fel o cultura privind mediul.

Inconjurat de performante tehnice din ce in ce mai sofisticate, omul modern, simte in acelasi timp
nevoia de a stabili legaturi subtile cu mediul inconjurdtor. Formarea culturii ecologice elementare a copiilor de
varstd scolara va fi posibild prin: antrenarea si implicarea copiilor 1n activitd{i practice de orientare ecologica;
utilizarea principiilor didactice generale: sistematic, complex si actional; organizarea activitatilor educativ —
cognitive si practice in baza conexiunii interdisciplinare si intradisciplinare. Copilul care a invatat de mic sa
admire parcurile cu flori, s observe viata unei insecte, obiceiurile unei pasari va deveni prietenul naturii,
ocrotitorul ei. Educatia elevilor in spiritul protectiei mediului este o sarcind primordiald a scolii si a familiei,
dar si a celorlalti factori educativi. Trebuie formate convingeri care se vor materializa in conduite, trebuie
oferite exemple.

Pentru a-i Invata pe elevi sd iubeasca natura, trebuie sa-i facem pe acestia sa inteleagd atdt cu mintea,
cat si cu sufletul, cd natura ne este prietena. Se ajunge prin studiul cunoasterii mediului la formarea si educarea
unei conduite scolare, care presupune actiuni pentru conservarea, ocrotirea si protejarea naturii. In invatamantul
primar, pentru educatia ecologica nu sunt alocate ore speciale, aceasta realizandu-se prin orele de stiinte ale
naturii si prin tratarea interdisciplinara a temelor legate de protectia mediului sau prin alegerea unui optional
care sd aiba in studiu o tema de ecologie.

La disciplina arte vizuale si abilitati practice, lucrarile realizate cu materiale din natura si cu materiale
reciclabile pot rezulta in adevarate opere de artd si pot constitui si premizele realizdrii educatiei ecologice.
Colajele din fructe si seminte, frunze, coaja de copac, diferite pene colorate, pot genera discutii pe teme de
ecologie cum ar fi:

v’ protectia plantelor si animalelor din zona in care traim;
v’ padurea, aurul verde al planetei.

Lucrarile din diferite sortimente de hartie sunt foarte indragite de copii si putem apela la cunostintele
adrul celorlalte discipline de invatamant, pentru formarea unor atitudini corecte fatd de mediul natural.




elevii au confectionat ecusoane, stegulete cu mesaje ecologice si coifuri din ziare vechi. Apoi am organizat

marsul ecologic ,,Sacul menajer”, care s-a finalizat cu o excursie in parcul ,,Copou” din lasi, reusind sa curatdm
0 parte din parc. La final s-au acordat premii si dipolme in functie de munca depusa.

In urma activitatilor desfasurate cu elevii pe teme ecologice, am constatat ci acestia sunt mai implicati
in procesul de Invatare atunci cand vad importanta subiectului pentru ei . Dezvoltarea armonioasa, fizica si
intelectuald a fiintei umane este posibila numai intr-un mediu curat, lipsit de poluare. Degradarea mediului de
viatd prin zgomote, praf, substante toxice sunt cauze ale unor boli grave care afecteaza sitemul nervos. Astfel
de activitati ofera copiilor posibilitatea de pregatire si intelegere corectd a fenomenelor naturale percepute.

La copil, simful responsabilitatii se concretizeaza prin insuflarea dorintei de a ingriji, proteja si ocroti
tot ce-1 inconjoard. Rolul major revine dascalilor care, inca de la intrarea copiilor in scoald, ii vor ajuta sd
constientizeze ci toti oamenii au datoria protejarii mediului in care traiesc. In cadrul lectiilor de educatie
ecologicd sau in cadrul activitatilor extracurriculare, elevii trebuie dirijati sd cunoascd §i sd ocroteasca
elementele mediului inconjurdtor si sa ia atitudine fatd de cei care incalca regulile. Atitudinea fatd de natura
este o problema de culturd, de educatie, de civilizatie si este datoria noastra, a dascalilor, sd-i invatam pe elevi
cum sa ocroteasca acest ”” templu cu stalpi verzi”: Pamantul.

Este important ca elevul sd iasd in naturd, sa vizioneze emisiuni documentare despre mediul
inconjurdtor, sa amenajeze si sa ingrijeascd spatiile verzi, din clasa si din afara ei. Copiii trebuie indrumati sa
observe si sd-si pund Intrebari asupra unei probleme de poluare si degradare a mediului (aruncarea gunoaielor
la intamplare, poluarea raurilor prin deversari de substante toxice).

Educatia ecologica este menita sa faca fata problemelor de mediu cu care ne confruntdm in prezent, dar
si pentru rezolvarea problemelor viitoare.Educatia ecologica este de fapt o educatie pentru viatd. Formarea
congtiintei si conduitei ecologice devine o cerintda deosebit de importantd pentru orice demers educativ, atat
scolar, cat si extrascolar si prin orice tip de educatie, fie ea formala, informald sau nonformala.

Scoala este chematd sa determine nu numai sentimente de admiratie fatd de frumusetile naturii, ci si
convingeri si deprinderi de protejarea a mediului Inconjurator. Prin diferite discipline incluse in procesul de
invatamant avem datoria morald de a implanta in sufletul fiecarui elev necesitatea apararii mediului
inconjurdtor impotriva poluarii i de a forma conduita ecologicd moderna.
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EDUCATIA INTERCULTURALA IN CAZUEEL
CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE

Balog Gertrud
Centrul Scolar de Educatie Incluziva ”Bonitas”, Localitatea Oradea, Judetul Bihor

Diversitatea culturald este o realitate a lumii contemporane, realitate ce isi pune amprenta asupra
tipurilor de educatie din scoli. Educatia interculturala nu pune problema apararii diferentelor, recunoscand ca
fiecare contribuie la imbogatirea experinetei umane.

In contextul pluralitatii culturale se impune nu numai insusirea unei limbi striine ci si a elemetelor ce
tin de cultura respectiva. Sa ne imagindm urmadtorea situatie: un tanar american care locuieste in Oradea discuta
cu o fatd de mai bine de 6 luni. Parintii fetei il invita intr-o duminica la ei acasa, sd ia Impreuna pranzul. Baiatul
se pregateste, se imbraca elegant, cumpara un buchet de cale pentru mama fetei si o sticld cu vin pentru tatal ei.
Intalnirea decurge foarte bine, cu toate ci tAndrul nu mananca din toate felurile de mancare, dar respectuos face
aprecieri cu privire la bundatatile care au fost puse pe masa. Cu toate acestea mama fetei pare a fi putin distanta.
Motivul nu este faptul ca baiatul nu a gustat toate felurile de mancare, nici macar nu din cauza tinutei, mama s-
a supdrat din cauza florilor. Tanarul nu stia cd in Romania calele sunt flori care se utilizeazd cu scopul
Tmpodobirii funerariilor.

Acesta este un exemplu pe care obisnuim sd il spunem si elevilor nostri pentru a intelege cat este de
importanta insusirea aspectelor legate de cultura celor din jurul nostru. Lucrand intr-o scoala cu predare in
limba maghiard, consideram deosebit de importantd Insusirea limbii romane de catre elevii nostrii atat in
vederea formirii competentelor sociale cat si a celor civice. In acest sens organizim activititi, partenerite cu
scoli cu predare in limba romana, activitati de socializare in vederea dezvoltarii competentelor de cooperare si
valorizare pozitiva a diferentelor, de orientare in valorile culturii proprii §i a etniilor conlocuitoare, intru
cresterea gradului de toleranta si acceptabilitate.

Educatia interculturald nu se limiteaza in mod exclusiv la transmiterea unor continuturi specifice din
cadrul unei discipline particulare , consolidarea abordarii sale interdisciplinare este fundamental. Ea nu poate fi
conceputa doar pentru mediul scolar, ci se impune si in mediul extrascolar (familie, grupuri sociale, institutii ,
comunitati , mass - media). Se constata si o schimbare a rolului profesorului, care depaseste functia de a
comunica modele si programe, acesta trebuind sd acorde o mai mare atentie spiritului de initiativa si
creativitatii.

Un loc semnificativ 1l detine determinarea fundamentelor psihologice ale educatiei interculturale, care
se axeaza pe definitiile clasice ale personalitatii ca o constructie socioculturala. S-a constatat ca o dimensiune a
realizarii interculturalitatii o constituie si fenomenul de socializare si de reprezentare sociala care are la baza
achizitionarea normelor interculturale si dobindirea constiintei de sine si a sentimentului de apartenentd la o
identitate culturald. Nu mai putin importanta, ca baza teoretica a educatiei interculturale, este si abordarea
pedagogica care se bazeaza pe schimbarea reprezentarilor si a raporturilor, nu numai in mod ideal intre culturi,
ci si Intre persoane purtatoare de culturi, recunoscand fiecareia legitimitatea unui loc echivalent in institutia de
invatamant. Fundamentele pedagogice ale educatiei interculturale sunt prezentate prin sistemul de competente
interculturale, care include trei componente: motivatie, cunoastere, abilitati si prin sistemul didactic cross-
curricular de formare a competentelor interculturale la elevi si prin definirea educatiei interculturale.

Ora de educatie interculturala ii va permite elevului sa lucreze pe cont propriu in achizitia de cunostinte
si-aplicarea lor in practica. In aceste circumstante profesorul va utiliza acele strategii didactice pe care
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materialele didactice avute la dispozitie, arsenalul propriu al profesorului etc.
Conform programei scolare pentru disciplina ”Educatie interculturala” Competenta interculturald se
demonstreaza prin “solufionarea eficientd a problemelor, aparute in context intercultural. Competenta

interculturald include urmatoarele componente: cognitiva, afectiva si comportamentala. Componenta cognitiva
presupune existenta constiintei culturale si interculturaleadecvate. La acest nivel este implicatd recunoasterea
faptului ca oamenii interpreteaza unul si acelasi comportament in mod diferit. Componenta afectiva cuprinde
tot ansamblu de atitudini de stimd, de recunoastere, deschidere, valorificare, curiozitate fata de celalalt.
Componenta comportamentald implica capacitatea de a empatiza, de a tolera prezenta celuilalt in permanenta
cotidiana, de a gasi si utiliza eficient modalitati de adaptare si convietuire armonioasda intr-un mediu
intercultural. Competenta interculturald se formeaza prin intermediul activitatilor, realizate in mediul
educational formal, nonformal si informal.”

In cazul primei componente este vorba in general de deprinderi legate de operatii cognitive: reflectie,
identificarea unor aspecte culturale, constientizarea anumitor procese. Ultimele doud aspecte, componenta
afectivd si cea comportamentald, necesitd insd asumarea unui rol activ de catre individ: respectul pentru
diversitate si respingerea atitudinilor discriminatorii se afla pe axa actiunii. Componenta comportamentala este
prin excelentd una a actiunii concrete, a implicarii civice active In combaterea atitudinilor contrare principiilor
educatiei interculturale. Aceasta trecere de la pasiv la activ se desfasoara in paralel cu internalizarea principiilor
educatiei interculturale de catre individul expus interventiei in acest domeniu. Fara internalizarea valorilor
individul nu poate trece la actiunea concretd pe care o tintesc obiectivele educatiei interculturale. De aceea,
parcursul trebuie sa fie complet, progresia sd meargd pand la capat, i interventia sa atingd nivelul de
profunzime la care valorile sunt internalizate de catre individ.

In cazul invatimantului special, pentru intelegerea celor trei componente: cognitivd, afectiva si
comportamentali, este nevoie de utilizarea unor metode si mijloace didactice cit mai variate. In cazul
metodelor putem evidentia importanta oferirii exemplelor, studiilor de caz, jocul de rol, metode de comunicare
oral-vizuale, explicatia, dezbatarea etc.. In ceea ce priveste mijloacele didactice, la elevii cu cerinte educative
speciale se impune utilizarea unor materiale cit mai diversificate. In acest sens utilizim un bogat suport
imagistic, materiale audio-vizuale, accesorii necesare jocurilor de rol (masti, imbracaminte diverse).

Educatia interculturald in scoli se bazeaza pe interactiuni intre diferitele grupuri culturale si sociale,
dupa caz, astfel pentru organizarea muncii in clasa sunt necesare unele modificari. Unul dintre principalele
elemente ale schimbirii este cresterea competentelor elevilor in propriul proces de invitare. In cazul elevilor cu
cerinte educative speciale se impune concretizarea aspectelor legate de diversitatea culturala. Acest lucru il
obtinem prin organizarea activititilor de creatie. In acest sens sirbatorim anumite evenimente cu specific
romanesc (Dragobete, Martisor), in colaborare cu institutii partenere, scoli de masa cu predare in limba romana.
Aceste activitati sunt de mare succes atat in randul elevilor cét si In randul parintilor. Prin implicarea parintilor
in activitatile de educatie interculturald, elevii reusesc sa isi insuseascd elementele comportamentale. Modelul
de comportament parental are o influentd majorda in dezvoltarea copilului. Traditiile si obiceiurile care sunt
prezente in viata unei familii, acelea vor fi pastrate si de copii, viitorii adulti ai societatii. In familiile in care
parintii nu inteleg importanta educatiei interculturale si nu isi dezvoltd competentele legate de aceasta, existd
posibilitatea ca si copiii sa urmeze modelul negativ. In acest sens putem spune ci educarea parintilor privind
interculturalitatea poate avea rezultate si la nivelul educatiei elevilor.

Un elev cu cerinte educative speciale poate Intelege mai bine diversitatea lumii in care traieste, deoarece
si viata lui este una diferita fata de covarstnicii lui. In acest context putem face o comparatie intre acceptarea
persoanelor cu dizabilitati si a celor care provin din medii culturale diferite. Elevii trebuie sd inteleaga




varietatea lumii s1 sa adopte o atitudine pozitiva, non-discriminativa, fata de or
de diferit ar fi acesta.
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Profesor Lazar Nicoleta Silvia
Scoala Gimnaziala Liliesti, oras Baicoi, judet Prahova

Educatia SMART este o abordare a invatarii care utilizeaza tehnologia pentru a imbunatati experienta
elevilor. Aceastd abordare se concentreazd pe personalizarea invatdrii, pe colaborare si pe crearea de
oportunitati de Invatare relevante pentru elevi.

Un exemplu de educatie SMART este educatia pentru viitor.

Educatia pentru viitor este un concept care se refera la educatia care ii pregdteste pe elevi pentru
provocdrile si oportunitatile lumii viitoare. Aceasta abordare a educatiei se concentreazd pe dezvoltarea
abilitatilor si cunostintelor care vor fi esentiale pentru succesul in viitor. Lumea se schimba rapid, iar sistemele
educationale trebuie sa se schimbe cu ea.

Iata cateva dintre abilitdtile si cunostintele care sunt esentiale pentru educatia pentru viitor:

¢ Gandire critica si rezolvare de probleme

Abilitatea de a gandi critic si de a rezolva probleme este esentiald pentru a face fata provocarilor lumii
viitoare. Elevii care au aceste abilitati vor putea sd se adapteze la schimbari si sd gaseascd solutii creative la
probleme complexe.

e Abilitati de comunicare si colaborare

Abilitatile de comunicare si colaborare sunt, de asemenea, esentiale pentru succesul in viitor. Elevii care
au aceste abilitati vor putea sa lucreze eficient cu ceilalti si sa transmitd ideile lor intr-un mod clar si
convingator.

e Abilitati digitale

Abilitatile digitale sunt esentiale pentru a participa la societatea moderna. Elevii care au aceste abilitati

vor putea sa utilizeze tehnologia pentru a invata, a comunica si a crea.
e Abilititi de invitare pe tot parcursul vietii

Abilitatea de a invdta pe tot parcursul vietii este esentiald pentru a rdmane relevant in lumea in
schimbare. Elevii care au aceastd abilitate vor putea sd se adapteze la schimbarile din lumea muncii si sa isi
continue dezvoltarea profesionala.

Educatia pentru viitor poate fi realizatd prin intermediul unei varietati de metode si strategii. latd
cateva exemple:

#+ Utilizarea tehnologiei

Tehnologia poate fi un instrument puternic pentru a promova invatarea pentru viitor. De exemplu,
tehnologia poate fi utilizata pentru a oferi elevilor oportunitati de invétare personalizate, pentru a-i incuraja sa
colaboreze si pentru a-1 ajuta sd dezvolte abilitatile digitale.

“+ Metode de invitare active
Metode de invdtare active, cum ar fi invatarea prin descoperire si invatarea prin rezolvarea de probleme,

pot ajuta elevii sa dezvolte gandirea critica si abilitatile de rezolvare de probleme.
+ Educatie incluziva
Educatia incluziva este esentiala pentru a asigura faptul ca toti elevii au acces la oportunitatile de
invatare pentru viitor. Acest lucru inseamna ca sistemele educationale trebuie sa fie adaptate nevoilor tuturor
elevilor, inclusiv ale elevilor cu dizabilitati.




elevii vor fi pregatiti sa faca fa‘ga provocarilor si oportunitatilor lumn Vutoare.
Un exemplu concret de lectie ar fi ” Realizarea unui proiect care vizeaza dezvoltarea unei solutii

pentru a reduce poluarea aerului utilizind tehnologia”.

>
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Obiective:

Elevii vor intelege importanta reducerii poluarii aerului.

Elevii vor invata cum sa identifice si sd cerceteze problema poludrii aerului.

Elevii vor dezvolta o solutie creativa si fezabild pentru a reduce poluarea aerului utilizand tehnologia.
Resurse:

Calculatoare sau tablete

Acces la internet

Hartie si creioane

Alte materiale necesare pentru proiectul specific

Activitati:

1. Introducere

Profesorul incepe lectia discutand despre importanta reducerii poludrii aerului.

Profesorul prezinta cateva exemple de poluanti ai aerului si impactul lor asupra sanatatii si mediului.
Profesorul discuta despre modul in care tehnologia poate fi utilizata pentru a reduce poluarea aerului.
2. Identificarea problemei

Profesorul imparte elevii Tn grupuri mici.

Fiecare grup primeste o listd de poluanti ai aerului.

Elevii au la dispozitie o perioada de timp pentru a discuta despre poluantii din listd si pentru a alege un

poluant pe care sa il abordeze.

3. Cercetarea problemei

Fiecare grup efectueaza cercetari despre poluantul ales.

Elevii pot utiliza o varietate de surse pentru cercetare, inclusiv carti, articole, site-uri web si interviuri.
Elevii ar trebui sa colecteze informatii despre sursele poluantului, impactul acestuia asupra sandtatii si

mediului si solutii posibile.

4. Dezvoltarea unei solutii
Fiecare grup dezvolta o solutie creativa si fezabila pentru a reduce poluarea aerului utilizand tehnologia.
Elevii ar trebui sa tind cont de urmatoarele aspecte atunci cand dezvolta solutia:
+ Fezabilitatea solutiei
# Impactul potential al solutiei
+ Sustenabilitatea solutiei
5. Prezentarea solutiei
Reprezentantii fiecarui grup prezintd solutia lor in fata clasei.
Profesorul si elevii discutd despre solutiile propuse.
6. Evaluarea proiectului
Profesorul evalueaza proiectele elevilor pe baza urmatoarelor criterii:
“* Acuratetea informatiilor
#+ Creativitatea solutiei
“+ Fezabilitatea solutiei
+ Impactul potential al solutiei
Exemple de proiecte




Iata cateva eemple de proiecte care pot fi realizate de elevi in cadrul aceStei lectii:
1. Un proiect care vizeaza dezvoltarea unui nou tip de filtru de aer pentru masini.” 7
2. Un proiect care vizeaza dezvoltarea unui nou tip de tehnologie de ardere pentru centrale
electrice.
3. Un proiect care vizeazd dezvoltarea unui nou tip de material de constructie care absoarbe
poluantii din aer.
Acestea sunt doar cateva exemple, iar posibilititile sunt nelimitate. Profesorul poate lucra cu elevii
pentru a dezvolta proiecte care sunt relevante pentru interesele si nevoile lor.

Lectia de dezvoltare a unei solutii pentru a reduce poluarea aerului utilizdnd tehnologia este o
oportunitate excelentd pentru elevi de a invata despre importanta reducerii poludrii aerului, de a dezvolta
abilitati de gandire critica si rezolvare de probleme si de a contribui la crearea unei lumi mai sanatoase.

Iata cateva sfaturi pentru profesori care doresc sa implementeze aceasta lectie:
e Incepeti prin a va asigura ci elevii inteleg importanta reducerii poluarii aerului.
e Oferiti elevilor o varietate de resurse pentru cercetare, inclusiv carti, articole, site-uri web si
interviuri.
e Incurajati elevii si fie creativi si sa gandeasca in afara cutiei atunci cand dezvolta solutiile lor.
e Oferiti elevilor feedback constructiv pe masura ce dezvolta solutiile

In concluzie, pentru a implementa educatia pentru viitor, sistemele educationale trebuie s faca urmitoarele:
% Reformarea curriculumului pentru a se concentra pe dezvoltarea abilitatilor si cunostintelor esentiale
pentru viitor.
» Oferirea mai multor oportunitati de Invatare activa si colaborativa.
% Investirea in dezvoltarea profesionala a profesorilor pentru a-i ajuta sa implementeze educatia pentru
viitor.
Educatia pentru viitor este o provocare, dar este si o oportunitate. Prin intermediul unei educatii care ii
pregdteste pentru provocdrile si oportunitatile lumii viitoare, elevii vor putea sa isi atingd potentialul maxim si

DS

sd contribuie la construirea unei societdti mai prospere.




Educatie fara discriminare

Crisan Marilena,
Gradinita cu P.P. Albinuta Cluj-Napoca

Tn mediul gradinitei violenta este un fenomen tot mai des intalnit si complex, cu o diversitate de forme
de manifestare. Gradinita este un spatiu de manifestare a conflictului intre copii, unde intalnim comportamente
agresive ale copiilor . Aceste comportamente se datoreazd mai multor cauze, dar indiferent de cauza, actul
agresiv, consecintele lui sunt nefavorabile atit pentru copil, pentru dezvoltarea lui, cat si pentru familie,
comunitate. In mediul gridinitei ne confruntim, din pacate, cu un numdr tot mai mare de copii agresivi,
manifestari agresive de diferite tipuri din partea copiilor.

Fenomenul bullying este mult mai prezent in gradinitd decat ne-am dori noi, educatorii. Dacd nu este
depistat din timp bullying-ul poate sa lase traume si poate sa aiba urmari ireversibile asupra modului in care
copilul se adapteaza la societate.

Atunci cand se observa manifestari agresive, indiferent de forma este indicat sa se intervina inca de la
cele mai fragede varste pentru a impiedica accentuarea lor. Astfel dezvoltarea sociala si emotionala a copilului
are un rol deosebit de important Tn aceasta perioada.

Copilul de 3 ani incepe sd manifeste nevoia de a se afirma, de a cuceri autonomia, fapt ce va declansa o
serie de conflicte. Pe masurd ce cresc, copiii formeaza relatii interpersonale mai variate. Dintre acestea,
legaturile cu copiii de aceeasi varsta joacd un rol semnificativ in viata lor. Relatiile cu acestia pot sd aiba o
influenta notabild asupra diferitelor forme de comportament si gandire. Astfel, in dezvoltarea sociala a copilului
parintii si ceilalti copii au functii diferite si fiecare are un rol distinct in asigurarea anumitor nevoi din viata
copilului.

In timp ce interactiunile, relatiile cu adultii tind si fie de naturd complementari: adultul controleaza,
copilul se supune, copilul cautd ajutor, adultul il ofera, interactiunile, relatiile cu copiii de aceeasi varsta tind sa
fie mai mult reciproce. Astfel, copiii deprind in compania altor copii ceea ce nu ar invata in compania adultilor:
calitati de conducere, abilitdti de rezolvare a conflictelor, rolul impartasirii, conformismul, adaptarea la
ostilitate si agresiune.

La varsta prescolara copiii devin mai selectivi in alegerea partenerilor, apare separarea grupurilor de
copii In functie de gen. Prietenia devine un lucru semnificativ si important, iar copiii se vor asocia mai ales cu
copiii care le plac si pe care ii apreciazi, a ciror companie o cauti activ. In cadrul acestor relatii sociale se
realizeaza stabilirea simtului identitatii, adicd, o Incercare de a gasi raspuns la intrebarea esentiald ,,Cine sunt
eu?”.

Copiii pot de asemenea sa descopere 1n interiorul grupului lor ce tip de rol social este potrivit s adopte:
ca lider sau ca membru, ca agresor sau ca victima, etc.; el pot identifica pozitia, statutul lor intre alti copii:
populari sau nu, acceptati sau respinsi, cautati de altii sau fara prieteni. Aceste calitati conteazd foarte mult
pentru copii, data fiind importanta pe care o ataseaza opiniilor celorlalti copii, dar ceea ce a devenit de
asemenea evident este cd astfel de caracteristici pot sd ne spund ceva despre cursul probabil al adaptarii
psihologice si al comportamentului din anii viitori. In aceasti perioada, desi raspunsurile sociale ale copilului
sunt mai mult pozitive decat negative, gesturile prietenesti sunt mai numeroase decat cele de ostilitate, sunt mai
degraba afectuosi decat agresivi, totusi nu inseamna cd manifestarile negative de furie si agresivitate nu exista,
ele aparand nu de putine ori.

Pe fundalul acestor noi relatii din mediul gradinitei si a noului context apar o multitudine de stéri
afective. Astfel, viata afectiva a prescolarului suporta modificari atat de natura cantitativa, creste numarul




starilor si dispozitiilor afective, cat si de naturd calitativd, se imbogatesc si dive
forme noi. , \
Adultul si relatia cu el rdman pentru copil elementele esentiale ale dezvoltarii afectivitatii sale. Astfel,
prin imitatie, copilul preia de la adult o serie de stari afective, de pilda, teama fata de anumite animale, bucuria
la revederea unor persoane sau la primirea unui cadou. Se preiau nu doar starile afective, ci si expresiile
emotionale care le insotesc. Datoritd imitatiei expresiile si conduitele emotionale ale prescolarului se
diversifica, se Tmbogatesc, devin mult mai coerente si adaptate situatiilor. Cand parintii nu isi cenzureaza
atitudinea si cuvintele agresive pe care le folosesc n familie fatd de ceilalti membri si de copil, copilul imita
acest comportament. Un copil care trdieste intr-un mediu ostil, nesigur, care este agresat fizic si verbal,
emotional va face acelasi lucru la randul lui. Nu 1si da seama cat de dureroasa poate sa fie postura in care sunt
puse ,, victimele lui”. El provine din familii dezorganizate in care se tipa, se foloseste agresiunea fizica si
psihica, se distrug bunuri in crizele de furie, iar comportamentul urat este un lucru obisnuit. Copilul care
manifestd un comportament repetat indreptat spre ranirea fizica sau mentala a unui alt copil, care incearca sa-i
domine pe ceilalti copii din grupa este un potential agresor. Insultele, poreclele, imbrancelile, injuraturile si
intimidarea la nivel de grup sunt fenomene pe care copiii le Tntélnesc inca de la gradinita.

Totodata, creste si capacitatea de simulare a unor stari afective in vederea satisfacerii diferitelor
trebuinte. Fascinatia fatd de adult este si mai expresiva in fenomenul identificarii. Aceasta se face pe baza
asemanarilor fizice si psihice intre copil si modelul parental. De obicei, identificarea se produce cu parintele de
acelasi sex.

O altd sursa a dezvoltarii afectivitdtii prescolarului o reprezintd patrunderea lui In noul mediu al
gradinitei, unde intrd in contact cu persoane strdine. Acum se produc interesante fenomene de transfer afectiv si
de identificare afectiva. Copilul isi transfera toatd dragostea si atentia catre educatoare cu care se si identifica,
aceasta fiind pentru el un substitut al mamei. Tn grupul de la gridinitd se dezvolti de asemenea sentimentul
apartenentei prin bucuria pe care copilul o simte atunci cand desfasoara activitati in comun.

In acest context nou apar numeroase stiri afective: de vinovitie (la 3 ani), de mandrie (la 4 ani), de
pudoare (la 3-4 ani). La 6 ani apare criza de prestigiu, mai ales in situatiile de mustrare publica a copilului.
Apar si doud sindroame interesante, si anume, sindromul bomboanei amare - trairea unei disonante afective,
starea afectiva de rusine ce apare In urma unei recompense nemeritate, bucuria recompensei fiind incércatd de
neliniste si sindromul de spitalizare - reactia afectiva violenta a copilului atunci cand urmeaza sa fie internat
pentru a urma un tratament, despartirea de cei dragi fiind triita ca un abandon. In prescolaritate se face trecerea
de la emotii la sentimente, ca stari afective stabile si generalizate. Se contureaza mai clar unele sentimente
morale (rusinea - cand este mustrat pentru o faptd ce contravine normelor de conduita, multumirea - cand este
laudat pentru o fapta savarsita, prietenia - manifestata in preferinta de a se juca cu anumiti copii, atasamentul si
dragostea fata de frati, etc.).

Prin cuvant, in cadrul comunicarii verbale, copilul isi poate exprima bucuria, tristetea, supararea. Avand
cuvinte pentru emotii, copiii pot, de asemenea sd participe la discutiile despre ele: pe de-o parte, pot s
comunice celorlalti cum se simt, iar pe de altd parte, pot sa asculte punctul de vedere al altora despre
sentimentele pe care le traiesc. Astfel, emotiile pot fi impartdsite, iar intelegerea naturii lor, cauzele si
consecintele, precum si gestionarea lor, devine mult mai usoard o datd ce putem sa ne raportdm la ele verbal.
Un copil care invata de mic sa isi cunoasca emotiile si sa fie empatic va fi cu sigurantd mai putin predispus la a
fi agresor sau victima la gradinitd iar mai tarziu la scoald sau pe internet si va avea performante mai mari pe
orice plan.

Aceastd gestionare, acest control al emotiilor copilul il dobandeste prin transfer de la adultul care are

grija de el. Aceasta constituie o sarcind majorad a dezvoltarii, care necesita intreaga perioada a copildriei si nu




este niciodatd ac 1i§i0naté total, deoarece chiar si ca adulti nu suntem total
momente de criza, raimanem dependenti de cei apropiati. ,

In cursul copildriei acumulim gradual o serie de strategii pentru reglarea sentimentelor noastre si a
exprimadrii lor, si cu cit e mai mare aceasta serie si individul devine mai flexibil in utilizarea lor, cu atat va avea
mai mult succes in adaptarea sociald. Cu toate acestea afectivitatea prescolarului este inca destul de instabila.
Nu de putine ori asistdm la explozii afective, concretizate in treceri rapide de la plans la ras sau invers sau
diferite explozii de furie manifestate prin comportamente agresive.

In cadrul grupului apar diferente de gen, in sensul cd baietii sunt mai predispusi la comportamente
agresive decat fetele. Acest lucru se explicd pe de-o parte datoritd hormonilor, iar pe de altd parte datoritd
modelului cultural care cultivd masculinitatea in sensul exprimarii ei n fortd fizica, activitati care solicita
abilitati de factura fizica.

Pe la varsta de 5-6 ani descreste agresivitatea fizica datorita competentelor lingvistice si se manifesta
mai mult cea verbald, dar si cea sub forma ostilitatii. De multe ori agresivitatea copiilor apare datorita faptului
ca ei nu au dezvoltate competentele sociale si emotionale pentru a face fata situatiilor cu care se confrunta sau
si-au insusit modalitati eronate (prin imitatie) de rezolvare a lor.

In concluzie se poate spune ci toti factorii: familia, gridinita, mass-media, colegii mai mari, adultii din
jurul copiilor prin modelele oferite, conceptiile, ideile transmise actioneaza asupra modului in care reactioneaza
copilul. La aceastd varstd copilul este incd in plind formare, de aceea este foarte important ca ,.ceea se
intdmpla” 1n jurul lui sa aiba o influentd pozitiva, sa formeze si consolideze comportamente dezirabile social,
comportamente care nu atrag dupd sine consecinte negative (pe termen scurt sau lung) pentru copil.
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Prof. inv. presc. Husariu Andreea Roxana,
Gradinita cu P.P. NR. 25 Iasi

Educatia reprezintd, pentru orice societate, vectorul dezvoltarii durabile si a unei societdti sanatoase.
Educatia remediald este parte a educatiei copilului care are ca obiectiv stimularea finalizarii invatdmantului
obligatoriu si imbundtétirea ratei succesului scolar pentru copiii din grupurile dezavantajate. Organizarea unui
program de remediere are un impact semnificativ in viata scolii, avand ca obiectiv schimbarea atitudinii fata de
fiecare elev care poate avea la un moment dat dificultiti de invatare. In orele de educatie remediala, copiii sunt
sprijinifi in efectuarea asistatd a temelor, in activitati de recuperare scolard si ameliorare a dificultatilor in
invatare, precum si 1n activitati de educatie plastica sau jocuri distractive, cu scop educativ indirect.

Pentru ca activitdtite de educatie remediald sa fie eficace se urmaresc mai multe aspecte: diversitatea,
accesibilitatea si estetica materialului didactic prezentat; cadrul ambiental personalizat cu lucrarile elevilor sau
schimbarea locatiei de lucru; aplicarea unor strategii de invatare prin cooperare ca metode de promovare a
armoniei sociale; perceptia si feed-back-ul parintilor pe parcursul desfasurarii activitatilor de remediere;
implicarea mediatorului scolar in buna desfasurare a activitatii de educatie remediala.

Scopul educatiei remediale - stimularea finalizarii Tnvatamantului obligatoriu (prevenirea abandonului
scolar) si imbunatatirea ratei succesului scolar pentru copiii din grupurile dezavantajate.

Prin astfel de activitati se urmareste o schimbare de atitudine a cadrelor didactice, a parintilor, a elevilor si a
reprezentantilor institutiilor publice locale si judetene, fatd de comunitatile si grupurile dezavantajate. Din
cauza frecventei scazute la cursuri si a celorlalte dificultati, elevii intampind greutati in atingerea obiectivelor -
cadru la diverse discipline.

Metode aplicate in educatia remediali

O mare parte dintre copiii identificati prin inermediul proiectului traiesc in familii dezorganizate si
sdrace, nu sunt supravegheati si ajutati in rezolvarea sarcinilor scolare. Educatia remediala trebuie sa tina seama
de nevoile educative ale fiecarui copil, anume: invatarea citirii i a scrierii, calculul matematic, formarea unei
imagini de sine pozitive, organizarea activitatii, implicarea eficienta in toate activitatile in care sunt implicati
toti ceilalti copii, structurd, organizare si sprijin personalizat.

Metodele si strategiile aplicate trebuie sa tind seama de varsta lor, de placerea s de a comunica si de a
se misca, de aceea ele trebuie sa fie bazate pe joc, miscare, interactiune cu ceilalti colegi si discutii care par
libere, dar care sa fie corect indrumate de invatator pentru a-si atinge obiectivul in acea activitate.

- Planse cu imagini pentru a se dezvolta limbajul. Imaginile trebuie sd fie punct de plecare pentru discutii
frontale, care sa dezvolte atentia si creativitatea.

- Material distributiv (mici cartonase cu imagini reprezentdnd animale, plante, lucruri cunoscute din mediul
elevilor) pentru fiecare copil, pentru a se incuraja munca individuala.

- Calculatorul ii ajuta pe elevi sa vada ceea ce nu pot vedea in mediul lor obisnuit de viata (prezentari Power
Point), jocurile pot fi folosite pentru fixarea cunostintelor, pentru reactualizarea lor, pentru predare.

- Folosirea situatiilor de joc in invatare, jocurile de rol, dramatizarea, folosirea povestirilor stimuleaza
functiile intelectuale, modeleaza procesele afectiv- motivationale. Prin joc elevul transfigureaza obiectele si
fenomenele, relatiile, isi asuma roluri. Functia de comunicare a limbajului este cultivatd in mod deosebit. Prin

intermediul jocului elevul se simte responsabil de rezolvarea problemei impuse de joc. Elevul isi asuma roluri
luate, fie din viata cotidiand, fie din povesti.




materii: desen, decupare, colorare, taiere, muzica, recitare, povestire, miscare ritmata.

- Lucrul in grup oferda o gama larga de interrelatii care sprijind invatarea si evidentiaza rolul social al
acesteia.

- Folosirea metodelor interactive: brainstorming, jurnalul cu dubla intrare, ciorchinele, cubul, eseul de cinci
minute etc.

- Rezolvarea creativa a conflictelor din grupul de copii;

- Colaborarea cu familia — parintii ajuta la sprijinul interventiei. Strategii pentru cresterea stimei de sine si a
increderii 1n propria eficienta.

Conpiii care participd la astfel de programe de educatie remediald pot fi invatati sa-si aprecieze succesele

ca rezultat al efortului propriu sau al propriilor capacitati si sd evite sa pund succesele lor pe seama norocului, a
intamplarii ori facilitatii situatiei. Ei trebuie sa fie invatati sa atribuie esecul unor cauze externe si stabile sau a
unor cauze interne si instabile.
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Effectiveness of using games in teachin
primary students

Suciu Dumitrita Marilena
Scoala Gimnaziald Sanandrei

Language games are often seen as time-consumers or noise challenges by the teachers. These are just
some reasons why teachers choose not to use games while teaching, and especially not use games while
teaching grammar.

Grammar requires hard work, and traditional grammar exercises, though useful, may
become monotonous and mechanical. Knowing this, it is indeed a challenge to
introduce, consolidate, revise, or evaluate grammar knowledge through games, but language teaching and
language learning have become much more demanding for teachers and learners, and we all should embrace
innovation and change.

The games bring enjoyment and relaxation and also encourage students to use their language in a creative and
communicative way. By playing games, a child feels like she or he is in a safe and natural environment, and in
my opinion this is the thing that could take the child to meaningful learning.

It is of great importance to see all the positive aspects of teaching a foreign language through games,
especially grammar, which is sometimes considered a challenging component even by teachers.

Games provide language teachers with many advantages, starting from the simple rules, cooperation,
competition, enjoyment, social interaction, motivation, less anxiety, self-confidence, attention to specific
structures or grammar patterns, natural learning, where the student’s attention is not necessary on the language
but on the message, can be adjusted to suit the individual age and language levels of the student, can be used in
any language situation and of course with all skill areas ( writing, reading, listening and speaking).

Teachers can use a game in their advantage when they want to teach grammar and simply think of the topic or
the purpose they have.

There are many collections of games and game-based activities that provide the right instruments for
teaching grammar to primary students, and the role of the teacher is undoubtedly tremendous.




procesul de predare-invatare si evaluare

Ciuclea Georgiana Adelina
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Rachiti

In ultimele decenii, metodele moderne de invitare au revolutionat procesul de predare-invitare si evaluare,
oferind noi oportunitati pentru dezvoltarea abilitatilor si competentelor studentilor. Aceste metode se bazeaza
pe tehnologie si pe principii pedagogice inovatoare, avand potentialul de a imbunatati calitatea educatiei si de a
spori eficienta Tnvatarii.

Dezvoltarea competentelor digitale: Metodele moderne de Invatare promoveazd dezvoltarea competentelor
digitale printre elevi. Utilizarea dispozitivelor mobile, a aplicatiilor si a platformelor de invatare online le ofera
studentilor acces la informatii si resurse educationale din intreaga lume. Astfel, acestia pot explora subiectele
de studiu ntr-un mod interactiv si stimulant, ceea ce duce la cresterea motivatiei si implicarii in procesul de
invatare.

Personalizarea invatarii: Metodele moderne de Invatare permit adaptarea lectiilor si materialelor in functie de
nevoile individuale ale elevilor. Utilizarea platformelor digitale de invatare permite profesorilor sa
monitorizeze progresul fiecarui elev si sa ofere retroalimentare personalizata pentru a-i sprijini in dezvoltarea
abilitatilor si competentelor. Astfel, Invatatoarea poate oferi sarcini si resurse diferite la nivele diferite de
dificultate, pentru a asigura o invatare eficienta si adecvata nevoilor fiecarui student.

Metode interactive si colaborative: Metodele moderne de invatare promoveazd interactiunea si colaborarea
intre studenti, ceea ce imbundtiteste Intelegerea si retinerea informatiilor. Prin utilizarea platformelor si a
instrumentelor digitale, elevii pot lucra in echipe si pot colabora in realizarea proiectelor. Aceste activitati i1
provoacd sd gandeasca critic, s comunice eficient si sd-si dezvolte abilitdtile de lucru in echipa, aspecte
esentiale pentru viata in societatea moderna.

Evaluarea continud si feedback-ul rapid: Metodele moderne de evaluare permit profesorilor s monitorizeze
performanta studentilor in timp real si sd ofere feedback rapid si specific. Aceasta le ofera elevilor oportunitati
de Tmbunatatire constanta si 11 motiveaza sa-si dezvolte abilitdtile. Prin intermediul instrumentelor digitale,
profesorii pot crea teste online, aplicatii de rezolvare a problemelor sau instrumente de evaluare bazate pe
competente, permitandu-le sd obtina o intelegere mai profunda a nivelului de intelegere si a progresului fiecarui
elev.

Este important de mentionat ca nu exista un raspuns universal valabil 1n ceea ce priveste cea mai buna metoda
de invdtamant. Combinatia intre metodele moderne poate fi eficientd in functie de contextul educational si de
specificul fiecirei discipline. In cele din urma, scopul principal al educatiei este si dezvolte abilititile de
gandire criticd, rezolvarea de probleme si intelegere profunda a subiectelor invatate, indiferent de metodele
folosite.

Metodele moderne de Invatare reprezintd un pas important in evolutia procesului de predare-invatare si
evaluare. Utilizarea tehnologiei si a principiilor pedagogice inovatoare poate Tmbunatati calitatea educatiei,
stimuland interesul, motivarea si implicarea elevilor in procesul de invatare. Dezvoltarea competentelor
digitale, personalizarea invatarii, metodele interactive si colaborative, precum si evaluarea continud sunt
aspecte cheie care conduc la o eficienta crescuta in utilizarea lor.




Prof. Tnv. Primar Cirstea Beatrice
Sc¢.Gim.,,Joan Duhovnicul” Banesti - Prahova

FAMILA este ca ramurile unui copac, care cresc in multe directii si totusi rddacina ramane mereu
aceeasi.

Familia are trei functii sociale elementare:

e Functia de socializare - formarea capacitatii de adaptare si motivare In convietuirea sociala;

o Functia economica - asigurarea materiald si protejarea copiilor fata de lipsuri si boli;

o Functia politica - asigura copiilor o pozitie legitima in societatea existenta.

Din aceste trei functii se pot distinge si:

e functia religioasa a familiei, care de fapt joacd un rol in functia de socializare a familiei, prin
transmiterea la generatia urmatoare a traditiilor religioase;

e functia juridica a familiei, care este cuprinsd in constitutie, si care are scopul protejarii familiei in
societate (platirea alocatiilor, intretinerea copiilor, stabilirea legilor de adoptare sau mostenire etc.);

e functia economica a familiei este Intregitd de functia de timp liber si recreere a familie.

Familia si scoala se afld in stransd legatura. Una fard alta nu poate deschide drumul individului in
societate. Totusi In societatea modernd nu se mai vorbeste doar de familia traditionala insa noi trebuie sa
punem accent pe ceea ce a intemeiat Dumnezeu.

Educatia se naste o dati cu familia. inci de la inceput copilul preia modelul familiei, traditiile si
obiceiurile pe care le vede in relatiile dintre membrii familiei sale; de aceea este foarte important ceea ce le
oferim copiilor ca si model.

Familia pune baza educatiei prin cei ,,7 ani de acasd” ca mai apoi copilul venind la scoala, noi, profesorii

se le consolidam ceea ce ei si-au insusit din familie si sa largim plaja cunoasterii.
Indiferent de varsta, este foarte important ca parintii sa-i ofere copilului modele pozitive, demne de urmat. Daca
in sanul familiei copiii sunt crescuti In mod corespunzator, ajunsi cetdteni, el nu vor face decat sa pund in
practica principiile cu care au fost indoctrinati in frageda lor varsta, respectand autoritatea, pastrand dreptatea si
supunerea legilor.

Familia este mediul hotarator in definirea caracterului sau; este mediul cel mai favorabil pentru formarea
si dezvoltarea sa, asigurandu-i conditii pentru ca acesta sa se simta in siguranta si protejat atat fizic cat si psihic
in orice perioada a vietii lui.

Influenta familiei se exercitd in primul rind in forma achizitiilor primare care, asa cum observa C. Negruzzi,
Sraman pururea in sufletul copiilor.”

Copilul cand e mic se aseamana, cu o bucata de aluat, careia 1 se poate da orice forma sau un fel de lut de-
al olarului; pdrintii au prin urmare, putinta sa faca din fragedele lor odrasle ceea ce vor.

Pentru copil, familia reprezintd prima mana intinsa cand vrea sa paseasca in lume, dar si barca de salvare cand,
mai tarziu in viatd, cautd refugiu, liniste, acceptare neconditionata si iubire.
Familia este primul mediu educativ cu care copilul ia contact. Ea asigura pentru copil existenta materiala si

climatul afectiv si moral necesar dezvoltarii personalitatii.

Scoala si familia trebuie sa aiba acelasi scop: pregatirea copilului pentru integrarea intr-0 Societate care se
afla in continua schimbare.
Pentru reahzarea acestui scop este necesar ca cele doua coordonate sa gaseasca mijloace specifice conducerii




in raport cu fiecare dintre membrii ei, familia se caracterizeaza prin:
v’ structura specifica de statusuri si roluri;
seturi de relatii interpersonale specifice;

influenta puternica asupra membrilor;
functii relativ precise in raport cu fiecare membru;
influente reciproce.

AN NI NERN

In acest sens, in raport cu familia traditionald, familia contemporand suporti o serie de modificari cu

referire la statusuri si roluri, norme si relatii, probleme, situatii si solutii.
Deseori la nivelul institutiei scolare se intocmeste un parteneriat intre scoala si familie. De cele mai multe ori el
ramane doar la nivelul acelei hartii semnate de pdarinte, profesor(diriginte) si director. La nivelul acestui
parteneriat ar trebui sa existe o relatie activa, de implicare si de o parte si de cealalta, de bucurie sau tristete, de
succes sau esec, vizand direct beneficiarul - copilul.

COPILUL este o taind pe care intai trebuie sd ne dorim sd o descifrdm si apoi sd lucram neintrerupt.
Trebuie sa-1 intelegem, ca apoi sa se inteleagad pe sine si lumea in care traieste.

Educatia e singura mostenire nepieritoare ce putem sa o ldsam urmasilor nostri. De aceea, parintii trebuie
sa aiba drept prima tintd 1n viatd, educatia copiilor lor. Din nefericire insd cea mai mare parte a familiilor
noastre nu pun nici cel mai mic pret pe aceasta frumoasa si trainica mostenire.

In concluzie, cele doua institutii nu pot functiona una fara cealaltd, sau mai bine spus nu trebuie sa
functioneze decat 1n stransa interdependenta pentru a asigura dezvoltarea armonioasa asupra individului care va
fi dat spre ,,folosul” societatii.

Un individ care nu face parte din ambele comunitati (familia si scoala), este un individ pierdut, cu
probleme de adaptare sociala caruia 11 lipseste atasamentul securizat.

Daca copilul se simte acceptat in sanul familiei - locul in care copilul invata sa fie iubit si sa iubeasca,
inainte ca el sd fie in stare sd faca aceasta distinctie el va dobandi un atasament securizat care i1 va aduce o
inalta stimad de sine si nu va avea tulburari emotionale. Tulburarile emotionale genereaza conflicte emotionale
la nivelul intregului organism biologic si adancesc lipsa increderii in sine.

Menirea educatiei este aceea ,,de a inalta pe culmi mai nobile de viata — omul”.
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specialitate, seminarii (webinarii), workshop,
evenimente

Prof.inv.primar ORMENISAN GICA- IRINA
Scoala Gimnaziala ”Andrei Saguna”, Turda, jud. Cluj

Formarea profesionala constd in acumularea unor informatii primare despre sarcinile ce trebuie realizate
in cadrul unei profesii/meserii, formarea aptitudinilor necesare practicarii acelei profesii si acumularea unei
experiente practice care sa permitd rezolvarea sarcinilor de lucru. Formarea profesionald este un proces de
pregatire pentru o meserie, care nu se incheie odata cu terminarea studiilor, ci continud pe parcursul Intregii
vietii profesionale. Pentru a ne consolida pozitia si locul de munca, pentru a ne mentine competenti si
competitivi, trebuie sa acordam atentie dezvoltarii noastre profesionale.

Dezvoltarea si perfectionarea profesionala presupun aducerea la zi a informatiilor despre domeniul
nostru de activitate, dar si despre alte domenii inrudite sau aflate in interrelatie. Pentru aceasta trebuie sa ne
preocupam, s participdm la activitati de perfectionare profesionald, sd ne imbunatatim abilitatile existente si sa
dobandim deprinderi si competente noi, sd acumulam cunostinte suplimentare ce ne vor fi utile mai tarziu.

Dezvoltarea profesionala este indispensabild pentru cei care vizeaza succesul in carierd si este strans
legatd de dezvoltarea personald, dacd vrem sd ne putem atinge obiectivele propuse, presupunand
actiuni continue de schimbare in mai bine a fiecaruia dintre noi, prin care ne putem imbunatati calitatea vietii,
relatiile, sanatatea, cariera, nivelul de spiritualitate.

Profesia didactica trebuie considerata o profesie mobild. Mobilitatea trebuie sa reprezinte o componenta
centralé a formérii ini‘;iale si continue a personalului didactic Recunoasterea mutualé a statutului si experien‘;ei
1mportante de actiune in acest sens.

Profesia didacticd trebuie plasatd in contextul invatarii pe tot parcursul vietii, ceea ce numim noi
dezvoltare profesionald. Acest lucru se poate realiza prin diferite forme: activitati sau programe de formare
continud, schimburile de experientd cu profesorii din institutii similare, implicarea in parteneriate si in proiecte
educationale desfasurate cu alte cadre didactice, implicarea in parteneriate si in proiecte educationale
desfasurate cu elevi, cursuri e-learning sau forma combinatd de instruire fatd in fata si online, participarea la
conferinte de specialitate, seminarii, workshop-uri, evenimente, pregatirea profesionala individuald sau studiul
individual, activitatea de cercetare educationald sau in domeniul de specialitate, prezentarile in cadrul
intalnirilor metodice, activitdtile de mentorat, masteratul, dezvoltarea profesionala prin grade didactice. Acestea
sunt doar cateva forme de dezvoltare profesionald a cadrelor didactice. Fiecare dintre aceste modalitati
contribuie la dezvoltarea profesionald intr-o masura mai mica sau mai mare. Dintre metodele de dezvoltare
profesionald enumerate mai sus unele vizeaza Tmbogotirea cunostintelor, a competentelor pedagogice la nivel
teoretic, iar altele vizeaza dezvoltarea practicd, Imbunatitirea modalitatilor de a pune in practica, de a aplica
cunostintele teoretice.

In opinia mea, una dintre modalititile de dezvoltare profesionala eficientd a cadrelor didactice, consider
ca este participarea la conferinte, seminarii, workshop-uri care oferd posibilitatea cadrelor didactice de a face
fatd schimbarilor permanente care se produc in educatie, le ofera alternative in predarea cunostintelor, le oferd
modalitati pentru a face accesibild informatia transmisd. Aceste activititi de formare continud ofera
posibilitatea de a afla informatii despre o tema de interes intr-un timp mai scurt si de a invdta cum sa aplici.




Ultimii ani au marcat o explozie in ceea ce priveste cursurile axate pe dezvoltarea competenge;lor TIC si
integrarea mijloacelor IT in tot ceea ce presupune demersul didactic, de la activitdtile birocratice, specifice
profesorului sau dirigintelui, pani la activititile curente de predare-invitare-evaluare. In plina epoca digital nu
mai e nevoie sa limitam formarea cadrului didactic la granitele judetului, sau ale tarii deoarece aceste forme de
formare profesionald au si varianta online. Astfel, o solutie eficienta, cu un real impact asupra cursantilor, dar si
comoda prin prisma factorilor financiar, organizatoric si de timp o constituie webinariile, sau seminariile pe
web/ prezentarile online.

Pe de alta parte, aceste forme de perfectionare, datoritd faptului cd apartin aceleiasi umbrele
conceptuale, pot fi usor confundate sau gresit utilizate. Aceste concepte sunt intr-adevar inrudite, se
intersecteaza pe alocuri, utilizeazd metode si au obiective asemanatoare.

Conferintele tematice sunt manifestari de informare a publicului-tinta, cu durata de doua-trei zile.
Temele vizeaza, in general, aspecte pedagogice. Obiectivul principal al acestor activitati este de a informa si
sensibiliza publicul cu privire la 0 anumita tema. Participarea se face pe baza de invitatie, iar participantii pot fi
selectati In functie de tema. Conferintele tematice au, in medie, 200 de participanti.

Conferinta anuala este o manifestare festiva, cu tema paneuropeana, desfasurata cu participare directa,
pe durata a trei zile. Obiectivul principal este de a sarbatori rezultatele obtinute in anul respectiv.

Avantajele participarii la o conferinta:

e temele dezbatute sunt de interes pentru activitatea pe care desfasurata si te ajuta sa fii la curent cu ultimele

noutati,

e ideile si abordarile noi obtinute la conferinta pot imbunatati eficienta activitatii;

e e 0 modalitate care te ajuta sa iesi din vechiul mod de a gandi si sa identifici solutii noi;

e speakerii pot fi inspirationali si te pot motiva intr-o anume directie;

e ai ocazia sa contactezi speakerii care in general sunt factori decizionali sau generatori de idei;

e poti Intalni persoane din public care au aceleasi interese si cu care ulterior poti desfusura activitati;

e poti pune intrebari in timpul conferintelor, fie ca sa iti clarifici anumite aspecte sau doar ca sa te faci

remarcat;

e poti sa distribui mai departe colegilor tai informatiile si ideile obtinute Tn timpul conferintei, contribuind la

eficienta Tntregii echipe;

e poti sa pomovezi pe retelele sociale statusul tau utilizand hashtag-ul conferintei si sa faci evenimentul

cunoscut comunitatii locale.

Audio/Video conferinta

Serviciul de audio/video conferinta reprezintd o solutie completa care permite efectuarea de audio/video
comunicatii in timp real intre mai multi participanti aflati in locatii diferite, care ajuta la reducerea costurilor de
caldtorie si sa eficientizarea timpului de lucru al cadrelor didactice.

In cadrul unei audio/video conferinte pot exista simultan de la 2 pana la 200 de participanti. In functie
de nevoile concrete, existd optiunea de schimb de prezentari, documente sau figiere video in timpul
videoconferintelor.

Beneficii:

e reducerea costului pentru deplasari;
o eficientizarea timpului de lucru;
e intalniri oricand si cu Orice;

e legatura permanenta cu partenerii de lucru.
Seminariile sunt adesea confundate cu workshop-urile, durata scurta de timp, respectiv 2-4 ore, fiind
una din caracterisiticile comune ale celor doua concepte. Insa, pe cand un seminar are caracter static, avand o
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Un seminar este o prezentare sustinutd de unul sau mai multi profesionisti pe marginea 's:@lg,i“e‘gtului
abordat, din care o importanta parte este rezervatd expunerii informatiilor catre participanti, de cele mai multe
ori persoane din domeniu, care doresc sa isi actualizeze cunostintele. Totodata, se acorda timp pentru Intrebari
sau observatii din partea publicului, de obicei la finalul prezentarii.

Seminarul poate fi format din grupuri mici de oameni, dar exista si cazuri in care un astfel de eveniment
incorporeazd un numadr impresionant de persoane (pana la 100). Durata unui seminar este cuprinsa intre 90
minute si trei ore.

Seminariile online (webinarii) sunt sesiuni de comunicare in direct, in care existd posibilitatea de a
invata si discuta cu colegii. Tematica abordatd in cadrul seminariilor online vizeaza interesele generale din
invatamant, dar si particularitati. Activitatile sunt moderate de cétre un specialist.

De cele mai multe ori, webinariile sunt realizate prin intermediul unor platforme speciale dedicate
intalnirilor online (precum webinarjam sau adobeconnect, de exemplu), fiind organizate de catre institutii
furnizoare care anunta aceste actiuni pe site-urile proprii, prin newsletter-uri, sau la diferite evenimente, cum ar
fi conferinte sau prezentari de carte. Webinariile sunt realizate de catre formatori sau lectori, vorbitori cu
experientd in domeniul in care activeazd (autori de manuale, profesori, experti in domeniul educational,etc.)
ceea ce le confera acestor intalniri din mediul virtual nu doar un grad nalt de expertiza si continut stiintific, ci
si o valoare formativa ridicata.

Una din caracteristicile esentiale ale acestor sesiuni de formare online este caracterul interactiv. Dincolo
de formatorul care prezintd continutul sub diferite moduri — chestionare, animatii, prezentari Power Point,
fisiere audio/video, documente — , existd un public international care are ocazia sd participe activ, prin
adresarea de Intrebari, schimbul de experiente, propunerea de solutii sau sugestii. Bariera spatio-temporala este,
astfel, eliminatd, transformand procesul de invatare intr-o experienta agreabild, derulata intr-un climat placut,
favorizand participarea si implicarea in tot ceea ce presupune seminarul.

Inregistrari ale webinariilor sunt ficute publice, astfel incat ele pot fi utilizate ulterior. Totodata,
participantii au acces la toate materialele prezentate, puse la dispozitie fie chiar in timpul sesiunii, fie trimise
prin e-mail.

Perfectionarea cadrelor didactice intrd, de cele mai multe ori, in sfera unei obligatii de serviciu, drept
care, de cele mai multe ori, ajunge sa fie o corvoada, sau o goand dupa acumularea de credite. Atunci cand
motivatia participantilor este insusirea de continuturi si dezvoltarea de competente ce pot fi aplicate imediat,
webinariile, sau formarile interactive, 1si insusesc alte caracteristici. Beneficiile participarii la astfel de formari
nu pot fi contorizate, fiecare participant avand propriile scopuri si obiective, insd putem enumera cateva motive
pentru care webinariile sunt o solutie viabila:

e inscriere rapida, prin intermediul e-mailului, fara a realiza un dosar cu diverse documente;

e participarea de acasd, din spatiul propriu de lucru, sau din orice altd locatie, prin intermediul
dispozitivelor electronice inteligente — laptop, tableta, smartphone;

e atractivitatea formei de prezentare;

e actualitatea temelor de discutii;

e schimbul de experiente cu profesori din toate colturile lumii.

Un workshop este definit de aspectul practic al intrunirii. In cadrul unui astfel de eveniment discutam
despre un numar restrans de participanti, al caror scop comun este acela de a se concentra asupra unui segment
de interes si de a lucra impreund pentru a obtine, la finalul acestuia, niste rezultate concrete.

Fie ca este vorba de conceperea unui proiect comun, a unei strategii, a unui plan de dezvoltare personal,
despre crearea unor obiecte materiale sau despre schimbul de experientd, pe parcursul unui workshop
participantii isi exerseaza anumite abilitati, sub atenta supraveghere a unui facilitator. Rolul acestuia este de a




se asigura ca sesiunea decurge conform programului si de a ghida participantii pe masurd ce acestia 1si

exerseaza aptitudinile in vederea Indeplinirii obiectivelor stabilite.

Un workshop presupune implicarea activa a participantilor in procesul de invatare, este construit n
jurul conceptului de educatie non-formala, bazat pe exercitii si experiente. Ca durata, un workshop se poate
intinde pe parcursul a catorva ore sau chiar pana la 2-3 zile.

Evenimentele de formare sunt cursuri intensive, de scurtd duratd, cu o tematica diversa. Temele alese
vizeaza, cu precadere, aspecte pedagogice. Evenimentele de formare cuprind atat activitati asincrone, cat si,
uneori, sincrone si se desfasoard intr-o limba europeana de larga circulatie. Aceste modalitati de dezvoltare
profesionald sunt oferite n mare parte de Inspectoratele Scolare, CCD-uri, universitati, iar cele online in mare
parte le gasim pe platformele eTwinning.ro, iTeach.ro, www.scientix.eu.

Acestea sunt doar cateva modalitati de dezvoltare profesionala a cadrelor didactice, fiecare contribuind
intr-o oarecare masura la imbundtatirea experientei didactice. Pentru a putea vorbi despre un cadru didactic
inzestrat cu ,,mdiestrie si tact pedagogic” este necesar ca acesta sd fie un produs al tuturor modalitétilor de
dezvoltare profesionald atat din punct de vedere teoretic, cat si din punct de vedere practic. Este foarte
important ca un cadru didactic sd detina cunostinte de specialitate, sa fie inzestrat cu competente si capacitati
necesare acestei profesii, dar un loc important 1l ocupa si partea practica, experientele practice dobandite in
diferite contexte, deoarece intreaga realitate si Intregul continut ce urmeaza a fi prezentat trebuie adaptat la
nivelul de varsta, la particuaritatile copiilor/elevilor si la nivelul de dezvoltare al clasei/grupei.

BIBLIOGRAFIE:
e https://crilia.ro/seminar-workshop-conferinta-training-team-building-cine-cand-cum-unde-de-ce/
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FORME SI FUNCTII ALE EVALUARII DIDACTICE. NOE
EVALUARE | ‘

Cojocaru Gabriela Simona
Liceul Tehnologic Constantin Cantacuzino, Baicoi

Evaluarea reprezintd un element esential in cadrul triadei ,, invatare- predare- evaluare” ce compune
procesul de Invatamant. Esenta evaluarii este cunoasterea efectelor activitatilor desfasurate, pentru ca pe baza
informatiilor obtinute, aceasta activitate didactica sa poata fi ameliorata in timp.

Clasificarea tipurilor de evaluare are la baza mai multe criterii: cantitatea si calitatea informatiei, axa
temporala si sistemul de referinta. Din combinarea acestor criterii rezulta cele trei tipuri de evaluare: evaluarea
initiala, evaluarea formativa si evaluarea sumativa.

Evaluarea initiala se realizeaza la inceputul unui program de instruire, este necesard si asigurd o
pregdtire optima a unui nou program de instruire. Aceastd forma de evaluare este necesara pentru:

-cunoasterea nivelului de invatare prealabila realizata, a nivelului comportamentului cognitiv initial,

- determinarea liniei de pornire la inceput de program de instruire ( an scolar, intrarea in clasa I, ciclu gimnazial
etc. ),

- stabilirea existentei pregatirii necesare in vederea crearii de premise favorabile unei noi invatari,

- refacerea si remedierea unei stiri de fapt, pentru a omogenizaoarecum fondul de cunostinte si abilitati
necesare unui nou program de instruire.

Ea se realizeaza prin examindri scrise si orale, realizand un diagnostic al pregatirii
elevilor si indeplinind o functie predictiva privind indicatii referitoare la conditiile in care elevii vor putea
asimila noile continuturi.

Evaluarea initiala este de o importanta decisiva pentru eficienta intregului proces de Invatamant intrucat
oferd o sursd utild de informatii pentru definirea obiectivelor procesului de invatdimént ce se proiecteaza,
asigurand continuitatea pregatirii.

Evaluarea formativa se realizeazd pe tot parcursul unui demers pedagogic si are ca finalitate
remedierea erorilor savarsite de elevi. Conceptul acesta are cateva caracteristici care se impun:

-se bazeaza pe obiectivele invatarii si semnificd faptul ca evaluarea face parte din procesul educativ normal,
-,, nereusitele” elevului sunt considerate ca momente ale rezolvarii unei probleme si nu ca slabiciuni ale
acestuia,
-intervine 1n timpul fiecdrei sarcini de invatare,
-informeaza asupra gradului de stapanire a obiectivelor,
-este internd procesului de invatare si asigura o reglare a proceselor de formare a elevului.

Evaluarea formatoare este privitd ca o forma perfectd a evaluarii formative, iar functia
dominanta a acesteia este de a insoti si de a ajuta invatarea. Deplasarea terminologica de la ,, formativa” la ,,
formatoare” are la baza intentia de a centra demersul pedagogic ,, pe reglarea asigurata prin elevul insusi”, iar
ideea centrala porneste de la infelegerea reprezentarii de catre elev a scopurilor de atins, de convingerea ca
elevul insusi este capabil sa- si regleze activitatea de invatare.

Evaluarea sumativa sau ,,certificativa’” este in corelatic cu evaluarea formativa si se realizeaza la
sfarsitul perioadei de instruire, echivaland cu ,,calculul final al succesului”. Unii autori o considerad o evaluare
sinteticd ce se aplicd in momentele de incheiere a etapelor. Ea se deosebeste de celelalte doua forme de
evaluare prin periodicitate ( fiind mai putin frecventd) si prin nivel de generalizare (se referd la cicluri sau
itati de sine statatoare, cu obiective proprii). Dintr- o perspectivd modernd, evaluarea sumativa este




e este o evaluare de bilant si furnizeaza informatii ca atare,

e cvidentiaza efectul terminal,

e se incheie cu atribuirea unei note / calificativ,

e intervine prea tarziu pentru a mai putea influenta cu ceva ameliorarea rezultatelor si refacerea

procesului deja parcurs, dar oferd invatdminte pentru viitor.

Functiile evaluarii vizeaza efectele acesteia in plan individual si social, determinand,
in consecin{a, strategiile si optiunile strategice evaluative. Aceste functii pot fi clasificate Tn mai multe
categorii, luand in considerare diverse criterii psihopedagogice, sociologice si docimologice:

e functii sociale si functii pedagogice,

e functii diagnostice si functii prognostice,

e functii de certificare si finctii de selectie,

e functii generale si functii specifice.

Din perspectina reglarii si ameliorarii procesului instructiv- educativ pe parcursul unui
program de instruire, o importanta deosebita prezinta functiile generale si cele specifice ale evaluarii. Functiile
generale ale evaludrii sunt:

- functia constatativd a fenomenului evaluat, care pune 1n evidentd ,, Ce este si cum este fenomenul

evaluat? ”
- functia diagnostica pune 1n evidenta ce se afla la originea situatiei existente,
- functia predictivd se concretizeazd in deciziile de ameliorarea si n predictia evolutiei activitatii
evaluate.
Aceste functii sunt complementarea si se presupun reciproc, referindu- Se atat la
profesori, cat si la elevi. Sintetic, din perspectiva profesorului, evaluarea este necesard pentru cd permite
culegerea de informatii, sugerarea de cdi de perfectionare a stilului didactic si identifica dificultatile elevilor.
Din perspectiva elevului, evaluarea orienteaza si dirijeaza invatarea, formeaza motivatia fata de invatare, e un
mijloc eficace de asigurare a succesului etc. Ca urmare, am putea concluziona cd evaluarea indeplineste
urmatoarele functii: - functia de predictie,
- functia de selectare/de competitie ( clasificarea elevilor ),
- functia de feed- back ( de reglaj si autoreglaj a activitatii didactice ),
- functia social- economica ( evidentiaza eficienta ),
- functia educativa ( constientizeaza, motiveaza, stimuleaza interesul pentru studiu),
- functia sociala ( informeaza familia si colectivul asupra rezultatelor obtinute).
Aprecierea scolara, ca atribuire a unei judecati de valoare, se face in diverse moduri si
are un rol dinamizator, calauzitor in activitatea scolara. Elevul are nevoie de informatii cu valoare de feed- back
cu privire la prestatia sa. De aceea, pentru a evita stilul ,,surd” in corectare si a-l inlocui cu cel explicativ, ar fi
de dorit sa luam 1n considerare cateva cerite privind actul evaluativ in clasa: 1. sa disociem ceea ce se masoara
de ceea ce se apreciazd,
2. saexplicitam, sa stabilizam si sa reducem criteriile,
3. sane asumam subiectivitatea in notare,
4. sa orientam activitatea elevului care invata.
Pentru ca rezultatele evaluarii sa aiba o anumita semnificatie pentru elev, instrumentele
de evaluare trebuie sa aiba anumite calitati:
o validitate — calitatea de a masura exact ceea ce este destinat si masoare,
: fidelitatea — calitatea de a da rezultate constante in cursul aplicarii succesive,




o obiectivitatea — gradul de concordanta intre aprecierile facute de evaluatoi i
o aplicabilitatea — calitatea de a fi administrata si interpretata cu usurinta.
Fidelitatea unei evaluari se manifesta prin aceea ca oricare ar fi numarul evaluatorilor

se ajunge la acelasi rezultat. Aceasta reprezinta calitatea de a oferi rezultate similare in conditii identice de
supusd anlizei este standard, iar conditiile aplicarii sunt tipice, fidelitatea apropie testarea de conditiile de
standardizare. Totusi, in privinta fidelitatii, parerile specialistilor diferd. Mereu se va manifesta variabilitatea
intraindividuald si interindividuala. Daca, insd, ceea ce se asteaptd de la elev a fost explicitat, notele diferitilor
corectori por fi destul de apropiate.

Obiectivitatea reprezinta gradul de concordanta intre aprecierile facute de mai multi evaluatori. Cea
mai mare obiectivitate o prezinta testele standard. Formularile lor trebuie sa fie cat mai accesibile evaluatilor,
iar itemii pot masura individual sau pe grupe realizarea fiecarui obiectiv educational evaluat. Astfel, fiecare tip
de item abordat, pentru a nu afecta cailtatea de ansamblu a testului, trebuie sa respecte conditii §i criterii
specifice de abordare si sa fie integrati in functie de gradul lor de dificultate.

Validitatea vizeaza corespondenta intre ceea ce trebuie evaluat si ceea ce s- a evaluat efectiv, adica
evalueaza ceea ce trebuie, nimic in plus, nimic in minus, nimic altceva. Nu este Intotdeauna posibil sa se atinga
validitatea perfectd, dar este posibil sa fie amelioratd. O evaluare este intotdeauna relativa pentru ca ea se
raporteaza fie la o norma, fie la obiective. Cand aceste referinte variaza, rezultatul evaluarii este modificat.

Tipurile particulare de validitate sunt: de construct, de continut, concurentd, predictiva si de fatada. Exista
anumiti factori ce pot afecta validitatea: claritatea instructiunilor, nivelul de dificultate al testelor, lungimea lor,
pozitionarea alternativelor de raspuns corect, procesul de predare- invatare, factori individuali si de grup etc.




Ghita Dorina-Mihaela
Gradinita ,,Voinicel”, Chitila, judetul Ilfov

Avand in vedere schimbarile care s-au produs de-alungul anilor, restructurarile care s-au produs n
educatia timpurie, au condus la schimbarea traiectoriei dezvoltarii prescolarului, dezvoltarea optima fiind
principalul factor. Initial, pornind de la considerentul cd dezvoltarea depinde foarte mult de structura genelor,
de-a lungul anilor, aeastd perspectiva a devenit mai maleabila, in sensul ca atat perspectiva ereditara cat si
experientele prin care persoana a trecut reprezintd doi piloni esentiali in buna dezvoltare.

Buna dezvoltare a copilului, pe langad caracterul genetic, este rezultatul interactiunilor sociale,
experientele socio-emotionale, interactiunile cu mediul, pe care le-a valorificat de-a lungul intregii vieti.

Experientele pe care copilul le dobandeste in Intreaga sa viatd, inca din copildrie, cnstituie esenta unei
dezvoltari optime. Inca din primii ani de viata, copilului trebuie si i se ofere sansa de a stailii interactiuni si
relatii cu mediul. Familia si institutiile eduacationale reprezinta principalii factori care oferd copiilor sansa de a
se dezvolta pe toate planurile: emotional, social, cognitiv.

Familia, institutiile educationale, trebuie sa ofere copiilor sansa de a acumula cat mai multe experiente,
care sa-l ajute in conturarea personalitatii si a propriului sine. Experientele individuale ale copilului, ofera sansa
de a-si dezvolta autonomia, independenta, esentiale in viata de adult.

Jocul reprezintd princialul mod de cunoastere. Fiind un instrument accesibil copiilor inca din primii ani
de viata, jocul da posibilitatea copiilor de a cunoaste lumea Inconjuratoare, astfel, copilul isi formeaza diferite
notiuni si concpete.

Prin intermediul jocului, copilul interactioneazd cu toate aspectele din mediul inconjurator, astfel
dezvoltarea acestuia se realizeaza optim.

Inca din primii ani de viatd, jocul reprezinta principalul factor, care contribuie la dezvoltarea cognitiva,
emotionald, sociald a copilului, dezvolta memoria, gandirea, creativitatea si imaginatia.

Acesta urmand sa fie valorificat sub toate formele in gradinita. in cadrul jocului, copiii interactioneazi,
formeaza prietenii, descopera notiuni si concepte, jocul fiind principala forma de invatare.

Astfel, componenta dezvoltare-joc-invatare se afla in stansa legatura, pentru o buna crestere, toate acestea
interactioneaza, cotribuind la cresterea optima a copilului, pentru a deveni un adult capabil, independent,
autonom.

In concluzie, pentru buna dezvoltare a copilului este important si se acorde o importanti asupra
interactiunilor sociale cu mediul si cu cei apropiati, dar si asupra competentelor emotionale, dar si asupra
dezvoltarii cognitive.

Bibliografie:

- Albulesu, Ton, Catalano, Horatiu. Sinteze de Pedagogia Invitimntului Prescolar. Ghid pentru

regatirea examenelor de titularizare, definitivat si gradul didactic II, Colectia Sinteze de pedagogie.
- Stan, L. (2016). Educatia timpurie. Probleme si solutii. Bucuresti: Editura Polirom.
- Stan Liliana (2016). Dezvoltarea copilului si educatia timpurie. Bucuresti: Editura Polirom.




prof. inv.primar GURGU MARIA LAURA
Scoala Gimnaziala ,,Al I. Cuza" Roman, judetul Neamt

Bullying-ul reprezintd un act de violentd, fizicd, verbala si psihica. Pentru unii, scoala este mediul
propice pentru a-si descarca frustrarile, pentru a-si manifesta lupta pentru putere. Copilul care se confrunta cu
aceastd problema, cautd pe cineva mai slab si incearcd si-1 domine. El considerd ca prin acest comportament
agresiv va obtine admiratie si succes. De-a lungul anilor petrecuti la catedra, am observat cd copiii care se
confrunta cu astfel de probleme, provin de cele mai multe ori din familii in care existd violentd si dezechilibru.
Ei 1si copiaza involuntar parintii, adultii din viata lor reprezentand modelele de urmat. Violenta domestica este
cea care naste agresori. Elevii care provin din aceste familii cred ca a fi puternic iInseamna ca ceilalti sa se
teama de tine. In aceste situatii este important si se intervind pe un ton calm, s se apeleze la un specialist din
cadrul scolii, care va discuta si va cduta sd identifice cauzele declansarii fenomenului de bullying. Pentru a
reusi stoparea violentei, este important sd existe o colaborare intre scoala si familie. Copilul, agresor sau
victimad, trebuie invatat sd-si gestioneze frustrdrile, sd-si exprime nemultumirile si asteptarile. Are nevoie de
exemple de comportare pozitiva in situatii de stres. Trebuie orientat spre activitati sportive care sa-1 ajute sa se
autodisciplineze si sd elimine toate emotiile negative si toate frustrarile.

Bullying-ul reprezinta o incdlcare a drepturilor copilului. De cele mai multe ori, victimele acestui
fenomen sunt copiii timizi, cuminti, retrasi. Este ngrijordtor faptul ca urmarile asupra sanatatii copiilor sunt
foarte grave. Este important sd se intervind prompt incd de la nceput, pentru ca o astfel de experientd are
consecinte psihologice importante putdnd duce in viitor la esec scolar, la o stima de sine scazuta, anxietate si
chiar depresie. Atunci cand un copil devine victima acestui fenomen, el nu stie cum sa reactioneze, de aceea
este foarte important sa apeleze la sprijinul si la indrumarea unui adult.

Spectatorul sau martorul este cel care vede fenomenul bullying, dar decide sa nu intervina, de cele mai
multe ori din frica de a deveni chiar el o victima. Majoritatea spectatorilor acceptd in mod pasiv, privind si
nefacand nimic. De foarte multe ori, spectatorii pasivi formeazd audienta agresorului care doreste sd obtina
atentie si popularitate. Astfel, el este incurajat sa continue comportamentul agresiv. Spectatorul insa poate avea
un rol important in oprirea agresiunii.

Bullying-ul poate fi de mai multe tipuri:

e Bullying-ul fizic— actiuni sau serie de actiuni indreptate asupra victimei, care se manifesta prin loviri,
Tmbranceli, distrugerea obiectelor personale etc.;

« Bullying verbal- actiunea de a insulta, tachina, umili, intimida victima;

e Bullying relational— actiunea de a raspandi zvonuri neadevarate, minciuni, barfe despre victima;

o Bullying cibernetic— acel tip de bullying mediat de tehnologie, adica care se produce prin intermediul
social media, prin mesaje text, e-mail sau orice alta platforma online prin care interactioneaza elevii.
Efectele bullying-ului pot fi grave, chiar fatale. Victimele hartuirii pot suferi pe termen lung probleme

emotionale, probleme de comportament, probleme sociale, singuratate, depresie, anxietate, stima de sine
scazutd, o crestere a frecventei imbolnavirilor cosmaruri frecvente; scdderea interesului pentru scoald, fobie
scolara; pierderea prietenilor sau evitarea situatiilor sociale; sentimente de neajutorare si scaderea stimei de
sine; fuga de acasa, auto-mutilare sau suicid. Acest fenomen amplu, de cele mai multe ori, lasa urmari fizice,
verbale, relationale si chiar sociale. Pe plan fizic se pot asocia de la imbranceli si lovituri pand la muscaturi,
zgarieturi si vanatai. Pe plan verbal, le putem asocia cu tipete, folosirea poreclelor, amenintari si insulte care
aduc victimei o stare de anxietate si disconfort. La nivel relational, victimele ajung s se izoleze, sau sa fie
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intimidate si chiar manipulate ceea ce 1i va afecta si social, pentru ca se vor marginaliza si se vor autoexclude
chiar si din situatiile unde nu sunt expuse. Bullying-ul este un fenomen real, foarte raspandit, care afecteaza in
mod negativ atat victima, cat si agresorul. Tocmai de aceea, acesta nu trebuie tolerat sub nicio forma.
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Macovei Florica lleana
Liceul Tehnologic Dorna Candrenilor, Judetul Suceava

Incd din primele clipe ale vietii fiecare copil intrd in contact cu cea dintai fiinta din universul siu,
mama. Legdtura dintre cei doi se creeaza dinainte nasterii si numeroase studii de specialitate arata ca un copil
simte incd dinainte de aparitia sa pe lume emotiile mamei.

Fiecare dintre noi poartd cu drag in suflet imaginea mamei care este fiinta cea mai dragd si care se
striduieste mereu si contureze un destin favorabil propriului copil. Inca din primele clipe de viati copilul simte
spiritul protectiv al mamei si stie ca se poate baza pe aceasta indiferent de situatie. De la primele clipe de
existentd pana la moarte mama ramane fiinta cea mai draga care se Intipareste in mintea tuturor ca o prezenta
constanta si necesara in viata fiecaruia dintre noi. De-a lungul timpului imaginea mamei a fost obiectul tuturor
artelor: de la pictura, sculpturd, muzica la literatura si altele. Un mare om afirma: mama este inceputul tuturor
inceputurilor. Astfel, ea este o prezenta constantd in dezvoltarea si formarea copilului si tot ea std la baza
valorilor pe care se sprijind o educatie de calitate. Nu degeaba se spune ca un copil trebuie sa aiba cei 7 ani de
acasa, motiv pentru care familia este fundamentul, sursa care std la baza unui caracter dezirabil al viitorului
adult. In literatura, imaginea mamei apare prezenti in operele a numerosi scriitori; mi gandesc la Creangs si la
toate sfaturile care sunt venite din partea mamei pentru a-1 domoli pe baiatul nastrusnic are se tinea mereu de
pozne, dar si la Mara, personaj feminin care este echivalentul sacrificiului pentru a asigura un trai onorabil
celor 2 copii pe care i are si pentru care se zbate si le asigure un trai cat mai bun. In Amintiri din copildrie
imaginea mamei este una clar conturata si ea capatd proportii de nebanuit pentru copilul care o vede asemenea
unui zeu cu puteri supranaturale, puteri pe care numai o mama le poate avea. Smaranda, mama lui Nica, este o
femeie blanda, harnicd si iubitoare. Ea se poate inscrie in imaginea traditionala a femeii din mediul rural care
trudeste mereu pentru a-si vedea membrii familiei fericiti s1 Impliniti, creste o droaie de copii si se ocupa de
toate treburile necesare in gospodarie, este un stalp al familie neaparat necesar pentru bunul mers al lucrurilor.
Smaranda apare ca un personaj cu aurd de basm, o fiintd cu puteri miraculoase care stie sa facd multe si mari
minundtii: alunga norii cei negri de deasupra satului si abate grindina in alte parti infingand toporul in pdmant,
afara, dinaintea usii; inchega apa numai cu doua picioare de vaca de se incrucea lumea de mirare. Apropiat de
sufletul sau este Nicd, asupra cdruia revarsa o imensd dragoste materna, dar il si dojeneste atunci cand este
necesar. Cand copilul se lovea, Smaranda batea pdmantul, peretele sau lemnul care pricinuise durerea copilului
si reusea sa alunge toate suferintele celui in cauza.

Smaranda se dovedeste a fi o femeie superstitioasa, bisericoasa si cicdlitoare cu sotul sdu. Tocmai de
aceea ii reproseaza acestuia in nenumarate randuri ca el este prea bland cu copiii, ca ii rasfatd peste masura si ca
unele jocuri nu sunt potrivite pentru cei mici. Ea este convinsd de faptul ca cine are carte are parte, motiv
pentru care insista ca Nica sa mearga la scoald, in ciuda opozitiei si rugdmintilor staruitoare a celor din jur.
Autorul se Induioseaza la amintirea acesteia si isi aminteste cu drag de chipul invéluit in lumina, de bratele care
I-au leganat cu drag si pricepere, de toate cele care au contribuit la devenirea acestuia.

Prin imaginea evocatd in scrierile sale, Ion Creangd a imbogatit literatura romana cu o perspectiva
subiectiva asupra mamei care se regaseste la fiecare dintre noi in anumite momente; mama este fiinta care da

viatd, cea fara de care Universul nu ar putea exista.




Prof.inv primar, Costea Florian
Scoala Gimnaziala Morteni,Jud.Dambovita

Noul curriculum plaseaza obiectul, pe care-l redenumeste sugestiv , Abilitati practice”, in aria
curriculard ,,Tehnologii”, oferindu-i un numar mai mare de ore, tocmai pentru a dezvolta acele abilitati
specifice obiectului, diferentiat, de la individ la individ.Programele scolare, obiectivele si continuturile
curriculare sunt atractive, elevii putdnd invéata si exersa tehnici de lucru variate, iar prelucrarea cu rabdare si
imaginatie a unor materiale diverse (naturale sau refolosibile) permite ca prin diferite tehnici (conturare,
decupare, pliere, asamblare, lipire, decorare) sa se obtind obiecte decorative deosebite, rolul cadrului didactic
fiind acela de a orienta elevul spre obtinerea produsului finit. Astfel, actualul curriculum raspunde nevoii de
diferentiere si individualizare a activitatii de predare-invatare, urmarind sa dezvolte la scolarul mic atitudini si
capacitati de tip creativ, reflexiv, cognitiv, de interactiune sociald si de comunicare, sd incurajeze cooperarea si
sd elimine competitia la acest nivel.

Aceastd disciplind de invatimant are un loc bine definit in formarea armonioasd a personalitatii. In
viziune interdisciplinara, ca principiu si modalitate de restructurare a continuturilor scolare, acest obiect de
invatamant are menirea de a dezvolta latura practica a personalitatii, de a-1 apropia mai mult pe elev de munca,
de viata sociald, de alegerea potrivitd a carierei.

AVAP este disciplina care cuprinde in sine: gandire, pricepere si originalitate. Asemeni insa celorlalte
discipline, activitatea practica urmeaza trasee deja stabilite in conformitate cu finalitatile Tnvatdmantului, tinand
cont de importanta domeniului cultural care studiaza personalitatea umana.

Prin caracterul practic-recreativ-creativ-atractiv, orele de Arte Vizuale si Abilitati Practice vin in
completarea celorlalte discipline, profesorii putdnd adesea sd aleagd,sd predea continuturile in manierda
integrata. Predarea orelor de Abilitati practice au o deosebitda valoare educativa, contribuind la afirmarea
trasaturilor morale de caracter ale elevilor.

Lectiile contribuie la imbogatirea, aprofundarea si consolidarea cunostintelor insusite la celelalte obiecte de
invatamant, constituie in acelasi timp un mijloc de aplicare In practica a unora din aceste cunostinte.

Activitatile au un accentuat rol formativ-educativ. Elevii sunt solicitati la un efort intelectual sustinut in
care sunt exersate spiritul de observatie ca si celelalte capacitati si procese intelectuale (gindirea, memoria,
imaginatia, limbajul, creativitatea si altele).

Prin exersare, In cadrul lectiilor de AVAP, elevii isi formeaza priceperi, deprinderi, capacitati si
aptitudini practice, adica invata ceea ce se cheama ,,a sti sa faci”, isi pot cultiva spiritul aplicativ, isi pot forma
un comportament practic. Lectia de AVAP poate contribui la educarea dragostei si a respectului fatd de munca,
a comportamentului disciplinat si a spiritului economic, la formarea capacitatii de apreciere corectd a muncii
personale si a celorlalti, In spiritul cooperdrii, al intrajutorarii, promovand competitia si evaluarea corectd a
rezultatelor, la cultivarea spiritului gospodaresc si a interesului pentru a obtine prin muncd mult si bun, cu
cheltuieli cat mai putine, conditie a progresului material si spiritual.

Fiecare activitate desfasurata in cadrul lectiilor de AVAP conduce la achizitionarea unor cunostinte, la
dezvoltarea unei anumite abilitati, prin exersarea unor tehnici specifice.

Modelajul este o activitate foarte placuta copiilor. Ei incep sa modeleze inca de la cele mai fragede
varste, mai intai nisipul, apoi plastilina, lutul sau ipsosul. Astfel isi Tnsusesc cunostinte despre proprietatile
acestor materiale. Cu ajutorul acestor materiale pot reda forme dintre cele mai diverse. Astfel dobandesc
cu/nostinte din cadrul celorlalte discipline de invatdmant, observa asemanari si deosebiri dintre culori,




dimensiuni, forme, etc. Temele pot avea un orizont larg ceea ce oferd copilului o
si de tratare interdisciplinara. / \

Activititile cu hartia i conduc pe copii la formarea unor deprinderi practice, in functie de situatie:
trasare dupa contur, decupare, indoire, rupere, lipire, pliere, combinarea unor culori, ceea ce contribuie la
dezvoltarea creativitatii, respectarea unor succesiuni de operatii 1i conduce pe copii la invatarea unor algoritmi,
ceea ce le dezvoltd gandirea, memoria, capacitatea de anticipare. Activitatile cu hartia pot solicita si dezvolta
din plin creativitatea atunci cand se utilizeaza ruperea hartiei sau mototolirea ei. Evaluarea lucrarilor se
realizeaza in general prin raportarea la un set de criterii prezentate si discutate anterior inceperii lucrului, ceea
ce conduce la dezvoltarea capacitatii de autoevaluare sau de interevaluare, dupa caz.

Activitatile cu fire si mai cu seama cele de coasere formeaza copiilor deprinderi practice utile intregii
vieti, in unele cazuri contribuind la aducerea unor venituri (crosetatul, impletitul, croitoria). De asemenea,
cusutul dezvolta gustul artistic, creativitatea, simtul estetic, contribuie la pastrarea valorilor nationale, realizand
o latura a educatiei patriotice.
formelor si culorilor se pot realiza compozitii dintre cele mai deosebite. Creativitatea, ingeniozitatea, alaturi de
cunostintele generale, pot crea un univers aparte. Colajele si compozitiile create din aceste materiale deosebite
pot deveni adevarate opere de arta, iar tratarea interdisciplinara a temelor poate avea efecte deosebite in fixarea
unor cunostinte.

Activitatile de gospodarie ii ajutd pe copii sa-si formeze cele mai elementare deprinderi practice
gospodaresti (de preparare a sandvisului, de asezare a mesei, de respectare a regulilor de igiend a alimentatiei,
de utilizare a aparaturii casnice, de ingrijire a plantelor, de ocrotire a animalelor), dar contribuie si la formarea
personalitatii umane, facandu-i sa inteleagd cat de importantd este munca in viata omului, facandu-i sa
aprecieze §i sa iubeasca natura, deci apeleaza atat la gandire, cat si la afectivitate.

Prin caracterul practic- recreativ-creativ-atractiv, orele de Arte Vizuale si Abilitati Practice vin in
completarea celorlalte discipline, profesorii putand adesea sa aleaga si sa predea continuturile Tn manierd
integrata. Predarea orelor de Abilitati practice au o deosebitda valoare educativa, contribuind la afirmarea
trasaturilor morale de caracter ale elevilor. In cadrul acestor lectii, elevii vin in contact cu numeroase obiecte pe
care le observa si le analizeaza, sunt pusi 1n situatia sd le observe materialul de lucru, modelul obiectului ce
urmeazi sa se confectioneze, ceea ce duce la dezvoltarea spiritului de observatie si a atentiei. Indeméanarea,
perseverenta, rabdarea, gustul estetic, spiritul critic, placerea si bucuria de a imbina culori si modele, de a finisa
lucrarile, spiritul de ordine si economie, disciplina si spiritul de echipa sunt calitati pe care le castiga elevii
realizand lucruri utile.

Gustul estetic 1si are punctul de plecare in obisnuinta cu un cadru cotidian in care primeaza frumusetea
si ordinea. Ideea ca trebuie sa formam la copii simful masurii si al armoniei pentru toate imprejurarile vietii se
descopera de la sine ca obiectiv de formare a personalitatii micului scolar. Tendinta de frumos se manifesta si
in modul in care copilul 1si intretine camera de lucru si obiectele sale, clasa, scoala; Tn modul de a-si petrece
timpul liber; in modul de a gandi si simti, de a se imbraca,de a discuta cu parintii, colegii, cadrele didactice.

Pentru ca elevii sd-si dea seama cd nu se poate lucra oricum §i oriunde, c¢i numai dupa anumite reguli,
fiecare ord 1ince cu organizarea locului de muncd si se termind cu curdtenia acestuia. Toate obiectele
confectionate de elevi, incepand cu cele mai simple, au o utilitate evidenta, fie ca sunt utilizate ca jucarii, fie ca
mijloace de invatamant la unele lectii (ceasul, figurine, figuri si corpuri geometrice, sabloane.

Invatatorul trebuie si potenteze functiile educative ale fiecdrei activititi pe care o intreprinde cu elevii.
,Irebuie sa zbarnaie sufletul dascalului ca sia rasune strunele din sufletul scolarului”.

In contextul noului curriculum, se pune accent pe un demers didactic personalizat. Fatd de proiectarea




traditionald, centratd pe lectie, proiectarea pe unitdti de invatare are avantaje, creeaza un mediu de invatare
coerent, implicd elevii, da perspectiva lectiilor. = '7,//// A\

Expozitiile organizate in clasd, in scoald sau in alte imprejurari contribuie la stimularea elevilor care
doresc sa realizeze lucrari cat mai frumoase, care sa fie apreciate si expuse, la formarea gustului artistic, nu
numai al elevilor participanti, ci si al celorlalti elevi ai scolii.

De-a lungul anilor am constatat ca elevii participd cu un vadit interes la realizarea diferitelor lucrari
practice, dand frau liber imaginatiei, aducand elemente noi, originale, trezindu-le sensibilitatea si gustul estetic.
Este bine sa-i invatam pe elevi sa-si corecteze si sa-si evalueze propriile activitati practice, sa-i incurajam sa-i

ey .
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INTEGRAREA COPIILOR CU CERINTE ED
SPECIALE

Profesor Elena ILINA
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Valea Danului, Arges

Integrarea copiilor cu CES in sistemul educational reprezintd un proces complex si esential pentru
asigurarea oportunitatilor egale de invatare si dezvoltare pentru toti elevii, indiferent de diferentele lor.

Copiii cu CES se refera la acei elevi care au nevoi educationale specifice din cauza unor dizabilitati
fizice, intelectuale sau emotionale. Aceste cerinte pot include deficiente de invétare, dizabilitati de vedere sau
auz, tulburdri de spectru autist, ADHD sau alte conditii medicale care necesitd o abordare educationalad
adaptatd. Cerintele Educationale Speciale (CES) se refera la acele nevoi educationale specifice pe care le au
anumiti elevi din cauza diverselor dizabilitati sau conditii medicale. Dificultati in Intelegerea anumitor concepte
sau informatii, cum ar fi dislexia sau discalculia. Copiii care au pierderea totald sau partiald a auzului sau
vederii si necesita asistentd adaptata pentru a accesa educatia. Elevii cu autism pot avea nevoi specifice in ceea
ce priveste mediul educational, cum ar fi structura si interactiunea sociala. Copiii cu ADHD pot avea dificultati
in concentrare si controlul impulsurilor, avand nevoie de sprijin suplimentar pentru a se integra in mediul
scolar. Exista o varietate de alte conditii medicale care pot necesita sprijin educational specializat, cum ar fi
sindromul Down, paralizia cerebrala sau alte conditii care afecteazd capacitatea de invétare sau de functionare
zilnica. Este esential ca acesti elevi sa primeasca sprijinul si resursele necesare pentru a se integra cu succes in
mediul educational si pentru a-si atinge potentialul maxim. Adaptarea curriculumului, utilizarea tehnologiilor
asistive si formarea personalului educational sunt doar cateva dintre aspectele critice pentru a le oferi elevilor
cu CES o educatie adecvata si inclusiva.

Integrarea copiilor cu CES in scolile obisnuite este fundamentatd pe principiul educatiei incluzive, care
promoveaza o abordare a educatiei care sa fie adaptata nevoilor individuale ale fiecarui elev. Educatia incluziva
reprezintd un cadru esential pentru integrarea copiilor cu CES in mediul educational. Fiecare copil are dreptul
la educatie de calitate, indiferent de diferentele individuale, dizabilitati sau cerinte specifice. Educatia incluziva
incurajeaza invatarea impreuna a tuturor elevilor, fie cd au sau nu CES. Interactiunea intr-un mediu divers este
benefica pentru toti elevii, contribuind la dezvoltarea abilitdtilor sociale si la intelegerea diversitdtii. Este
important ca scolile sd creeze un mediu in care diversitatea este apreciata si respectatd, iar diferentele sunt
vazute ca o oportunitate de invatare si crestere. Curriculumul si metodele de predare trebuie sa fie flexibile si
adaptabile pentru a raspunde nevoilor diferite ale elevilor cu CES. Elevii cu CES au nevoie de sprijin
individualizat pentru a-si atinge potentialul maxim. Acest sprijin poate veni sub forma asistentei din partea
profesorilor specializati sau utilizarea tehnologiilor asistive. Educatia incluzivd implica colaborarea stransa
intre profesori, personalul scolar, pdrinti si comunitate pentru a asigura cad fiecare elev primeste sprijinul
necesar. Promovarea unei atitudini pozitive si a unui mediu de acceptare si sustinere este esentiala pentru
integrarea reusitd a copiilor cu CES 1n scoald. Aceste principii servesc drept baza pentru a asigura ca fiecare
copil primeste sprijinul si resursele necesare pentru a avea acces la o educatie de calitate si pentru a se integra
in mod corespunzator in mediul educational.

Fiecare copil cu CES are nevoi unice, iar integrarea lor implica oferirea de sprijin si resurse
individualizate pentru a le facilita participarea la procesul educational. Sprijinul individualizat este esential
pentru succesul integrarii copiilor cu CES in mediul educational. Aceste planuri sunt create pentru a se potrivi
evoilor unice ale fiecdrui copil cu CES. Ele pot include obiective specifice, strategii de predare adaptate si




cum ar fi software-ul specializat sau dispozitivele adaptate, poate facilita procesul de invatare pentru copiii cu
CES si poate oferi modalitati alternative de comunicare sau de acces la informatii. Curriculumul poate fi
adaptat pentru a se potrivi nevoilor elevilor, fie prin modificarea materialelor, fie prin ajustarea modului de
predare pentru a raspunde diversitatii nivelurilor de intelegere si de abordare a informatiei. Copiii cu CES pot
beneficia de suportul psihologic si emotional pentru a face fatd provocarilor asociate cu nevoile lor specifice si
pentru a se integra mai bine in mediul scolar. Este important sa se monitorizeze progresul fiecarui elev si sa se
ajusteze sprijinul oferit in functie de nevoile lor In evolutie. Implicarea parintilor in procesul educational este
esentiala. Colaborarea stransa intre scoala si parinti poate contribui la identificarea si implementarea celor mai
bune strategii de sprijin pentru fiecare copil.

Integrarea nu se referd doar la prezenta fizica a copiilor cu CES 1in scoald, ci si la asigurarea accesului lor
la o educatie de calitate care sa le permita sa isi dezvolte potentialul intr-un mod adecvat. Accesul la o educatie
de calitate este unul dintre pilonii fundamentali ai integrarii copiilor cu CES 1in sistemul educational. Acest
acces trebuie sd fie unul echitabil si sd ofere resursele necesare pentru ca acesti copii sa beneficieze de
oportunitati educationale adecvate. Este esential sa li se ofere copiilor cu CES materiale educationale adaptate
nevoilor lor, inclusiv manuale scolare adaptate, materiale didactice specifice si alte resurse necesare pentru
invatarea lor. Cadrele didactice ar trebui sd beneficieze de formare continua si sprijin in lucrul cu copiii cu
nevoi speciale. Acest lucru ii va ajuta sa isi adapteze metodele de predare si sa ofere sprijin adecvat pentru
fiecare elev. Procesul de evaluare ar trebui sd tind cont de nevoile specifice ale elevilor cu CES, oferind o
evaluare individualizata si adaptatd pentru a evalua progresul lor intr-un mod echitabil. Scolile ar trebui sa fie
pregétite s ofere un mediu fizic accesibil pentru copiii cu CES, inclusiv facilitati precum rampe pentru scaune
cu rotile, bai adaptate si alte infrastructuri care sa le faciliteze participarea la activitdti. Integrarea nu se opreste
la scoald; este important ca acesti copii sa primeascd sprijin si orientare pentru tranzitia lor catre viata adulta,
inclusiv acces la oportunitdti de angajare si independenta. Asigurarea unui acces echitabil si adecvat la educatie
pentru copiii cu CES este cruciald pentru a le oferi sanse egale de a-si dezvolta abilitétile si de a contribui la
societate in modul in care 1si doresc.

Elevii cu CES pot beneficia de sprijin suplimentar, cum ar fi profesori specializati, asistenti educationali
sau tehnologii adaptative pentru a le facilita invatarea. sprijinul si resursele suplimentare sunt esentiale pentru
integrarea cu succes a elevilor cu CES in mediul educational. Adesea, scolile angajeaza sau colaboreaza cu
profesori specializati in educatia copiilor cu nevoi speciale. Acesti profesionisti sunt pregatiti sa lucreze cu
diversele nevoi si sa ofere sprijin individualizat. Copiii cu CES pot fi sprijiniti de asistenti educationali care ii
pot ajuta sa se concentreze pe sarcinile scolare, sa le ofere suport suplimentar si sa le asigure sprijinul necesar
pentru a se integra in activitati. Utilizarea tehnologiilor adaptative sau a dispozitivelor speciale poate facilita
procesul de invétare al elevilor cu CES. Acest lucru poate include software specializat, aplicatii mobile sau alte
dispozitive care faciliteazd accesul la informatie si participarea la activitati scolare. Crearea de PII pentru
fiecare elev cu CES este cruciala. Aceste planuri includ obiective educationale specifice si modalititi adaptate
de evaluare a progresului lor. Este important ca personalul didactic sa beneficieze de formare continua pentru a
intelege mai bine nevoile si strategiile de predare adaptate pentru copiii cu CES. Aceste resurse si sprijinuri pot
face diferenta in viata si progresul educational al copiilor cu nevoi speciale, facilitindu-le integrarea in mediul
scolar si oferindu-le sanse echitabile de a-si dezvolta potentialul.

Personalul didactic poate adapta continutul si metodele de predare pentru a se potrivi nevoilor individuale
ale elevilor cu CES. Adaptarea curriculumului si a metodelor de predare este esentiald pentru a raspunde
nevoilor specifice ale elevilor cu CES. Cadrele didactice pot ajusta continutul invétat pentru a se potrivi
capacitatilor si nevoilor fiecarui elev. Pot elimina sau simplifica anumite aspecte ale curriculumului pentru a




si stilului de invatare al fiecarui elev. Se pot utiliza diverse strategii, precum lectii mai scurfe
materiale vizuale sau auditive, precum si lucrul In grupuri mici sau individual. Pentru a evalua progresul
elevilor cu CES, cadrele didactice pot utiliza metode alternative de evaluare, cum ar fi teste adaptate, proiecte
creative sau evaludri orale, pentru a evidentia abilitdtile si cunostintele acestora. Uneori, elevii cu CES au
nevoie de mai mult timp pentru a absorbi informatia si pentru a rdspunde la intrebari. Oferirea de timp
suplimentar pentru a intelege conceptele si pentru a raspunde adecvat poate fi esentiald. Fiindca nevoile elevilor
pot varia considerabil, oferirea unui sprijin individualizat constant este crucialda pentru progresul lor
educational. Comunicarea deschisd si regulatd intre profesori, elevi si parinti este, de asemenea, esentiald
pentru a identifica si a adresa nevoile intr-un mod eficient. Adaptarea programului educational si a metodelor
de predare este un aspect vital pentru a asigura ca fiecare elev, indiferent de nevoile sale, are acces la o educatie
de calitate si la oportunitati echitabile.

Profesorii si personalul scolar trebuie sd fie pregatiti sa lucreze cu copiii cu CES, sa inteleaga nevoile lor
si sd le ofere suportul adecvat. Formarea cadrelor didactice este esentiald pentru a asigura cd acestea sunt
pregatite sd ofere sprijin si sa 1i inteleagd pe elevii cu CES. Profesorii ar trebui sa inteleagd diferentele dintre
diferitele tipuri de dizabilitati si cum acestea pot afecta Invatarea si dezvoltarea elevilor. De asemenea, trebuie
sa fie constienti de importanta diversitatii si a abordarii individualizate pentru fiecare elev. Formarea ar trebui
sd ofere profesorilor instrumentele necesare pentru a adapta programele si metodele de predare pentru a se
potrivi nevoilor diferite ale elevilor cu CES. Profesorii trebuie sa invete cum sd comunice eficient cu elevii,
parintii si alti profesionisti implicati in educatia copiilor cu nevoi speciale. Colaborarea intre cadrele didactice
si alte persoane implicate este esentiald pentru a oferi un suport adecvat. Intelegerea aspectelor psihologice si
emotionale ale elevilor cu CES si aplicarea tehnicilor adecvate pentru a gestiona situatiile specifice care pot
aparea in procesul educational. Profesorii ar trebui sa fie familiarizati cu tehnologiile si resursele educationale
disponibile pentru a sustine invatarea si dezvoltarea copiilor cu CES. Formarea continud a cadrelor didactice
este esentiald pentru a le permite sd se adapteze la nevoile si schimbarile din educatia copiilor cu CES,
asigurandu-se ca acestia primesc sprijinul si educatia de care au nevoie pentru a reusi in scoald si in viata de zi
cu zi.

Implicarea périntilor in procesul educational este esentiala. Comunicarea deschisd si colaborarea intre
parinti si scoald contribuie la succesul integrarii copiilor cu CES. Implicarea parintilor este crucialda in
integrarea copiilor cu CES 1n mediul scolar. Colaborarea stransd intre scoald si parinti poate facilita o
experientd mai bund pentru copii si poate ajuta la maximizarea sprijinului de care au nevoie pentru a reusi.
Mentinerea unei comunicari deschise si constante intre parinti si cadrele didactice este esentiala. Informatiile
despre progresele, provocarile si nevoile copiilor ar trebui sa fie transmise in mod regulat si eficient. Profesorii
ar trebui sd impartdseasca cu parintii informatii detaliate despre planurile de invatare adaptate, strategiile
utilizate si progresele realizate de copii In cadrul procesului educational. Implicarea parintilor in procesul de
planificare individuala este esentiala pentru a stabili obiective clare si strategii adecvate pentru fiecare copil.
Parintii pot beneficia de consiliere si suport din partea personalului scolar pentru a intelege mai bine nevoile
copiilor lor si pentru a obtine sfaturi sau resurse care sa ii ajute In gestionarea situatiilor specifice. Parintii ar
trebui sd fie implicati in procesul decizional privind educatia copiilor lor, avand in vedere cunostintele si
perspectiva lor unica asupra nevoilor si potentialului fiecarui copil. Ofertarea de resurse educationale si
informatii relevante pentru parinti pentru a-i ajuta sd inteleagd mai bine nevoile specifice si modalitatile in care
isi pot sprijini copiii in afara scolii. Prin stabilirea unui parteneriat puternic Intre scoala si parinti, se poate crea
un mediu de sprijin adecvat pentru copiii cu CES, asigurandu-se ca acestia primesc sustinerea de care au nevoie
atat in mediul scolar, cat si acasa.




contribuie la diminuarea prejudecdtilor si la promovarea respectului fatd de diversitatea umana. Participarea la
activitati comune le oferd copiilor cu CES oportunitatea de a-si descoperi si de a-si valorifica abilitétile si
talentele, ceea ce poate creste Increderea in sine si sentimentul de realizare personala. Interactiunea cu colegii

fara dizabilitati 1i ajutd pe copiii cu CES sa-si imbunatiteasca abilitatile de comunicare si sd-si dezvolte relatii
sociale sandtoase, esentiale pentru integrarea lor in societate. Integrarea promoveaza intelegerea reciproca intre
elevi, oferind oportunitatea colegilor de a invata despre diversitate si despre modul in care fiecare individ are
propriile sale nevoi si capacitati unice. Integrarea ajuta la normalizarea diferentelor, aratand ca diversitatea este
un aspect natural si ca fiecare individ are ceva valoros si important de oferit. Aceste aspecte promoveaza un
mediu scolar mai tolerant si mai intelegator, pregatind astfel terenul pentru o societate mai deschisa, mai
empatica si mai incluziva.

Interactiunea cu colegii din mediul educational obisnuit 1i ajutd pe copiii cu CES sa-si dezvolte abilitatile
sociale. Dezvoltarea abilitatilor sociale este unul dintre cele mai importante aspecte ale integrarii copiilor cu
CES in mediul educational obisnuit. Interactiunea cu colegii ii ajutd pe copiii cu CES sa-si imbunatateasca
abilitatile de comunicare si sd-si exprime mai bine nevoile si gandurile. Prin participarea la activitati comune,
copiii cu CES invata sa-si dezvolte abilitatile sociale, sa lucreze in echipa si sa-si formeze relatii prietenoase si
de incredere. Interactiunea cu colegii fara dizabilitéti le ofera copiilor cu CES oportunitatea de a invata regulile
si normele sociale, precum si sa inteleagd mai bine dinamica interactiunilor sociale. Colaborarea si
comunicarea cu colegii ii ajutd pe ceilalti elevi sd dezvolte empatie si sd inteleagd mai bine nevoile si
capacititile individuale ale colegilor lor cu CES. In interactiunile sociale, copiii cu CES invati, de asemenea,
abilitati esentiale pentru rezolvarea conflictelor si gestionarea situatiilor de tensiune sau disconfort social. Prin
participarea lor activd in mediul educational obisnuit, copiii cu CES pot sa-si dezvolte intr-un mod natural
abilitatile sociale, astfel incat sa se integreze mai usor in comunitate si sd se simtd mai increzatori in
interactiunile lor cu cei din jur.

Integrarea copiilor cu CES 1in sistemul educational nu este doar o necesitate, ci si un drept. O abordare
adaptata si sprijinul adecvat pot contribui semnificativ la progresul si dezvoltarea acestor copii, oferindu-le
sanse egale de succes 1n viata.
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Implementarea educatiei digitale Tn sistemul de Thvatdmant actual ofera o noua paradigma in predarea
metodelor de invatare. Noua economie globala este influentatd de puterea tehnologiei. Organizatiile sunt intr-un
proces continuu de modernizare si schimbare iar educatia nu poate face exceptie. Putem afirma ca integrarea
TIC in educatie va avea efecte pozitive asupra administratiei educationale, profesorilor si cursantilor pentru a
pregati lumea moderna care esteplind de noi cerinte tehnologice. Calculatorul este un important mijloc de
invatamant, care impreuna cu un soft corespunzator si un set de obiective / competente asociate, se transforma
ntr-o veritabila strategie didactica.

Aportul calculatorului in procesul instructiv-educativ este sa faciliteze elevilor achizitionarea unor
cunostinte si formarea unor deprinderi care sa le permita sa se adapteze cerintelor unei societati aflate intr-o
permanenta transformare.

Literatura conexa oferd dovezi pentru integrarea cu succes a TIC in procesul de Invatdmant. Tehnologia
informatiei imbunatateste angajamentul elevilor 1n clasa si le ofera mai multe competente.

Utilizarea multimedia, sporeste interesul elevilor pentru studiu. Aceasta promoveazad capacitatea de
comunicare a elevilor, interesul pentru studiu, promoveaza capacitatea elevilor in comunicare, extinde
cunostintele elevilor pentru a intelege materia, creeaza o interactiune mai buna intre elevi si profesor. Integrarea
TIC necesitd selectarea corespunzatoare a instrumentelor tehnologice in asa fel incat sd se poatd aplica
specificului fiecarei lectii si sd fie un instrument eficient pentru imbunatatirea invatarii concrete a elevilor.

Software-ul educational reprezinta orice produs software, in orice format, ce poate fi utilizat pe orice
calculator §i care reprezinta un subiect, o temd, un experiment, o lectie, un curs, etc. Este o alternativa sau o
unica solutie fata de elementele educationale traditionale. ( M. Vlada)

Cel mai important lucru, care distinge software de educatie de alte tipuri de aplicatii este obiectivul: sa
inveti pe cineva ceva sau / si sd faci procesul de predare mult mai placut si mai eficient! Astfel, putem distinge
11 tipuri de software educational:

Software care sa sprijine profesorii sd-si dezvolte metodele de instruire. Profesorii pot crea carduri flash
electronice sau cartele index pentru a invéta elevii despre anumite concepte. De asemenea, pot crea continut
multimedia precum recenzii, lectii si tutoriale.

Software pentru crearea si proiectarea de continut, buletine informative si pliante. Profesorii pot folosi
acest software pentru a informa parintii si elevii despre evenimentele sau activitdtile care au loc in scoala.

Software grafic - elevii pot utiliza software grafic pentru a captura, crea si modifica imaginile
disponibile pe internet, pe programul in sine sau imaginile disponibile online. Este deosebit de util pentru
crearea de prezentari online.

Software de referintd - profesorii pot include software de referinta in proiectele de cercetare. Un astfel
de software permite studentilor sd acceseze enciclopedia, atlasele si dictionarele. Datoritd referintei, copiii 1si
pot aprofunda cunostintele singuri.

Software pentru exercitii si practici - Profesorii pot include software pentru exercitii si practici pentru a
consolida setul de abilitdti existente al elevilor. Acest tip de software este benefic atunci cand profesorii
incearca sa pregdteasca elevii pentru examene si teste.

Software tutorial - Prin software tutorial, profesorii pot preda elevilor lectii noi si le pot oferi o
platforma prin care pot invata lectia in ritmul lor. De asemenea, pot ajusta continutul la nivelul lor de avansare.




Jocuri educationale - Existd

simultan. Acest tip de software este foarte eficient pentru copiii mai mici, deoarece i motiveaza sa invete.

Simulari - acest tip de software de educatie permite profesorilor sd invete elevii prin experienta virtuala.
De exemplu, elevii pot folosi acest software pentru a dobandi experienta zborului cu un avion.

Software pentru nevoi speciale - este dezvoltat pentru a raspunde cerintelor unui elev cu nevoi speciale.
Acest software este combinat cu software de asistenta care oferd studentilor cu nevoi speciale o platforma
eficientd de invatare. De exemplu, aceste tipuri de medii de Invatare includ computere care citesc textul cu voce
tare, sintetizatoare de vorbire si software multimedia care vizeaza anumite dizabilititi de invatare.

Software de rezolvare a problemelor matematice - Acest software educational face posibil ca profesorii
de matematica sa consolideze abilitatile de rezolvare a problemelor ale studentilor, iar profesorii de stiinta pot

folosi acest software pentru a efectua experimente stiintifice.
Software utilitar - software utilitar ii ajutd pe profesori sa pregateasca teste. Profesorii care nu sunt

obisnuiti cu tehnologia vor putea utiliza acest software pentru a se deprinde cu cerintele.

Obiectivul general este acela de a promova creativitatea ca factor cheie in dezvoltarea competentelor
personale, antreprenoriale si sociale prin Invatarea pe tot parcursul vietii dar si de a gasi strategii moderne
folosite pentru asigurarea unei educatii de calitate in invatamant. Pentru elevi, scoala viitorului trebuie sa
promoveze o educatie de calitate si sa fie axatd pe valori in care elevii sd creadd, in care sa se regaseasca,
indeplinind doua conditii, fundamentale din punctul lor de vedere: scoala viitorului trebuie sa le placa si sa fie
eficienta.

Prioritatea invatdmantului o constituie informatizarea, softul educational, reprezentat de programele
informatice special dimensionate in perspectiva predarii unor teme specifice, ceea ce reprezinta o necesitate
evidenta.

TIC are efecte asupra tuturor practicilor educationale. Existd nenumadrate studii care au gasit
imbunatatiri remarcabile pe care TIC le aduce in multe domenii ale educatiei. Rezultatele invatarii devin mai
bune folosind tehnologia informatiei.

In societatea contemporand, cu schimbari rapide si efecte imediate, educatia si invatamantul trebuie

reinnoite, completate, adaptate, astfel Incat putem vorbi despre o permanenta inovatie si creatie in activitatea
didactica.
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Pentru mine a fi profesor a fost visul copilariei devenit realitate. Poate ca nu realizam ce Tnseamna a fi
profesor, copil fiind aveam doar fascinatia oamenilor minunati din fata mea care reprezentau o fantana nesecata
de cunostinte, intelepciune. Acesti oameni minunati mi-au cladit orad cu ora viitorul, un viitor care ma determina
si astdzi sa le urmez pasii. Ulterior am descoperit ca nu doar profesorul isi indruma elevii, dar si elevii isi
modeleaza profesorii. Elevii sunt cei care ne fac zilnic sd vibram la unison cu personalizatile lor atat de diferite,
sd ne adaptdm vremurilor pe care le traversam, si sa raspundem pozitiv in fata oricarei modificari care ne apare
in cale. Bucuria de a contribui la cresterea cuiva mi se pare foarte important. Profesorul aduce cu sine 1n sala de
clasa pasiunea pe care nu o are oricine din nastere, si Impartaseste bucati din experienta lui cétre cei care i cer
ajutorul. Profesorul nu oferd doar cunostinte, el Tmpartaseste valori morale care sd servesca drept temelie
adultului in devenire.

Daca ne dorim cu adevérat si iubim ceea ce facem, vom reusi sd facem fata tuturor provocarilor si de
ce nu, sd devenim profesori de succes, adevarati facilitatori ai invatdrii, dar si indrumatori si mediatori intre
scoald, parinti si elevi. Lumea s-a schimbat mult, copiii se schimba de la o generatie la alta. Totul depinde de
noi daca ne asumam aceasta schimbare, odata cu lumea.

Pentru profesor,cunoasterea si stidpanirea artei de a coordona o clasd este esentiald, deoarece
cunoasterea managementului ca pe un proces complex nu inseamna dirijism. Activitatea de management a
clasei de elevi este un ansamblu de actiuni de planificare, organizare,indrumare, control, decizie cu privire la
actiuni susceptibile de a asigura atingerea scopului fixat.

Profesorului 1i revine sarcina si raspunderea integrarii sale in fata colectivul de elevi pe care il indruma
si urmeaza si-l inchege. Intr-un colectiv format, cadrul didactic diriginte trebuie si devina unul dintre membrii
acestuia, si indeplineste functii chiar Tn interiorul grupului clasei.

Dintre calitatile, cunostintele si aptitudinile pe care trebuie sa le detind un cadru didactic, sunt relevante:
inteligenta, memoria, spiritul de observatie, capacitatea de concentrare. Tn managementul grupurilor de copii,
predomina activitatile de predare- invatare-evaluare, insa activitatea profesorului la clasd cuprinde nu numai
operatii de predare si de evaluare, ci presupune si culegerea de informatii despre elevi si familiile acestora,
despre modul cum acestia inteleg lectiile, cum se pregatesc, despre relatiile dintre copii etc., de unde rezulta
posibilitatea profesorului de a identifica mai multe modalitati de interventie si de luare a deciziilor.

Cercetarile demonstreaza ca incidenta ridicatd a problemelor disciplinare in clasa are un impact
semnificativ asupra eficientei predarii si nvatarii. Astfel, s-a demonstrat ca profesorii care se confruntd cu
asemenea probleme nu pot planifica activitati educationale adecvate. De asemenea, acestia tind sa neglijeze
varietatea metodelor de organizare a continutului, solicitd foarte rar elevii in discutarea si evaluarea
materialelor invitate. In plus, intelegerea temelor studiate nu este monitorizati cu consecventi.

S-a demonstrat ca deprinderile consecvente de management si de organizare reduc numarul problemelor
disciplinare. Avand in vedere aceste date, se poate afirma ca managementul confinuturilor nu se refera la
deprinderile de a preda o disciplind,ci mai degraba la acele deprinderi aplicabile tuturor disciplinelor si
activitatilor. Atunci cand opteazd pentru un stil de management al clasei, cadrele didactice ar trebui sa
foloseasca un stil asertiv de comunicare si de comportament. In plus, ar trebui s constientizeze in ce masura isi
doresc sa 1i integreze pe copii intr-o anumitd activitatede invatare, in deplind concordantd cu regulamentele
impuse clasei/ grupei si scolii. Problemele de disciplina pot fi rezolvate fie individual, fie in grup.




orelor de curs, pe perioada pauzelor ,cét si in cadrul activitdtilor extrascolare desfasurate. Totodatd mentinerea
ordinii se doreste sa nu se transforme intr-un regim de disciplind prea aspra si represiva.




Transformarea procesului de invatare*cu a
tehnologiei digitale

Prof. Istrate Mariana
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Tg. Neamt

Educatia a fost intotdeauna un domeniu in transformare, dar in era digitala si a schimbarilor rapide,
inovarea in educatie devine mai esentiala ca niciodata. Inovarea aduce o schimbare beneficd si adancime in
procesul de predare si invitare, transformand modul in care elevii acumuleaza cunostinte si dezvolta abilitati. In
acest eseu, vom explora importanta inovarii in educatie si modul in care aceasta contribuie la pregatirea elevilor
pentru provocdrile societatii contemporane.

Inovarea in educatie nu se referd doar la introducerea tehnologiei in salile de clasa, ci si la crearea unui
mediu de invatare care sd promoveze creativitatea, gandirea criticad si abordarile personalizate. Unul dintre
aspectele cheie ale inovarii in educatie este utilizarea tehnologiei pentru a sprijini procesul de invéatare.
Plataformele online, aplicatiile educationale si dispozitivele mobile devin instrumente esentiale pentru accesul
la informatie si pentru dezvoltarea abilitatilor digitale.

Inovarea nu se opreste doar la tehnologie. Invitarea bazati pe proiecte si colaborarea intre elevi devin
tot mai frecvente. Elevii nu mai sunt simpli receptori de informatii, ci devin creatori de cunostinte prin
implicarea lor activd in proiecte care rezolva probleme reale. Acest tip de invdtare nu doar imbunatateste
cunostintele academice, ci dezvolta si abilitatile practice necesare pentru succesul in lumea reala.

Un aspect crucial al inovarii in educatie este personalizarea invatarii. Fiecare elev are propriul sdu ritm
de invatare si stil unic de asimilare a informatiilor. Tehnologia permite adaptarea continutului si a metodelor de
predare In functie de nevoile individuale ale elevilor. Astfel, se creeazd o experienta de Invatare mai eficientd si
motivanta. Cu toate aceste avantaje, inovarea in educatie se confrunta si cu provocdri. Rezistenta la schimbare
in randul cadrelor didactice si administratiei scolare poate incetini adoptarea noilor practici. Accesul inegal la
tehnologie si resursele educationale poate crea diviziuni 1n ceea ce priveste beneficiile inovarii.
in educatie nu este doar despre adaugarea unor noi tehnologii sau metode in procesul de predare, ci despre
transformarea fundamentald a modului in care elevii invata si se pregatesc pentru viitor. Cu toate ca tehnologia
joacd un rol crucial in aceasta transformare, inovatia se extinde si asupra modului in care se concep si se
livreaza lectiile.

Un aspect esential al inovarii in educatie este accentul pus pe dezvoltarea abilitdtilor socio-emotionale.
Invitarea nu mai este doar despre acumularea de cunostinte, ci si despre construirea unei inteligente emotionale
si a abilitatilor de comunicare. Programele inovatoare se concentreaza pe stimularea empatiei, a colabordrii si a
rezilientei, oferind elevilor un set complet de competente necesare pentru a naviga intr-o societate in continua
schimbare.

De asemenea, inovatia in educatie se extinde si in sfera evaluarii. Metodele traditionale de evaluare,
cum ar fi examenele standardizate, sunt inlocuite cu evaludri mai relevante si autentice. Proiectele complexe,
portofoliile digitale si autoevaluarile devin modalitati importante de masurare a progresului elevilor. Aceasta
abordare incurajeaza gandirea criticd si aplicarea cunostintelor in contexte reale.

Un alt aspect notabil al inovatiei in educatie este colaborarea extinsa intre scoli, comunitéti si chiar intre
tari. Schimbul de resurse, idei si practici bune devine o componentd esentiald a progresului educational.
Aceastd colaborare extinsd nu doar diversifica experienta elevilor, ci contribuie si la dezvoltarea unei viziuni

globale si a unei intelegeri mai profunde a diversitatii culturale.




asociate cu aceasta schimbare. Un factor cheie in asigurarea succesului inovatiei este investirt ;
continud a cadrelor didactice. Educatorii trebuie sa fie pregatiti sa integreze tehnologia in procesul de predare si
sd adopte noi strategii didactice.

In concluzie, inovatia in educatie reprezinti o transformare esentiald pentru a raspunde provocarilor
lumii moderne. Este un proces complex si in continud evolutie, care nu se opreste niciodatd. Prin imbratisarea
inovatiei 1n educatie, societatea investeste in viitorul sdu, oferind elevilor instrumentele si abilitatile necesare
pentru a deveni lideri, ganditori critici si cetateni activi Intr-o lume in schimbare constanta.
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Educatia si Invatarea sunt procese complexe, iar stilurile de predare si strategiile de invatare joaca un rol
esential in succesul acestor procese. In acest eseu, vom explora diferite stiluri de predare si strategii de invitare,
analizand modul in care acestea pot influenta procesul educational.

Unul dintre stilurile de predare cele mai des intdlnite este stilul traditional, care se bazeaza in mare
masurd pe lectii frontale si evaludri standardizate. Acest stil este familiar multor oameni si oferd o structura
clard, dar poate sa nu fie potrivit pentru toti elevii. Unii elevi pot simti ca acest mod de predare nu ii angajeaza
suficient sau nu le permite sd-si dezvolte creativitatea si gandirea critica.

In contrast, stilul de predare bazat pe abordarea constructivistd pune accentul pe implicarea activa a
elevilor 1n procesul de invatare. Profesorii incurajeazd explorarea, Intrebarile si construirea cunostintelor prin
experiente practice. Aceastd abordare se concentreazd pe dezvoltarea gandirii critice si a abilitatilor practice,
oferind elevilor o intelegere mai profunda a subiectelor.

Un alt stil de predare inovator este predarea personalizata, care se adapteaza nevoilor individuale ale
fiecarui elev. Tehnologiile moderne si evaludrile continue permit profesorilor sa ajusteze materialele de
invatare si sd ofere feedback personalizat in functie de progresul fiecarui elev. Aceasta abordare recunoaste
diversitatea stilurilor de invatare si ritmul diferit al asimilarii informatiilor.

Pe langa stilurile de predare, strategiile de invatare joacd un rol crucial in succesul educational.
Strategiile traditionale, cum ar fi repetarea si invatarea prin memorare, raman importante in multe contexte. Cu
toate acestea, aborddrile moderne promoveaza si strategii active, cum ar fi invatarea prin rezolvarea de
probleme, colaborarea si utilizarea tehnologiilor educationale.

De asemenea, este esential sd se acorde atentie diversificarii evaluarilor pentru a reflecta in mod adecvat
diversitatea stilurilor de invatare si a abordarilor educationale. Evaludrile formative, proiectele practice si
portofoliile pot oferi o imagine mai completa a progresului elevilor si pot stimula angajarea activd In procesul
de Invatare.

Pe de altd parte, stilurile de predare si strategiile de invatare sunt aspecte fundamentale ale sistemului
educational. Un abordaj echilibrat, care integreaza elemente traditionale si inovatoare, poate crea un mediu
educational in care fiecare elev are oportunitatea de a-si dezvolta abilitatile si potentialul in moduri variate.
Adaptabilitatea si recunoasterea diversitdtii in procesul educational sunt chei pentru a crea un mediu propice
invatarii pe termen lung si pentru pregatirea elevilor pentru provocdrile societatii moderne.

Un alt aspect important in discutia despre stiluri de predare si strategii de invatare este adaptabilitatea la
schimbirile si evolutiile in domeniul educational. Intr-o lume in continui transformare, metodele traditionale de
predare pot deveni Invechite, iar profesorii sunt provocati sa exploreze si sa adopte noi tehnologii si abordari
pentru a tine pasul cu schimbarile.

Un exemplu de strategie moderna este invatarea bazata pe proiect, care implica elevii in rezolvarea unor
probleme concrete sau in realizarea unor proiecte practice. Aceastd metoda 1i ajutd pe elevi sd aplice
cunostintele in contexte reale si sa dezvolte abilitati practice esentiale pentru viata de zi cu zi si pentru carierele
viitoare.

De asemenea, colaborarea intre elevi si dezvoltarea abilitatilor sociale sunt elemente-cheie Tn procesul
educational modern. Strategiile care incurajeaza lucrul in echipd, discutiile si schimbul de idei pot contribui la
dqzvoltarea abilitatilor de comunicare si colaborare, esentiale in societatea actuala.




diversificate si le pot permite sa Invete in ritmul lor. Cu toate acestea, este important sa se asigure cd tehnologia
este integratd in mod echilibrat $i cd nu exclude aspectele umane ale Tnvatarii, cum ar fi relatia profesor-elev si
interactiunile sociale.

In concluzie, educatia este un domeniu in continua schimbare, iar adaptabilitatea si inovatia sunt cheile
pentru un proces educational eficient. Combinatia dintre stiluri de predare variate si strategii de invatare
diversificate poate contribui la dezvoltarea unei educatii echilibrate si cuprinzitoare. Intr-un mediu educational
care Tncurajeaza gandirea criticd, creativitatea si colaborarea, elevii vor fi mai bine pregatiti pentru a face fata
provocdrilor si oportunitatilor unei lumi in schimbare constanta.




Prof. Andronic Casandruta
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Ce rol au povestile in dezvoltarea copiilor? Cum stim care poveste este potrivita pentru copilul nostru,

pentru nivelul de vdrsta si dezvoltare? De ce lectura este atat de importanta in activitdtile scolare? Ce

beneficii ne aduce lectura?

Povestile sunt peste tot in jurul nostru, sunt in carti si in imagini, in filme si desene animate , In
conversatiile si in visurile noastre. Povestile ne invatd despre viatd, despre noi ingine si despre ceilalti.
Povestirea este o modalitate unica pentru copii de a dezvolta o intelegere, respect si apreciere pentru alte culturi
si neamuri, §i poate cultiva o atitudine pozitivd fatd de oamenii din jur, din diferite religii, culturi si tari.
Povestile citite cu voce tare sunt deosebit de importante atat pentru adulti cat si pentru copii, limbajul fiind
perceput Tn mare parte prin sunet.

Povestile au un rol foarte important in formarea, dezvoltarea si educarea personalitdtii copiilor
prescolari. Perioada timpurie a copildriei este o perioadd in care copiii isi dezvoltd limbajul oral, abilitatile
lingvistice, si mai ales ascultarea unui mesaj transmis pe cale orala.

Dezvoltarea limbajului este importanta pentru ca este parte inseparabila a procesului de invatare ,
comunicare si interactiuni sociale. Cititul cu voce tare le ofera copiilor oportunitati de a auzi si dezvolta
vocabularul prin intermediul cuvintelor noi din textele literate. Copiii dobandesc limbajul in primul rand prin
ascultare. Atunci cand copiii aud cuvintele ei pot vizualiza ca vorbele scrise sunt strans legate de cuvintele
rostite, iar acest lucru i ajuta sa recunoasca diferenta dintre aranjamentul limbii vorbite si textul tiparit. Cititul
cu voce tare 11 face pe copii mai interesati sa descifreze tainele literelor, a cuvintelor si mai prezenti in actul
lecturdrii unei povesti.

Atunci cand copiii sunt expusi in permanentd unui limbaj elevat, a literaturii de calitate, ei invata sa isi
aplice abilitatile cognitive pentru a intelege textul. Citirea unui text cu voce tare in care se exploreazd emotii i1
ajutd pe copii sa-si inteleagd sentimentele si sa inteleagd cum se simt altii, dar si s4 comunice cu cadrul
didactic despre emotiile si starile lor de moment , fara sd aiba retineri sau temeri legate de impartasirea
emotiilor.

Pe langa beneficiile cititului cu voce tare pentru copii, acest lucru aduce deopotriva beneficii si stare de
bine cadrului didactic , acesta putdndu-se exprima in mod artistic prin intermediul gesticulatiei, a mimicii dar
mai ales prin modelarea vocii si schimbarea tonalitatii, fapt care da o stare de bine cadrului didactic. De
asemenea citului povestilor de catre cadru didactic copiilor i1 oferd acestuia reale ipostaze si momente unice
prin care poate observa trdirile copilului care ascultd cu atentie povestea.

Prin intermediul povestilor, copiii descopera lumea, prin lupta dintre binele si raul invata strategii de
viatd , descopera consecintele unor fapte si atitudini si isi insusesc comportamente sociale pozitive. Momentul
de poveste prezent zilnic in activitatile din gradinitd detine un rol important in organizarea si planificare
activitatilor zilei respective in jurul lui putﬁnd lua nastere scenarii de activitate atractive si interesante , care,
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in contextul educaglel, studiile de specialitate spun ca InterdISCIpIInaIitatea este un concept modern cu
ajutorul cdruia se pot realiza activitati educative centrate pe nevoile copiilor si pe ritmul lor de invatare.
Abordarea activitatilor din punct de vedere intredisciplinar reprezintd o necesitare data de nevoile copiilor de a
explora mediul inconjurdtor , de modul lor natural de a invéta despre tor ceea ce ii inconjoard . Activitatile
1nterd1501p11nare presupun alegerea unei teme care pe o perioada mai lunga sau mai scurta de timp ( tema zﬂel




activitatilor interdisciplinare constd in conexiunea bine alesd dintre disciplinele sau domeniile care trebuie sa
fie prezentate copiilor.
Pentru activitdtile desfasurate in cadrul Domeniului Limba si Comunicare , daca nu se intervine din

punct de vedere interdisciplinar , principalul obiectiv de referintd ramane imbogatirea si activizarea
vocabularului copiilor. In momentul in care proiectim si integrim domeniul Limba si Comunicare cu alte
domenii de activitate , directiile de dezvoltare pot fi multiple. Am integrat cu succes in cadrul numeroaselor
activitati din gradinitd Domeniul Limba si comunicare cu Domeniul Stiinte, acolo unde prescolarii stimulati si
motivati de a ajuta personajele din poveste , parcurg si rezolva anumite sarcini din sfera activitdtilor matematice
sau a experimentelor. Am integrat cu succes ~” Povestea Curcubeului lacom ” domeniul DS , unde prescolarii
au experimentat formarea curcubeului prin intermediul bomboanelor Skitless. Astfel , copiii au empatizat cu
personajul principal, curcubeul, care si-a pierdut culorile, ajutdndu-1 sa le recapete prin intermediul
experimentului.

O alta integrare reusitd a domeniului Limba si comunicare a reprezentat-o integrarea cu Activitatile
liber alese ( ALA), - centrele de interes, acolo unde , prescolarii marcati de drumul greoi al fluturasilor din ”
Povestea celor trei fluturi” au lucrat cu interes si s-au implicat in rezolvarea sarcinilor de la fiecare centru,
construi d gradina de flori, pictdnd aripile fluturilor spélate de ploaie si parcurgand drumul fluturilor prin
centrul Nisip si apa.

IntAlnim povesti si in domeniul Om si Societate, povesti ale ciror continuturi contin mai degraba
trasaturi moral civice ale oamenilor, le prezintd copiilor fapte de viata, fapte care contribuie esential la formarea
personalitatii. Activitatile interdisciplinare sunt recomandat a fi folosite in munca cu prescolarii , deoarece
contribuie la modernizarea sistemului de invatdmant , excluzand obstacolele dintre domeniile de cunoastere,
conexiunile interdisciplinare realizate astfel fundamentdnd si conditiondnd partea sistemica a activitatilor
instructiv-educative a activitatilor desfasurate in gradinita.

, jocuri cu probe sub forma de concurs, combindnd domeniile experentiale in functie de obiectivele propuse.
Exemple de povesti cu caracter intredisciplinar : ” Omida mancécioasa” , ” Povestea curcubeului lacom” , ”
Povestea celor trei fluturi, ” * Monstrul culorilor” , ”Povestea unui bob de grau”, ” Povestea unui polonic”, ” In
tara jeleurilor curcubeu”, ” Povestea meseriilor”, ” Painea”, ” Ghiocelul cel curajos”, si exemplele pot continua

Pentru introducerea copiilor in atmosfera de poveste , un rol deosebit il ocupa si pregatirea pentru
acest moment care implicd asezarea scaunelor sau a pernutelor in forma de semicerc , pregatirea tuturor
elementelor necesare actului povestii ( carte de povesti, planse, imagini, siluete, sort, ). De asemenea si captarea
atentiei copiilor este la fel de importanta, astfel putem ascunde sau introduce elementul cheie al momentului
intr-o geanta, cufar , cutie sau intr-un plic mare trimis de un personaj misterios din departare. Putem de altfel
sa cantam un cantecel prin care sa chemdm povestea la noi : ” Vine o poveste , vine de departe , iar noi toti o
ascultdm si ne linistim. Vine o poveste, care se numeste ........

Printre mijloacele cele mai importante n redarea unui text , specialistii recomanda cadrelor didactice
prezentarea cartii , titlului si a autorului. De altfel, dacad autorul este unul contemporan le putem arata copiilor
imagini si fotografii cu autorului, sau de ce nu, il putem invita online sau fizic la activitate. Prezentare
copertilor este la fel de importantd , deoarece prescolarii pot observa imaginile de pe coperta , culorile si 1si pot
configura o ideea despre continutul povestii. Carte trebuie indreptatd catre copii, pentru ca acestia sd poatd
observa cu o mai mare usurintd imaginile si ilustratiile reprezentative pentru poveste. In momentul povestilor
se.recomanda cadrului didactic a fi cat mai expresivi din punct de vedere al limbajului. Pe parcursul unui




formeze imagini ale Intamplarilor pe care tocmai le-a auzit. Citirea cu voce joasa, inalta, groasa
, mentine si starneste atentia si interesul copiilor pentru poveste si pentru firul povestii. De asemenea , se poate
intrerupe ocazional povestea pentru a explica copiilor cuvintele necunoscute si pentru a le ardta copiilor
imaginile reprezentative. La final se pot adresa intrebari copiilor cu rolul de a fixa continutul povestii si cu rol
de a dezvolta vocabularul copiilor, prin construirea de catre acestia a unei propozitii logice . Copiii pot fi
provocati sd gaseascd un alt final al povestii, sd identifice mesajul transmis, sau sd se pund in pielea
personajelor si sa exprime modul de gandire sau actiune daca ar fi facut parte din poveste.

Astfel spus, lectura si povestile ocupd un rol important in dezvoltarea si formarea personalitatii
copilului din mai multe puncte de vedere. Exista o multitudine de beneficii atat personale, cat si profesionale pe
care lectura ni le aduce. Iata cateva dintre ele:

 In primul rand, lectura ajuti la imbogitirea vocabularului, cei mici avand oportunitatea de a invita
cuvinte noi si semnificatia acestora cu cat citesc mai mult;

o Lectura dezvoltd imaginatia si creativitatea, cand le cititi o poveste celor mici va puteti opri si 1i puteti
incuraja sa se gandeasca la poveste si sa va zica ce cred ei ca se va intampla mai departe si ce decizii 1si
imagineaza ei ca vor lua personajele principale;

o Desi pare o simpla abilitate, cititul este cea mai sigura si rapida metoda de a invata si de a ne consolida
cunostintele fatd de un anumit domeniu;

« Intelegand ce este lecturasi intrand in lumea acesteia, cei mici vor face cunostinti cu personaje
interesante si fabuloase si isi vor dezvolta si Tmbundtati empatia, un element de baza al inteligentei
emotionale;

o Un aspect pozitiv care se aplica la orice varsta este faptul ca lectura imbunatateste memoria;

o Este o ocupatie interesanta si relaxantd ce oferd inspiratie si din care cei mici vor invata de fiecare data
ceva nou si util.

e De altfel vizeaza dezvoltarea limbajului (sub aspectele vocabularului, gramaticii, sintaxei, dar si a
intelegerii semnificatiei), a comunicarii (cuprinzand abilitati de ascultare, comunicare orala si scrisa,
nonverbald si verbald) si pre achizitiile pentru scris-citit si insoteste dezvoltarea in fiecare dintre
celelalte domenii.

Lectura joaca un rol foarte important in dezvoltarea tuturor oamenilor si este esential de a
i incuraja si indruma pe cei mici sa afle ce este lectura si sd cunoasca aceastd lume fascinanta ce va crea o baza
solida pentru acestia pentru toatd viata. Ajutandu-i pe cei mici sd patrunda in lumea interesantd si misterioasd a
cartilor unde imaginatia nu are limite putem genera interesul si curiozitatea micutilor de a citi din pldcere si de
a-si dori sa citeascd cat mai mult si sd cunoascd cat mai multe personaje.
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DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPIILOR

Prof. inv. prescolar Calistru Cristina,
G.P.P.”Casuta cu povesti” Bistrita

Cercetarile psiho-pedagogice au demonstrat ca: "procesul dezvoltarii psihice se realizeaza in etape,
stadii si perioade ce caracterizeaza traseul vietii umane”, apreciaza copilaria ca fiind o etapa distincta in viata
omului si de maxima importanta pentru intreaga dezvoltare ulterioara.

in procesul dezvoltarii stadiale, in functie de activitatea dominantd, de trasaturile diferitelor
componente psihice si de structura de ansamblu, fiecarui stadiu i corespunde o perioada determinata din viata
copilului. intre acestea, perioada prescolard este consideratd ca fiind cea mai activa, achizitia influentelor
educationale realizdndu-se n proportie maxima.

“In copilarie se formeaza toate conduitele importante, adaptative, se pun bazele personalitatii, se
constituie structurile mai importante intelectuale, creative, inclusiv sociabilitatea, o serie de atitudini,
caracteristicile comportamentelor de baza, relatiile afective, volitionale”

In cadrul identificarii celor mai eficiente cii, metode, mijloace si procedee de stimulare a personalitatii
copilului, cunoasterea profilului psihologic al prescolarului este o preocupare majora a educatoarei.

Varsta prescolara este varsta "micului fan” cum metaforic o numeste Maurice Debesse, este: ““ cea mai
caracteristicd din toatd copildria, cea n care viata mintala, mult mai bogatd si mai variatd decat la varsta
precedentd, se deosebeste net de viata mintalda a adultului si in care educatia permite o dezvoltare libera a
sufletului copilului”

In acest sens, se porneste de la ideea ca evolutia copilului se realizeaza dupd legi proprii in care
ereditatea, mediul si educatia isi pun pecetea si au o influentd hotaratoare asupra devenirii umane.

Deoarece primele impresii despre lume si despre viatd copilul le dobandeste in familie, el creste si se
dezvoltd sub actiunea modelatoare a parintilor, rolul mediului familial, considerat ca "primul sdu dascal” nu
poate fi omis in procesul dezvoltarii personalitatii copilului. Asadar, cunoasterea potentialului receptiv si de
asimilare de care dispune copilul la venirea in gradinita precum si aprecierea din punct de vedere calitativ a
conditiilor mediului familial, reprezinta cheia intelegerii evolutiei sale ulterioare mai ales atunci cand influenta
gradinitei devine dominanta.

“Din perioada de debut a vietii, fiinfa umana evolueaza, creste, se dezvolta §i se maturizeaza sub
influenta unor conditii de natura biologica, psihologica si sociala“. Relatia dintre educatie si profilul
psihologic se concretizeaza in stabilirea continutului invatdmantului, a alegerii tehnologiei didactice in
vederea transmiterii acestui continut, a adoptdrii unor forme corespunzatoare de organizare si desfasurare a
procesului instructiv-educativ.

Organizand mediul educativ in scopul canalizarii procesului formarii personalitatii copilului pe o
directie clar conturata, oferindu-i acestuia cadrul adecvat intregirii experientei sociale, prin relatiile cu copiii de
aceeasi varsta se sprijina procesul socializarii care, inceput in familie, ,,continua metodic in gradinita de copii
si scoli unde are loc instruirea §i formarea personalitatii in scopul integrarii in viata sociala”.

Relatiile ce se formeaza si se Inchega in spatiul gradinitei, il fac pe copil sa dobandeasca incredere in
sine, pentru ca se simte confirmat in tot ceea ce face, se masoara cu cei ca el, care au aceleasi capacitati fizice
si psihice, aceleasi dorinte si aspiratii. In acest context se configureazi, se confirmi si se consolideazi
comportamentele sociale. Experienta interactiunii cu ceilalti copii, prilejuitd de activitatea din gradinita se
Anscrie ca un element de baza 1n socializarea prescolarului.




' Copiii iubesc si ascultd cu placere basmele, povestile pentru ca raspund necesitatii lor de a st de a
cunoaste, de a intelege cum se mplinesc nazuintele spre mai bine, spre mai frumos. Acum copilul afla din
paginile literaturii pentru copii despre viata plantelor, animalelor, despre munca si rezultatele obtinute de
oameni, despre tainele naturii. Copilaria tuturor timpurilor nu poate fi conceputa fara lumea fabulosului oferit
de basme, povesti si povestiri.

Literatura pentru copii privita ca o varietate de genuri si specii literare, insumand operele literare ale
poetilor si prozatorilor nationali si universali, dispune de un nesecat izvor de exemple pe care le putem oferi
copiilor, in intreaga activitate din gradinitd, cu pondere mai mare 1n activitatea de dezvoltarea limbajului, in
dorinta de a-i face mai buni, mai drepti, mai comunicativi. Fiind presaratd cu o gama largd de proverbe si
zicatori, literatura pentru copii contribuie activ la satirizarea trasaturilor negative de vointa si caracter.

Prin varietatea tematica, literatura pentru copii pune copilul in contact cu medii sociale, relatii sociale,
sentimente omenesti, satisface setea de cunoastere si contribuie intens la dezvoltarea armonioasa a
personalitatii sale. Ascultand povesti, copiii fac comparatii, asemanari, deosebiri, iar din aceasta confruntare
reiese atitudinea personald, critica fata de situatiile din povesti.

Desi 1n aparenta lecturile, povestile, povestirile par monotone, fiind activitati statice, ele implicd un
grad mare de participare din partea copiilor din punct de vedere intelectual si afectiv, mai putin motric.
insotind sirul povestilor, care se deapana intr-o lume total necunoscutd, copilul judeca cu modesta sa putere de
discernamant fapte si situatii.

Copilul este creatorul propriilor imagini, povestitorul fiind cel care le sugereaza verbal. Un rol deosebit
in asimilarea basmelor, povestilor, povestirilor il are educatoarea care pe baza cunoasterii particularitatilor
psihice, a intereselor, a dorintelor, a tendintelor lui de manifestare, selectioneaza, planifica, organizeaza
activitati de: lecturi, povestiri si repovestiri, memorizari, auditii literare.

La varsta prescolara este posibila si necesard imbogatirea constiintei morale cu reprezentari i notiuni
morale accesibile, legate de exemple concrete, aceasta avand in vedere aspectul concret intuitiv al gandirii si
transformarea lor in convingeri ferme, in sentimente §i atitudini care devin motive reglatoare ale faptelor si
actiunilor morale.

Copilul apreciaza cd o fapta este buna sau rea, dreaptd sau nedreaptd, cinstitd sau necinstita dupa
experienta pe care o are, dupa cum l-au invatat s-o aprecieze parintii sau educatoarea sau cei implicati direct in
educarea lui. Daca la inceput prescolarul imitd faptele morale, modelele comportamentale, cu timpul, gratie
influentelor educative si explicatiilor primite, el se convinge de necesitatea faptelor respective.

Conduita prescolarilor este influentatd vizibil de sentimentele lor morale mai cu seama atunci cand
sentimentele devin insusiri stabile ale personalitatii.

Continutul povestilor si basmelor il transpune intr-o lume mirifica, 1i cultivd fantezia, visarea.
Literatura in general, dar mai cu seama literatura artistica conceputd ca: "' adevarata artd a cuvantului, cu un

limbaj si o constructie proprie, de a crea un univers, o existenta paraleld cu lumea data a realitatii si indirect o

reflectare a acesteia” reprezinta filonul din care 1si trag sursele atatea experiente pe care, de altfel, copilul nu

le-ar cunoaste.

Literatura insumeaza o paletd vasta de genuri si specii literare. Unele dintre ele nu ar putea fi intelese
dacd nu s-ar adresa direct lor, copiilor. Gustul pentru literaturd se cultiva treptat si este conditionat de
experienta de viatd, de cunostintele copilului. De cele mai multe ori copiii se dovedesc a fi cei mai docili
ascultatori. Candoarea varstei faciliteaza transpunerea in lumea povestilor. Ei nu sufera pentru eroul din basm,
ci se confunda cu el.

Literatura constituie o sursa inepuizabild de exemple frumoase de comportare, oglindite in mici antiteze
intre eroi, care ne ofera consecintele ascultarii sau neascultarii, a vredniciei sau a lenii, cinstei sau necinstei, a
licomiei, ne prezintd trdsdturi pozitive ale unor eroi: vitejie, curaj, intelepciune, stipanire de sine, devotament,




prietenie sincera, dar si trasaturi condamnabile: viclenie, zgarcenie, lacomie, Ingdmfare.

Literatura is1 gaseste un mare auditoriu in randul copiilor tocmai pentru ca apeleaza la afect1v1tatea lor.

Vorbind despre rolul educativ al basmelor, Ch. Perault spunea:

,» Oricat de simple si de usoare ar parea aceste povestiri, ele nasc, fara indoiald, printre copii dorinta de

a fi asemanatori cu cei buni care ajung fericiti si n acelasi timp se naste in sufletul lor teama fatd de
nenorocirile ce li s-ar putea intampla daca i-ar urma pe cei rai*.

Chiar si in lumea basmului copilul nu face confuzie intre lumile fictive si reale ale imaginarului. Pentru
copil imaginarul, fictiunea au valoare de traire aievea a realitatii.

Tocmai de aceea, in célatoriile provocate de imaginarul din basme si povesti, copilul se simte fericit,
participa afectiv si este alaturi de eroii pe care-i insoteste si la bine si la rau imitandu-i apoi n jocurile lui.

,,» Este de necrezut - spune Ch. Perault - cu céta sete privesc aceste inimi pure si inca necoapte morala
ascunsa in haina basmului... i vezi tristi si disperati atata vreme cat eroul sau eroina povestirii sunt Tn impas si
indura suferinte, apoi strigd de bucurie cand vine intorsura fericita si personajele iubite sunt salvate.”

O poveste sau mai multe 1i creeaza univesul metaforic si in acelasi timp accesibil formelor de invatare.
O invatare activa ale carei coordonate se definesc in cadrul procesului instructiv-educativ desfasurat in
gradinitele de copii. Aici, binele si raul, frumosul si uratul, deslusite in prima pagina de carte dau nastere unui
zambet sau lacrimilor si-1 insotesc pe copil pe drumul cunoasterii.

Miracolul din basme devine un instrument al modelarii morale a copilului. Contactul cu lumea
imaginard stimuleaza curiozitatea, cultivand astfel capacitatea copilului de a se bucura pentru ca i se dezvaluie
o parte necunoscuta a lucrurilor si a fiintelor.

Lumea basmelor da posibilitatea copiilor sa-si organizeze si sd verbalizeze trairile, le dezvolta curajul
de a lupta pentru dreptate.

De exemplu, prezentadndu-le basmul ,,4/ba ca zapada si cei sapte pitici” de Fratii Grimm, copiii se
transpun 1n personajul principal, cautd solutii, 151 imagineazd pozitia pe care trebuie sd o ia pentru rezolvarea
conflictului.

Povestirile sunt un mijloc important de transmitere orald a unor texte cu continut practic, stiintific-
realist, literar, fantastic. Ele au valoare cognitivad deoarece transmit cunostinte din sfera vietii cotidiene si
constituie un exercitiu de stimulare a gandirii §i imaginatiei. Aspectele naturii prezentate prin imagini viu
colorate sunt mai usor accesibile si 1l emotioneaza profund.

Povestirea stiintifica duce la asimilarea constienta si activa a cunostintelor din mediul natural in directia
cunoagterii realitatii. O lume vie a plantelor, a animalelor le devin acum familiard, o indragesc si se simt
aproape de ea privind-o cu mare curiozitate.

De exemplu, in povestea “Puiul” de Al. Bratescu Voinesti, pe 1angda mesajul moral intdlnim aspecte
din naturd. Copilul este purtat prin cele patru anotimpuri, cunoaste unele aspecte din viata pasarilor, dar si a
oamenilor (munca campului).

Unul din principiile de bazd pentru intelegerea continutului este accesibilitatea. Ascultdnd povestea,
copiii trebuie sa-si poatd reprezenta situatiile reiatate, sa inteleagd starile sufletesti ale eroilor. De exemplu,
povestea “Manusa’ este preferatd de copiii de 3-5 ani deoarece angajeaza o actiune simpla care se repeta, deci
care inlesneste Intelegerea ei si ii conferd un farmec aparte.

Actiunea povestirii este simpld, se sprijind pe date cunoscute, dialogul este usor de inteles, vioi,
antrenant, mentine viu interesul pentru cele relatate. Povestirea trebuie sa aiba nu numai un continut accesibil ci
si un conflict puternic care sa atraga si sa emotioneze prescolarul.

In alegerea povestii, educatoarea trebuie si se orienteze citre povesti cu un continut care si exercite o
influentd pozitiva asupra copilului. Se poate intdmpla ( la grupele mici ) ca din lipsd de experientd de viata si
discernamant, copiii sa nu distingd ce este “bine” de ce este “rdu” mai ales atunci cand accentul cade pe faptele




negative tocmai din dorinta ca acestea sa fie evitate in viitor.

Dinamismul il impresioneaza puternic pe copil si de multe ori cei mai sensibili reac‘;loneaza prin
lacrimi si proteste. Copilul nu suporta ca lupul s-o manance pe Scufita Rosie, ca Cenusareasa sa fie considerata
“o fata rea si lenesa”, greierele sa moara pentru ca furnica nu vrea sa-1 ajute. Cu toate acestea, copilul doreste
s asculte povestea pana la sfarsit si simte placerea de a trece inca o data prin emotiile primei ascultari, de a se
intrista sau de a se inspaimanta de fiecare datd, neacceptand omiterea vreunui episod.
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EV

Diaconu Loredana-Petronela
Liceul Tehnologic “Ion Barbu”, Giurgiu

Povestile joaca un rol foarte important din punct de vedere educativ in educatia copiilor nostri. Prin
intermediul acestora, copilul isi Tnsuseste comportamentele sociale, 1si stimuleazd imaginatia, creativitatea,
ajutd la dezvoltarea morald, le este satisfacutd nevoia de cunoastere si constituie cadrul optim de dezvoltare a
capacitatii de comunicare.

Inca de la varsta prescolard, povestirea este folositi ca metodd de transmitere a cunostintelor si de
dezvoltare a limbajului. De fapt, acest lucru ar trebui sa se Intdmple mult mai devreme, parintii ar trebuie sa fie
cei care dau startul acestei metode de nvatare, citindu-le povesti seara inainte de culcare sau in orice moment al
zilei bine stabilit. Ulterior, povestile le sunt citite de noi, cadrele didactice, urmand ca mai apoi sa fie citite
chiar de ei, elevii nostri.

Este foarte important ce poveste alegem sd o citim sau sd o citeasca elevii, trebuie sd ne gandim la
nevoile elevilor. Alegem o poveste tematica, cu rol educativ care sa aiba o influentd pozitiva si constructiva
asupra elevului. Pentru elevii din ciclul primar conteaza foarte mult aspectul fizic al cartii, aceasta trebuie sa fie
cat mai coloratd, cu multe imagini, pentru a fi atractiva si a-i fi mai usor elevului sd asocieze ce citim cu
imaginea. Povestile spuse elevilor ofera beneficii multiple, de la dezvoltarea creativitatii si cea morald la
patrunderea intr-un univers fantastic, plin de mistere si distractii, In care elevul invatd sa capete incredere in
propriile forte.

Datoria noastra a tuturor, parinti si invatatori, este sd conducem copilul spre a iubi povestile, spre a le
asculta cu placere. Raspunzandu-i copilului atunci cand el nu intelege firul istorioarelor, expresiile sau
simbolurile din text si incurajandu-l sd le creeze pe cele proprii, avem in povesti o adevarata comoard in
punerea bazelor dezvoltarii personale a viitorului adult.

Povestile au rolul de a modela comportamentul elevilor, am observat la elevii mei de la clasa
pregatitoare. Dupa citirea unei povesti urmeaza sesiunea de intrebari, pentru a fixa momentele principale, pot fi
ascultate si intonate cantece care au legatura cu povestea cititd sau pot fi desenate personajele pozitive din
poveste. Am specificat ce personaje sa deseneze elevul deoarece, intr-o poveste, pot exista atat personaje
pozitive, cat si personaje negative. Rolul invatatorului, este acela de a-i explica elevului diferenta dintre ele,
dintre personaj pozitiv si negativ, dintre bine si rau, dintre placut si urt. Prin lupta dintre bine si rdu si situatiile
conflictuale intalnite, elevul invatd strategii de viata, descoperd consecintele unor fapte si atitudini si isi
insuseste comportamente sociale pozitive. Fara a fi obligat sd treaca printr-o experientd negativa, elevul poate
invata astfel sa descopere lumea din jur, oamenii si modul in care acestia actioneaza in diferite situatii de viata.

In concluzie, povestile ii ajuta pe elevi si-si inteleaga si sa-ti exprime sentimentele, fi imprietenesc cu
lectura, ii invatd lectii de viatd, le stimuleaza imaginatia, le dezvolta abilitdtile de comunicare, ii relaxeaza, le
sporesc performantele scolare si capacitatea de concentrare si disciplina, dar cel mai important, Intdresc relatia
parinte — copil.

Asa cum spunea scriitorul si filosoful indian Rabindranath Tagore ,.La orice varsta, omul este o fiinta
care se hraneste cu povesti. De aceea, avutia povestirilor, pe care au strans-0 oamenii de pe tot globul, din

casd in casa, din secol in secol, fie in vorba, fie si in scris, a depasit celelalte avutii omenesti.”.




DE INVATAMANT

CRISTINA URSACHI
SCOALA GIMNAZIALA NR.28 “DAN BARBILIAN”, CONSTANTA

Bullying (si cyberbullying) este un fenomen larg raspandit in randul tinerilor si este folosit pentru a
descrie relatiile interpersonale caracterizate de un dezechilibru de putere. In aceasti relatie, de multe ori se
manifestd un comportament agresiv si ,,a face rau” intentionat, repetat in timp. S-a raportat ca prevalenta
hartuirii In randul tinerilor variaza mult intre tari (5,1%-41,4%) si acest comportament pare in general mai mare
in randul baietilor studenti decat al fetelor.

In ultimii ani, ca urmare a invitamantului online si a utilizarii pe scard larga a telefoanelor inteligente
si a accesului la Internet in randul elevilor, a aparut acest fenomen: cyberbullying. Cyberbullying-ul se
caracterizeaza prin utilizarea formelor electronice de contact (de exemplu, apeluri telefonice, mesaje text,
imagini/clipuri video, e-mailuri, camere de chat, mesagerie instant, site-uri web) care permit elevului agresor sa
ramana anonim si sa intensifice sentimentele. de disconfort la victima. Cyberbullying-ul poate imbraca
urmatoarele forme: flaming (lupte online folosind mesaje electronice cu limbaj furios si vulgar); hartuire
(trimiterea in mod repetat de mesaje rautacioase, jignitoare, ofensatoare); cyberstalking (hartuire repetata,
intensd si denigrare care include amenintiri sau creeaza teamad); denigrare (raspandirea de zvonuri online;
trimiterea sau postarea de barfe despre o persoand pentru a-i deteriora reputatia sau prieteniile); uzurparea
identitatii (pretinde a fi altcineva si trimite sau posteaza materiale pentru a pune acea persoand in necazuri sau
in pericol, sau pentru a deteriora reputatia sau prieteniile acelei persoane); iesire (impdrtasirea online a
secretelor cuiva sau a informatiilor sau imaginilor jenante); inselaciune (a pacali pe cineva sa dezvaluie secrete
sau informatii jenante, apoi sd le distribuie online); si excluderea (excluderea intentionatd si cruda a unei
persoane dintr-un grup online).

In cazul agresiunii de tip bullying in mediul online, victima simte ci este atacati oriunde s-ar afla,
chiar si in propria casa. Efectele pot fi de lunga durata si pot afecta o persoana in multe feluri:

Psihic- te simti suparat, stanjenit, prost, chiar furios.
Emotional- te simti rusinat sau 1iti pierzi interesul pentru lucrurile care 1iti plac.
Fizic- te simti obosit (ai insomnii) sau ai simptome precum dureri de stomac sau de cap, atacuri de panica.

Teama de a fi batjocorit , de a fi hartuit de altii te poate impiedica sd te exprimi liber sau sa incerci sa
gasesti o rezolvare pentru problema ta.

O sugestie pentru a Tmpiedica rdspandirea acestei probleme este de a-i invdta pe copii cum sa se
protejeze pe ei Insisi si pe altii de acesti abuzatori daunatori. Scolile pot invata copiii despre hartuirea
cibernetica si despre cum sa identifice potentialele abuzuri. De asemenea, pot instrui personalul despre cum ar
trebui sd raspunda atunci cand afla despre un caz de hartuire online sau de hartuire. De asemenea, poate ajuta la
educarea parintilor despre semnele pe care trebuie sd le caute si despre cum pot monitoriza mai eficient
activitdtile online ale copiilor lor. Profesorii si directorii scolilor trebuie sa se educe cu privire la diferitele tipuri
de hartuire cibernetica, astfel incat sa il poata identifica atunci cand 1l vad si sd vina cu raspunsuri viabile care
sa i ajute efectiv pe elevi. Aceste sfaturi va pot ajuta in intregul proces:

1. Luati in serios toate semnele si rapoartele de hartuire cibernetica.
2. Educati toti elevii despre semnele de hartuire cibernetica si despre ce inseamna aceasta pe diferite platforme,
aplicatii si jocuri online.
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3. Creati un spatiu sigur pentru a raporta cazurile online pentru a proteja elevii care se cor;frunté cu
comportamente oribile.

4. Invata-i pe copii cum si-si documenteze activitatea si mesajele pe site-uri web populare si subliniazi
importanta furnizarii de dovezi privind hartuirea cibernetica.

5. Asigurati-va intotdeauna ca toti elevii stiu c¢d nu este vina lor si ca exista modalitdti de a combate hartuirea si
alte comportamente de agresiune.

Ce pot face totusi directorii scolilor pentru a preveni hartuirea cibernetica? 1. Dezvoltarea unui program
anti-bullying la nivelul intregii scoli. 2. Stabilirea unor reguli stricte anti-bullying si anti-cyberbullying . 3.
Desfagurarea unor sesiuni pentru a informa parintii despre modul in care elevii folosesc gresit tehnologia. 4.
Instruirea personalul scolii cu privire la politicile anti-bullying si utilizarea tehnologica adecvata versus
neadecvatd. 5. Invitarea unor vorbitori eminenti sd vorbeasca cu elevii despre hartuirea cibernetica si efectele
sale ddundtoare. 6. Semnarea unor angajamente de catre elevi si parinti la inceputul fiecdrui an scolar,
evidentiind utilizdrile adecvate si neadecvate ale computerelor scolare si informarea corecta despre consecintele
incalcarii regulilor. 7. Instalarea unor firewall-uri si verificarea sistemelor pe computerele scolii pentru a
impiedica elevii sa viziteze site-uri neadecvate.

Prevenirea hartuirii cibernetice nu va fi usoard. Din cauza faptului ca se Intdmpla pe internet, este dificil
de manageriat o astfel de problema. Cu toate acestea, cel mai bun mod de a o preveni este de a o trata ca pe o
problemad a intregii comunitati scolare, precum si de a o trata ca o altd forma de agresiune in cadrul politicii
anti-bullying a scolii. Asigurati-va ca toti elevii dvs. stiu ca, indiferent de forma ei, orice agresiune este gresita
sinu va fi tolerata!
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Prof. inv. prescolar: Major-Bartha Zita
Scoala Gimnaziala Nr.1 Borla, Judetul Salaj

"Jocul este cel mai elevat tip de cercetare.” - Albert Einstein

Plecand de la premisa ca motorul principal al procesului de invatare al copiilor este curiozitatea lor
instinctivd fatd de aspectele neexplorate ale lumii exterioare (o trdsdturd comund tuturor oamenilor, fard
exceptie, deoarece aceasta curiozitate isi are raddcinile In natura umana), si avand incredere 1n capacitatea de a-
1 antrena pe copii (deoarece nu avem idei Inndscute, ci doar o capacitate individuald de a ne dezvolta
abilitatile), mi-am propus sa ridic nivelul de cunostinte al prescolarilor mei intr-un mod care s nu ii faca sa
simtd ca invatarea este o povara. Unul dintre cele mai importante aspecte ale procesului de predare-invatare
este metoda adoptatd de catre profesor. Metodele alternative pe care le-am selectat plaseazd prescolarii 1n
centrul procesului de predare si invatare, iar planificarea acestui proces este adaptata la nevoile lor individuale.
Pe parcursul carierei mele pedagogice, am experimentat deja aceste metode cu diverse grade de succes, Tnsa cel
mai crucial aspect rimane invitarea ludica. Tn opinia mea, abordand subiectul intr-un mod ludic, explorandu-I
din diverse unghiuri si folosind mai multe metode. Dramatizarea nu este o noutate didactica. Dar trebuie
retinut faptul ca jocul de rol ca atare este doar ultimul pas, precedat de alte etape care mobilizeaza deprinderi de
comunicare. Obiectivul avut in vedere nu este nici pe departe un antrenament pentru actorie, ci unul de
participare activd in comunicare (dramatizarea potrivindu-se jocului imaginativ practicat de prescolari si
oferind 1n acelasi timp, ocazii de contextualizare a invatarii. Putem reusi sa facem ca prescolarii sa se bucure sa
exploreze povesti,jocuri,scenete. Pentru a realiza acest lucru, noi, educatoarele, trebuie sa facem primul pas si
sa ne mentinem entuziasmul de-a lungul anilor, avand in vedere atét echilibrul psihic al prescolarilor, cat si al
nostru.

La grupa mare, accentul a fost pus pe activitatile individuale si in grup, in scopuri imaginative, precum
si pe acte de limba;j: descrierea, caracterizarea, exprimarea sentimentelor, a opiniei, rezumarea, schimbarea
punctului de vedere. Aceste deprinderi sunt antrenate progresiv, in mai multe etape:

1. REZUMAREA CONTINUTULUI TEXTULUI: (o poveste scurtd). Selectarea principalelor
idei si inldntuirea lor pentru a oferi o variantd esentiald a textului constituie un exercitiu foarte bun pentru
clarificarea continutului si urmarirea liniei sale principale.

2. RELATAREA TEXTULUI PRIN ADAUGIREA DE NOI DETALII: Acest al doilea pas
incitd prescolarii sa-si foloseascd imaginatia pentru largirea contextului initial. Ei pot face o descriere mai
detaliatd a vestimentatiei personajului, de exemplu inventand culori, tipuri de tesatura, forme, desing, etc. Cel
mai important lucru , la acest moment, este de a permite copiilor sa intervina in poveste cu propriile lor idei.

3. AVANSAREA MAI MULTOR PUNCTE DE VEDERE SI RELATAREA
CONTINUTULUI DINTR-UN ALT PUNCT DE VEDERE (un alt final): Aceasta este activitatea pe care
copiii o indragesc cel mai mult. Reluarea continutului povestii dintr-un alt punct de vedere este o activitate
mai rafinati de aprofundare a fictiunii si de disciplinare a imaginatiei. In felul acesta prescolarii invata si

inventeze povesti paralele.

4. DESCRIEREA PERSONAJELOR SI EXPRIMAREA STARILOR AFECTIVE Activitatea
are ca scop observarea si concentrarea atentiei asupra personajelor (cum arata acestea si ce pot ele resimgi in
anumite circumstante). La inceput copii sunt pusi sa identifice personajul in functie de o imagine dintr-0
colectie de decupaje, infatisand persoane de diferite varste imortalizate in diferite situatii 1 afisdnd o anumita
dispo itie afectiva. Pentru a identifica si, apoi, a denumi sentimentele personajului, se va proceda la fel, copa




mimeaza o emogle, sau o recunosc pe un suport vizual mai usor decat sd o denufeasca dir€
spectrul larg al starilor afective am venit in sprijinul copiilor enumerind cuvintele care 1€ /d¢ esc si
cerandu-le sa le exprime non-verbal (prin mima sensurile se dobandesc mai usor). Pentru reprezentarea
corporala a personajului, prescolarii pot arata cum se misca acesta, cat de inalt este etc. Abia dupd mai multe
exercifii de acest fel se poate trece la verbalizare, moment in care sunt cautate cele mai potrivite cuvinte si
corecta Inlantuire de idei, pentru a da o imagine adecvata a personajului si a emotiilor sale.

5. PREGATIREA INTERPRETARII Aceasti etapa trebuie si aiba loc, in mod necesar, in grup.
Acum copiii discutd cum ar putea (si ar trebui) interpretat un personaj ales de ei sau de mine. Este
responsabilitatea grupului de a decide cine este cel mai potrivit sa interpreteze un anume personaj, cum trebuie
acesta sa se miste, sd se comporte, ce ton va adopta. Cu timpul, copii castigd autonomie, dar, la inceput,
educatoarea trebuie sa acorde mult sprijin pentru succesul acestei activitati. Copiii trebuie ajutati sa decida
asupra rolurilor pe care si le asuma, sa li se explice ce trebuie sa facd pentru a-1 interpreta, cum sa-si schimbe
vocea, cum sa se pozitioneze fata de auditoriu, etc.

6. INTERPRETARE SI EVALUARE Fiecare grup 1si prezintd secventa in fata celorlalti. Copit
intrd in mod natural in joc: cei ce interpreteaza ,,intrd in pielea unor personaje”, ceilalti se vor comporta in
mod spontan ca ,,public”, incercand sa ientifice rolurile si sd decodifice mesajul. Dupa interpretarea scenelor,
se trece la evaluarea activitatii. Ei isi vor exprima in mod liber parerea despre cine a fost cel mai bun, vor
evidentia greselile, vor face remarci asupra modului de interpretare a unui grup, in ansamblul sau. Dincolo de
opiniile critice si constientizarea erorilor, aceasta etapa va constitui o ocazie in plus pentru a incita copiii sa se

exprime, sa avanseze un punct de vedere personal, sd se obisnuiasca cu, si sa accepte diferentele de pareri
asupra unuia si aceluiasi fapt, sa-si motiveze o alegere.




Prof. Stamate Dorina-Ancuta
Scoala Gimnaziala, Comuna Pastraveni, Judetul Neamt

Educatia, ca proces orientat spre implinirea spirituala a fiinfei si a comunitatii, propune
o desfasurare concretd, presupune participare, traire, comunicare intre indivizi concreti, presupune o
cunoastere profunda a evolutiilor ce au avut loc in ultima perioada.

Managementul intruneste conditiile unei profesiuni pentru ca necesitd o pregatire, urmareste obtinerea
unor rezultate, prin eforturi comune, solicitd participarea continud. Managementul educatiei reprezinta teoria si
practica, stiinta si arta proiectarii, organizarii, coordondrii, evaluarii, reglarii elementelor activitatii educative
(nu numai a resurselor), ca activitate de dezvoltare libera, integrald, armonioasa, a individualitatii umane, 1n
mod permanent, pentru afirmarea autonoma si creativa a personalitatii sale, conform idealului stabilit la nivelul
politicii educationale. 1. Jinga considera cd managementul pedagogic e definit ca stiinfa si arta de a pregéti
resursele umane, de a forma personalitati, potrivit unor finalitdfi acceptate de individ si de societate.A fi
educator nu Tnseamna a exercita o meserie, inseamna a implini o meserie, a face un apostolat

Sociologii deduc rolurile profesorului din functiile primite si asumate, conform statutului profesional
stabilit (de cadru didactic) si reglat din punct de vedere normativ: organizator al procesului de invatamant,
educator, partener al educatiei, membru al consiliului profesoral.

E. E. Geissler sintetizeaza contradictiile dinte rolul si indeplinirea lor de catre profesor:

e Ca informator, transmite, pastrand distanta rece impusa de stiinta, dar oferd in acelasi timp elevilor
valori si este preocupat de formarea — dezvoltarea personalitatii elevilor;

e (a partener al elevului, sfatuieste, apeleaza, indruma, sanctioneaza, franeaza, in timp ce in calitate
de examinator, se straduieste sa fie cat mai obiectiv;

e (Camodel, ofera si stabileste cerinte morale, dar ca aspect se axeaza pe predare si instruire morala.

e Managementul Intruneste condifiile unei profesiuni pentru cad necesitd o pregatire, urmareste
obtinerea unor rezultate prin eforturi comune, solicita participarea continud, un complex de cunostinte teoretice
si practice, de capacitdti si competente.

Transformarile importante intervenite in dezvoltarea societatii afecteaza intr-o masurd importanta si viata
scolii. Cererea crescanda de educatie, educatie permanentd, integrarea invatamantului cu cercetarea si
productia, obligd scoala sa-si revizuiasca principiile, obiectivele, structura, metodologia si stilul de lucru,
pentru a raspunde adecvat exigentelor tot mai mari pe care societatea i le pune in fata.

Pentru desfasurarea unei comunicari eficiente si pentru un climat didactic pozitiv profesorul trebuie sa se
incadreze in urmatoarele tipologii:

» profesorul trebuie sd aiba un larg orizont cultural;

» profesorul trebuie sa aiba o buna pregatire de specialitate si de psihopedagogie;

» profesorul trebuie sa-si pastreze un rol conducator in activitatea didactica;

> calitatile profesorului trebuie sa ofere o securitate emotionala copiilor;

» afectiunea profesorului coreleaza pozitiv cu randamentul la invatatura al elevilor;

Fiecare educator, invatator si profesor din intregul sistem de invatamant, trebuie sa fie atat un bun specialist
in domeniu, cat si un bun educator. Numai imbinand aceste doua calitati, cadrele didactice isi vor indeplini in
bune conditii sarcina de inaltd responsabilitate si onoare in formarea tinerei generatii.A reveni mereu asupra
rolului si functiilor profesorului, inseamnd a incorpora noile achizitii ale cercetarii pedagogice si a preciza
domeniile si directiile de competenta ale acestuia.




Prof. Margarit Corina Emanuela
Scoala Gimnaziala ,,Dumitru Ghenoiu” Biicoi-Prahova

,Familia este un factor important si de raspundere al educatiei. Parintii o conduc si raspund de ea in fata
societatii, a fericirii lor si a vietii copiilor.” (A. S. Makarenko)

Parteneriatul familie-scoala este foarte important pentru educatia copilului. Familia si scoala trebuie se
fie un tot unitar, o echipd pentru a se putea realiza o dezvoltare integrald si continua a copilului.

Familia este primul loc unde incepe educatia, locul familiar, afectiv in care copilul se simte in largul lui,
protejat, iar scoala este institutia de educatie, formare si orientare a copilului.

Scoala creeaza oportunitati care sa le permitd copiilor integrarea In societate, initiativa si rezolvarea de
probleme. Din acest punct de vedere, scoala este responsabila de stimularea copiilor in a-si dezvolta anumite
aptitudini si in dezvoltarea personalitatii.

Referitor la implicarea parintilor in sfera educatiei formale, cercetarile recente confirma existenta unor

conexiuni pozitive intre implicarea familiei si succesul scolar al elevilor.

Altfel spus, parteneriatele scoald-familie produc o diversitate de rezultate in toate planurile. Paringii
care se implicd in activitatea scolard experimenteaza ocazii variate de a contribui la educatia copiilor si devin
el Ingisi motivati sa-si continue educatia. Participarea lor in cadrul activitatilor educationale din scoala
contribuie la crearea unei relatii pozitive cu proprii copii si cu scoala.

In familie, copilul isi insuseste limbajul. Volumul, calitatea vocabularului, corectitudinea exprimarii

depinde de modelele oferite de parinti, de felul in care acestia interactioneaza si i solicitd pe copii.

In familie se formeaza cele mai importante deprinderi de comportament: respectul, politetea, cinstea,
sinceritatea, ordinea, ribdarea etc. In realizarea acestor sarcini, modelul parental ajuti cel mai mult, parintii
oferind copilului exemple de comportamente in diferite contexte. De la parinti, copiii vor invdta sa aprecieze ce
e bine si ce e rau, ce e drept si ce e nedrept, ce e frumos si ce e urat, acestia reprezentand mereu un model
pentru ei.

Atunci cand scolile, familiile s1 comunitatile lucreaza Tmpreuna ca parteneri, beneficiarii sunt elevii.

Parteneriatul dintre scoala si familie reprezinta relatia de colaborare a parintilor cu persoanele
profesioniste Tn domeniul educatiei. Cei mai multi parinti manifestd deschidere, dorintd de a colabora cu scolii,
dar se poate intampla ca realizarea unui parteneriat sa fie impiedicatd de atitudini necorespunzitoare ale
fiecaruia dintre cei implicati.

In crearea parteneriatului scoala - familie — societate este bine si ne amintim ci in viata copilului si a
familiei orice angajat al institutiei este important: bunica ce pregateste cele mai grozave mancaruri,
ingrijitoarea, ca sora mai mare care-i ajuta pe cei mici, educatoarea-persoana care le este intotdeauna un sprijin,
invatatoarea carei indrumd si-i pregateste pentru experientele vietii viitoare, astfel, fiecare, prin specificul
muncii sale, prin felul sau Indeplinindu-si atributiile si influenteazand dezvoltarea copilului.

Cand aceste doud institutii (familia si scoala) formeaza o echipa, scoala devine o adevaratd fortd in
societate, prin promovarea unei dezvoltdri integrale si continue a copiilor. Pentru a se ajunge la aceasta, scolile
“trebuie sd devind mai sensibile, responsabile, centrate pe copil si sa se afle in stransa legaturd cu comunitatea

si familia” .
Comunicarea dintre parinti si scoald ajutd la educatia copilului, aceasta presupunidnd un schimb de
experiente, de competente si de valori intre copil si cei cu care interactioneaza.
~ Acest lucru presupune ca parteneriatul educational dintre familie si institutie sd se extindd si cdtre
munitatearcare le include.




dezvoltare mai bogat, Intre participanti creandu-se relatii pozitive ce fac posibila dezvoltarea sé lui de
coeziune sociala.

Educatia sub toate formele ei este chemata sa gaseascd solutii prin care copilul sa se adapteze rapid si
eficient la societatea in care traieste.

,Educatia este cea mai puternica arma pe care o poti folosi pentru a schimba lumea ” (Nelson Mandela)

BIBLIOGRAFIE:

1. Cerghit, I.; Radu, I.T.; Popescu, E.; Vlasceanu, L., ,, Didactica”, manual pentru clasa
a X-a, scoli normale, E.D.P., R.A., 1997,

2. Nica, I, Topa, L., Colaborarea scolii cu familia elevilor de clasa I, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 1974;
3. Nicola, I.,,, Pedagogie”, E.D.P., R.A., Bucuresti, 1992;

4. www.citatepedia.ro/index.php?id=65943



http://www.citatepedia.ro/index.php?id=65943
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Tehnologia se infiltreaza din ce in ce mai mult in viata de zi cu zi. In viitor niciun job nu va mai fi ferit
de importanta cunoasterii programarii sau, cel putin, a elementelor de lucru cu calculatorul. De aceea,
introducerea copiilor in aceasta lume este esentiala.

Cu doar cativa ani in urma, programarea parea o abilitate misterioasa, pe care o aveau doar specialistii.
Pentru multi, ideea cd programarea poate fi distractivd era ciudati. In doar cativa ani, internetul, retelele
sociale, telefoanele inteligente si aplicatiile au Inceput sa fie tot mai prezente in viata noastrd, transformand
modul in care traim.

Sa inveti programare poate fi extrem de amuzant pentru ca obtii rezultate imediat si, uneori, destul de
simplu. In plus, este si creativ. Programarea ajuti la dobandirea unei gandiri analitice, orientatd spre rezolvarea
de probleme, abilitate vitala Tn multe domenii, de la stiintd si inginerie la medicina si drept.

Trebuie sa pregatim copiii sd fie capabili sa activeze in domenii care acum poate nici macar nu exista.
Invitarea unui limbaj de programare de la varste fragede, sau educarea gandirii in logica programarii le poate
oferi un avantaj chiar in viitorul apropiat. Astfel ajungem la programarea pentru copii.

Exista platforme si aplicatii care 1i introduc pe cei mici in programare.

Interfata este prietenoasa, usor de navigat si testat. Totul se Invata prin joaca. Acestea ajuta copilul sa isi
formeze o gandire logica, structurata, fundatie pentru cursurile viitoare de informatica aplicata. Astfel, in
momentul in care educatia formald intervine (algoritmi si linii nesfarsite de cod), cel mic va fi deja pregatit, va
fi familiar cu principiile de baza.

Cu ajutorul acestor aplicatii copiii incep aventura In lumea programarii, prin limbaje de programare
care au fost special adaptate pentru e1, in functie de nivelul lor de cunostinte si de varsta.

@ Scratch
. . . 6858 & - ta- e 1t
Dezvoltat pentru copiii cu varste intre 8 si I ~e

- 16 ani,
Scratch este un limbaj de programare educational : ce a
fost creat in cadrul prestigiosului Institut de
Tehnologie din Massachusetts (MIT).

Platforma Scratch este usor de folosit
deoarece are o interfatd vizuala intuitivd care 1i
la orice pas pe cei care o folosesc.

Scratch a fost conceput pentru a simplifica
procesul de creare a animatiilor, jocurilor si povestilor interactive, astfel incat oricine sa poatd duce task-ul la
bun sfarsit. Cei mici se simt designeri reali si chiar si novicii pot crea jocuri simple, complet personalizate, in

doar cateva minute. De-a lungul timpului Scratch a

ajuta

prem—— dezvoltat o comunitate solidd la nivel international,
e e e Eew o I R formata din peste 15 milioane de utilizatori din toate
| ) el function colourRgb(z, g, b) {
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il com = s - oo Blockly este un limbaj de programare extrem
Count = colourRgb(100, Count #
’ de vizual, conceput de Google. Conceptul este similar




consta in faptul cd Blockly este de fapt o combinatie intre mai multe limbaje de programare | \

Acest limbaj este conceput pentru copiii de peste 8 ani care doresc sa invete sa programeze acasa sau la
scoald, totul in propriile browsere. Blockly vine cu o "bibliotecd JavaScript", care serveste practic ca o locatie
centralizatd unde limbajele pre-scrise (cum ar fi JavaScript, Python, PHP, Lua si Dark) pot fi gasite si accesate
cu usurinta.

Limbajul este potrivit pentru copii si este simplu de folosit. Utilizatorii iau blocurile din cutia de
instrumente (unul cate unul) si le aranjeazd in secvente pand cand rezolvd problema. Odatd terminata,
programul ruleaza o verificare, se uitd la ceea ce s-a facut si, dacd solutia nu este corectd, se intoarce si
analizeaza din nou codul pana cand géseste o eroare.

@ Alice
Alice este o platformd 3D special conceputa
pentru a preda conceptele cu ajutorul obiectelor.
Aceasta utilizeaza abordarea familiarda a blocurilor
astfel incat sa le permita copiilor sd creeze jocuri sau
animatii prin programarea miscdrii camerelor, a
modelelor 3D si a scenelor. Interfata drag-and-drop si
butonul facil de redare face ca Alice sa fie mai usor de

folosit decat Scratch.
Metodele prin care Alice invatd copiii pot fi

ulterior aplicate pentru trecerea de la o interfata extrem
de vizuala, la un limbaj standard de programare. Alice
este dezvoltat de Universitatea americana Carnegie-
Melon.

@ Python

Python este un limbaj de programare care, spre deosebire de celelalte mentionate, foloseste textul pentru
a crea aplicatii sau jocuri. Sintaxa este la un nivel accesibil astfel incat copiii de 10 ani sa se poata descurca sa
programeze.

Acest limbaj este o alegere bund pentru
introducerea in bazele programarii deoarece insista
asupra folosirii unor scheme de coduri bune. De
asemenea, utilizatorii au acces la suport online si la
,bibliotecile proprii”. Mai mult, Python poate fi o
alegere excelentd pentru un punct de start pentru
invatarea unor limbaje mult mai complexe in viitor.
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Prof.inv.primar Badea Mariana-Mirela
Scoala Gimnaziala ,,Spiru Haret”, Branistea

Invitarea prin cooperare descrie o situatie de invatare in care copiii lucreaza in grupuri, avand abilitati si
cunostinte eterogene si Impreuna realizeaza o sarcind, un produs.Aceastd metoda reprezintd o forma de invatare
in grup a elevilor prin interactiuni, astfel incat acestia sa poata lucra Impreund, urmand ca fiecare membru sa isi
imbunititeasca performantele proprii si si contribuie la cresterea performantelor celorlalti. Invitarea prin
cooperare faciliteaza invatarea reciproca.

Metodele de predare colaborative si de cooperare sunt metode de predare in care:

e Copiil lucreazd impreund, in perechi sau in grupuri mici, pentru a rezolva aceeasi sarcind, pentru a
explora o tema noua sau a lansa idei noi, combinatii noi sau chiar invatari autentice;

e Activitatea copiilor este structurata;

e Copiii comunica eficient;

e Invati sa se asculte unii pe altii, s isi accepte parerile si sa rezolve conflicte;

e Copiii invata sa lucreze ca o echipa,

e Copiii se dezvolta in plan socio-emotional;

e Se dezvolta spiritul competitiv.

CE FAC COPI1II?

» Studiaza individual situatia prezentata, isi impartasesc ideile, se ajutd unii pe altii sa inteleaga si
sd gaseasca solufii.

Stau unii langa altii, explica celorlalti ceea ce stiu.

Discutd impreuna fiecare aspect al situatiei prezentate.

Invata sa negocieze.

Realizeaza conexiuni logice si 151 oganizeaza cunostintele.

YV V V

Y

CE FACE CADRUL DIDACTIC?

» Asigura climatul optim pentru desfasurarea muncii in echipa care induce majoritatii copiilor
rezultate mai bune.

» Aranjeaza mobilierul in mod corespunzator.

Stabileste criteriul de grupare, marimea grupului(2-4 persoane).

A\

» Stabileste regulile grupului: se vorbeste pe rand, in soapta, copiii se asculta intre ei, nu rezolva
sarcinile unul singur, ci participa toti, liderul prezinta rezultatele .

» Explica obiectivele urmarite prin desfasurarea acestui tip de activitate, precum si timpul pe care
il au la dispozitie.

» Prin intrebari ce vizeaza intelegerea unor fenomene dezbatute anterior, cadrul didactic 1i poate
conduce pe copii sa emita idei noi.

In practicile traditionale, cand elevilor li se cerea sa pregateasca un proiect, obisnuiau sa se pregateasca
acasa. Pentru a permite elevilor sa 1si dezvolte creativitatea si sd obtina cat mai multe cunostinte, scoala a venit




abilitati sociale s11s1 pot clarifica intrebarile. Folosind invatarea prin colaborare, €
sa descopere natura, viata, stiinta.

Ca si activitati specifice acestor metode se recomanda:

e Munca independenta

e Activitati experimentale diferentiate

e Portofolii, proiecte

e Realizarea unor albume, machete, planse etc.
e Activitati de evaluare asistate de calculator

O trasatura dominanta a acestor metode este reprezentata de transferul cunostintelor si al informatiilor
intre copii si cadru didactic. Acesta poate structura resursele materiale pe suport electronic, mijloace audio-
video etc., poate organiza activitatea , poate sprijini copiii pentru a-si aduce o contributie, poate furniza
informatii si, in acelasi timp, poate dobandi chiar el noi cunostinte, experiente, strategii pe care copiii le produc
in diferite situatii de invatare.

O alta trasaturd care domind aceste metode o reprezintd modificarea rolurilor dintre cadru didactic si
copii. Metoda solicitd copiii in fixarea obiectivelor de invatare, in evaluarea procesului de invatare. Cadrele
didactice cooperante incurajeaza copiii in a-si folosi propriile cunostinte, in a le impartasi cu colegii si a
produce noi cunostinte pe baza strategiilor de invatare folosite si, de asemenea, sprijina copiii in a se conecta la
noi surse de informatii pentru imbogatirea experientei lor, i invatd cum sa invete.

Ca si factori de risc sau dezavantaje ale acestor metode putem aminti:

e Cooperarea si colaborarea nu se produc spontan; este nevoie de timp pentru formarea
deprinderilor de lucru.

e In timpul activitdtilor care folosesc aceste metode , mai ales in clasele numeroase, se poate
produce galagie, forfota.

e Este nevoie de timp pentru aplicarea disciplinei de grup.

e (Copiii cu deficiente de comunicare sau copiii mai timizi se pot integra mai greu.

e Unii copii pot domina grupul.

e Se poate pierde din vedere obiectivul final al invatarii, acorddnd mai mare atentie relatiilor

de grup.




Metodele de invatare colaborativa si de cooperare pot fi folosite de orice cadru didactic avand in vedere
abordarea unor tematici adecvate inca din perioada de proiectare a activitatilor.
Tn planul interactiunii dintre copii , colaborarea genereaza sentimente de acceptare si simpatie.
Bibliografie:Flueras, V.- Teoria si practica invatarii prin cooperare, Ed. Casa Cartii de Stiinta, Cluj-
Napoca, 2005
1. Neacsu, [-Metode si tehnici de invatare eficienta, Ed. Militara, 1990
2. Cerghit, I-Metode de invatamant, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1997




Vermesan Danuta
Gradinita cu Program Prelungit Faget

Invatamantul special este o parte componentd a sistemului de invatimant romanesc si ofera tuturor
programe educationale potrivite nevoilor lor de dezvoltare. In tara noastra, copiii cu dizabilitati pot fi inscrisi in
invatimantul special sau in invatimantul de masa. In scolile de masa pot fi integrati copii cu deficiente medii,
dificultati de invatare si tulburari de limbayj, tulburari socio-afective sau de comportament.

Acesti copii au nevoie de sprijin pentru adaptare, integrare, socializare, pentru a nu fi marginalizati sau
exclusi. Copiii cu cerinte educative speciale integrati in scolile de masd au nevoie de profesor de
sprijin/itinerant, psiholog, consilieri scolari, medici. Grupurile de lucru pot fi intre 3-7 copii, coordonate de un
profesor de sprijin care pastreaza o legatura stransa cu profesorii de la clasa, cu dirigintele clasei si chiar cu
parintii copiilor.

Profesorul de sprijin, impreund cu psihologul scolii §i profesorii care predau la clasa, alcatuieste
programul de interventie personalizat, in functie de preferintele si de dificultdtile copilului, precizeaza
modalitatile de lucru pentru anumite capitole, lectii, propune modalitati de lucru pe anumite secvente de
invatare in care copiii au dificultati, cauta sa dezvolte copiilor motivatia pentru invatare.

Ghidul metodologic este un instrument de lucru pentru acest profesor, care detaliazd continutul
programei scolare, pe care o adapteaza conform nevoilor. Curriculumul general este simplificat pentru a putea
fi parcurs de elevii cu C.E.S., iar strategiile didactice utilizate pentru integrarea acestor copii sunt si ele
modificate. Profesorul trebuie sd cunoasca si sa utilizeze strategii didactice care s identifice si sa sprijine
rezolvarea dificultdtilor de Invatare in clasd, dar sa-1 si implice pe elev in procesul de invatare, urmarindu-se
astfel dezvoltarea gandirii si stimularea creativitatii si a interesului pentru invatare.

In proiectarea activitatilor educative, metodele active de grup stimuleazi si dezvolta foarte mult
invatarea prin cooperare, faciliteazd comunicarea, colaborarea si relationarea intre elevi, luarea deciziei,
autonomie personald formarea opiniilor si intelegerea corecta a realitatii. Aplicarea metodelor activ
participative duce la o invatare mai activa si cu rezultate evidente, pregatind copiii de a fi capabili sa ia decizii
in rezolvarea unor situatii neobisnuite.

Dintre metodele activ-participative care se utilizeaza cu succes in predarea — invatarea si evaluarea
notiunilor scolare la diferite discipline pot fi amintite: jocul didactic, metoda mozaic, metoda KWL: ,,Stiu —
Vreau sa stiu — Am invatat”, instruirea programata, metoda Starbursting si altele.

Jocul didactic este o metoda care consta in plasarea elevilor intr-o activitate ludica cu caracter de instruire.
Invitarea care implicd jocul devine plicutd si atrigitoare, se face intr-o atmosfera de buni dispozitie si
destindere. Indiferent de tipul sau, jocul didactic trebuie sd indeplineasca anumite cerinte:

- Sa aiba precizate obiectivele pedagogice;

- Sa fie rational integrat in sistemul muncii educative;

- Sa dozeze gradul de dificultate implicat (in functie de particularititile de varsta si intelectuale ale

copiilor);

- Sa fie dozate din punct de vedere calitativ.

Activitatile ludice cu valente instructive pot fi extrem de variate. Ele trebuie sa fie folosite pentru a
dinamiza activitatea de predare-invitare si pot fi imbinate cu alte metode, in functie de particularitatile
intelectuale si de varsta ale elevilor si de tipul de lectie.
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elevii si 11 face constienti de procesul invatarii si ofera elevilor posibilitatea de a-si \
cunostintelor. Prin acest exercitiu se incurajeaza participarea fiecarui elev, prin constientizarea eventualelor

lacune si prin motivarea acoperirii acestora, se stimuleaza atentia si gandirea. Etapele metodei:
e Anuntarea temei de catre profesor.
e Se cere elevilor sd inventarieze ideile pe care considerd ca le detin cu privire la subiectul ce va urma.
Aceste idei vor fi notate in rubrica ,, Stiu” a tabelului;
e Elevii vor nota ideile despre care au indoieli sau ceea ce ar dori sa stie in legaturd cu tema respectiva.
Aceste idei sunt notate in rubrica ,,Vreau sa stiu”.

e Profesorul va propune apoi studierea unui text si fixarea unor cunostinte, iar ideile nou-asimilate le

noteaza in rubrica ,, Am invatat”.

e Dupa rezolvarea sarcinii de lucru elevii vor folosi notiunile inscrise in fiecare coloand pentru a

demonstra nivelul actual al cunostintelor.

Instruirea programata se realizeaza cu ajutorul calculatorului, prin lectii, teste interactive si softuri
educationale. Softurile educationale trebuie sa fie compatibile cu nevoile si preferintele ludice ale copiilor cu
C.E.S. si sa fie centrate pe elev.

Metoda Starbursting ( engl. ,,star” = stea; engl. ,, burst” = a exploda), este 0 metoda noua de dezvoltare a
creativitatii. Scopul metodei este de a obtine cat mai multe intrebari si astfel cat mai multe conexiuni intre
concepte. Este o modalitate de stimulare a creativitatii individuale si de grup. Organizata in grup, metoda
Starbursting faciliteaza participarea intregului colectiv, stimuleazd crearea de intrebari la intrebari. Procedura
este simpld. Se scrie problema a carei solutie trebuie ,,descoperitd” pe o foaie, apoi se Ingird cit mai multe
intrebari care au legatura cu ea. Un bun punct de plecare il constituie cele de tipul: Ce?, Cand?, Cum?, Unde?,
De ce? — unele intrebari ducand la altele din ce in ce mai complexe care necesitd o concentrare tot mai mare.

Ciorchinele este o metoda grafica de organizare si integrare a informatiei in cursul invatarii. Poate fi folosit
la inceputul lectiei numindu-se ,,ciorchinele initial” sau dupa lectura textului, numindu-se ,,ciorchine revazut”.
Este o metoda de brainstorming neliniara care stimuleaza gasirea conexiunilor dintre idei, presupunand
urmatoarele etape:

* se sCrie un cuvant sau tema care urmeaza a fi cercetat in mijlocul tablei;

* se Noteaza toate ideile care vin in minte Tn legatura cu tema respectiva in jurul acestuia, tragandu-se linii
ntre acestea si cuvantul initial;

* pe masura ce se scriu cuvinte se trag linii intre toate ideile care par a fi conectate;

* activitatea se opreste cand se epuizeaza toate ideile; Tncurajeaza elevii sa gandeasca liber si  deschis;
Este o tehnica de cautare a cailor de acces spre propriile cunostinte pentru a intelege un anumit continut.
Ganditi — lucrati in perechi, comunicati presupune o activitate de invatare prin colaborare parcurgand
urmatorii pasi:

» fiecare elev dintr-o pereche scrie despre un anumit subiect;

» cel doi parteneri isi citesc reciproc raspunsurile si convin asupra unuia comun;

» profesorul pune doua — trei perechi sa rezume continutul discutiilor si concluziile la care au ajuns partenerii de
comun acord.

Este o modalitate simpla si rapida de invatare prin colaborare pe grupe. La o intrebare pregatita anticipat de
invatator elevii pot gasi mai multe raspunsuri posibile.

Metoda R.A.I. ,Raspunde-Arunca- Interogheaza” este o metoda de fixare si sistematizare a
cunostintelor, dar si de verificare. Are la baza stimularea si dezvoltarea capacitatilor copiilor de a comunica
(prm intrebari si raspunsuri) ceea ce au invatat. Urmareste realizarea feed-back-ului printr-un joc de aruncare a
i-mingi usoare. Copilul care arunca mingea trebuie sa formuleze o intrebare din cunostintele insusite,




punand o noua intrebare. Copilul care nu stie raspunsul iese din joc, la fel ca si cel care este de
cunoaste raspunsul la propria intrebare.

Elevii sunt incantati de aceasta metoda — joc de constatare reciproca a rezultatelor obtinute, modalitate care
se constituie in acelasi timp §i ca o strategie de Invatare ce imbina cooperarea cu competitia. Este o metoda de a
realiza un feed-back rapid, intr-un mod placut, energizant si mai putin stresant decat metodele clasice de
evaluare. Se desfasoard in scopuri constatativ — ameliorative §i nu in vederea sanctiondrii prin notd sau
calificativ.

Antrenati in acest joc cu mingea, chiar si cei mai timizi elevi se simt Tncurajati, comunica cu usurinta si
participd cu placere la o activitate care are in vedere atat invatarea cat si evaluarea. Existd §i un oarecare
suspans care Intretine interesul pentru metoda R.A.I. Tensiunea este data de faptul ca nu stii la ce Intrebari sa te
astepti din partea colegilor tai si din faptul ca nu stii daca mingea iti va fi sau nu adresata. Aceasta metoda este
si un exercitiu de promptitudine, atentia participantilor trebuind sa ramana permanent treaza si distributiva.

Cadrul didactic supravegheaza desfasurarea jocului si in final lamureste problemele la care nu s-au gasit
solutii.

Lista metodelor si tehnicilor este foarte vastd si poate fi folosita si Tmbogatita in functie de imaginatia si
creativitaea dascalului si In functie de nivelul clasei la care preda.

Progresul scolar se obtine treptat prin munca si efort urias depus atat de cadrul didactic cat si de elev.
Capacitatea de invatare a elevilor cu CES, ambianta si sprijinul familiei si a societdtii in general, influenteza
foarte mult obtinerea unui progres scolar real.
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DE PREDARE - INVATARE A LIMBII ENGLEZE

PROF. NELA-GEORGIANA MOTOROI
LICEUL TEHNOLOGIC ,,JORDACHE GOLESCU”, GAESTI, DAMBOVITA

,»A-1 instrui pe tineri cum se cuvine nu consta in a le vari in cap o mulfime de cuvinte, fraze, expresii si
opinii din diferiti autori, ci a le deschide calea cum sa priceapa lucrurile.” - John Amos Comenius. Se spune ca
nevoia de a invata o limba straind este aproape atat de veche ca Insasi istoria umana. lar Tnsusirea unei limbi se
afla in relatie cu senzatiile si experienta, spune John Amos Comenius, profesor, educator si scriitor ceh,
considerat parintele educatiei moderne.

Astazi, stilul traditional de predare nu mai reprezintd o cale eficientd de a transmite informatii. Sunt
dezvoltate diferite metode de predare-invatare avand in minte nevoile elevului. Un proces de predare-invatare
eficient si real presupune folosirea metodologiei si pedagogiei potrivite cerintelor generatiei actuale de elevi,
folosirea noilor tehnologii si a unui mediu educational in continud schimbare. Provocarea o reprezintd gasirea
de noi cai de a stimula si motiva abilitatile creative ale generatiei actuale care are vederi asupra invatarii diferite
de cele pe care le aveam noi atunci cand eram ca ei.

Adolescentii care intrd astazi in etapa liceala de invatamant provin dintr-un mediu familial care nu i-a
pregatit pentru rolul de elev si care sunt tot mai expusi esecului scolar.

Teorii educationale actuale plaseaza elevul in centrul actului educational si ne recomanda sa pornim de
la centrele de interes ale elevului pentru a reusi sa-1 aducem in pozitia de a Invata. Aceste teorii mediatoare
incearca, de asemenea, sd lupte Tmpotriva plictiselii in scoald, care se manifestd nu doar prin lipsa de interes
(una din principalele cauze ale esecului scolar), dar si prin violentd. Potrivit profesorului elvetian de Istoria
educatiei, Charles Magnin, plictiseala elevilor de astazi vine de la pierderea intelesului educatiei In societate:
“Scoala nu mai este necesar legitima. Astazi, cunostintele sunt percepute ca fiind, mai intai, functionale si
imediat utilizabile”. Scoala singurd nu poate restabili valoarea sociala a educatiei, totusi, poate, insd, sd dea un
sens nou cunostintelor primite in scoala.

Abordarea unei predari de tipul “creta-tabla” (care a avut meritele ei), cu elevul participant pasiv, nu
mai pare sa fie potrivitd pentru generatia de astazi. Dascalii apeleaza la o gamd largd de strategii ca sa
incurajeze participarea activa a elevului la activitatile din clasa. Sa inveti prin “a face”, sa aduci problemele din
viata reala in sala de clasa si sa ajuti elevul sd descopere informatia ceruta ca sa rezolve aceste probleme sunt
metode care fac parte din abordarea Tnvatarii centrata pe elev.

Profesorul ghideaza si faciliteaza invatarea, mai degraba decat o controleaza, ajuta elevii sa interpreteze,
sd organizeze cunostintele, astfel ca acestia s formeze aptitudini nu doar 1n continutul studiat, ci si in invatarea
propriu-zisa.

Un proces de predare-invatare activ, interactiv ofera oportunitati de interactiune profesor-elev, elev-elev
si elev-resurse (studiu de caz, proiecte, jocuri de rol). Folosirea unor metode si strategii moderne, active de
predare-invatare este importanta pentru ca are un mai mare impact asupra elevilor. Cartile din care isi luau
informatia panad mai ieri sunt inlocuite astdzi cu noile resurse tehnologice pentru a crea o invatare interactiva
centratd pe elev. Explicatia utilizarii metodelor interactive vine de la conceptul “I do and I
understand”(Confucius), mai precis, cu cat consuma mai multa energie in incercarea de a controla o activitate,
cu atat mai mult elevul intelege si invata din aceasta activitate.

O alta explicatie ar fi aceea ca pot modela indeaproape ceea ce vor face elevii cand parasesc scoala si 1si
g un loc de munca. Ca profesor, nu poti anticipa toate situatiile specifice cu care se vor confrunta elevii in
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viata lor si care le cer sa se foloseasca de aptitudinile lor. Totusi, putem sa-i ajutam

la maximum. Asadar, sd-i ajutim pe elevi s devind functionali inseamni a le crea contexte réle

interesante si motivationale in care sa poatd sa-si pund in aplicare competentele, a-1 ajuta sa aleagd metodele
potrivite de comunicare , sa devina independenti in invatare.

Predarea presupune prezentarea realitatii, oferind elevilor oportunitatea de a castiga experientd in
practicarea diversd a unui domeniu. Scopul este acela de a incuraja elevii sd demonstreze competentele de
comunicare si intelegere, de citire si scriere in contexte variate si cu anumite scopuri. Noi trebuie sd fim
preocupati de dezvoltarea si recunoasterea capacitatii elevilor de a aplica si transfera competente pe cai care
sunt potrivite situatiilor in care se afla.

In cadrul orei de limba englezi, putem “ataca” diferite abordari de predare-invitare.

Abordarile si metodele moderne sugerate sunt urmatoarele:

. Abordarea centrata pe elev (Person Centred Approach),

. Abordarea comunicativa (Communicative Approach),

. Calea tacerii (The Silent Way),

. Sugestopedia (Suggestopedia),

. Invitarea limbii in comunitate (Community Language Learning),

. Metoda raspunsului fizic total (The Total Physical Response Method),

Pentru a aplica diferitele strategii moderne trebuie sd ne folosim de materiale, mijloace de predare
moderne, cum ar fi: fise de lucru (worksheets), imagini (pictures or flashcards), realia (‘from-life’ materials),
povesti in imagini (picture stories), postere (posters), brosuri (brochures), pliante (leaflets), CDs (muzicd),
DVDs ( filme, reclame, desen animat), jocuri (games), poezie (poetry), dramd (plays, roleplays), proiecte
(projects).

Pentru un act de predare-invatare eficient este bine sa alternam tipurile de materiale de predare.

O alta idee inovatoare care vine in intampinarea dificultdtilor cu care ne confruntam in contemporaneitate
este predarea diferentiata (Louis Legrand, 1970) care presupune adaptarea metodelor de predare la diferitele
tipuri de elevi cu scopul de a spori egalitatea sanselor si de a reduce esecul scolar, incd determinat in mare
masurd de inegalitdtile sociale. Diversitatea elevilor, Insa, nu este doar sociala, ci si afectiva, fiind o posibild
sursa de obstacol in calea Tnvatarii.

Ca urmare, reformatorii educationali sustin cu tarie o abordare noua si centratd pe elev, a predarii-
invatarii si o evaluare continua si constructiva, capabila de a sublinia progresul elevului si de a-I motiva pe
acesta.

improvement e
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Neagu Elena-Roxana
Gradinita cu program prelungit nr. 45 Constanta

Copiii sunt mereu creativi, iar acest lucru se poate vedea in jocurile lor ,,de-a mama”,

,de-a pompierii”, unde ei pot intra in pielea unui personaj, iar acest aspect poate fi fructificat in activitatea
didactica, reprezentand o modalitate prin care cadrul didactic poate dezvolta celor mici o serie de abilitati,
capacitati si deprinderi. Cei mici Indragesc teatrul, iar in momentul cand vizualizeazd o piesd, pentru ei
persoanjele reprezentate existd cu adevarat si se simt transpusi In povestea jucata, trdind fiecare secventd. De
asemenea, am observat de-a lungul timpului ca ei ar putea interveni intr- un spectacol pentru a-si ajuta
personajul preferat sau eroul. Teatrul le transmite copiilor Incd de la varste mici mesaje cu incarcaturd morala,
norme de conduita si reprezintd o cale de a-l scoate pe copil din rutina de zi cu zi. Astfel, piesele de teatru
accesibile copiilor pot comunica informatii Intr-o maniera placuta despre modele de comportare 1n societate, pe
care educabilii le pot inmagazina cu usurinta.

Copiii invata si 1si dezvolta cunostintele foarte repede deoarece ei ii imita pe cei din jurul lor. O.
Popescu afirma ca ,,tendinta de a imita vine din instinct”(1990, p.28), adica noi ne nastem cu acest impuls si
astfel imitand comportamenetele dezirabile ale celor din jurul nostru ne integram mai usor intr-un colectiv.

Traind intr-o societate in permanentd schimbare, cadrul didactic trebuie sa tinad pasul, sa adapteze si sa-
si regandeasca demersul didactic in procesul instructive-educativ, tindnd cont de particularitatile individuale si
de varsta ale elevilor sdi. Elementele teatrale inserate in timpul sau pe parcursul activitatilor aduc bucurie si
dorinta de implicare a copiilor. De altfel, povestile reprezentate de ei sau cadru didactic prin masti, siluete sau
marionate ajuti la dezvoltarea laturii morale a elevului, la dezvolarea limbajului si a exprimirii corecte. In
clasa, profesorul poate apela la diferite elemente teatrale (pdusi pe deget, pe mana, cu ate sau marionette)
pentru a realiza un spectacol.

Cadrul didactic le poate cultiva creativitatea copiilor de la un simplu joc de pantomima realizat cu
scopul de a-i relaxa. Un exemplu il ilustreaza R. Byers atunci cand profesorul ofera celor din clasa rolurile
unor pasari de la ferma atacate de lup. Ei au sarcina de a mima si de a rosti doar sunetele scoase de animale.
Elevilor li s-a parut foarte interesanta activitatea si au contribuit cu idei pentru a continua, autorul evidentiind
cd acest lucru poate fi inceputul unei piese realizatd din improvizatie.

Mima are numeroase beneficii pentru copii, 1i ajutd In formarea capacitatii de autocontrol, in construirea
acestora 1n exercitarea rolului. De asemenea, In cadrul unui grup, elevul invata sd respecte munca fiecarui
coleg, ascultdndu-i interpretarea fiecaruia.

H. Caldwell Cook considera ca jocul este ,,cea mai naturald metoda de a educa un copil”. De asemenea,
el considera ca elevul trebuie sd-si formeze competente si sa invete prin actiune si experimentare nu doar prin
lecturare. Elevul in procesul de predare-invatare trebuie implicat, oferindu-i posibilitatea sa-si exprime ideile,
sa-si valorifice achizitiile si nu trebuie sd fie un simplu spectator in actul didactic. Acest lucru poate fi posibil
daca profesorul introduce arta teatrald in lectii si nu se bazeaza doar pe metodele clasice.

Pentru a reusi sd realizeze acte artistice sau reprezentari, cadrul didactic trebuie sa fie aproape de copiii,
sd 11 Inteleaga, sa-i ajute sd descopere cele mai bune solutii calduzindu-le pasii si oferindu-le incredere in forta
lor interioard, sd creada 1n ei insisi, sd depaseasca barierele timiditatii.

Procesul de invatamant trebuie sa aduca elemente de noutate, sa utilizeze mijloace din ce in ce mai
inovatoare si sa-1 provoace pe elevi sa descopere, iar teatrul poate aduce o schimbare, o revigoare 1n activitati.




de placere si nu din obligatie. Rolul cadrului este de a-1 motiva de copil sd nu renunte atunci’ca
loveste de dificultati sau nu reuseste sa tind pasul cu ceilalti, acesta explicAndu-i ca fiecare are propriul ritm de
dezvoltare si cd poate reusi prin perseverentd. De altfel, acesta le poate spune cd si marii actori la Inceputul
carierei s-au confruntat cu numeroase obstacole, dar prin munca si incredere in fortele proprii au reusit sa
ajunga pe culmile succesului.

Una dintre valorile funadamentale ale artei este frumosul, iar cei mici sunt atrasi de acest lucru,
receptand astfel cunostintele predate intr-o manierd mai usoard. H., Caldwell Cook considera ca studiul
dramaturgiei in scoald ii ajutd pe elevi sa invete mai repede notiuni despre viatd, cum sd se comporte, sa
vorbeasca corect, sa-si dezvolte gandirea ajutandu-i sd analizeze si sd caracterizeze un personaj, sd-si exprime
cu usurinta sentimentele, sa-si invinga temerile si sd aiba incredere in ei.

La fel cum spectacolele de teatru destinate celor mici vizeaza aspiratiile copiilor, dorintele acestora, la
fel si activitatile didactice trebuie sa starneasca interesul si curiozitatea elevilor. Consider ca arta teatrald poate
deveni instrument in educatie atunci cand produce schimbari de comportament. De exemplu, cadrul didactic
poate propune in cadrul unei lectii de comunicare in limba romana un joc de pantomimad, in care elevii nu vor
folosi cuvintele ci doar elementele de exprimare orald. Sunt alesi cativa copiii care au ca sarcind sd redea prin
pantomimd secventa ,,La furat cirese” din romanul ,,Amintiri din copilarie” de Ion Creanga. Elevii vor fi
bucurosi sa realizeze o activitate diferitd de cea traditionald. Folosindu-si astfel creativitatea, profesorul
transforma lectia intr-un spectacol si punandu-i pe copiii in rolurile unor mici actori.

In concluzie, arta teatrald in educatie ofera liberatatea de exprimare, incurajeazi originalitatea, se
exerseaza exprimarea corecta si clard, dictia, precum si dezvoltarea vocabularului. Copiii trebuie incurajati de
mici sd meargd la teatru si vizualizeze piese conform vérstei lor pentru a intra in lumea magica a povestilor
reprezentate de actori, papusari sau marionete care au un rol important in dezvoltarea morald si
comportamentald a celor mici.
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Educatoare Miliaescu Denisa Maria
Gradinita Priki’nDell, Targu Jiu

Argumente 1n favoarea educatiei timpurii

Copilaria timpurie reprezinta cea mai importantd perioada din viata copilului, intrucat este marcatd de momente
cruciale pentru succesul sau de mai tarziu, la scoala si in viata. Interventia adultului asupra copilului in aceasta
perioada este fundamentald. Educatia timpurie vizeaza intervalul de timp cuprins Intre nastere - pentru ca din
momentul cand se naste copilul Incepe sa se dezvolte si sa invete , si pana la 6/7 ani - varsta intrarii la scoala.
Educatia timpurie se realizeaza 1n atat in mediul familial, cat si in cadrul serviciilor specializate, precum cresa
sau gradinita.

Educatia timpurie se constituie intr-o abordare pedagogica ce acopera intervalul de la nastere la 6/7ani, interval
in care au loc transformari profunde si achizitii fundamentale in dezvoltarea copilului. . Educatia timpurie
devine astfel prima treaptd de pregétire pentru educatia formala, pregatind intrarea copilului in sistemul de
invatdmant obligatoriu in jurul varstei de 6/7 ani.

Efecte ale educatiei timpurii pe termen lung

1. Copiii care au beneficiat de educatie timpurie de calitate se simt mai atrasi de scoald, manifesta atitudini
pozitive fatd de invatare, obtin rezultate mai bune, sunt motivati si doresc sa finalizeze intregul parcurs scolar,
ceea ce duce la scaderea absenteismului, cresterea ratei de scolarizare si reducerea abandonului scolar.

2. Educatia timpurie contribuie la egalizarea sanselor copiilor (copiii In situatii de risc, care provin din medii
socio-culturale dezavantajate, cei care prezintd dizabilitdti sau apartin unor grupuri etnice minoritare), la
progresul acestora si ulterior la integrarea 1n societate.

3. Educatia timpurie contribuie substantial la realizarea idealului paideic prin factorii implicati:

» calitatea personalului din gradinita;

» mediul educational organizat pe centre de activitate/ interes;

» numarul de copii din grupa

* calitatea proiectdrii demersurilor instructiv-educative la nivel macro si micro (demers personalizat, care
presupune elaborarea de instrumente didactice de interpretare personald a programei scolare in functie de
contextul educational).

Educatia timpurie se realizeaza ca educafie informala (T1n familie, in relatii de vecinatate si inrelatii
comunitare, prin mass-media), ca educatie formala

gradinite si alte institutii deocrotire si educatie) si Sub forma educatiei nonformale (in

cluburi sportive, cluburi ale copiilor sielevilor, dar si prin biblioteci, muzee, activitati ale unor
organizatii nonguvernamentale s.a.).Educatia timpurie pentru valori reprezinta un tip de
educatie care isi asuma misiunea siresponsabilitatea de a promova valori in mod explicit si eficient prin finalit3ti
clare.

Educatia timpurie pentru valori reprezinta un tip de educatie care 1si asuma misiunea §i responsabilitatea
de a promova valori in mod explicit si eficient prin finalitati clare.

Scopul strategiei in domeniul educatiei timpurii a copilului este de a-i asigura fiecarui copil dreptul la
educatie si la dezvoltare deplind pentru a-i da posibilitatea sa-si atingd potentialul maxim in acord cu
standardele europene si internationale.

Focalizarea pe educatia timpurie si anii prescolaritatii este importantd deoarece aceasta este perioada
cand copiii se dezvolta rapid si, daca procesul de dezvoltare este neglijat in acest stadiu, este mult mai dificil

4s1 mai costisitor si compensezi aceste pierderi mai tirziu. Este binecunoscut si evident faptul ca alegerile
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facute acum si actiunile intreprinse de parinti si de societate in copildria timpurie au o puternica

si mai de
durata influenta asupra progresului individual al copilului si asupra progresului natiunilor, in sens larg.
boala, Intarzierea in crestere, traumele, proasta alimentatie, intarzierile de dezvoltare. Acordand copilului
atentia cuvenita, asigurandu-i cresterea si educatia, i putem crea condifii pentru a-si dezvolta o personalitate
echilibrata si armonioasa.

Beneficiarii primari ai educatiei timpurii sunt copiii, iar beneficiarii secundari sunt parintii, educatorii si
toti agentii educationali din comunitate, iar prin efecte, societatea, in general.

Premisele educatiei timpurii sunt urmatoarele:
e varsta timpurie este cea mai importanta perioada pentru dezvoltarea personalitatii copilului;

*perioada de la nastere pana la intrarea 1n scoala cere stimulare;

*pentru dezvoltarea optima a copilului este necesar parteneriatul educational in familie, intre familii, n
comunitate, Intre institutii care au rol in cresterea,ingrijirea si educatia copilului;

*si parintii si educatorii au nevoie de sprijin in educarea copiilor.

Educatia timpurie presupune:

*un inceput bun;

*un parteneriat educational (copii-familii-gradinita-comunitate);
*invitarea si dezvoltarea conform ritmului si nevoilor individuale.

Educatia timpurie in gradinita se refera la:
*Invatarea prin joc;

* participarea copiilor la alegerea activitdtilor, jocurilor, jucdariilor;

e organizarea adecvatd a mediului ambiant;

e parteneriatul educational (gradinita-familie-comunitate);

«flexibilitatea strategiilor de predare-invatare-evaluare.

Educatia timpurie ofera sanse egale de crestere, dezvoltare, ingrijire, educatie, fara discriminare pentru

ege ey

materiale financiare scazute.

Principiile cele mai importante ale educatiei timpurii sunt:
eFiecare copil este unic, cu nevoile, trebuintele, particularititile sale  specifice.
Educatia trebuie sa tind cont de particularitatile individuale ale fiecarui copil.
* Educatia timpurie se refera la fiecare copil in parte, si nu la educatia ,,copiilor".
* Este imperativa respectarea nevoilor copiilor:
a) de baza: ingrijire, cunoastere, hrana;,
b) afective: dragoste, securitate afectiva, intarire pozitiva a actiunilor;
C) de actiune: joc liber ales.
* Educatia este continud, ea incepe din primele momente ale vietii §i dureaza cat aceasta.
«in centrul actului educativ trebuie sa stea copilul cu cerintele sale individuale.
* Se impune permanent cunoasterea, observarea copilului.
* Sa existe un echilibru permanent intre activitafile cognitive, actionale si de relationare sociala, afective si
activitatile de dezvoltare psihomotorie si a limbajului.
* Dezvoltarea copilului incepe din momentul conceptiei, se afla iIn dependentd cu mediul si in stransa
legatura cu mediul inconjurator si cu sine insusi.
~ +Copiii se nasc cu potentialitati virtuale de dezvoltare, Invatare, comunicare, pe care numai stimularea si




orientarea pozitiva le vor transforma In capacitati.

*invatarea este fundamentala in dezvoltarea sociala, fizica, intelectuald, emotionald, spirituala etc.

* Cerintele copilului fata de educatie pot fi satisfacute daca activitatea educativa incepe cu cunoasterea lor.

*in educatia timpurie forma specifica de activitate a copilului este jocul, de aceea invatarea depinde la
aceasta varsta de joc.

* Dezvoltarea copilului este dependenta de ocaziile pe care le ofera jocul.

*Jocul care asigurd dezvoltarea este jocul liber ales, iIn concordanta cu nevoile si cerintele educative ale
copilului.

* Oferind copiilor ocazii de joc si dandu-le posibilitatea de a alege liber jocurile si jucariile, se deschide
motivatia intrinseca pentru activitate si asumarea deci ziilor si responsabilitatilor.

* Amenajarea mediului educational prin arii sau domenii de activitate si joc constituie o forma optima de
realizare a alegerilor timpurii si a ocaziilor de experimentare.

* Ariile de stimulare sunt o expresie de curriculum creativ; o noud manierd de organizare a spatiului
educativ in care se petrece jocul si deci Invatarea. Ele nu se confunda cu activitatile liber alese, organizate
in momentele de ,,pauza" a procesului educativ.

*Gradinita este mediul ideal de conducere indirectd a dezvoltarii personalititii copiilor prin oferirea
ocaziilor de explorare si relationare prin joc si, astfel, de dezvoltare a personalitatii ca parte componenta a
educatiei timpurii.
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Nevoia de lectura

inv. Elena Marica
Scoala Gimnaziala Tatarani

Cartea este comoara fard de pret in care autorul isi adund cele mai frumoase ganduri . De aici, altii le
pot folosi in voie .

Nu se poate face educatie fara carte . Prin carte educi si tot prin carte formezi generatii intregi . Simpla
prezenta a cartii , in biblioteca de acasa sau in biblioteca scolii , nu constituie o premisa a cultivarii gustului
pentru lectura . Ea trebuie urmata de indrumarea atenta a copilului spre lumea minunata a cartii . Interesul
pentru citit se formeaza prin impletirea eforturilor depuse de familie si de scoald , prin rdbdare , perseverenta,
continuitate si vointa . Pasiunea pentru carte apare de la cea mai frageda varsta , atunci cand mama incearca sa-I
adoarma pe copil citindu-i cu drag povesti in care binele invinge intotdeauna raul . In gradinit, educatoarea,
folosind materiale cat mai bogate, imagini cat mai atractive, urmareste sa le largeasca prescolarilor orizontul
de cunoastere, sa le stirneasca interesul pentru lectura, departdndu-i astfel de lumea desenului animat . Mai
tarziu , constatam cd elevii de varsta scolara mica 1si cauta eroii printre personaje care sunt indragite pentru ca
razbat prin putere si vointd . Cei mici indragesc foarte mult povestile si povestirile . Ei vin la scoald cu un bagaj
bogat de cunostinte despre lumea care ii Inconjoara, dar isi creeaza in acelasi timp o a doua lume populata de
personaje deosebite . Imaginatia are la aceasta varsta cel mai ridicat randament, observatia critica isi gaseste un
larg cdmp de manifestare, impresiile sunt complexe, iar capacitatea de asimilarea a faptelor este sporita . O
poveste calda, nuantatd, expresiva, CU O intonatie adecvata, cu pauzele si accentele necesare, cu gesturi dintre
cele mai potrivite, emotioneaza puternic si mentine atentia elevilor pe tot parcursul ei . Gustul pentru frumos,
pentru lecturd se dezvoltd la aceasta varstd daca invatatorul stie sa-i sensibilizeze pe micii ascultatori sau
cititori, ii inarmeazd cu tehnici de decodare a textului prin rezolvarea unei suite de sarcini-problema
corespunzatoare, care sd solicite gandirea, memoria afectiva, atentia voluntara, imaginatia creatoare, daca
opteaza pentru un demers metodologic in spiritul cultivarii gustului estetic si discerndmantului critic .

In zilele noastre , lectura are adversari foarte puternici —lumea digitala . Nu numai la noi ,ci n intreaga
lume , interesul pentru lecturd a scazut pe masura ce tehnologia prezinta din ce in ce mai mult interes, atat in
randul copiilor, cat si al adultilor . Cu toatd concurenta epocii digitale, cartea ar trebui sd ramana una dintre
constantele vietii noastre, lectura fiind una dintre activitatile instructiv-educative cele mai raspandite . Spre
deosebire de mijloacele digitale, literatura ne face sda visam, ne oferd posibilitatea sa meditam asupra
intamplarilor, sa ne punem intrebari carora sa le gasim mai apoi raspunsuri, ne ofera posibilitatea de a aproba
sau dezaproba tot ceea ce fac sau spun personajele intalnite . Lectura formeaza imagini, fara a ne confrunta cu o
inlantuire a unor decoruri dinamice, colorate si, de cele mai multe ori, obositoare .

Consider ca la aceasta varstd este primordiald apropierea copilului de lectura, de textul scris si ca numai
astfel se asigura bazele unei dezvoltiri armonioase . In acelasi timp, textul literar, prin mesajul sau, educa,

instruieste, formeaza comportamente, std la baza imbogatirii vocabularului si a realizdrii unei exprimari
corecte, coerente si expresive, stimuleaza imaginatia, satisface curiozitatea celor mici, 1i ajuta sa se adapteze la
situatii noi, contribuie la imbogatirea cunostintelor elevului, la educarea sentimentelor estetice .




Prof. Consilier scolar NICOLAE FLORY-VIOLETA
C.J.R.AE. TARGU-JIU, GORJ

- STUDIU DE SPECIALITATE-

Elevii de liceu se confrunta adesea cu o serie de dificultati, pe care le pot Intdmpina in diverse aspecte ale
vietii lor scolare si personale. Aceste dificultiti pot varia in functie de circumstante individuale, dar exista
cateva probleme comune cu care multi elevi se confrunta:

] iIncircarea academici: Nivelul de dificultate al materiilor de liceu poate fi semnificativ mai mare decét in
gimnaziu, ceea ce poate crea stres si presiune. Alegerea unui profil de studiu sau a unor materii avansate poate
adauga si mai multa presiune.

71 Gestionarea timpului: Elevii de liceu trebuie sa invete sd-si organizeze timpul eficient pentru a face fata
sarcinilor scolare, extracurriculare si, in unele cazuri, unor job-uri part-time. Aceasta poate duce la stres si la
lipsa de timp pentru relaxare.

] Examenul de Bacalaureat: In multe tiri, examenul de Bacalaureat este un moment crucial in cariera
scolara a elevilor de liceu. Presiunea de a obtine rezultate bune poate fi coplesitoare.

71 Probleme sociale: Elevii de liceu se confruntd adesea cu probleme sociale, precum conflictul cu colegii,
presiunea grupurilor de prieteni sau problema bullying-ului. Aceste aspecte pot avea un impact negativ asupra
starii lor de bine.

[] Anxietate si depresie: Presiunea academica si sociald poate contribui la aparitia anxietatii si depresiei In
randul elevilor de liceu. Este important ca acestia sa primeasca sprijin si sa aiba acces la resurse de sdnatate
mentala.

[J  Alegeri de cariera: Elevii de liceu trebuie sa Inceapa sa ia in considerare optiunile de carierd si sa faca
alegeri academice si de orientare. Aceasta poate fi o decizie dificila si stresanta pentru multi.

[1 Presiunea parintilor si a societatii: Parintii si societatea pot pune presiune asupra elevilor de liceu pentru
a obtine rezultate academice de top sau pentru a urma anumite cai de cariera. Aceastd presiune suplimentara
poate crea stres si anxietate

[ .Probleme financiare: Unii elevi de liceu pot avea probleme financiare, fie din cauza costurilor legate de
scoald, fie din cauza situatiei financiare a familiei lor. Aceste probleme pot afecta negativ succesul lor scolar.

'l Motivatia: Motivarea poate fi o problema pentru multi elevi de liceu, mai ales in cazul materiilor care nu ii
intereseaza sau pe care le considera neimportante pentru viitorul lor.

'] Problemele adolescentilor — Cele mai obisnuite boli si probleme de sanatate ce pot aparea in adolescenta
sunt:
ulburari.de personalitate,




tulburari de anxietate,
(] depresie asociata cu suicid,

[l tulburare bipolara

(] anumite tipuri de schizofrenie

Pentru a face fata acestor dificultati, este important ca elevii de liceu sa aiba un sistem de sprijin solid, care
sd includa parinti, profesori, consilieri scolari si, dacd este necesar, specialisti in sdnatatea mentala. De
asemenea, dezvoltarea abilitatilor de gestionare a timpului, a stresului si a relatiilor interpersonale poate fi de
ajutor.

Este important ca elevii sa primeasca sprijin si sd aiba acces la resurse pentru a gestiona aceste probleme.
Consilierea scolara, suportul din partea parintilor si al profesorilor, precum si constientizarea problemelor de
sdndtate mentald sunt aspecte esentiale In abordarea acestor probleme.

Existd mai multe solutii si abordari pentru a ajuta liceenii sa gestioneze diversele probleme cu care se pot
confrunta. lata cateva sugestii pentru solutionarea problemelor liceenilor:

Aceste abordari ar putea contribui la imbunatatirea experientei elevilor de liceu si la gestionarea mai eficienta
a problemelor cu care se confrunta.

Existd mai multe solutii i abordari pentru a ajuta liceenii sd gestioneze diversele probleme cu care se pot
confrunta. lata cateva sugestii pentru solutionarea problemelor liceenilor:

1. Consiliere scolara: Scolile ar trebui sa ofere acces la consilieri scolari sau psihologi care sa ofere sprijin
elevilor in gestionarea stresului academic si a problemelor de sandtate mentala.

2. Educatie despre sandtatea mentald: Este important sa se ofere elevilor informatii despre sdnatatea mentala
si sd li se incurajeze sa vorbeasca deschis despre emotiile si stresul pe care il resimt.

3. Program de mentorat: Implementarea unui program de mentorat in scoald poate oferi elevilor un sprijin
suplimentar din partea unor persoane mai in varsta sau a unor profesionisti care sa ii ghideze si sa 1i consilieze.

4. Promovarea echilibrului intre viata scolara si cea personald: Elevii ar trebui incurajati sa aiba un echilibru
sanatos ntre scoald, activitati extracurriculare si timp liber, pentru a reduce stresul si epuizarea.

5. Consiliere academica si profesionala: Elevii ar trebui sa aiba acces la consiliere pentru a-si explora optiunile
academice si profesionale si pentru a primi sprijin in luarea

6. Gasite modalititi de a afla care este starea de spirit a adolescentului. Intrebati cum a fost ziua si ce a facut.
Puteti invita copilul sa va ajute la ceva, de exemplu prepararea cinei, astfel Incat sa puteti folosi acest timp
pentru a vorbi despre ziua trecutd. Amintiti-1 adolescentului cd, indiferent de ce s-ar intdmpla, veti fi alaturi si
ca ati vrea sd stiti ce simte si la ce se gandeste. deciziilor legate de cariera.

Aceste abordari ar putea contribui la imbundtdtirea experientei elevilor de liceu si la gestionarea mai
eficientd a problemelor cu care se confruntd. Bineinteles ca toate aceste masuri nu asigura suucesul inlaturarii
problemelor elevilor dar este un bun inceput spre eficientizarea actului educativ in scoli si nu numai. Din pacate
cea mai importanta si vitala sarcind de rezolvare le revine parintilor , si tocmai acolo gasim capitolul deficitar ,
dar cu optimism putem spera ca intr-o buna zi parentingul modern isi va da mana cu valorile traditionale n
scopul credrii unei societati echilibrate, in care oamenii pot trai in armonie.
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dificile
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INTELECTUALE

PROF. OLTIANU LUCIA
CENTRUL SCOLAR PENTRU EDUCATIE INCLUZIVA TARGU NEAMT

Activitatile de munca, prin specificul lor, prezinta unele avantaje, contribuind la structurarea statutului
si rolului persoanei, recunoscut din punct de vedere social. Acest fapt determind instaurarea unui echilibru
psihic care duce la cresterea increderii in sine si, in final, la instaurarea unei autoestimari pozitive, cu efecte
benefice asupra persoanei.

Terapia ocupationalad desfasuratd in cadrul procesului terapeutic-recuperator din invatamantul special
poate include interventia directd centratd pe modificarea proceselor biologice, fiziologice, psihologice sau
exersarea unor noi practici, obiceiuri, abilitati sau comportamente pentru a le permite participarea la contexte
noi si relevante.

Activitatile de Terapie ocupationala aplicate si utilizate astfel incat sa urmareasca achizitionarea unor
societatii si sd se pregateasca pentru insertia socio-profesionala.

Interventia Tn procesul terapeutic-recuperator prin Terapie ocupationald, atinge un nivel functional
optim, prin educarea subiectilor in directia obtinerii unor rezultate performante specifice intr-0 serie de
componente ale personalitdtii: senzorio-motorii, cognitive si psiho-sociale. (Ghergut, 2011 p.83)

La nivel senzorio-motor se dezvolta sensibilitatea, formarea pereceptiilor kinestezice, a schemei
corporale si orientarea spatio-temporala.

La nivelul zonei neuro-musculare, se dezvolta reflexele, tonusul muscular, dezvoltarea lateralitatii,
cultivarea motricitatii generale si fine, controlul §i coordonarea miscdrilor, imbogatirea experientei practice
pentru coordonarea ochi-mana. Activitatile de Terapie ocupationala ajuta la dezvoltarea membrelor superioare
si contribuie la progresul capacitatilor de coordonare individuale, mana fiind o unealtd puternica care are ca
scop primar explorarea si manipularea obiectelor. Dezvoltarea mainii in slujba manipularii obiectelor urmeaza
un lung curs. Este una dintre modalitdtile in care elevul experimenteaza succesul si perceptia
competenteli.

Prin aceste activitati 1 se confera elevului libertatea gesturilor, a deplasarii si apucarii de obiecte, in
scopul de a i se dezvolta psithomotricitatea. Elevul cu ces are nevoie sa vada, sa pipaie, s manevreze obiecte
cat mai diverse. In toate activititile de Terapie ocupationald, folosirea jocurilor este primordiald. Jocul
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concordantd cu tema activitatii.

Prin exersarea componentelor cognitive se realizeazd dezvoltarea activitdtilor de cunoastere, in
ansamblul lor, orientarea in spatiu si timp, activarea atentiei s1 memoriei, formarea notiunilor, rezolvarea de
probleme. Din punct de vedere intelectual, se constatd o influentd normalizatoare, se micsoreaza emotivitatea,
elevii isi elibereazd energia potentiala, inlocuind tendintele psihice negative dominatoare, elevii capata
incredere in sine si posibilitatea exprimarii personale, educandu-le obiceiul de a lucra.

Educarea componentelor psiho-sociale ale persoanei, prin activitatile de Terapie ocupationald, conduc
~asumarea de roluri si de valori, cultivarea de interese, imbunatatirea relatiilor sociale, formarea abilitatilor




implicate in susfinerea unei conversatii, formarea deprinderilor de autogosp Mpdcitatilor de
autocontrol in activitate. (Popovici, il \
pp. 35-36) De asemenea se dezvolta responsabilitatea de grup si de cooperare si se favorizeaza contactele

Terapia ocupationald nu are numai o valoare practica ci si una psihologica. Desfasurarea activitatilor
care cuprind sarcini variate §i eficiente, contribuie la recuperarea psihosomaticd a copilului. Elevul care
oboseste repede repetand de mai multe ori aceeasi miscare, ajunge sd o poatd face si sub forma de joc cu
sarcini, fard a mai obosi. Aceastd disciplind este indreptatd spre castigarea autonomiei elevului, a abilitatii
acestuia de a se autoservi sub toate aspectele si asigurarea unei autonomii cat mai largi, precum si pregatirea
progresiva si rationald pentru activitati cotidiene cu un grad cat mai mare de independenta. Sarcinile realizate n
adapteze aceste abilitdti oricdrei situatii nou create. Folosirea in cadrul orelor de Terapie ocupationald a
diferitelor materiale, ajuta foarte mult la imbunatatirea autonomiei personale, elevii fiind capabili sd se
descurce singuri capatand cunostinte legate de modul corect in care se poate realiza igiena zilnica, Imbracatul,
modul in care se folosesc tacAmurile si celelalte ustensile din bucatarie. Imbunitatirea autonomiei personale
prin intermediul terapiei ocupationale mai are ca si beneficiu cresterea stimei de sine la acesti elevi.

Din punct de vedere economic se consolideaza obisnuinta muncii.Cel mai mare beneficiu pe care il
aduce Terapia ocupationald acestor elevi este experimentarea starii de bine in timpul activitatii si trdirea
sentimentului de mandrie sau satisfactie atunci cand lucrarile lor sunt apreciate.

Contactul cu lumea exterioara este o altd etapa, foarte importanta, in terapia elevilor cu dizabilitati.
Acest contact cu natura, cu plantele, cu animalele 1i ajuta sa se maturizeze si le imbogatesc cunostintele,
determinind un anumit progres afectiv si psthomotor.

Este importantd mentinerea interesului pentru activitate si buna dispozitie, iar orice solicitare trebuie adaptata la
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Folosirea unor sarcini pe care unii elevi nu le pot realiza, poate duce la frustrare, la deteriorarea relatiilor dintre
elevii clasei.

Utilizarea la intdmplare, fara un scop precis, la un moment nepotrivit a unor materiale poate duce la
plictiseald, monotonie, ineficienta invatarii prin neparticiparea unor elevi la lectie, nerealizarea obiectivelor
lectiei.

In concluzie, in proiectarea activitatilor de Terapie ocupationala destinate elevilor cu dizabilitati se va
tine seama in primul rand de categoria de varsta, de tipul si profunzimea deficientei acestora, pentru a evita atat
suprasolicitarea, cat si subsolicitarea lor, precum si de necesitatea pregatirii acestora pentru meseriile accesibile
categoriei de deficientd din care fac parte.
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Relatia evaluare — educatie este una de interconditionare si imbraca o diversitate de forme in raport cu
scopurile urmarite, criteriile avute in vedere, momentul cand se realizeaza evaluarea, etc. Indiferent de
nivelurile sau strategiile adoptate in evaluare nu trebuie pierduta din vedere corelatia optima Intre obiective —
masurare — apreciere — adoptarea deciziei, astfel incat, in orice moment sa fie posibila orientarea procesului
educational in directia doritd. Aceasta presupune respectarea unei anumite metodologii, in stabilirea careia ne
putem orienta dupa urmatoarele Intrebari:

Ce evaluam?

Sistemul sau procesul, rezultatele scolare, cunostinte, abilitati, atitudini, capacitati etc..

Cu ce scop evaluam?

Formativ, sumativ, de plasament, de orientare, de consiliere.

Pe cine evaluam?

Toti elevii, un anumit grup de varsta, elevii luati individual.

Cand evaludm?

La inceputul unui proces, pe parcursul acestuia, la finalul sdu, dupd un anumit timp de la finalizarea sa.

Cu ce evaluam?

Probe scrise/orale/practice, observatii sistematice a elevilor, investigatii, proiecte, portofolii, proceduri
de autoevaluare.

Pentru cine evaludm?

Elevi, parinti, profesori, factori de decizie, patronatul.

in functie de ce evaluim?

Obiective curriculare, de referintd, nivelul competentei.

In functie de scopurile urmirite putem distinge mai multe niveluri la care se realizeazi evaluarea:

1. evaluarea globala aeducatiei in raport cu alte activitdti umane sau din perspectiva progresului social;

2. evaluarea institutiilor de invatamant care se realizeaza sistematic de catre minister sau de catre
organizatii internationale care doresc sa compare calitatea diverselor sisteme;

3. evaluarea procesului presupune analiza resurselor, obiectivelor, continuturilor, a relatiilor interumane
avandu-se in vedere influentele pe care le au asupra acestora factori de natura externda (conditii
economice, politice, sociale, demografice) sau interna (finalitati, curriculum, agentii implicati n
educatie);

4. evaluarea cadrelor didactice urmareste gradul in care sunt satisfacute competentele profesionale si se
concretizeaza in calificativele acordate

5. evaluarea elevilor care va fi tratata detaliat in capitolele ce urmeaza.

Pentru fiecare nivel in functie de modul de abordare si integrare a evaluarii se pot identifica mai multe
strategii avandu-se in vedere urmatoarele criterii:

a) situatia de evaluare:

» evaluare realizata in circumstante obisnuite, in cadrul activitatii de predare-invatare,
bazata pe observarea activitatii elevilor;
» evaluare specifici, ceea ce presupune crearea unei situatii adecvate in care atat
profesorii cét si elevii constientizeaza faptul ca sunt angajati intr-un demers de verificare
si apreciere




b) functia dominanta: -

» evaluare diagnostica prin care se realizeaza o apreciere a randamentu i
de explicarea lacunelor, a cauzelor deficientelor constatate;

» evaluare predictiva, care vizeaza stabilirea masurii 1n care subiectii evaluati vor putea
raspunde adecvat cerintelor unui program de instruire urmator.

¢) secventa de activitate ale carei rezultate sunt evaluate:

» evaluarea de bilant, realizata la finalul unei perioade de instruire relativ indelungate are
in vedere rezultatele globale ale invatarii;

» evaluarea dinamici, realizata in anumite momente ale invatarii care ofera rezultate
partiale pe baza carora se poate anticipa daca obiectivele vizate vor fi atinse, ea permite
adoptarea unor masuri ameliorative

» evaluarea formatoare, care vizeaza extinderea actiunilor evaluative centrate pe
rezultate si asupra proceselor intelectual-cognitive, afective, atitudinale care se afla la
originea acestora.

d) elementul de referinta:

» evaluarea criteriala, care se raporteaza la obiectivele de atins;

» evaluarea normativa, raportarea facandu-se la un grup de referinta (clasa de elevi);

» evaluarea autoreferentiala, atunci cand elementul de referinta este insusi subiectul
evaluat.

e) autorul actiunii evaluative:
» heteroevaluare - evaluare realizata de o alta persoana;
» autoevaluare (evaluare reflexiva).

f) axa temporala la care se raporteaza:

» evaluarea initialad, care se face la Tnceputul unei etape de instruire prin teste
docimologice, concursuri etc.;

» evaluarea continua, care se face in timpul secventei de instruire prin tehnici curente de
ascultare si teze;

» evaluarea finald, care se realizeaza la sfarsitul unei perioade de formare prin teste
docimologice, examene etc.

In mod curent in educatia romaneascid sunt semnalate ca functionale doud strategii de evaluare
principale si larg utilizate: evaluarea sumativa (cumulativa) si evaluarea formativa (sau continud). I. T. Radu
atrage atenfia ca o conditie esentiald a conceperii unui proces didactic riguros si eficient o constituie Tmbinarea
optima a acestor strategii cu evaluarea inifiala, elementul ce asigura legatura intre starea precedenta si ceea ce
vom realiza in viitor.

Bibliografie:
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Planificarea continuturilor instructiv-
gradinita in forma integrata

Prof. Pall Susana-Florina
Gradinita cu program prelungit ,,Piticii Isteti”, Zalau

Noul Curriculum pentru invatamantul prescolar aduce ca element de noutate proiectarea continuturilor
instructiv-educative sub forma activitatilor integrate. Prin activitate integratd intelegem un demers global,
coerent, concentrat pe un scop comun, in care granitele dintre categoriile de activitati dispar, activitatea
desfasurandu-se dupa un scenariu unitar, ih scopul investigarii unei teme. Acest tip de demers asigura un plus
n educarea si instruirea copiilor. Aceste activitati ample, care reunesc continuturi din stiinte si domenii diferite,
Tnlesnesc copilului procesul intelegerii, insusirii si aplicarii cunostintelor. Astfel, se creeaza situatii de invatare
optim structurate din punct de vedere logic, psihologic si pedagogic, determinand experiente de invatare mai
complexe, net superioare celor monodisciplinare. Prin aceste activitati se va pune accentul pe dezvoltarea
gandirii critice, pe latura calitativa a formarii, pe feed-back-ul pozitiv. Integrarea se va face prin impletirea intr-
un scenariu bine inchegat a continuturilor corespunzitoare ariilor curriculare implicate. Tn maniera activitatilor
integrate, intregul program al unei zile reprezintd un tot, un intreg, avand o organizare si structurare a
continuturilor menita sa elimine granita dintre domeniile de invatare. Temeiul filosofic al activitatilor integrate
1l constituie holismul, adica conceperea continuturilor informationale ca o unitate integrata de elemente care isi
pierd trasaturile secventiale si inlesneste cuprinderea acestora in ansambluri logice, care depasesc cantitativ si
calitativ caracteristicile subunitatilor curriculare.

In contextul educatiei timpurii, procesele de predare-invitare-evaluare derulate sub forma activitatilor
integrate semnifica modul Tn care educatoarea integreaza continuturile mai multor domenii experentiale,
exploatand resursele din mai multe centre de activitate, cu scopul atingerii obiectivelor propuse.

Planul de invatamant pentru ciclul prescolar propune trei tipuri de activitati integrate:

V' activitate integrata care inglobeaza ALA+ADE+ADP;

v’ activitate integrata care inglobeazad ALA si ADE;

v’ activitate integrata care inglobeaza ADE dintr-o0 zi.

ALA — Jocurile si activitatile liber-alese — sunt cele pe care, de regula, copiii si le aleg si care ii ajuta sa
socializeze in mod progresiv si sa se initieze In cunoasterea lumii fizice, a mediului social si cultural caruia Ti
aparfin, a  matematicii, = comunicarii, a  limbajului  citit si  scris  etc. Ele se
desfagoara pe grupuri mici, in perechi si chiar individual si pot fi abordate in maniera integrata, cu activitatile
pe domenii experientiale si cu activitatile pentru dezvoltare personala.

cadrul unor proiecte tematice sau in cadrul saptamanilor independente, planificate in functie de temele mari
propuse de curriculum, precum si de nivelul de varsta si de nevoile si interesele copiilor din grupa. Mijloacele
de realizare sunt jocul, cu toate valentele si sub toate formele sale (dirijat, initiat de copii sau initiat de cadrul
didactic, jocul didactic, logic, de perspicacitate, de creativitate, muzical, de miscare etc.), povestirea, exercitiile
cu material, experimentele, constructiile, lectura dupa imagini, observarea, convorbirea, povestirile create de
copii, memorizarile, precum si alte mijloace, specifice didacticii, in functie de nevoile educationale ale copiilor
prescolari.

ADP — Activitatile pentru dezvoltare personala — includ rutinele, tranzitiile, o parte a activitatilor liber-alese
din perioada diminetii (cand este incurajata explorarea individuala a unui subiect de care este interesat copilul),




(pentru grupele “ de
program prelungit sau saptamanal — nivel prescolar), inclusiv activitatile optionale si extrascolare.

Activitatile care fac parte din activitatile integrate isi pierd statutul de activitati de sine statatoare, de
aceasta data fiind elemente sau parti componente ale unui demers global, lasand la o parte logica lor singulara
si scopul lor specific. O impletire a continuturilor intr-o forma atractiva, flexibild, care conduce activitatea
copilului spre investigare, documentare, cercetare si aplicarea practica a celor invatate, se realizeaza prin
proiectarea unei activitati integrate. De aceea, pentru activitatea integrata, accentuam faptul ca se realizeaza un
singur proiect didactic, indiferent de continutul acesteia. Scenariul activitatii trebuie sa fie bine elaborat, sa
cuprinda obiectivele si tot ce se va desfasura in timpul activitatii (incluzand, alaturi de activitatile clasice de
invatare, intalnirea de dimineatd, elementele de joc, tranzitiile si rutinele — toate denumite si redate ih mod
descriptiv si detaliat), Tn ordine cronologica pentru ntreg programul zilei sau pentru o parte a acestuia.
Finalitatile activitifii integrate sunt selectate din listele de comportamente care vizeaza dimensiunile
dezvoltarii, iar obiectivele operationale vor constitui un set unitar si restrans de 4-5 obiective, cu referire directa
la experientele de invatare vizate.

Activitatile integrate in gradinita prezinta o serie de avantaje, atat pentru procesul instructiv-educativ in
ansamblul sau, cat si pentru cei doi vectori educationali implicati. Pentru copil, activitatile integrate sunt
benefice 1n sensul ca:

e dobandeste cunostinte profunde si solide;

e identifica mai usor relatiile dintre idei si concepte;

e face corelatii intre temele abordate in gradinita si cele din afara ei, permitand valorificarea cunostintelor
dobandite in contexte informale si nonformale in cadrul activitdtii formale, prin realizarea
corespondentelor necesare;

e parcurge teme care-l intereseaza si le studiaza mai mult timp;

e se incurajeaza comunicarea;

e Tnvata sd rezolve sarcini prin cooperare;

e se formeaza sentimentul de apartenenta la grup;

¢ devine mai responsabil in procesul invatarii;

e incurajeaza copiii sa produca idei originale pentru activitati.

Pentru cadrul didactic, activitatile integrate aduc un plus de valoare prin aceea ca :

e stimuleaza interesul pentru abordarea unor noi continuturi si metode;

e utilizeaza o varietate de activitati pentru a prezenta tema in profunzime;

e promoveaza interdisciplinaritatea, facilitand transferul intre domeniile de continut;

e asigura trainicie cunostintelor, priceperilor si deprinderilor prin conexiunile realizate, prin transferul

experientelor de cunoastere, prin recombinarea acestora;

e asigura interdependenta dintre domeniile de dezvoltare a copilului si continuturile curriculare;

e 1si organizeaza mai bine planificarea;

o oferd oportunitatea de a-si pune in valoare competentele si creativitatea;

e permite fiecarei educatoare, sau echipe de educatoare, punerea in valoare a propriei experiente
didactice, prin activitati educative cu caracter integrat si cu o abordare complexa a continuturilor;

e fiecare dintre situatiile de invatare proiectate si desfasurate in cadrul activitatii integrate contribuie la
explicitarea, analiza, rezolvarea temei activitatii;

¢ include valentele formative ale curriculumului integrat ca model de proiectare curriculara.

Ca orice aspect al realitatii, si aceastd abordare integrata a continuturilor poate prezenta unele dezavantaje,
mai ales sub aspectul proiectarii acestora, cum ar fi:




e poate fi consideratd o abordare cronofaga, intrucdt solicitd resurse
armonizarea aspectelor de continut vizate;
e presupune gasirea resurselor materiale suplimentare pentru sustinerea experientelor de invatare;
e poate conduce la generalizari defectuoase, Tn cazul lipsei de experienta a cadrului didactic;
e poate fi o activitate disparata, in loc de una integratd, dacd elementele de legatura, tranzitiile, nu sunt
facute 1n acord cu scopul general, cu tema generald abordata.

Reusita predarii integrate a continuturilor In gradinita tine, in mare masura, de gradul de structurare a
continutului proiectat intr-o viziune unitara, tintind anumite finalitati. Invatarea intr-o maniera cat mai fireasca,
naturala pe de-0 parte si, pe de alta parte, invatarea conform unei Structuri riguroase, sunt extreme care trebuie
sa coexiste in curriculumul integrat. De retinut este faptul ca prescolarii trebuie sa invete intr-o maniera
integrata, fiecare etapa de dezvoltare fiind strans legata de cealalta. Activitatile integrate sunt oportune in acest
sens, prin ele aducandu-se un plus de lejeritate si mai multa coerenta procesului de predare-invatare, punand un
accent deosebit pe joc ca metodda de baza a acestui proces. Activitatea integrata se dovedeste a fi o solutie
pentru 0 mai buna corelare a activitatilor de invatare cu viata societatii, cultura si tehnologia didactica.

Bibliografie:
1. Anghelache , V- Metodica activitatilor instructive-educative din gradinita, Ghid pentru examene de
definitivat si grade didactice, EDP, 2017,
2. lonescu, M., (coord.), Anghelescu, C., Boca, C., si altii-Repere fundamentale in invatarea si

dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani, editura Vanemonde, Bucuresti, 2010;
3. Stan, L. - Dezvoltarea copilului si educatia timpurie, Editura Polirom, Iasi, p. 90, 2016;
4. Curriculum pentru educatie timpurie 2019.




BUNE PRACTICI IN CADRUL ACTI
EXTRASCOLARE

Péterfi Antonia — Imola
Scoala Gimnaziala Tompa Laszlé — Odorheiu Secuiesc

Invitarea reprezinta o forma fundamentald a activitatii umane. Unele tiri demonstreaza ci situatiile de
invatare structurate pe cooperare, interactiv sunt mai eficiente decat cele traditionale.

Rolul scolii si al cadrului didactic este acela de a furniza cele mai valoroase activitati extracurriculare
pentru dezvoltarea elevului si a-l Tndruma spre acestea.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati
cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea integrarii
in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si
corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.

Sunt profesor primar si am incercat s dezvolt elevile mele un mod constient. In clasa mea activititile
extragcolare sunt tinute zilnic. Am oferit pentru elevii mei un fel de program ,,Scoald dupa scoala”. Aceste
activitati sunt altfel, adicd din partea mea este voluntariat, dar meritd pentru ca dezvoltd multilaterald
personalitatii elevilor.

Obiectivele acestor activitati sunt variate si dezvolta cele opt competente cheie ale elevului.

Aceste activitati confin activitati de invatare, pregatiri pentru concursuri si activitati ludice. Scopul
acestori activitatii este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si
bogate in confinut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea integrarii n mediul scolar,
oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea
aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. In cadrul acestori activititi sunt atrasi si copii timizi, dar si cei
impulzivi.

Activitdtile petrecute impreund sunt foarte pretioase. Am invétat pentru elevii mei niste technici de
invatare, si cu folosirea acestori technici Insusite ei Tnvatd cu usurinta, fiecare in ritm propriu. Aceste technici
ajutd pentru ei atdt la memorizarea cuvintelor strdine cat si rezolvarea diferite probleme matematice. Dupa
terminarea temelor urmeaza activitatile ludice.

1.1. Invitarea invitirii
LY il VNI

1.2. Invatarea invatarii

Elevii mei joaca cu interes jucariile care ajutd la dezvoltarea memoriei, concentratiei, atentiei, dar si cu
jucarii care contribuie la sotializarea lor prin respectarea regurilor. Vazand ca elevii joaca din suflet, am cerut
ajutorul directorului ca sa Tnvata pentru ei sah. Jocul sah a devenit cea mai placuta jucdrie din viata lor. Sahul e
mai mult decat un joc simplu, promoveaza imaginatia si creativitatea, dezvoltd gandirea logica, memoria,
concentratia, atentia, aptitudinile matematice, incepand cu orientarea pe o tabla cu doud dimensiuni, pand la
area unor combinatii mai simple sau mai complicate si la analiza logica.




Incepand le luna aprilie impreuni cu o colegd, avem sdptimanal 2 ore de educatie rutiera. Elevilor le
place foarte mult la pregatiri practice, exersarea traseului de indemanare avem si concursuri, lucram Tmpreuna
cu politistii rutieri din oras. In fiecare an scolar facem plimbari in orasul nostru. in aceste plimbari observam
frumusetiile orasului, si invatam mult despre reguri de circulatie pe drumuri publice. Aici copiii cunoaste
semnele de circulatie, invatd sa respecte regulile de circulatie, face cunostinta drepturile si indatoririle pe care
le au pietonii si conducatorii de autovehicule, in concluzie invatd sd-si apere viata.

In fiecare an organizam excursii scolare si plimbari in natura. Excursiile au caracter atat turistic, cat si
recreativ, oferd copiilor ocazia de a iesi din perimetrul local si de a cunoaste si alte locuri (exista destui copii
care nu au iesit din orag). Reprezintd un mijloc didactic de mare importanta in raport cu dezvoltarea cognitiva
si afectiva a copilului, ofera copiilor posibilitatea sa observe, sa cerceteze, sa cunoasca in mod direct o mare
varietate de aspecte din natura, de ordin biologic despre mediul natural si factorii de mediu. Contribuie la
educarea si dezvoltarea simtului estetic, trezeste dragostea pentru natura si respectul pentru frumusetile ei,
stimuleazd curiozitatea si spiritul de echipa al copiilor, acestia Intiparindu-si in memorie unele aspecte care
poate vor fi de neuitat pentru ei, si le vor intipdri In memorie pentru tot restul vietii.

1.3. Activitati de educatie rutiera 1.4. Activitati de educatie rutiera

A B T

In urma plimbarilor, a excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai multd creativitate si sensibilitate,
imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt folosite in
activitatile practice, 1n jocurile de creatie.

1.5. Jocul in aer liber 1.6. Tn parcul Dino




Am organizat si diferite excursii unde am intalnit cu partenerii nostrii. Aici am desfasurat activitati
comune. Caldtoria a fost impletitd cu emotii (existd destui copii care nu au calatorit cu tren), pentru ca
deplasarea am facut cu trenul. In timpul cilatoriei am invitat cum trebiue si comportim. Am mai organizat
excursii la Cetatea din Sighisoara, la Targu Mures, la Rasnov. Vizitele au fost programate la muzee,
monumente si locuri istorice, case memoriale si la gradina zoologicd. Am Iinvdtat mult despre mediul
inconjurator.

1.7. Activitati In natura 1.7. Activitati In natura

‘ ’;Ev . v'"‘;

Am realizat si multe proiectele educationale si parteneriatele incheiate cu alte scoli, ajutd elevii sa intre
in contact direct cu problemele noi ale sau comunitatii din care fac parte.( Proiectul Educational National -
Festivalul ,,Serbarile primaverii”, Proiectul National ,,Si noi suntem Flori” etc).

Am realizat si diferite serbari, care reprezintd un necesar izvor de satisfactie, bucurii, creeaza buna
dispozitie. Serbarile pot lua forme variate, de la solemna evocare istorica la un vesel carnaval. La pregatirea si
realizarea serbdrilor, copiii participa cu insufletire si daruire, din dorinta de a oferi spectatorilor momente de
finutd estetica, distractie, satisfactie, facandu-le viata mai frumoasa, mai plina de sens. Serbarea este




modalitatea eficienta de cultivare a inclinatiilor artistice ale copiilor contribui AArmORioasd a
personalitatii copiilor. :

Diversitatea activitatilor extrascolare oferite creste interesul elevilor pentru scoald si pentru oferta
educationala.

Activitatile extracurriculare imbind munca individuald cu munca in echipd si in colectiv, dezvolta
copiilor o motivatie intrinsecd, implica intreg colectivul, elevul devine obiect si subiect al actului de instruire si
educare, imbind armonios invatarea individuald cu invatarea sociald, stabilesc relatii de colaborare si
comunicare intre membrii unui grup, elevii invata sa traiasca in grup si sa apar{ind unui grup.




Prof.inv.primar: Nevodar Irina- Elena
Scoala Gimnaziala Bilciuresti, Dambovita

Evaluarea este o componentd a procesului instructiv-educativ si reprezintd totalitatea activitatilor prin
care se colecteaza, organizeazd si interpreteazd datele obtinute in urma aplicdrii unor tehnici, metode si
instrumente de masurare, elaborate in conformitate cu obiectul si tipul evaluarii.

Dintre cele trei componente ale spiralei educatiei (predare- invatare- evaluare), evaluarea este
consideratd un subiect sensibil in orice sistem de invatamant deoarece efectele actiunilor evaluative se fac
simtite nu numai in interiorul sistemului educational, ci si in afara lui. Intre cele trei elemente mai sus
mentionate exista o relatie de interdependenta, fiecare dintre ele realizdndu-se prin raportarea la cealalta

Evaluarea isi dovedeste necesitatea din cel putin trei perspective: a cadrului didactic responsabil de
formarea elevilor, a elevilor si a societdtii ca beneficiard a produselor sistemului educational.

Din perspectiva profesorului, evaluarea este utild deoarece prin intermediul ei profesorul poate obtine
informatia privind calitatea prestatiei sale didactice avand posibilitatea de a gisi acele masuri care sa
eficientizeze stilul de invatamant pe care-1 promoveaza.

Din perspectiva elevului, evaluarea are un impact considerabil asupra acestuia. Astfel, ea orienteaza si
dirijeaza activitatea de invatare a acestuia, oferd posibilitatea cunoasterii gradului de indeplinire a sarcinilor
scolare, determind efectele pozitive in planul insusirii temeinice a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor
prin repetare si sistematizare.

Alaturi de metodele traditionale, astazi se utilizeaza la clasa si metodele alternative sau complementare
de evaluare a caror pondere devine tot mai raspanditd in paleta activitatilor evaluative desfasurate la nivelul
sistemului de invatamant. Dar aceste metode de evaluare nu au fost concepute pentru a le inlocui pe cele
clasice, ci din dorinta de a face evaluarea mai flexibila, chiar atractiva atat pentru evaluatori, cat si pentru cei
evaluati.

Spre deosebire de metodele traditionale care realizeaza evaluarea rezultatelor obtinute pe un timp scurt,
metodele alternative prezinta cel putin doud caracteristici: pe de o parte realizarea evaludrii rezultatelor este in
stransa legaturd cu invatarea , iar pe de altd parte, ele privesc rezultatele scolare obtinute pe o perioada de timp
mai indelungata, care vizeaza formarea unor capacitdti, dobandirea de competente. (apud. Dumitriu C., 2003)

M. Pavelescu considera ca evaluarea alternativa urmareste "sa permitd corelatii interdisciplinare, sa
verifice §i sa dezvolte capacitati, competente si schimbari in planul intereselor atitudinilor."(Pavelescu M.,
2010, p.325)

Portofoliul reprezintd un instrument de evaluare, flexibil si complex, care contine o "arhivd" (M.
Bocos, 2017, p.337.), o colectie de informatii referitoare la performantele, competentele teoretice si practice ale
unui elev, care-i determina progresul la o anumita disciplina.

In opinia lui C. Cucos, portofoliul se prezinti "ca o metoda de evaluare complexa, longitudinala" (C.
Cucos, 2008, p.133.), deoarece acesta este un produs complex format din elemente diferite care pot forma
subiectul unor evaludri. I.Cerghit mentiona faptul cd portofoliul cuprinde "o selectie dintre cele mai bune
lucrari personale ale elevului care il reprezintd si care pun In evidentd progresele sale." (I. Cerghit, 2002,
p.315.)

Pentru a putea folosi portofoliul in scop evaluativ, trebuie sa parcurgem o serie de etape in realizarea
acestuia:

1. Scopul pentru care se solicita elevului s realizeze un portofoliu trebuie bine precizat, astfel Incat sa
/ indiceclar ce lucrari sau produse ale activitatii elevului vor fi selectate, cine le va selecta si cine va




contribui Ia realizarea lor. Tot aici trebuie stabilite si produsele care sun
pe care elevul 1l are la dispozitie pentru a le realiza; / \

2. Obiectivele educationale care vor fi avute In vedere in contextul evaludrii prin portofoliu, dar si
continuturile care vor fi acoperite trebuie clar precizate;

3. Profesorul trebuie sd precizeze care sunt piesele obligatorii care vor fi incluse in portofoliu si va trebui
sd construiasca o schema de corectare si de notare;

4. Profesorul trebuie sd monitorizeze modul de realizare a portofoliului si sa ofere feedback elevului pe
parcursul pregatirii acestuia;

5. Evaluarea propriu-zisa a portofoliului se realizeaza prin aplicarea unei scheme de corectare elaborata
de profesor si presupune combinarea rezultatelor pentru fiecare piesa din portofoliu intr-un punctaj sau
calificativ.

Crenguta Oprea (2008, p.258.) identifica urmatoarele componente care fac parte din structura unui
portofoliu:

e Coperta care contine titlul, tema si numele celui care 1-a realizat;

e Sumarul care include titlul fiecarei fise si numarul paginii la care se regaseste;

e Argumentul care prezintd ce lucrari cuprinde portofoliul si importanta fiecareia;

e Lucrdrile pe care le face elevul individual sau in grup: rezumate, fise individuale, teme, probleme
rezolvate, etc.;

e Curiozitati, elemente umoristice referitoare la tema aleasa;

e Teste si lucrari ;

e Fotografii realizate de cétre elevi, decupaje din reviste, reproduceri de pe internet, etc.

Portofoliul se compune in mod normal din materiale obligatorii si optionale, selectate de catre elev si
/sau de profesor si care fac referire la diferite obiective si strategii cognitive. Portofoliul este relevant pentru
creativitatea elevilor, iar profesorul trebuie sd dea dovada de flexibilitate, apreciind elementele suplimentare
introduse de catre elev in portofoliu. Pentru a avea succes in demersul de utilizare a portofoliului, trebuie
stabilitd o tema care sa-1 conducd pe elev la alte surse de informare decat cele utilizate la scoald. Tema si
sursele de informare recomandate trebuie sa sensibilizeze elevul si sa-i stdrnesca interesul pentru tema data.

Evaluarea portofoliului se face Inca de la inceputul anului, prin anuntarea obiectivelor invatarii si a
structurii acestuia. Profesorii si elevii cad de acord asupra produselor pe care trebuie s le contind portofoliul si
sd dovedeasca indeplinirea obiectivelor invatarii. Atunci cand elevul isi prezintd portofoliul, profesorul
realizeaza de obicei un interviu cu acesta, trecand in revista lucrarile anexate, analizdnd atitudinea lui fata de
munca depusd, laudandu-1 pentru lucrurile bune si ajutdndu-1 sa se concentreze asupra aspectelor care trebuie
imbunatatite. Fiecare produs din portofoliu poate fi evaluat din punct de vedere cantitativ (numar de pagini),
dar mai ales calitativ (creativitatea produsului, elemente aduse noi, etc).

Portofoliul are o serie de avantaje care il diferentiaza de alte metode de evaluare, fie traditionale, fie
moderne:

e E un instrument flexibil, usor adaptabil la specificul disciplinei, clasei si conditiilor concrete ale
activitatii;

e Permite aprecierea unor tipuri variate de rezultate scolare si a unor produse care nu fac obiectul niciunei
evaluari;

e Portofoliul ca metoda de evaluare poate fi asociat cu tendintele de a-l situa pe elev in centrul activitatii
educationale si cu nevoia de Intrepatrundere a activitatilor de predare, invatare si evaluare;

e Prin varietatea pieselor ce pot fi incluse in portofoliu, profesorul se poate asigura ca fiecare elev poate
demonstra ca detine achizitiile minime necesare pentru a trece la urmatoarea etapa de pregétire;




a)
b)
c)
d)

Dezvolta capacitatea elevilor de a se autoevalua, acestia devenind auto-refl 2
si asupra progreselor inregistrate; ' .
Nu include stari emotionale negative, evaluarea avand ca scop imbunatatirea activitatii si a achizitiilor
elevilor;

Implica mai activ elevul in propria evaluare si in realizarea unor materiale care sa-l reprezinte cel mai
bine;

Contribuie la :

Dezvoltarea capacititii de autoevaluare;

Formarea si dezvoltarea competentelor metacognitive;

Dezvoltarea capacitatii de a utiliza, asocia, transfera diverse cunostinte;

Dezvoltarea increderii 1n propriile forte etc..

Ca toate celelalte metode de evaluare, portofoliul are o serie de limite pe care profesorul trebuie sa le

congtientizeze atunci cand opteaza pentru o strategie de evaluare:

a) Nu poate fi evaluat repede si usor;

b) Riscul preluarii unor sarcini specifice elaborarii portofoliului de catre parinti;

) Structura rigida a portofoliului si a criteriilor de evaluare pot submina validitatea acestuia, mai ales daca
scopul utilizarii sale este formarea abilittilor de autoevaluare.
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Schimbdrile produse in cadrul societatii la trecerea in noul mileniu au generat modificari si in domeniul
educatiei, care nu putea sd rdmand pasiva la provocdrile lansate in toate sferele existentiale.Abordarea
interdisciplinard a continuturilor educationale este astdzi o provocare si in acelasi timp un imperativ pentru
cadrele didactice si pentru toate nivelele de scolaritate. Mult teoretizata, interdisciplinaritatea are in contextul
educational actual sanse sporite de abordare, odatd cu asimilarea in practicd scolard a noii viziuni educationale
propuse prin reforma Invatamantului. Atat reforma de orientare, cat si cea de structura si de continut, sustin
interdisciplinaritatea ca un principiu de organizare si desfasurarea a procesului educational.

Predarea integratda a cunostintelor este consideratd o metodd, o strategie modernd, iar conceptul de
activitate integratd se refera la o activitate in care se abordeaza metoda in predarea — invatarea cunostintelor.
Aceastd manierda de organizare a continuturilor Invatdmantului este oarecum similara cu interdisciplinaritatea,
in sensul cd obiectul de invatamant are ca referintd nu numai o disciplind stiintifica, ci o tematicd unitara,
comund mai multor discipline.

Predarea integrata a cunostintelor nu poate fi definitd usor si nici suficient de riguros in acelasi timp. Aceasta
datorita faptului ca este o notiune dinamica care sufera mereu modificari.

In functie de ce anume integram (cunostinte, deprinderi, competente, valori, atitudini, metodologii de lucru) si
cat de mult integram putem distinge cateva niveluri in abordarea integrata a curriculum-ului:

- monodisciplinaritatea

- multidisciplinaritatea

- interdisciplinaritatea

- transdisciplinaritatea

Integrarea este, asadar, un proces divers si complex, care merge progresiv de la modelul clasic

disciplinar pana la disolutia totala a barierelor disciplinare— transdisciplinaritatea.

Activitatile integrate sunt de patru feluri in functie de elementele de continut. Astfel, avem:

- activitate integrata care cuprinde toate activitdtile din cadrul unei zile;

- activitate integrata care integreazd ALA (activitati liber alese) si ADE (activitati pe domenii experientiale);
-activitate integrata care cuprinde ADE dintr-0 zi;

-activitate integrata in care sunt inglobate mai multe domenii experientiale, indiferent de programul zilei.
Integrarea se va face prin impletirea intr-un scenariu bine inchegat a continuturilor corespunzatoare ariilor
curriculare implicate. In maniera activitatilor integrate intregul program al unei zile reprezinti un tot, un intreg,
avand o organizare si structurare a confinuturilor menita sa elimine granita dintre domeniile de invatare.
Abordarea integrata este o Impletire a continuturilor intr-o forma atractiva, flexibild, care conduce activitatea
copilului spre investigare, documentare, cercetare si aplicarea practica a celor invatate.

In activitatile integrate accentul va cidea pe activititile de grup si nu pe cele frontale, copiii fiind incurajati in
permanenta sd se manifeste, sd-si exprime ideile, sa interpreteze date, sa faca predictii, sa-si asume roluri si
responsabilitati, si mai ales, ,,sa facd”, ,,sa trdiasca impreuna cu ceilalti” si ,,sa devind” parte integranta a
comunitatii.

Un aspect important ce trebuie precizat legat de proiectarea si planificarea activitatilor de tip integrat este faptul
ca activitatile care fac parte din activitatea integrate isi pierd statutul de activitate de sine statatoare, acestea
fiind parti componente ale unui demers global. Activitatea integrata se dovedeste de a fi o solutie pentru o mai
nd corelare a activitatilor de invatare cu viata societatii, cultura si tehnologia didactica.




Cultivarea unor trasaturi cum ar fi curiozitatea, admiratia, imaginatia, gandirea ¢
placerea in experientele estetice se realizeaza pe calea predarii. ,
Procesul educational trebuie sa fie creativ, interdisciplinar, complex, sa-i stimuleze pe copii in vederea
asimilarii informatiilor.

Pentru a fi posibila abordarea in maniera integrata, educatoarea stabileste clar, precis obiectivele si

continuturile activitatilor zilnice, iar pe baza acestora concepe un scenariu cat mai interesant al zilei.

In vederea realizarii obiectivelor propuse pentru fiecare domeniu experiential se gindeste atent repartizarea
sarcinilor activitatilor zilnice la fiecare sector de activitate. Integrarea continuturilor are doua dimensiuni:
orizontala si verticala.

-Integrarea orizontala reuneste intr-un ansamblu coerent doud sau mai multe obiecte de studiu apartinand unor

domenii curriculare diferite. De ex: integrarea cunoasterii mediului, a educatiei pentru societate, a educarii
limbajului, educatiei fizice, in studierea unei teme ca ,, Sdnatatea — o comoara de pret”,
- Integrarea verticala reuneste Intr-un ansamblu coerent doud sau mai multe obiecte de studiu, apartindnd
aceluiasi domeniu ( DS, DLC, DOS, DEC; DPM ). Ex: integrarea educatiei pentru societate cu activitatile
practice in realizarea unor teme ca: ,,In lumea copiilor” ( lecturd dupa imagini, confectionare de felicitdri-
activitate pe grupe ) ,,.Drepturile si obligatiile mele” ( lectura educatoarei — Drepturile copilului, confectionare
,,Cartea copilariei”), ,, Fructele - vitamine pentru pitici” ( Alfabetul vitaminelor — memorizare, colaj — Vitamine
pentru mine), ,,Vitejia stramosilor nostri” ( Lectura educatoarei — ,, Stramosii nostri, dacii”, confectionare —
costum popular), etc.

Un copil isi manifesta spiritul creativ atunci cand: se implica activ in procesul de formare si invatare,
adoptd o atitudine activd si interactiva; exploreazd mediul si gaseste solutii personale; problematizeaza
continuturile si face descoperiri; elaboreaza produse intelectuale unice etc. Acest fenomen al creativitatii
trebuie sa-1 urmarim si sa-1 dezvoltam in permanenta , fara a-1 bloca.Activitatea integratd se dovedeste a fi 0
solutie pentru o mai buna corelare a activitatilor de invatare cu societatea, cultura si tehnologia didactica. Ea
lasa mai multa libertate de exprimare si actiune atat pentru copil cat si pentru educatoare.Prin aceste activitati
se aduce un plus de lejeritate si mai multa coerenta procesului didactic, punandu-se accent pe joc ca metoda de
baza a acestui proces.
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Educatie incluziva si drepturi eg

»

Prof. inviitimant Prescolar: Stanciu Mariana-Alina
Gradinita cu Program Normal Numarul 8, Ploiesti

Educatia incluziva si drepturile egale in educatie sunt aspecte fundamentale pentru o societate echitabila
si progresivd. Educatia incluzivd se refera la un sistem educational care acceptd si sustine diversitatea de
abilitati, nevoi si caracteristici ale elevilor. Aceasta implica crearea unui mediu in care toti elevii, indiferent de
diferentele lor, se simt acceptati, respectati si sprijiniti in dezvoltarea lor.

Drepturile egale in educatie se referd la garantarea accesului la educatie de calitate pentru toti, fara
discriminare sau excludere pe baza originii sociale, a etniei, a sexului, a religiei, a abilitatilor sau a altor
caracteristici. Aceasta inseamna asigurarea ca fiecare individ are sanse egale de a beneficia de oportunitatile
educationale si ca nu exista obstacole care sd Impiedice accesul la educatie sau sa limiteze progresul in cadrul
sistemului educational.

In primul rand, implementarea educatiei incluzive si a drepturilor egale in educatic necesitd
angajamentul ferm al institutiilor educationale, al comunitétii si al societdtii in ansamblu. Aceasta poate implica
adaptarea curriculumului, formarea profesorilor pentru a lucra cu o diversitate mai mare de elevi, asigurarea
accesului la resurse si tehnologii adecvate, precum si promovarea unei culturi a respectului si a acceptarii in
scoli si in comunitate.

De exemplu, 0 societate care investeste in educatie incluziva si drepturi egale in educatie nu numai ca
oferd sanse echitabile pentru fiecare individ, dar si se Tmbogdteste din diversitatea si perspectivele multiple
aduse de catre fiecare membru al sdu.

Tn al doilea rand, educatia incluziva se concentreazi pe crearea unui mediu educational care si fie
accesibil si sa raspunda nevoilor diferite ale tuturor elevilor, indiferent de abilitati, origine, sex, identitate de
gen, orientare sexuald sau alte caracteristici. Aceasta implica: accesibilitatea fizica si tehnologica( asigurarea
accesului la cladiri si facilitati educationale pentru persoanele cu dizabilitati sau nevoi speciale, precum si
furnizarea de tehnologii si instrumente adecvate pentru a sprijini invatarea); diversitatea in curriculum(
adaptarea si diversificarea curriculumului pentru a reflecta diversitatea culturala, lingvistica si experientiald a
elevilor. Aceasta poate include abordarea subiectelor care reflectd o gama larga de perspective si experiente
sociale); formarea continua a cadrelor didactice( o pregatire a profesorilor pentru a lucra cu o varietate de elevi,
inclusiv intelegerea nevoilor specifice ale acestora si dezvoltarea strategiilor adecvate pentru a raspunde la
aceste nevoi); sprijin individualizat( furnizarea de sprijin individual pentru elevi, fie ca este vorba de sustinere
educationala, consiliere sau alte resurse necesare pentru a le permite sa-si atingd potentialul maxim),
promovarea unui mediu incluziv( dezvoltarea unei culturi scolare care sd sarbatoreascd diversitatea si sa
promoveze respectul, intelegerea si acceptarea diferentelor intre elevi).

De asemenea, in ceea ce priveste drepturile egale in educatie, acestea implica eliminarea barierelor care
pot impiedica anumiti elevi s aiba acces la oportunitati educationale sau sa beneficieze de acestea n mod egal.
Acest lucru poate Thsemna: accesul universal la educatie( garantarea ca toti copiii au acces la educatie de
calitate, inclusiv cei din medii defavorizate sau marginalizate), absenta discriminarii( combaterea discriminarii
pe baza de rasa, etnie, religie, gen, orientare sexuald sau orice altd caracteristica in cadrul sistemului
educational), oportunitati egale( asigurarea ca toti elevii au sanse egale de a accesa resursele si oportunitatile
educationale, indiferent de originea lor sau de alte factori de identitate), suport pentru diversitate( crearea unui
mediu care sd sarbatoreasca si sa sprijine diversitatea, recunoscand si valorizind contributiile aduse de fiecare
elev Tn cadrul comunitatii educationale).




sprijin solid si egal pentru toti elevii.

Educatia incluziva reprezintd un angajament profund pentru a crea un mediu educational care sa fie accesibil si
sa raspunda nevoilor diversificate ale tuturor elevilor, indiferent de diferentele lor. Iata cateva aspecte-cheie:
accesibilitatea fizica si tehnologica( educatia incluziva se concentreaza pe asigurarea ca spatiile educationale
sunt accesibile pentru toti elevii, inclusiv cei cu dizabilitati fizice. De asemenea, implicd furnizarea de
tehnologii si instrumente adecvate pentru a sprijini invatarea, cum ar fi dispozitive de asistentd sau software
specializat), diversitatea si adaptarea curriculumului( curriculumul ar trebui sa fie adaptabil pentru a
raspunde la nevoile diferite ale elevilor. Aceasta poate implica modificari in metodologiile de predare sau in
continutul lectiilor pentru a se potrivi mai bine diversitatii de invatare a elevilor), sprijinul individualizat(
educatia incluziva recunoaste ca fiecare elev are nevoi si ritmuri diferite de invatare. Astfel, ofera sprijin
individualizat pentru a asigura ca fiecare elev isi poate atinge potentialul maxim), formarea cadrelor
didactice( profesorii joaca un rol crucial in implementarea educatiei incluzive. Prin urmare, pregatirea si
formarea lor continud pentru a lucra cu o gama larga de elevi si pentru a intelege nevoile acestora sunt aspecte
esentiale), parteneriatul cu comunitatea si parintii( implicarea comunitatii si a parintilor in procesul
educational este importantd n educatia incluziva. Comunitatea poate oferi sprijin suplimentar, iar parintii pot
contribui la intelegerea nevoilor specifice ale copiilor lor), culturd a respectului si a acceptarii( educatia
incluziva promoveazi o culturd in care diversitatea este sarbatorita si respectata. Incurajeaza toleranta, empatia
si intelegerea reciproca intre elevi, creand astfel un mediu propice Invatarii).

Implementarea educatiei incluzive necesitd o abordare holistica si colaborarea Intre diferiti actori in
domeniul educatiei si in comunitate pentru a asigura cd fiecare elev primeste sprijinul si resursele necesare
pentru a reusi in sistemul educational. Este un efort continuu si evolutiv, care se adapteaza in permanentd
pentru a raspunde nevoilor si schimbarilor in societate.

De exemplu, educatia incluziva reprezinta un angajament profund pentru a crea un mediu educational
care sa fie accesibil si sa raspunda nevoilor diversificate ale tuturor elevilor, indiferent de diferentele lor, iar
accesibilitatea fizica si tehnologica, inseamna ca educatia incluziva se concentreaza pe asigurarea ca spatiile
educationale sunt accesibile pentru toti elevii, inclusiv cei cu dizabilitdti fizice. De asemenea, implica
furnizarea de tehnologii si instrumente adecvate pentru a sprijini invatarea, cum ar fi dispozitive de asistentd
sau software specializat si diversitatea si adaptarea curriculumului, curriculumul ar trebui sa fie adaptabil
pentru a raspunde la nevoile diferite ale elevilor. Aceasta poate implica modificari in metodologiile de predare
sau in continutul lectiilor pentru a se potrivi mai bine diversitatii de invatare a elevilor.

Implementarea educatiei incluzive necesitd o abordare holistica si colaborarea intre diferiti actori in
domeniul educatiei si in comunitate pentru a asigura cd fiecare elev primeste sprijinul si resursele necesare
pentru a reusi in sistemul educational. Este un efort continuu si evolutiv, care se adapteaza in permanentd
pentru a raspunde nevoilor si schimbadrilor in societate.

Educatia incluziva si drepturile egale in educatie reprezinta piloni fundamentali pentru o societate echitabila si
pentru dezvoltarea personala si sociala a fiecarui individ.

Tn concluzie, educatia incluziva nu se refera doar la integrarea elevilor cu nevoi speciale sau dizabilitati
in sistemul educational, ci la crearea unui mediu care sd raspunda nevoilor diverse ale tuturor elevilor. Aceasta
implica adaptarea curriculumului, formarea continud a cadrelor didactice, furnizarea de sprijin individualizat si
promovarea unei culturi a respectului si a acceptarii in scoli si in comunitate.

Drepturile egale in educatie implicd garantarea accesului la educatie de calitate pentru toti, fard
discriminare sau excludere pe baza de rasa, etnie, sex, religie, abilitati sau alte caracteristici. Este esential sa se




asigure ca toti elevii au oportunitati egale de a accesa resursele si oportunitatt

obstacole care sa Tmpiedice progresul in cadrul sistemului educational. \

Implementarea acestor concepte necesitd un angajament ferm si colaborarea intre factorii de decizie,
profesori, parinti si comunitate pentru a crea un mediu educational care sa ofere sprijin egal si solid pentru toti
elevii. O societate care investeste in educatie incluziva si drepturi egale in educatie nu numai cd ofera sanse
echitabile pentru fiecare individ, dar si se imbogateste din diversitatea si perspectivele multiple aduse de catre
fiecare membru al sau. Este un drum continuu spre construirea unei societati mai juste si mai incluzive, in care
fiecare individ sa aiba posibilitatea de a-si atinge potentialul maxim.




Profesor invitimant prescolar: Melencu Elena-Denisa
Liceul Tehnologic Baia de Fier

Stiinta si practica deopotriva, pedagogia constituie astazi unul dintre domeniile spiritualitatii umane cu
o mare influentd asupra vietii si activitatii marii majoritati a indivizilor ce constituie societatea contemporana.
Avand ca obiectiv de studiu educatia ca actiune social-umana specifica, ce urmareste formarea personalitatii
umane Tn vederea integrarii sale active in viata sociala, pedagogia a aparut si a evoluat din necesitatea orientarii
si fundamentarii stiintifice a acestui proces. Actiunea educationald este o relatie teleologica in sensul ca, in
acest proces subiectul (agentul actiunii) urmareste un scop anticipat pe plan subiectiv sub forma unui proiect
privitor la succesiunea faptelor educative si, mai cu seama, la transformarile ce urmeaza sa le produca n
personalitatea celui asupra caruia se eXercita actiunea.

Termenul de pedagogie provine din cuvintele grecesti pais, paidos - copil si agoge - a conduce, a
indruma; deci, paidagogos este cel care indruma copiii, profesorul care se ocupa de educatia acestora. Initial,
sensul restrans al notiunii se referea la sclavul care conducea copiii la scoald. Se stie cd printre sclavii greci
erau si batrani filozofi, pe care stapanii ii foloseau pentru educatia propriilor copii. Astfel, paidagoghia devine
in Grecia antica, ocupatia, arta sclavilor profesori, indemanarea acestora de a-i invata pe copii sau pe tineri
alfabetul, filozofia, limbile straine. Se observa cum pedagogia a evoluat procesual de la indrumare, ca activitate
a sclavului, la arta, stiinta caracterizata printr-o mare diversitate. Diversitatea disciplinelor care alcatuiesc
sistemul stiintelor pedagogice reflecta caracterul de ampla complexitate al educatiei si implicit al pedagogiei ca
stiinta a acesteia.

In lucrarile de specialitate se intilnesc cateva definitii de referinti ale pedagogiei.

Astfel, ea este definitd ca stiinta care studiaza esenta, scopul, continutul, metodele si formele de
organizare a actiunii educationale *.

Ioan Bontas defineste pedagogia ca stiinta care studiaza legile educatiei tinerei generatii, in special,
ale formarii §i perfectiondrii omului in general °, iar Dictionarul de pedagogie(1979) consemneazi urmitoarea
definitie pentru disciplina de pedagogie: un ansamblu de cunostinte verificate in practica §i organizate
sistematic despre fenomenul educatiei °. Sintetizand cele de mai sus, se poate conccluziona ci pedagogia este
stiinta al cdrui obiect de studiu este educatia sau pe scurt: pedagogia este stiinta educatiei.

Pedagogia, ca stiintd a educatiei, s-a constituit asadar Th timp, ca un sistem teoretico-aplicativ coerent,
capabil sa explice, sa prevada si sd controleze eficient actiunea educationala desfasurata in cadrul sistemului
social pe baza surprinderii si interpretarii regularitatilor si legitatilor ce i sunt proprii. Pedagogia indeplineste
cerintele formale care 1i confera statutul de stiinta.

Educatia, fenomen de care se ocupa pedagogia, este definitd ca obiect al reflectiei filosofice inca din
antichitate. Pedagogia s-a dezvoltat si si-a constituit statutul ei de stiintd pe baza utilizarii datelor despre
educatie oferite de anumite stiinte (filosofie, psihologie, sociologie) si mai ales pe baza generalizarii experientei
educationale, pe baza utilizarii rezultatelor cercetarii pedagogice privind educatia, care au condus la
descoperirea legilor educatiei si la constituirea statutului de stiinta a pedagogiei.

Etimologic, termenul de educatie provine din limba latina, prin traducerea lui e care inseamna din si a
lui duco, -ere Tn sensul de a scoate. Intelesul originar al expresiei € duco (a scoate din) capati un sens derivat a

4 Tudoran, D., Sinteze de pedagogie contemporand, vol.I, Probleme fundamentale ale pedagogiei, Editura Politici, Bucuresti, 1973,
p. 61.

® Bontas L., Pedagogia pentru invatamantul superior tehnic, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti, 1983, p. 9.



ocrotlre, ingrijire si sprijinire. In sensul cel mai larg, educatia ar ﬁ acea activitate umana constituita dintr-un
ansamblu de influente si actiuni exercitate constient, organizat si sistematic de societate (generatia adulta, de
reguld) pentru a pregati omul (generatia tAnara-copiii) pentru viata in general, pentru cea sociala in special. Cu
alte cuvinte, educatia ca realitate sociald permanenta, vizeaza in esentd formarea personalitatii umane urmarind
transmiterea si formarea la noile generatii a experientei de munca si de viatd, a cunostintelor, deprinderilor,
comportamentelor. Scopul ei este formarea personalitatii umane, pregatirea acesteia pentru viatd, pentru
integrarea in activitatea sociala, utild dezvoltarii societatii.

In istoria gandirii filozofice si pedagogice, educatia a primit diferite definitii.

Astfel, Aristotel considera ca educatorul este asemenea sculptorului care ciopleste blocul din marmura,
deci, educatia s-ar putea asemana cu o cioplire.

Erasmus din Rotterdam o considera pe aceasta o modelare, educatorul modeland sufletul copilului ca pe
0 pasta.

Comenius compard educatia cu gradinaritul: asemeni gradinarului care ocroteste planta, ii rupe
frunzele i ramurile care ii impiedica cresterea §i o hraneste, tot asa educatorul isi realizeaza opera sa.

Asadar, idealul educativ este o categorie fundamentald a pedagogiei, care semnificd finalitatea
demersului educativ. El este un model anticipativ, o proiectare ideald, realizata ca rezultat al actiunii instructiv -
educative complexe si indelungate. De asemenea se concentreaza in sine modul sau tipul de personalitate cerut
in conditiile sociale ale unei perioade pe care educatia este solicitatd si-I formeze. Intelegind dimensiunea
sociala, cea educationala si cea pedagogica ale oricarui ideal educativ, Se poate spune ca acesta face legdtura
intre ceea ce este si ceea ce trebuie sd devina omul in procesul educatiei. Valoarea oricarui ideal educativ rezida
in concordanta dintre posibilitate si realitate.
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Prof. Ghilencia Mirela Elena
Scoala Gimnaziala ”Petre Tudose” Malureni

In categoria copiilor cu C.E.S. (cerinte educative speciale) se incadreaza atat copiii cu deficiente propriu
zise, ct si copiii fara deficiente, care manifesta inadaptare la exigentele scolii. In aceasta categorie

sunt inclusi:

- copiii cu deficiente senzoriale si fizice (tulburari vizuale, tulburari de auz, dizabilitati mintale, paralizie
cerebrald);

- copiii cu deficiente mintale, comportamentale (tulburdri de conduita, hiperactivitate cu deficit de atentie-
ADHD, tulburari de opozitie si rezistenta);

- copiii cu tulburari afective, emotionale (anxietate, depresie, mutism selectiv, atac de panica, tulburari de stres
posttraumatic, tulburari de alimentatie: anorexie nervoasa, bulimie nervoasa, supra-alimentare);

- copiii cu handicap asociat;

- copiii cu dificultati de cunoastere si invatare (dificultati de invatare, sindromul Down, dislexia, discalculia,
dispraxia);

- copiii cu deficiente de comunicare si interactiune (tulburdri din spectrul autist, sindromul Asperger, intarzieri
n dezvoltarea limbajului).

Integrarea copiilor cu CES in invatimantul de masa pune in discutie ideea de egalitate a sanselor. Prin
egalitatea sanselor intelegem procesul prin care diversele sisteme ale societdtii i mediului sunt puse in slujba
tuturor, deci si a persoanelor cu dizabilitéti.

Existenta copiilor cu CES, inregistrarea si declararea lor a ridicat in invatamant probleme dintre cele mai
variate, de la forme de organizare a activitatii la clasd, la metodologia didactica, strategiile de evaluare,
strategiile de predare/invatare, diferentierea activitatii sau a continuturilor invatarii, pana la problem deosebite
si complexe, cum ar fi segregarea sau integrarea acestor copii in invatdmantul de masa.

Péana nu demult, copiii care nu se ridicau la nivelul standardelor prestabilite, avand dificultati de invatare,
erau considerati suferinzi de boli care pot fi tratate numai intr-un loc specializat. Copiii care aveau deficiente
usoare, care mergeau la cursuri In scoli de masa, nu beneficiau de o asistenta psihopedagogica adecvata.

Asadar, s-au infiintat scoli si institutii special pentru ei. Astazi se simte nevoia unei implicdri mai mari a
scolilor obisnuite, prin largirea obiectivelor lor, astfel incat sa poatd cuprinde o mai mare diversitate de elevi si
sd permita inglobarea, in sistemul general, a cat mai multor copii cu cerinte educationale specifice.

,Scolile trebuie sa primeasca toti copii, fara nici o deosebire privind conditiile lor fizice, sociale,
emotionale, lingvistice sau de alta natura. Acestea se refera si la copiii cu dizabilitati sau talentati, copiii
strazii §i copiii care muncesc, copii din populatii indepartate sau nomade, copii apartinand minoritatilor
lingvistice si etnice...” — Declaratia de la Salamanca, 1994




Educatia STEM la Muzeu - imbinarea stii
realitatea

Prof.inv. primar Mot Cornelia Alina

Tntr-o lume condusa de tehnologie, STEM reprezintd solutia pentru o educatie conectatd la realitatea
actuala, care priveste spre viitor. Aceastd metoda isi propune pomovarea si utilizarea unor metode de predare
bazate pe explorare, investigare si ancheta, pentru a implica elevii activ si a-1 determina sd fie parte la propria
invdtare. Metodologia STEM este prescurtare din limba englezd pentru Stiintd, Tehnologie, Inginerie si
Matematicd- este bazatd pe Invatarea integratd a tuturor disciplinelor stiintifice si se caracterizeaza prin a fi o
metoda activa, aplicatd, constructivista, si de a invata prin ,,a face”. STEAM este o noud abordare a filozofiei
STEM ce recunoaste valoarea artelor atat in dezvoltarea armonioasa a individului cat si a societatii umane

Educatia STEAM contribuie la imbunatatirea motivatiei elevilor, la dezvoltarea abilitatilor cognitive, la
rezolvarea de probleme si la stimularea gandirii critice, precum si la formarea abilitatilor necesare pentru
mentinerea unei profesii in secolul XXI.

Invitarea interdisciplinara cu ajutorul acestei metode, prin utilizarea de scenarii relevante care leaga elevii
de provocarile din lumea reald, combinand continutul digital dinamic cu activitatile practice, accelereaza
intelegerea si aplicarea unor concepte teoretice, elevii incepand sa-si pund intrebdri in loc sd memoreze pur i
simplu raspunsuri.

Planul de lucru intr-o activitate ce utilizeaza aceastd metoda, este diferit de un plan de lectie tradiional,
fiind structurat pe mai multe niveluri: informatii privind cadrul didactic, clasa, tema aleasa, obiectivele propuse,
planificarea temelor care cuprinde etapele de lucru pentru abordarea temei, studierea temei, planificarea si
desfasurarea lectiilor, analiza finala a rezultatelor, pentru fiecare in parte fiind specificat numarul de ore.

La nivelul Invatdmantului primar in care sunt introduse elemente de cunoastere asupra realitatii si vietii,
fara o abordare fragmentat-disciplinara (stiinte), tratarea STEM este restrictionatd la nivel incipient, tratarea
temelor fiind una intuitivd si bazata pe evocarea de experiente cu rol de familiarizare si care sd permita
fundamentarea de mai tarziu a conceptelor si utilizarea obiectelor stiintifice in contexte specifice.

Exemple de realizare a educatiei STEAM 1n ciclul primar
Moara de apa

Materiale

5 pahare de unica folosinta plastic sau carton

2 farfurii de unica folosinta carton

un pai de suc mai gros

banda dubla adeziva
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2.Se lipesc cele 5 pahare pe o farfurie cu banda dubla adeziva

3.Se lipeste cea dea doua farfurie peste pahare cu banda dubla adeziva

4.Se introduce paiul de suc prin cele doua gauri realizate la inceput in mijlocul farfuriilor.
Observatii

1. Cu ajutorul acestui experiment putem identifica forta apei care produce miscarea de rotatie
2. Masurati cantitatea de apa colectatd in 5 minute

Fig. 1 Moara de apa Rudaria Fig. 2 Harta Ansamblu de mori Rudéria

Proiectele STEM pun bazele unei deschideri cu care Th mod normal s-ar intalni mult mai tarziu. Acestea
promoveaza invdtarea prin experiment, determind gasirea de solutii pentru rezolvarea unor probleme,
integreaza arta cu stiinta Intr-un mod “fun”, Incurajeaza curiozitatea si gandirea analiticd, ofera control mai
mare asupra Invatdrii. Copiii trebuie incurajati sd gandeasca profund, sa devina inovatori, sd experimenteze.
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Activitati educative nonformale- exemple ¢
practice desfasurate cu elevii cu C.E.S.

Prof. psihopedagogie speciali, Petre Valica
Prof.-educator, Dumitrescu Claudia-Magda
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Mihilceni, Judetul Vrancea

Activitatea extracurriculard este o componentd educationald valoroasd si eficientd, ce are ca scop
invatarea nonformala si petrecerea timpului liber intr-un mod cat mai placut. Fiecare cadru didactic trebuie sa-i
acorde o atentie deosebitd, adoptand, in primul rnd, o atitudine creatoare, atat in ceea ce priveste organizarea,
derularea si evaluarea activitatii, cat si in relatiile cu elevii cu C.E.S., asigurand astfel o atmosfera relaxantd,
stimulativd pentru acestia. Diversitatea activitdtilor extrascolare creste interesul copiilor pentru cunoastere,
starneste curiozitatea, incitd la noi descoperiri.

Educatia nonformald este definitd drept “orice activitate educationala, intentionatd si sistematicd,
desfasurata de obicei 1n afara solii traditionale, al carei continut este adaptat nevoilor individului si situatiilor
speciale, In scopul maximalizdrii Tnvatarii si cunoasterii si al minimalizarii problemelor cu care se confruntd
aceasta in sistemul formal (stresul notarii n catalog, disciplina impusa, efectuarea temelor, etc.)”. (J. Kleis,
1973)

Pentru a desfdsura activitati cat mai interesante, placute, utile si stimulatoare impreuna cu copiii cu nevoi
speciale, am gandit sa organizam, in unitatea noastra scolard, mici ateliere de lucru cu specific divers: croitorie,
tesatorie, modelaj, oldrit, tamplarie, Tmpletituri, picturi, etc., la care elevii nostri sa-si valorifice talentele,
aptitudinile, creativitatea, abilitdtile si interesele.

Am gandit lucrul pe ateliere ca activitate extracurriculard, cuprinzand atat teme planificate, cat si
spontane. Atelierele pot fi amplasate in spatiul liber sau inchis, in functie de structura, specificul lor si
necesariul de spatiu. Fiecare atelier trebuie sd fie dotat cu unelte specifice si materiale diverse in cantitate
suficientd pentru mai multi copii lucrand concomitent. Pentru ca micile ateliere sa-si pdstreze atractivitatea in
fata elevilor, pe o perioadd mai lunga de timp, uneltele, materialele si accesoriile se vor schimba- cel putin din
punct de vedere al formei. Dotarile acestora pot varia de la clasa la clasd, in functie de nivelul de varsta al
copiilor si de pregdtirea lor psihopedagogica.

Insisi activitatea de creare si de organizare a atelierelor se poate face in comun cu copiii, ceea ce le va
antrena responsabilitatea in pastrarea ordinii, curdteniei si instrumentarului specific. In timpul activitatilor,
copiilor 1i se va permite sd-si aleagd singuri materialele si vor fi incurajati sd lucreze frumos, condusi de
fantezie sau scop. Este de preferat ca in toate activitatile practice sa existe un fond muzical ales de cadrul
didactic, care face ca atmosfera sa fie relaxantd si pldcutd. La toate atelierele elevii sunt Incurajati sd lucreze si
individual, dar mai ales sa realizeze lucrdri de grup, oferindu-si unul altuia ajutorul, fantezia, creativitatea si
experienta acumulatd.

Pentru realizarea acestui tip de educatie am sd detaliez urmatoarele exemplificari:

Atelier de tesitorie. Am pregitit urzeala din fire intinse pe gherghef, urmand ca elevii sa teasa fire din
lana de lungimi diferite, cu ajutorul unei agrafe din plastic mai dur. Ei au invatat sd lucreze de la dreapta la
stanga, luand cate un fir de urzeald, lasandu-1 pe al doilea, si asa pana termind primul rand. La Intoarcere am
procedat la fel, doar cd firul luat la primul rand, acum ramane liber. Terminand obiectul si stiind ca fiecare
copil este incantat sa realizeze ceva util si utilizabil, am dat tesaturilor relizate de ei destinatia de covorase
pentru cdsuta papusii, ori de folosit si in alte jocuri ale lor.




etamind , aracet in borcane mici, lingurite mici din plastic, fire de 1and de lungimi diferite si firé ;
Executarea ,,mochetei” a fost exemplificata prin doua procedee: 1) firele taiate in prealabil se fixeaza prin lipire
unul langa altul pe etamind, prin juxtapunerea culorilor realizind cate un model diferit; 2) firele sunt rulate pe
deget, apoi bucdtelele se asazd pe etamina unsa cu aracet.

Atelier de tAmplarie. Aici se pot realiza diferite scdrite din nuiele si rafie sau sfoara. Nuielele se
scurteazd de dimensiuni diferite , iar copiii le vor monta si lega sfoara. Atent supravegheati, elevii pot realiza
scara, calea feratda, gardul, alte obiecte simple. Cu ajutorul cadrului didactic, acestia pot face lucrari mai
complexe, precum mici obiecte de mobilier pentru casa papusii, sau diferite cutii pentru cuibul pasarelelor.

Atelierul de croitorie. In cadrul acestui atelier se deseneazi si se decupeazi dupa tipar. Pentru inceput
se poate folosi hartie, in loc de material textil, pentru usurarea invétdrii acestei deprinderi. Apoi se va croi din
material, folosind chiar tipare adecvate. Am realizat astfel: batistute, servete, batic pentru pdpusd, rochite
simple. Elevii din clasele mai mari au invatat sa bage ata in ac (sunt folosite ace din plastic), sa faca nod si sa
execute cusaturi simple.

Tot 1n acest atelier am invatat sa realizam pernifa de ace, sub forma de ciupercd, buburuza, palarioara,
inimioara, folosind: carton, bucati de matase sau stofad de diferite culori, vatd, snur sau siret.

Din bucdti de material textil sau hartie creponatd, Imbinate cu pasta de lipit am realizat suport pentru
pieptene si perie de cap, astfel: mai intdi am rulat marginea hartiei creponate, pentru ca aceasta sa nu se rupa.
Apoi i-am lipit una dintre margini (partea inferioard a suportului) pe bucata de carton (cireia i s-a facut un
orificiu pentru agdtat), am intors hartia creponata, i-am lipit si marginile laterale, apoi mijlocul- pentru a crea
cele doud buzunare , unul pentru pieptene, celalalt pentru perie. Dupa ce copiii au exersat cu hartie creponata,
au aplicat acelasi procedeu realizand un suport din material textil.

Atelierul ,, Micii artizani”. Ajutati de catre profesori, elevii au lucrat cu entuziasm si maxima
creativitate mdsti faciale pentru carnaval. Astfel, am confectionat masti din pungi de hartie, suficient de mari
ca sd intre pe cap, decupandu-le orificii pentru ochi, nas si gurd, apoi fiind pictate sprancenele si obrajii si alte
diverse decoratiuni. La final, copiii au lipit parul, iar unii au ficut din hartie urechi pe care le-au atasat mastii,
sugerand diverse personaje. Proba finala a fost asistatd de domnii profesori pentru a elimina orice risc de tdiere
sau sufocare.

Tot in acest atelier, elevii au confectionat mdsti corporale, din saci mari de hartie, pe care ei le adord,
deoarece 1i acopera cu totul si 1i transformd In autentice personaje. Sacul a fost decupat atit pentru elementele
fetei, cat si pentru maini, astfel Incat, odatd intrat in sac, copilul sa-si poatd scoate mainile afara si sa le
foloseascd. In partea de jos a sacului, noi am tiiat franjuri, decorarea ,,vestimentari” rimanand la latitudinea
copiilor, conform fanteziei si creativitdtii lor, si personajului sugerat. Ei au lipit fire de 1ana pentru par, hartie
creponata pentru codite Tmpletite.

La acest atelier am realizat ornamente vestimentare, precum brose sau decoratiuni pentru agrafele
fetitelor, diferite bragari. Cadrul didactic a pregétit o pastd din fiina alba si apd, pe care elevii au modelat-0 in
diverse forme si au decorat-o cu flori uscate, margelute si lanturi mici. Apoi, cu ajutorul doamnei profesoare, s-
a fixat pe spate un ac de sigurantd (pentru brosd sau agrafa), iar toate lucrdrile au fost asezate pe o tavd si ldsate
la uscat cateva minute.

Din aceeasi pastd am realizat mici tablouri: aluatul intins a fost tdiat in forma de dreptunghi sau patrat,
copiii realizand cu degetul diverse forme pe tablou, apoi decorandu-1 cu flori si frunze uscate, mirgelute. In
partea de sus s-a practicat un orificiu pentru agatat pe perete. La fel ca la ornamente, s-a dat la uscat pentru
cateva minute.

S-au mai confectionat si personaje ornamentale din sticlute de jumatate sau sfert de litru, acoperite cu

hartie glasatd, peste care se lipesc elemente faciale, din hartie coloratd, iar din fire de land- parul. Unor




Fetitele au fost foarte bucuroase sa insire pe atd macaroane, de diverse forme si marimi, pe care in prealabil le-
au pictat cu acuarele, obtinand coliere foarte frumoase.

Atelierul ,,Micul patiser”. In cadrul acestui atelier, elevii au primit halate albe si bonete de unicd
folosinta, s-au spdlat bine pe maine si au trecut la framantat aluatul. S-au format echipe de lucru si au inceput sa
invete sa faca pizza. Au primit toate ingredientele necesare, toate informatiile despre cum sd manevreze aluatul,
si...ajutati de cadrele didactice s-au apucat de treabd. Au intins blatul, folosind sucitorul, 1-au pus in tava, pe o
folie de copt, au presarat ingredientele( ciuperci, branza, cascaval, suncd, masline, pasta de bulion). Au pregatit
cate o tavd mare de echipd, apoi le-au pus la copt, in cuptor. Apoi, au acos tavile, au tdiat pizza si a inceput
degustarea. A fost cea mai mare bucurie a copiilor, atunci cand au mancat preparate facute de manugele lor
harnice.

Pentru cei mai mici dintre ei, a fost o experientd unicd, interesantd. S-au amuzat si au fost atenti la toate
indicatiile date de profesori. Ei s-au inteles de minune in ceea ce priveste impdrtirea sarcinilor de lucru.
Copiilor le-a placut foarte mult lucrul in echipa.

Educatia nonformald reprezinta una dintre cele trei forme ale actului educational si ajutd la formarea
personalitatii copilului. Aceasta, completeaza ceea ce elevii invata la scoala si ajutd la dezvoltarea imaginatiei
si creativitatii acestora. Prin aceste activitati desfasurate cu elevii care prezintd cerinte educative speciale, in
cadrul acestui tip de educatie, copiii isi dezvolta in special abilitatile si deprinderile dintr-un domeniu care Ti
intereseazd, dar si competentele sociale si de comunicare, isi dezvolta increderea in fortele proprii, ajuta la
integrarea In grup a tuturor copiilor, isi dezvoltd calitati de lider, le creste capacitatea de concentrare, creeaza
un dialog inter- constructiv, isi dezvolta capacitatea de lucru in echipa si de cooperare, capacitatea de a invata
rapid ceva nou, isi dezvoltd inteligenta sociald, gandirea critica si creativa.

Se considera ca punctele forte ale acestor activitdti desfasurate in cadrul educatiei nonformale sunt:
-crearea unui spatiu ambiental;

-dezvoltarea abilitatilor de comunicare argumentativa, de relatonare la nivelul grupului, de cooperare;
-stimularea aptitudinilor si inclinatiilor artistice ale elevilor;

-dezvoltarea raspunderii individuale si in grup;

-stimularea increderii in fortele proprii.

In concluzie, putem afirma ci in desfisurarea ativititilor mentionate mai sus, este important si creim un
mediu care sd stimuleze si sd favorizeze dezvoltarea unor comportamente dezirabile ale elevilor cu C.E.S., care
vor fi necesare viitorilor cetdteni ai acestei societati aflate in continua transformare.
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UTILIZAREA TEHNOLOGIEI DIGITALE iN A
CLASA

Prof. inv. primar Drighicioiu-Baldsoiu Flaminia Luminita
Liceul Tehnologic ,,Decebal”, Caransebes

Intr-o societate, care este intr-o permanenti schimbare, dreptul indivizilor la educatie este primordial si
necesar pentru ca acea societate sa progreseze si sa prospere. Astfel, Comisia Internationala a Educatiei pentru
veacul XXI considera ca actul educativ este un drept al tuturor indivizilor, ci nu un privilegiu al unei anumite
categorii a societatii.

Scopul tuturor institutiilor cuprinse de sistemul de invdtdmant romanesc este sa asigure un act didactic
calitativ care sd contribuie la formarea profesionala si personald a subiectilor educatiei, dar si la prosperitatea
societatii.

Educatia, la fel ca si celelalte domenii ale activitatii umane, tinde spre evolutie, spre depasirea propriilor
limite. La nivel formal, educatia indivizilor unei societdti este realizatd prin procesul de invatdmant, care la
randul sdu, a inceput sd promoveze, tot mai mult, altfel de strategii-metode, mijloace de invatamant- care sa-i
sporeasca eficienta. Una dintre aceste strategii de instruire este si invatarea asistata de calculator.

In ceea ce ma priveste, ca dascil, am ficut ,,cunostinta” pentru prima dati cu notiunea de blended-
learning Tn anul 2012, cadnd am urmat cursul, care m-a pregatit pentru a putea preda la clasa pregatitoare.

Cursul CRED, pe care de asemenea |-am absolvit, m-a pus din nou fata in fatd cu instruirea de tip
blended-learning.

Incepand cu 11 martie 2020, cand Ministerul Educatiei a hotdrat suspendarea cursurilor fati-in-fata,
sistemul de invatamant romanesc a fost nevoit sa se reorienteze catre noi modalitati de continuare a instruirii.
Astfel, utilizarea tehnologiei digitale in predarea la clasd a devenit o conditie ,,sine qua non” pentru continuarea
actului didactic. Pentru a implementa acest tip de predare, copiii au avut nevoie de device-uri. Astfel, unii
dintre ei au folosit smartphon, altii tableta, in timp ce alti copii au folosit laptopul.

In aceste conditii, invitarea asistati de calculator a devenit ,,arma” principala atat a noastra a dascalilor,
cat si a elevilor.

In momentul in care elevul foloseste in mod independent, singur, calculatorul, tableta, spartphon-ul, el
obtine doar informatii punctuale, dar in momentul in care este ghidat de un cadru didactic, acesta poate dobandi
cunostinte temeinice, formindu-si totodata priceperi si deprinderi.

Domnul profesor Adrian Adascalitei defineste instruirea asistatd de calculator ca fiind ,,0 metoda
didactica sau o metodd deinvatamant, care valorificd principiile de modelare si analiza ciberneticd a activitatii
de instruire In contextul noilor tehnologii informatice si de comunicatii, caracteristice societdtii contemporane”.

Device-ul, de orice natura ar fi el, se foloseste pe intreaga duratd a activitatii, cu scopul de a stimula
creativitatea elevului, de a rezolva activitatile propuse ca sarcini, de a provoca invatarea cognitiva superioard a
educabilului.

Predarea on-line a pus la incercare atat capacitatea cadrului didactic, cat si pe cea a educabililor de a
adaptare la noua situatie, cu care Invatdmantul roméanesc s-a confruntat, dar si de punere in valoare a
creativitdtii si a inventivitatii.

La inceputul perioadei pandemice am folosit grupuri de WhatsApp, prin intermediul carora am incercat
sd continui procesul de predare. Aceste grupuri, insd, s-au dovedit a nu fi prea eficiente. Ulterior, am renuntat la
grupurile de WhatsApp in favoarea platformei Google Classroom, care s-a dovedit a fi mult mai eficienta.




a. Fiind putin mai marisori, a fost relativ usor sa se acomodeze cu aceasta platforma. /

Din feedback-ul pe care l-am primit de la ei, dar si de la parinti, au fost entuziasmati sa lucreze pe
Classroom.

Astfel, orele de Comunicare In limba romana au fost destul de interesante pentru ca am introdus in
activitate diverse filmulete cu operele literare pe care le studiam ori cu ortogramele pe care le buchiseam.
Partajandu-le ecranul device-ului, pentru ei era ca si cum am fi lucrat fata-n-fata la tabla.

In cadrul orelor de Matematica, elevii erau pusi in situatia de a rezolva diferite sarcini intr-un mod
interactiv prin intermediul diferitelor aplicatii, cum ar fi wordwall.

In orele de Stiinte ale naturii diferitele concepte, notiuni pe care le-am abordat, au fost exemplificate
prin intermediul unor filmulete pe care le-am gasit pe you-tube ori pe didactic.ro.

Orele de Muzica si miscare au fost de asemenea interesante datoritd cantecelelor ilustrate si a
negativelor pe care le-am sharuit.

Educatia digitala a fost o provocare pentru noi toti, o provocarea care ne-a pus in situatia de a
reorganiza si a redimensiona actul predarii si al invatarii.

In urma celor doi ani de pandemie, consider ci impactul asupra procesului de invatimant si al
rezultatelor scolare este unul care nu poate fi neglijat. Astfel, ca orice alternativd de invatare, si educatia
digitala prezintd o serie de avantaje si dezavantaje.

Avantajele pot fi considerate urmatoarele:

* confortul propriei locuinte;

* a facilitat continuarea activitatii didactice, chiar si dupad suspendarea cursurilor ca urmare a Pandemiei de
Covid 19;

* cadrul didactic poate sa abordeze intr-un mod creativ si critic in acelasi timp continuturile invatarii;

* cadrul didactic poate creste nivelul interactivitatii lectiilor prin mijloace, precum filmulete, jocuri digitale,
cantecele ilustrate;

* interesul, dar si curiozitatea micilor scolari pentru tehnologiile digitale;

Dintre dezavantaje, pot fi mentionate urmatoare:

* mijloacele de evalaluare a cunostintelor, priceperilor, deprinderilor;

* nu poti sa verifici ce au scris copiii in caiete;

* unii dintre elevi tineau camera si microfonul inchis, putand face in timpul acesta orice altd activitate;

*lipsa socializarii dintre copii;

* Inexistenta contactului interpersonal cu elevii.

Asadar, indiferent de capacitatile mele digitale, de gradul la care am adaptat continuturile la noul context,
procesul instructiv-educativ respectiv interdependenta dintre predare-invatare-evaluare, este diminuatd, isi
pierde din calitate si naturalete.

Concluzionand, pot spune cd utilizarea tehnologiei la clasd are un impact diferit asupra rezultatelor scolare ale
elevilor. Astfel, dotarea elevilor cu device-urile necesare isi pune amprenta asupra rezultatelor. Implicarea
elevilor in activitatile on-line este de asemenea, hotaratoare in ceea ce priveste rezultatelor scolare. Unii dintre
elevii mei au avut rezultate foarte bune in perioada scolii on-line, in timp ce altii au ramas cu lacune In urma
acestui tip de instruire.

Din punctul meu de vedere, instruirea traditionala fata-in fatd, dar in care folosim instrumente digitale,
cum ar fi filmulete educative, jocuri digitale, cantecele ilustrate, este mult mai eficientd decat instruirea doar
on-line.
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ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOTAR
EDUCATIA ELEVILOR

Institutor invatimant primar Neagu Mariana
Scoala Gimnaziala Fitionesti/Judetul Vrancea

Scoala contemporana, centratd pe elev, are un rol bine precizat in dezvoltarea uriasului potential
intelectual, reprezentat de inteligentd si creativitate, care, pus in valoare, va asigura neintrerupt progresul
social-uman. Demersurile educationale, vizand dezvoltarea personalitatii elevilor, impun participarea activd,
constienta si responsabila a acestora In propria formare. Diferentierea si individualizarea demersului educativ
trebuie sa devind un scop si un mijloc In acelasi timp. Dezvoltarea personalitatii elevilor este conditionatd de
folosirea unor metode adecvate, care sa permitd individualizarea invataimantului, astfel incat fiecare elev sa-si
dezvolte la maximum capacitatile si aptitudinile creatoare prin procesul invatarii. Cercetarile releva ca
invatarea activa este cea care duce la dezvoltarea psihica autentica a elevului, respectiv la o invatare eficienta,
iar educatia non-formala sprijind acest demers.

Componenentd importanta a educatiei nonformale, activitatile extrascolare
(extradidactice sau extracurriculare) ofera cele mai eficiente metode de formare a caracterului copilului inca din
clasele primare. Ele au un rol foarte important datorita caracterului lor activ participativ, facilitind integrarea
eficienta si rapida a elevilor 1n colectivitate. Aceastd integrare faciliteaza la randul ei procesul de
autocunoastere. Implicandu-se in acest tip de activitati, elevii devin “subiecti” constienti ai actiunii, traind
intens succesele sau insuccesele propriei lor activitdti. Ei devin capabili sd-si orienteze curiozitatea nu numai
asupra lumii exterioare, ci si asupra propriei persoane. Se formeaza astfel ,,imaginea de sine’’, esentiald in
succesul scolar.
Programul activitatilor extracurriculare, stabilit ca o unitate in ethosul si cultura organizationald a scolii,
vizeazad actiuni care sa 11 ajute pe elevi sd 1si insuseascd ideile de corectitudine si respect, sd cunoasca si sa
respecte valorile culturale si etnice ale comunitatii, sd traiascd experiente de viatd competitive. Elevii pot sa
decida n buna masurd asupra obiectivelor, continuturilor si mijloacelor de realizare a acestor activitati,
contribuind astfel la dezvoltarea vietii comunitatii scolare din care fac parte. Activitatile extragcolare respecta
principiul egalitatii sanselor, oferind fiecarui elev posibilitatea de a se implica, indiferent de rezultatele sale
scolare. Se dezvolta astfel sentimentul increderii in sine, in fortele proprii, fapt care va avea ulterior o mare
influenta asupra succesului scolar. Unul din scopurile principale ale educatiei non-formale il reprezinta
cresterea gradului de adaptabilitate a copiilor la viata sociala, respectiv dezvoltarea autonomiei personale si
sociale, a comportamentului in grup. In lucrarea intitulata Descoperirea copilului, Maria Montessori ficea
urmatoarea afirmatie : ,,Sa Nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista
cdnd ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invagam sa se adapteze.’’
Activitatile extragcolare vin in sprijinul acestui demers.
Finalitatile educationale ale activitatilor extrascolare presupun educatie intelectuala, estetica, religioasa, moral-
civica, patriotica, fizica.
Educatia intelectuala ocupa un rol central in formarea integrala a personalitdfii elevului. Prin caracterul lor
ludic, activitatile extradidactice formeaza si modeleaza inteligenta elevilor. Ele dezvolta totodatd curiozitatea
stiintificd, interesele de cunoastere, spiritul de observatie, creativitatea si nu in ultimul rand gandirea critica a
elevilor. Cadrelor didactice le revine sarcina de a starni interesul elevilor pentru participarea la concursuri de
creatie literard, informatica, fizicd, chimie, matematica, tehnico-stiintifice, simpozioane si sesiuni de
unicari stiintifice, concursuri nationale de jocuri logice, concursuri de sah etc.




Prin participarea la concursuri de culturd si civilizatie europeand, concursufiide limb
nationale de teatru in limbile de circulatie internationald, proiecte interdisciplinare, serbari si’c?

Ziua indrégosti‘;ilor, Halloween, Craciun, Paste, concursuri si momente artistice dedicate Saptamanii
Francofoniei, Zilei Limbilor Straine sau Zilei Europei elevii se familiarizeaza cu limba, cultura, traditiile si
obiceiurile altor popoare, creAndu-se astfel punti de legatura intre civilizatii. Ei invata sa fie toleranti si deschisi
spre alte culturi si s respecte valorile culturale ale acestora.

Datorita caracterului lor interdisciplinar, activitatile extracurriculare constituie pentru elevi un prilej de largire
a cunostintelor de culturd generala, facilitind formarea culturii profesionale si duc la formarea competentelor
transdisciplinare.

Educatia religioasd, componentd extrem de importantd a personalitifii umane, este un alt obiectiv al
educatiei non-formale. Prin serbarea celor mai importante sarbatori din calendarul crestin, elevii isi insusesc
cultura religioasad si se formeazd 1n spiritul moralei crestine. Ei sunt astfel ajutati si sa isi formeze trasaturi
pozitive de caracter (cinste, sinceritate, omenie, daruire de sine, respect, fratie, solidaritate umana). Activitati
precum vizitarea de audierea slujbelor religioase la sdrbatori, transpunerea in fapte a unor maxime religioase si
morale, participarea la concursuri de iconografie pe sticld sunt deosebit de importante in realizarea educatiei
religioase.

Activitatile extrascolare contribuiec in mod semnificativ la realizarea educatiei estetice a elevilor,
componentd a educatiei integrale si armonioase. Ele sunt activitati de cultivare a
dorintei de frumos, initiindu-i pe elevi in sesizarea frumosului sub toate aspectele sale, in intelegerea mesajului
unei opere de arta etc. Vizitele la galeriile de artd si la expozitiile de picturd sau sculptura, cercurile artistice
organizate de Clubul Copiilor sau concursurile de artd si creativitate plastica sau fotografica, concursurile de
sculptura sau de confectionare de jucarii in cadrul atelierelor de creatie, festivalurile nationale de muzica usoara
si folclor, activitatile cultural-artistice desfasurate in cadrul scolii, decorarea salii de clasda in functie de
eveniment §i anotimp, drumetiile §i excursiile in natura sunt exemple de activitdti care asigura cadrul de
exersare si cultivare a diferitelor inclinatii, aptitudini, capacitati.

Unul dintre obiectivele cele mai importante ale activitatilor extrascolare il constituie cultivarea
sentimentului patriotic. Prin vizite la muzee si expozitii, prin omagierea celor mai importante evenimente din
istoria neamului nostru §i excursii in oragele cu un bogat trecut istoric, elevii isi dezvoltd sentimentele
patriotice, pregatindu-se astfel pentru a deveni buni cetateni.

La mare inaltime in topul prioritatii elevilor se afla educatia fizica si educatia rutiera realizata prin activitati
extracurriculare foarte atractive : competitii sportive intre clase sau Intre scoli, excursii, drumetii, concursul
Educatia rutiera — Educatie pentru viata. Pe langa formarea deprinderilor motrice, activitatile sportive
contribuie si la formarea trasaturilor de vointa si de caracter.

Foarte importante sunt activitatile extragcolare ce au ca obiectiv orientarea scolara si profesionala. Consilierea
pentru alegerea carierei trebuie sa fie un proces continuu, desfasurat cu metode si tehnici adecvate. Vizitele la
expozitii, intreprinderi si institutii, viziondrile de filme, casete video, vizitarea de licee cu ocazia Zilei Portilor
Deschise sunt bune prilejuri de formare la elevi a competentelor necesare unei bune orientari scolare si
profesionale.
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Elevii au un rol esential In definirea si construirea educatiei de maine. Pe langd a fi beneficiari ai
sistemului educational, ei devin si actori activi In modelarea si imbunatatirea acestuia.

Elevii sunt invitati sd fie mai implicati in propriul proces de invatare. Ei sunt incurajati sa isi exprime
gandurile, sa-si pund intrebari si sa ia parte activa la lectii, discutii si proiecte. Scoala trebuie sa urmareasca tot
timpul ca tandrul sa pardseasca bancile ei nu ca specialist, ci ca o personalitate armonioasa. (Albert Einstein)

Participarea activa a elevilor in propriul proces de invatare este esentiald pentru o educatie eficientd si
cuprinzdtoare. Cand elevii se implica activ in invatare, sunt mai motivati sa descopere si sd inteleaga subiectele
studiate. Impartasirea opiniilor si exprimarea gandurilor 1i ajuta sa se simta implicati in procesul educational. in
timp ce elevii 1si exprima gandurile si pun intrebari, acestia sunt stimulati sa gandeasca critic si sd analizeze
informatiile. Astfel, ei isi dezvolta abilitatile de evaluare si argumentare. Participarea activa in discutii si
proiecte i ajutd pe elevi sd-si dezvolte abilitatile de comunicare si colaborare. Aceste abilitati sunt esentiale in
viata de zi cu zi si in cariera. Cand sunt incurajati sa isi exprime gandurile si ideile, elevii devin mai creativi si
mai dispusi sa gaseasca solutii noi la problemele cu care se confruntd. Participarea activa le permite elevilor sa
isi personalizeze invatarea in functie de propriile interese si nevoi. Aceasta 1i ajutd sd se angajeze mai profund
in subiectele care ii pasioneazd. Atunci cand elevii sunt incurajati sa isi exprime gandurile si s ia parte la
activitati, aceasta poate contribui la cresterea Increderii si a stimei de sine. Promovarea participdrii active in
educatie este un mod eficient de a incuraja implicarea si angajamentul elevilor in procesul de invatare,
contribuind la dezvoltarea lor holistica si la pregatirea lor pentru lumea de maine.

Elevii pot oferi feedback important cu privire la metodele de predare, continutul si calitatea experientei
lor educationale. Prin intermediul evaluarii, 11 pot exprima opiniile si pot contribui la imbunatatirea continud a
sistemului educational.

Feedback-ul si evaluarea oferite de catre elevi sunt componente esentiale ale unui sistem educational
eficient si adaptabil. Opiniile si feedback-ul elevilor pot furniza informatii valoroase despre modul in care sunt
predate materiile si despre metodele de predare utilizate. Aceste informatii pot fi utilizate de catre profesori
pentru a adapta si imbunatati abordarile lor didactice. Evaludrile periodice pot oferi informatii despre nivelul de
intelegere si progresul fiecdrui elev in parte. Acest lucru poate ajuta profesorii sd ajusteze ritmul si continutul
lectiilor pentru a se potrivi mai bine nevoilor individuale ale elevilor. Prin oferirea posibilitatii elevilor de a-si
exprima opinia si de a contribui la procesul de evaluare, acestia se simt implicati si valorizati. Acest lucru poate
stimula motivatia lor pentru invatare. Prin intermediul evaluarii, elevii Invata sd-si evalueze propriul progres si
sd-si identifice punctele forte si pe cele de imbundtatit. Acest proces ii ajutd sa-si dezvolte abilitatile de auto-
reflectie si de autoimbunatatire. Feedback-ul elevilor poate oferi informatii utile pentru a imbunatati
curriculumul scolar, astfel incat s fie mai relevant si mai eficient pentru nevoile si interesele elevilor. Prin
deschiderea unui canal de comunicare bidirectionald intre elevi si profesori, se poate dezvolta o relatie mai
puternica si mai deschisa intre acestia. Feedback-ul si evaluarea oferite de elevi sunt instrumente esentiale in
procesul educational, contribuind la Tmbunatatirea continud a calitatii Tnvatamantului si la adaptarea acestuia la

nevoile si experientele elevilor. Educatia nu e cat de mult ai memorat sau cat stii. E capacitatea de a face
diferenta intre ce stii si ce nu stii. (Anatole France)
Explorarea si Descoperirea: Elevii sunt incurajati sa exploreze subiecte care ii pasioneaza si sa-si dezvolte




subiecte diverse. Aceasta ii ajutd sa descopere noi domenii si sa-si dezvolte pasiunile. Educatia se indreapta
catre o nvatare mai practica si experientiald. Elevii sunt Incurajati sa participe la activitati care sd le ofere o
experientd directd si sa 11 ajute sa-si aplice cunostintele in contexte reale. Accesul la tehnologie si la resurse
online deschide noi oportunititi de explorare si invatare. Elevii pot accesa informatii, pot interactiona cu
resurse multimedia si pot participa la proiecte online care sd 1i ajute sd exploreze subiecte noi. Abordarile
educationale interdisciplinare incurajeaza elevii sa exploreze subiecte din mai multe domenii, dezvoltand astfel
gandirea lor criticd si abilititile de rezolvare a problemelor. Invitarea bazati pe creativitate incurajeazi
explorarea, experimentarea si gasirea unor solutii inovatoare. Elevii sunt incurajati sd isi punad imaginatia la
treabd si sa gdseasca modalitdti noi si originale de a aborda problemele. Elevii sunt incurajati sa isi dezvolte
abilitatile de cercetare si sa exploreze subiecte care ii intereseaza cu adevarat prin intermediul proiectelor de
cercetare, oferindu-le oportunitatea de a descoperi si de a invata in profunzime despre anumite domenii. Aceste
aspecte contribuie la dezvoltarea unui mediu educational care incurajeaza explorarea si descoperirea, oferind
elevilor oportunitati de a-si dezvolta curiozitatea si de a-si urma pasiunile.

Invitarea prin colaborare si interactiune este incurajati. Elevii sunt indemnati si lucreze in echipe, sa-si
impartaseasca ideile si sd rezolve probleme Impreund. Aceste abilitdti sunt esentiale pentru lumea reald si
pentru viitorul profesional.

Colaborarea si comunicarea sunt aspecte fundamentale in educatia de maine. Elevii sunt incurajati sa
lucreze in echipe pentru a rezolva probleme complexe sau pentru a realiza proiecte. Aceasta abordare le ofera
sansa sd 1si Impartageascd ideile, sa dezvolte abilitdti de colaborare si sd invete sd lucreze eficient in grup.
Educatia de maine pune accent pe dezvoltarea abilitatilor de comunicare. Elevii invata sa isi exprime ideile n
mod clar si coerent, sd asculte si sd inteleaga perspectivele diferite si s comunice in diverse medii si contexte.
Utilizarea platformelor si a instrumentelor online faciliteaza colaborarea si comunicarea intre elevi. Acestea
ofera oportunitati pentru proiecte comune, colaborare la distanta si schimbul de idei. Activitatile care implica
lucrul in echipd contribuie la dezvoltarea empatiei si a abilitatilor sociale. Elevii invata sd colaboreze, sa
gestioneze conflictele si si-si dezvolte abilitatile de lucru in echipa. In cadrul acestui model, elevii invata unii
de la altii. Interactiunea intre colegi poate fi extrem de beneficd in procesul de invatare, deoarece ofera
oportunitati de a impartdsi cunostinte si de a invata din diverse perspective. Educatia de maine incurajeaza
abordarea problemelor din lumea reala si gasirea de solutii Intr-un mod colaborativ. Aceastd abordare ajutd
elevii sd invete cum sa colaboreze pentru a rezolva probleme complexe si sa aplice cunostintele In contexte
practice. Aceste abilitati sunt esentiale pentru pregitirea elevilor pentru lumea de maine, unde colaborarea,
comunicarea si lucrul in echipa sunt vitale in multe aspecte ale vietii personale si profesionale.

Educatia de maine acorda o atentie sporitd dezvoltarii abilitatilor socio-emotionale. Elevii sunt incurajati
sd 1s1 dezvolte empatia, rezilienta, gindirea critica si abilitatile de rezolvare a problemelor, pentru a face fata
cerintelor unei lumi in continud schimbare.

Dezvoltarea competentelor socio-emotionale joaca un rol esential in educatia viitorului. Aceste
competente sunt extrem de valoroase pentru elevi in viata lor personald si profesionald, iar educatia de maine
pune un accent considerabil pe aceste aspecte. Elevii invata sa isi recunoasca propriile emotii si sa inteleaga si
sd simpatizeze cu starile emotionale ale altora. Dezvoltarea empatiei 11 ajuta sa isi imbunatateasca relatiile
interpersonale si sd se adapteze mai bine la diferite contexte sociale. Capacitatea de a analiza si evalua
informatiile Tn mod critic este o abilitate cruciald. Elevii sunt incurajati sa examineze informatiile din multiple
perspective, s puna intrebari si si dezvolte gandirea criticd pentru a lua decizii informate. Invitarea sa faca fata
esecurilor si obstacolelor este esentiala. Dezvoltarea rezilientei 1i ajutd pe elevi sa se adapteze la schimbare si sa
depaseascd provocdrile cu incredere. Abilitdtile de comunicare si lucru in echipd sunt esentiale in lumea de




Educatia de maine 1i ajuta pe elevi sd-si dezvolte abilitati pentru a face fata stresului, anxietdtii si pentru a lua
decizii rationale. Aceste competente emotionale si sociale sunt considerate tot mai importante in pregatirea
elevilor pentru viata de zi cu zi si pentru succesul in lumea moderna, fiind integrate in curriculum pentru a-i
ajuta sa devina adulti echilibrati, intelegatori si adaptati. Scoala are rostul sa te ridice undeva de unde sa-ti fie
rusine sa mai cobori. (Paul Louis Lampert)

Elevii sunt incurajati sa fie inovatori si creativi. Sunt incurajati sa gandeasca critic, sa 1si exprime ideile si
sd gaseasca solutii inventive pentru problemele reale din societate.

Inovatia si creativitatea sunt doud elemente fundamentale In educatia de maine. Educatia moderna
incurajeaza elevii sa gindeascd Tn mod original si sd isi exprime creativitatea in diverse moduri. Ei sunt
incurajati sa exploreze idei neconventionale, s 1si puna imaginatia la treaba gi sd gaseasca solutii creative la
problemele pe care le intalnesc. In educatia viitorului, elevii au oportunitatea de a experimenta si de a invita
printr-un spectru larg de metode si medii. Invatarea nu se mai limiteaza la carti si cursuri traditionale, ci include
experimente hands-on, tehnologii interactive si provocari practice. Elevii sunt incurajati sa isi puna intrebari, sa
exploreze subiecte care 1i fascineaza si sa caute raspunsuri prin explorare activa si gandire critica. Astfel, invata
si fie mai curiosi si si se angajeze mai profund in procesul de invitare. Invitarea prin experimentare si
acceptarea riscului sunt promovate in educatia de maine. Elevii invata s isi asume riscuri calculate, sd accepte
esecurile ca parte a procesului si sd Incerce idei noi pentru a-si dezvolta creativitatea. Educatia moderna ii
indeamna pe elevi sa gandeasca la moduri de a rezolva probleme sociale si globale, Incurajand inovatia sociala
si participarea activd in comunitate. Inovatia si creativitatea sunt esentiale 1n pregdatirea elevilor pentru
provocdrile si oportunitatile unei lumi in continud schimbare, ajutandu-i sd dezvolte abilitdti esentiale pentru
viitor si sa se adapteze la evolutia rapida a societatii.

Educatia de maine isi propune sa ii transforme pe elevi in cetdteni responsabili si implicati in comunitate.
Ei sunt indrumati sa isi asume responsabilitatea pentru actiunile lor si sd se implice in proiecte sociale sau de
voluntariat.

Cetatenia activa si responsabilitatea sunt aspecte cheie in educatia elevilor pentru a deveni cetateni
implicati in societate. Educatia de maine Incurajeaza elevii sa devind cetiteni responsabili, constienti de
impactul actiunilor lor asupra comunitatii si asupra mediului inconjurdtor. Ei sunt indrumati sa dezvolte
comportamente responsabile si sa inteleagd importanta respectului si colaborarii Intr-o societate diversa. Elevii
sunt Tncurajati sd se implice activ in comunitatea lor, fie prin proiecte sociale, actiuni de voluntariat sau alte
initiative care contribuie la Tmbunatatirea locului in care trdiesc. Astfel, ei invatd sa fie parte activd a
comunitatii si s se implice in problemele sociale. Educatia moderna ii invata pe elevi despre problemele
globale precum schimbadrile climatice, sdrdcia, inegalitatea sau conflictul. Prin constientizarea acestor
probleme, se incurajeaza implicarea activa a elevilor in gasirea unor solutii sau actiuni care sd contribuie la
rezolvarea acestor probleme. Elevii sunt incurajati sd inteleagd si s participe in procesele democratice.
Invitarea despre valorile democratiei si participarea activa in procesele decizionale ii pregitesc si fie cetiteni
informati si implicati in viitor. Elevii sunt educati sa respecte diversitatea culturald, etnicd si sociald si sa
incurajeze inclusivitatea in comunitatea lor. Intelegerea si acceptarea diversitatii sunt aspecte cheie ale unei
cetatenii active si responsabile. Prin promovarea cetdteniei active si responsabile, educatia de maine 1si propune
sd dezvolte lideri empatici, informati si implicati, pregdtiti sa contribuie la construirea unei societdti mai bune si
mai sustenabile.

Rolul elevilor in educatia de maine nu se rezuma doar la procesul de invatare; ei devin actori importanti
in modelarea viitorului sistemului educational si al societdtii in ansamblu. Prin contributia lor activa si




implicarea in procsul educational, elevii sunt cheia pentru o educatie mai ade
lumea in care traim. ; \

Educatia din prezent joaci un rol esential in modelarea viitorului elevilor. In prezent, sistemul educational
se adapteaza la cerintele societdtii in schimbare si la provocarile secolului XXI. Educatia de azi isi propune sa
ofere elevilor nu doar cunostinte academice, ci si sd dezvolte abilitati esentiale pentru lumea in continua
schimbare in care vor trdi in viitor.

Educatia contemporand pune un accent mai mare pe abilitati ca gandirea critica, creativitatea, rezolvarea
problemelor, comunicarea eficientd si colaborarea. Acestea sunt competente necesare pentru a face fata
provocdrilor globale, precum schimbarile tehnologice rapide, diversitatea culturala si problemele socio-
economice. Elevii sunt incurajati s fie proactivi in procesul de invatare si sa-si dezvolte abilitati care sa 1i ajute
sd se adapteze rapid si s fie inovatori Intr-o lume in continua schimbare.

Scolile incearca sa integreze tehnologia in procesul de invatare, oferind acces la informatii si resurse
extinse. Utilizarea dispozitivelor tehnologice si a platformelor online contribuie la personalizarea invatarii,
permitand elevilor sa Tnvete In ritmul lor si sa exploreze subiecte care 1i pasioneaza.

Pe langd aspectele academice, educatia de azi se concentreaza si pe dezvoltarea abilitatilor socio-
emotionale. Intelegerea si gestionarea emotiilor, abilitatile de comunicare si cooperare sunt considerate la fel de
importante ca si cunostintele academice. Elevii sunt ncurajati sd-si dezvolte empatia si sa Invete sa lucreze
impreund, pentru a rezolva problemele complexe cu care se confruntd societatea. Scopul educatiei nu este sa
cresti volumul de cunostinte ci sa creezi posibilitatea ca un copil sa descopere si sa inventeze, de a crea
oameni care sunt capabili de lucruri noi. (Jean Piaget)

Elevii de astdzi sunt viitorul maine. Educatia de azi 1i pregateste sa devina cetdteni responsabili, inovatori
si empatici, capabili si faca fati provocarilor si si contribuie pozitiv la lumea in care triim. In final, educatia
actuala is1 propune sa creeze un viitor mai luminos si mai promitator pentru tinerii de maine.
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Prof. inv primar, Costea Elena
Scoala Gimnaziala Morteni,Jud.Dambovita

Printre problemele importante ale invatdmantului in aceasta etapa de schimbare si modernizare rapida se
gaseste si cea vizand parteneriatul cu alti factori educationali, intre care familia care ocupa un loc privilegiat.
Familia, prima scoald a vietii este cea care oferd copiilor primele cunostinte, primele deprinderi dar si primele
modele comportamentale, echivalentul psiho-afectiv-stimulativ necesar debutului socio-familial.

Nu toate familiile sunt dispuse sa-si indeplineasca consecvent responsabilitatile educative fata de copii,
acuzand lipsa de timp, grijile vietii zilnice, minimalizand rolul de factor educativ. Alte familii, desi doresc sa
asigure educatia corespunzatoare copiilor le lipsesc pregatirea psihopedagogica, experienta.

Factorii care influenteaza azi mediul educativ sunt:noua conceptie care se cristalizeazd asupra educatiei ca
serviciul social si extinderea mass-media(T.V). Parintii trebuie sad-si intareascd fundamentarea relatiilor pe
baza dragostei lor fata de proprii copii si pe dorinta lor ca acestia sa aiba performante si succes 1n viata. Aceasta
nu se poate realiza dacad parintii nu cunosc personalitatea propriului copil. Educatia copilului este factorul
principal care dezvolta personalitatea lui. In educatia copiilor trebuie si existe intre parinti intelegere si acord in
diferite probleme si de aici decurg normal si celelalte.

In activitatea de educatie in familie un rol important il are,,climatul” care este rezultatul raporturilor
dintre membrii familiei.Raporturile dintre parinti si copiii acestora sunt raporturi educative, cu repercursiuni
asupra formadrii lor, lucru de care ar trebui sd fie constienti toti parintii. Atitudinile, comportamentul nostru,
vorbele noastre, ale parintilor influenteaza atitudinile, comportamentul si modul de a fi al copiilor.

Sunt intdlnite cateva din posibile atitudini si comportamente ale parintilor si implicatiile lor in formarea
profilului moral al copilului.

-, Familia severa’’ in anumite limite imprima ordine, disciplina, seriozitat asigura unitate si echilibrul
familiei. Severitatea este necesard in raporturile educationale din familie, dar cu masurd. Ce s-ar intampla n
cazul in care parintii aplica copiilor pentru orice abatere pedepse corporale? Atunci copilul creste timorat cu
gandul pedepsei, ascunde greselile facute, simte nevoia sd minta, se indeparteaza afectiv si efectiv de parinti si
isi cauta Intelegerea si afectivitatea in alta parte. Asa se nasc,,gastile “ si,,bandele” de minori. Mai grava este
situatia cand pdrintii sunt impartiti in ,,tabere”’:unul sever si unul indulgent. Astfel se formeaza viitorul
demagog, viitorul ipocrit, trasaturi de personaliate pe care nu si le doreste nici un parinte pentru copilul sau.

-,,Familia permisiva” sta la polul opus al familiei severe, are un climat de ,,puf”. Asemenea copil va fi
neajutorat , un egoist, un meschin, caci in familie ii este permis orice, el are numai drepturi, In timp ce parintii,
doar datorii. Un asemenea copil se adapteaza si se incadreazd cu mari dificultati in colectivele de scoald sau
mai tarziu la locul de munca.

- Familia rigida” prejudiciazd maturizarea copiilor, generand lipsa de iIncredere in sine, teamad de
nereusita si sanctiune. Invatatorul trebuie si intervini, dupa ce cunoaste situatia reald, prin vizite la domiciliu,
discutii cu parintii (in particular, nu 1n sedinte) sugerandu-le cu discretie, tact si calm in ce mod si sub ce forma
se poate atenua si echilibra severitatea. Invititorul trebuie si fie in postura sfatuitorului si nu a judecatorului.

-, Familia libertina” creeaza o atmosfera lejerd, prezentand riscul de a intarzia sau impedica maturizarea
sociala a copiilor datoritd preocupdrii excesive a unui parinte sau a ambilor pentru ei insisi. Invatatorul trebuie
sd intervind pentru a dezvolta siguranta de sine in sensul obtinerii unor rezultate bune la invatatura, capacitatea
de decizie, spiritul de independentd. Punerea ferma in garda a parintilor in legdturd cu pericolul evolutiei
nefavorabile a copiilor este posibild si necesara.




Implicarea amiliei este o parte importanta pentru calitatea educatiei pentrt ! J e | in 7 ifare si
de achizitii ale elevilor. — 2/ |
Indiferent de mediul economic sau cultural al familiei,cdnd parintii sunt parteneri in educatia copiilor
lor,rezultatele determina performanta elevilor,o mai buna frecventare a scolii ,scdderea fenomenului
delincventei.

Parintii trebuie sa inteleaga bine relatia dintre fapta si misura ei educationald. In climatul educational sunt
necesare toate ipostazele acestuia (severitatea si blandetea, afectivitatea si sobrietatea, larghetea si strictetea )
toate Tnsd cu masura si la timp, orice exces fiind pagubitor in sfera formarii umane.
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Rolul parteneriatelor educationale in
procesului de invatamant

prof. Gules Anca Silvia
Liceul Teoretic “Alexandru Mocioni” Ciacova, jud. Timis

Parteneriatul reprezintd procesul de colaborare dintre doud sau mai multe pdrti, care actioneazd impreund
pentru realizarea unor interese, scopuri comune.

Parteneriatul este definit ca “asocierea a doi sau mai multi parteneri, iar In literatura de specialitate,
parteneriatul reprezintd modalitatea, formald sau informald, prin care doud sau mai multe pdrti decid sa
actioneze impreund pentru atingerea unui scop comun”. ( C. Cucos)

Parteneriatele scolare contribuie la realizarea unor proiecte prin care oferim elevilor posibilitatea sd isi dezvolte
abilitatile de comunicare si socializare cu cei din jur, sd-si dezvolte stari afective pozitive prin participarea la
diferite concursuri, excursii, schimburi de experientd.

Necesitatea parteneriatelor scolare a devenit tot mai importanta, in contextul societdtii contemporane, care prin
dependenta informationald, ii determind pe copii sa devind dependenti de internet, ceea ce ii impiedicd sa
socializeze, sd practice sport, sd 1si dezvolte personalitatea.

Elevii pot fi astfel motivati sd participe activ la activitati variate, valorificand cunostintele dobandite in situatii
noi, in viata de zi cu zi, situatii de observare directa a realitatii, intr-un mod atractiv.

Printre continuturile ce pot fi atinse in cadrul parteneriatelor putem aminti: educarea conduitei si
comportamentului civilizat, insusirea unor cunostinte ecologice, imbogdtirea vocabularului, cultivarea unor
atitudini de cercetare.

Scoala, ca factor principal de socializare, de cultura si civilizatie este cea care are un rol foarte important in
educatia copiilor aldturi de familie si comunitate, iIndeosebi in ceea ce priveste pregdtirea tinerilor pentru viata.
Prin parteneriatele educationale se urmareste consolidarea relatiilor dintre profesori, elevi, pdrinti si
comunitatea cdreia apartin, aducand beneficii tuturor factorilor implicati.

Reusita unor astfel de parteneriate este In general datoratd managerului institutiei de invdtamant, implicarii
active in stabilirea si intarirea relatiilor de colaborare scoald- familie- comunitate, avandu-I pe elev ca principal
beneficiar.

Parteneriatele educationale cu Primdria, Politia, au ca scop educarea tinerilor in vederea formarii spiritului
civic, Insusirii unor concepte esentiale: libertate, egalitate pentru toti membrii comunitatii, solidaritate fata de
semeni, respect si protectie fatd de ei, dar si fata de ceilalti cetateni.

Participarea si implicarea elevilor la viata comunitatii din care fac parte are numeroase beneficii: rezolvarea
unor probleme cu privire la egalitatea in drepturi, respectarea personalititii, prevenirea comportamentelor cu
risc, importanta educatiei pentru sandtate.

Activitdtile extrascolare desfasurate cu copiii pot contribui la cresterea calitatii vietii comunitatii, aducand
numeroase avantaje pentru parteneri: crearea unor relatii in cadrul comunitatii, impletirea eficienta a teoriei cu
practica, cresterea stimei de sine, dezvoltarea empatiei fatd de semeni, stimularea gandirii critice, educarea
atitudinii de respect fata de traditiile romanesti si valorile localitdtii natale.

Incheierea parteneriatelor cu reprezentantii bisericii din comunitate poate contribui la imbunititirea relatiilor,
dezvoltand tinerilor latura religioasa prin participarea la activitati precum: vizite, colinde, cantece, excursii la
manastiri.




organizarea eficientd a timpului, dezvoltarea spiritului competitiv, cresterea stimei de sine.
Asadar, concursurile scolare, stimuleazd imaginatia si gandirea, ofera motivatia necesard dezvoltdrii abilitatilor
de invétare, avand ca scop formarea personala si profesionala a elevilor.

Scoala si familia sunt mediile de viata, care prin colaborare si sustinere asigurd copilului integrarea in viata
scolard si sociala.

Organizarea parteneriatelor are ca scop asigurarea succesului scolar, si mai apoi, in viatd. Cu sprijinul
partenerilor educationali, scoala- familie- comunitate, se realizeaza bazele formarii si dezvoltarii personalitatii
copilului.

In concluzie, in societatea actuald, menirea scolii este aceea de a sprijini elevii in cultivarea relatiilor pozitive si
constructive dintre ei si semeni, legarea unor stranse prietenii, Impartasirea experientelor personale.

“ Menirea fireasca a scolii nu este sd dea invatatura, ci sa destepte, cultivand destoiniciile intelectuale in mintea
copilului, trebuinta de a invata toata viata”. ( loan Slavici)
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Dezvoltarea pesonalitatii umane este influentata in mare masura de educatia esteticd , iar serbarea scolara este o
modalitate prin care copilul isi poate dezvolta capacitatea de receptare a frumosului , a dreprinderilor de traire
emotiva, a valorilor artistice .

Serbarea scolara este cadrul afirmarii taletului , aptitudinilor artistice . Ea aduce frumosul in viata copiilor .
Pe langa multiplele valori educative , ea contribuie educarea estetica a copiilor , la dezvoltarea creativitatii , a
spiritului de colaborare , la zezvoltare sentimentului de apartenentd, la dezvoltarea dragostei fata de arta.
Serbarea scolard este una din cele mai indragite activitati extracurriculare , deoarece antreneaza in organizare si
desfasurare toti copiii . Este un moment distractv , festiv antrenant ,in acelasi timp. Zilele cu caracter festiv au,
desigur, 1n plan educativ, rolul lor. Ajuta la consolidarea sentimentului de apartenenta comunitard, sunt repere
de semnificare in constructia identitara a copiilor. Totodata indeplinesc functia de integrare sociala, sunt fericite
ocazii de a fi impreund, intr-un sens bine intentionat si relevant, a mai multor actori sociali: copii, parinti si
profesori.

Serbarea este o oportunitate pentru parinti de a cunoaste propriul copil in alte situatii decat cele de acasa, de a
cunoaste grupul din care face parte copilul, de a se simti bine alaturi de propriul copil, de a intelege mai bine
caracteristicile varstei fiului/fiicei, de a relationa cu ceilalti parinti din grup si de a gasi puncte comune, de a
relationa cu profesorii care insotesc copiii. Este o ocazie de a cunoaste viata scolii.

Serbarea scolara reprezintd evenimente de o importantd deosebitd in activitatea elevilor si in viata familiilor
acestora-atat din punct de vedere afectiv, cat si cognitiv, dand ocazia elevilor de a prezenta, intr-o maniera
personala si originald, tot ce au Invatat pe parcursul unui semestru sau an scolar. Acest tip de activitati
extracurriculare au reprezentat intotdeauna un prilej de manifestare inedita al talentului nativ al copilului. Este
0 ocazie in care copilul isi poate pune in valoare inteligenfa dominanta descoperitd si valorificatd de cadrul
didactic. De multe ori familia este surprinsd de potentialul propriului copil.

Importanta acestui tip de festivitdti e deosebita , pentru ca ele largrsc orizontul , sipritul artistic al elevului si
contribuie la acumularea de cunostinte legate de diferite sarbatori , evenimente. De asemenea remodeleaza si
imbogatesc viata afectiva , stimuland sentimente nebéanuite sau dezvoltand pe cele slab manifestate.

Prezenta la serbare a parintilor, bunicilor, fratilor trezeste in elev energia de a invinge timiditatea stimuleaza
independensa 1n actiune.

Valorificdnd frumusetea traditiilor si obiceiurilor populare in cadrul serbarilor cu scolarii  reusim sa
infrumusetam viata copiilor, i1 ajutdm sd cunoasca traditiile romanesti si rolul important pe care-1 au in viata
oamenilor din cele mai vechi timpuri . Prin continutul serbarilor 11 ajutdm pe copii sd inteleagd mesajul si
continutul acestor obiceiuri populare, adaptandu-le particularitatilor de varstd si aptitudinilor artistice
individuale.Cu acest prilej introducem copiii intr-o lume frumoasa a cantecului, dansului, poeziei, povestilor,
glumelor, proverbelor, zicdtorilor si strigaturilor , a unor evenimente traditionale - Mos Nicolae ,Craciunul,
,Anul Nou , etc - copiii avand posibilitatea sa cunoasca frumusetea si bogatia folclorului, diversitatea traditiilor
si obiceiurilor romanesti, armonia limbii romane.Textele cantecelor si poeziilor, a colindelor, plugusorului,
sorcovii, transmit urdrile de bine in legatura cu unele indeletniciri stravechi ale romanilor: uratul, semanatul,
pastoritul. Cu aceste ocazii copiii isi imbogatesc vocabularul cu expresii populare, proverbe, zicatori, strigaturi,
patrund in tainele limbii materne si Tn comorile intelepciunii populare.

.Noi , dascdlii, incercam sa transmitem, din generatie In generatie, portul, graiul, obiceiurile si datinile asa




-

populare si a obiceiurilor romanesti in cadrul serbarilor .Ele sunt un izvor de bucurii si satisfactii care creeaza

copiilor o stare de buna dispozitie favorabild atat dezvoltarii psihice, fizice cat si estetice. Copiii ,interpretand
diferite roluri; cantaret, dansator, povestitor, creator de obiecte artizanale poate sa-si formeze sau perfectioneze
o serie de abilitati artistice.

Implicarea activa a parintilor in pregatirea copiilor pentru serbare , prin pregatirea costumelor , prin repetarea
rolurilor aduce un plus valoare relatiei scoala — familie, aduce informatii suplimentare pe care elevul le
primeste in cadrul familiei despre o anumita sarbatoare , traditii de familia sau locale , obiceiuri vechi , uitate ,
pe care la rindul sdau, copilul le aduce la scoald spre folosul tuturor. Simplul fapt ca familia se implica in a
sprijini dascdlul cu obiecte vechi , poate necesare in realizarea decorurilor sau ajutd ,in alte moduri ,buna
desfasurare a activitatii extracurriculare , vine si intareste legatura scoald —familie , atdt de importantd pentru
dezvoltarea copilului.

Serbarile copildriei , momente de maxima bucurie , atit pentru copii cat si pentru parnti ,aduc lumina in
sufletul copiilor, dau aripi imaginatiei, stimuleazd gandire creatoare , creaza o atmosferd plind de placere,
bucurie. Inimile parintilor se umplu de fericire atunci cand 1si vad copilasii evoluand pe scena .

Prin participarea parintilor la serbarile scolare, copilul va simfi cd parintii i sunt aproape, ca 1i apreciaza
munca, cd se bucurd impreund cu el si nicio satisfactie nu poate fi mai mare pentru un copil decat lauda si
aprecierea dscalului, dar in acelasi timp aplauzele si chiar lacrimile din ochii parintilor. De cele mai multe ori,
cand evolutia copiilor are loc pe o scend, parintii sunt mai emotionati decat acestia, trdiesc cu intensitate
monentele spectacolului si aplaudd cu frenezie finalul. Impartasind succesul sau uneori chiar insuccesul
copiilor, parintii vor deveni mai apropiati de acestia, mai intelegdtori, mai dornici de a accepta chiar si anumite
comportamente indezirabile, convinsi fiind ca orice investitie In dezvoltarea personald a copiilor nu este
zadarnica.

In concluzie, putem spune ca triada, elev- dascil -pirinte, are un rol deosebit in educatie, colaborarea dintre
acesti trei factori contribuind la atingerea finalitatii educatiei - formarea, dezvoltarea si modelarea personalitdfii
elevului.
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ABORDAREA ELEVULUI DIN PERSPEC
INTELIGENTELOR MULTIPLE

Profesor Inviitimant Prescolar ROSU IRINA
Gradinita cu Program Normal, Teiu, Jud. Arges

., Toti suntem genii. Dar daca judeci un peste dupa abilitatea sa de a se catara in copac, el va trdi toata
viata cu impresia cd e un prost.” - Albert Einstein

Acest citat evidentiazd ,lacunele” pe care le are sistemul de Invataméant romanesc referitoare la
diferentele individuale de invatare, la nivelul mentalitatii colective fiind adanc inradacinata ipoteza conform
careia succesul academic (performantele lingvistice si logico-matematice) depinde in functie de gradul de
inteligenta al educabilului.

Incd de la inceputul acestui secol, s-a realizat o nepotrivitd diferentiere intre elevii care lucrau, cu
usurinta, intr-un mod natural, cu simboluri si numere, realizau rationamente si explicau semnificatiile anumitor
cuvinte (acestia erau catalogati, de catre profesori, drept ,,privilegiati” pentru obtinerea unor rezultate
remarcabile la Tnvataturd) si intre cei care nu performau la aceste tipuri de activitati, dar care aveau alte
aptitudini, fiind considerati ca fiind mediocri.

Potrivit lui H. Gardner, aceasta ipoteza nu se adevereste intotdeauna, inteligenta lingvistica si logico-
matematica neasigurand mereu sansele de succes si dupa finalizarea studiilor, deoarece oamenii nu fac nimic
altceva decat sa-si dezvolte competentele necesare propriului stil de viatd (este indicat ca fiecare elev sa fie
stimulat in functie de aptitudinile cu care este inzestrat).

Intr-o singura clasi putem intalni elevi care se diferentiaza intre ei din punct de vedere al stilului de
invatare, abilitatilor, statutului socio-economic, religiei, culturii etc. Din acest motiv, avantajul educabililor ar fi
unul considerabil, in cazul in care fiecare institutie de invdtdmant s-ar focusa mai mult pe calitatile
extraordinare pe care le poate avea elevul in diferite domenii si nu, in mod special, in cel lingvistic sau logico-
matematic, urmarindu-se ca intreg procesul de instruire sa raporteze cu consideratie si flexibilitate la nevoile
individuale ale elevilor, astfel asigurandu-se o diferentiere a instruirii.

Prin urmare, in momentul in care se realizeaza programele de instruire, pentru ca actul educational sa-si
indeplineasca obiectivele stabilite anterior, este recomandat sa se puna mai mult accentul pe diferentele
individuale, adica pe acele particularitati distincte ale elevilor care au efecte asupra procesului de Invatare.

Gardner nu accepta deloc ideea conform cdreia institutiile de invatdmant propun aceeasi programa
tuturor elevilor, oferindu-le, in acest mod, prea putine optiuni. Acesta afirma ca ,,Societatea noastra sufera de
trei deformari: occidentomania, testomania si elitomania”, ultimele doud inhiband procesul de descoperire si
afirmare a altor tipuri de inteligenta, decat cele ,,traditionale”, respectiv cea lingvistica si logico-matematica.

Teoria inteligentelor multiple impune cadrelor didactice sa identifice si sd educe o varietate de talente si
abilitati, fiind necesar sd organizeze prezentarea materialului Intr-un mod in care sd incadreze majoritatea
tipurilor de inteligenta si sd gaseasca metode de invatare potrivite fiecarui elev (in majoritatea cazurilor,
alegerea modalitatilor de predare determitd succesul sau esecul unei experiente pedagogice). De asemenea,
teoria lui Gardner sugereaza ca, institutiile de invatamant, in loc sa se bazeze pe ,,un curriculum uniform”, ar fi
indicat sa ofere educatie centratd pe individ, cu programe adaptate nevoilor fiecarui educabil (de exemplu, o
lectie, pentru a putea fi numitd ,,atractivd” pentru elevi, trebuie sd implice anumite tehnici care sa le vina in
ajutorul intelegerii si stdpanirii unor continuturi care, din punctul lor de vedere, sunt mai putin accesibile).




Gardner, aceasta reprezinta ,,abilitatea care permite unei persoane sd rezolve probleme sau s
care sunt apreciate in unul sau mai multe contexte culturale”, iar cele 8 tipuri ale acesteia sunt:

1. inteligenta verbal-lingvistica reprezinta abilitatea de a intelege semnificatia cuvintelor si functiile
limbajului. Elevii care poseda acest tip de inteligentd sunt capabili sa-si verbalizeze foarte usor gandurile,
invata usor limbi strdine, au un vocabular bogat, le place sa scrie, sa citeasca si sa realizeze jocuri de cuvinte, au
un limbaj expresiv, preferd materiile umaniste.

Exemplu de sarcina de lucru: ,,Descrie personajul din povestea citita...”;

2. inteligenta logico-matematica - abilitatea de a identifica patternuri abstracte, de a realiza
rationamente inductive si deductive, precum si calcule complexe. Elevii care prezinta acest tip de inteligenta
rezolva probleme abstracte, prefera sa lucreze cu cifre, numere, simboluri, sunt pasionati de jocurile de
strategie, 1i fascineaza experimentele, creeaza ipoteze, cauta argumente.

Exemplu de sarcina de lucru: ,,Rezolva urmatorul puzzle...”;

3. inteligenta vizual-spatiala - abilitatea de reprezentare corectd a relatiilor spatiale, de a manipula
imagini mintale. Acesti elevi au o hipersensibilitate fatd de detaliile vizuale, o imaginatie activa, se orienteaza
usor in spatiu, isi formeaza imagini mentale, isi reprezinta ideile grafic prin intermediul desenelor simple si a
schitelor etc.

Exemplu de sarcina de lucru: ,,Analizeaza urmatoarea fotografie...”;

4. inteligenta corporal-Kinestezica - abilitatea de coordonare a miscarilor corpului. Acesti elevi au o
coordonare find motorie foarte dezvoltata, fac usor legatura dintre corp si minte, preferd mai multe tipuri de
sporturi, sd atingd obiecte si activitatile care implica miscare fizica.

Exemplu de sarcini de lucru: ,,/nvatd un dans traditional roménesc...”;

5. inteligenta muzical-ritmica reprezinta capacitatea de a utiliza si identifica modalitati diferite de
expresie muzicald, abilitatea de a detecta tonuri si ritmuri. Acesti elevi au o sensibilitate la sunet si tendinta spre
instrumentele muzicale, apreciazad structura muzicii si a ritmului, identifica, creeaza si reproduc sunete, ritmuri
s muzica.

Exemplu de sarcind de lucru: ,,Fredoneaza melodia preferata...”;

6. inteligenta interpersonala - abilitatea de a empatiza si relationa cu ceilalti. Elevii acestia comunica
eficient verbal si non-verbal, prefera lucrul in echipa, sunt binevoitori, Invata prin interactiune cu ceilalti, dau
dovada de empatie, 1i ajuta pe ceilalti sd-si rezolve problemele.

Exemplu de sarcina de lucru: ,, Adreseaza intrebari colegului...”;
Acesti elevi prefera sa fie independenti, invata singuri prin metode individualizate, sunt constienti de propriile
ganduri, sentimente, puncte forte si slabe etc., invatd din propriile esecuri §i reusite, au 0 capacitate de
autodisciplind, autointelegere si autoevaluare.

Exemplu de sarcina de lucru: ,,Spune ce ai face daca ai fi in locul ... ?”;

8. inteligenta naturalistd - abilitatea de a invata din naturd. Pentru elevii care posedad acest tip de
inteligenta, cele mai ,,atractive” lectii sunt cele realizate in aer liber. Acestia prefera sa invete, sa lucreze si sa-si
petreaci timpul in aer liber, recunosc si clasifici elementele naturii. {i pasioneazi geografia, biologia, zoologia,
astonomia, meteorologia.

Exemplu de sarcina de lucru: ,,/dentifica plantele si animalele preferate din mediul terestru...”
Din moment ce exista diferite stiluri de predare si invatare, cat si inteligente multiple, este indicat sa nu
avem asteptari ca tofi elevii sa invete aceleasi lucruri si in aceeasi maniera, deoarece fiecare educabil are
propria combinatie dintre aceste tipuri de inteligentd, manifestand interes spre anumite activitati.




numai subiecte de curs mentionate in programa, ci si tehnici de predare care se potrivesc cel mai bine acestora.
De asemenea, in perioada adolescentei, este recomandat ca elevii sa beneficieze de consiliere educationala,

deoarece in cadrul fiecarei profesii sunt necesare mai multe tipuri de inteligente, ci nu doar cea lingvistica si
logico-matematica.
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Este stiut faptul cd educatia, chiar de la cele mai mici varste, are ca scop un ideal educational,.Aceasta
provine din necesitatea gestiondrii nevoile indivizilor si are un caracter prospectiv, ce presupune
posibilitatea acesteia de a anticipa viitorul, fapt sustinut si de Constantin Cucos: ,,Educatia se realizeaza
in perspectiva unui ideal de personalitate umana, acordat la repere culturale si istorice bine determinate”
Orice evolutie sociald si economicd se bazeazd pe resursele intelectuale ale societdtii, iar educatia 1si
propune sa formeze oameni pentru societatea viitorului. Acest fapt inseamna o schimbare de paradigma,
ce presupune intelegerea educatiei ca fenomen social cu scopul de a forma oameni adaptabili, responsabili
si capabili.

Constantin Cucos defineste termenul de ideal educativ afirmand despre cel din urma faptul ca:

,,Este categoria de o generalitate maximala ce surprinde paradigma de personalitate, oarecum abstracta,
proiectul devenirii umane la un moment dat, intr-o societate data. Idealul educativ este o instanta valorica
din care iradiazd norme, principii, strategii, scopuri si obiective determinate, care directioneaza procesul
de formare a tinerei generatii.”

Relatia dintre educatie si viitor genereaza o serie de schimbari care privesc: rolurile pe care educatia
trebuie sa le indeplineasca in viitor; dimensiunile, caracteristicile si modurile de realizare ale educatiei In
viitor; realizarea educatiei astfel Incat sa reuseasca sa raspunda unor cerinte ale societatii viitoare.
Referindu-se la idealul educational, Liviu Antonesei afirma faptul ca:

,Nu existd — si nu a existat vreodatd — educatie care sa se poatd petrece in absenta unui ideal educativ. Nu
a existat nici macar in cazul epocilor si al societdfilor pre-moderne, atunci cand educatia nu era o
activitate institutionalizatd pentru tofi membrii comunitatii ori nu era institutionalizatd deloc. De la
kalokagathia greceasca si pana la omul nou al fascismelor si comunismelor, educatia a fost intotdeauna
orientata de un ideal educativ; acesta poate fi generos ori inuman, rational ori absurd, dar nu poate fi
absent”

Se poate concluziona faptul ca educatia poate fi cel mai bine surprinsa in forma tensiunii existente in
directia infaptuirii idealului educativ. Aceasta se raporteaza la nevoile si valorile societatii dintr-un
anumit moment istoric. Astfel, intelegerea fenomenului educatiei trebuie sd porneasca de la aceste doua
coordonate fundamentale ale fiintei umane care sunt valorile si trebuintele, pentru a determina apoi si
dimensiunea idealului.

Putem afirma faptul ca, realizarea procesului instructiv-educativ se raporteaza la anticiparea unei posibile
evolutii ale societdtii si implicit ale evolutiei individului. Scolile si gradinitele sunt chemate sa
pregdteasca copilul pentru a se descurca indiferent de situatie.

In gradinita de copii, cea mai importanti sursi de invitare, este jocul. Prin joc copiii invatd si
interactioneze cu ceilalfi, sd exploreze mediul, sd gaseasca solutii la situatiile problema, sa isi exprime
emotiile, sd achizifioneze cunostinte si abilitdti care 11 vor fi necesare pentru adaptarea la cerintele scolii
si ulterior la cele ale societdtii. Prin excelentd, jocul constituie cadrul specific unui antrenament al
spontaneitatii si al libertatii de expresie, un stimul important in cultivarea receptivitatii si sensibilitatii, a

mobilitatii si flexibilitatii psihice.
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Putem conchide tema pusa in discutie prin afirmatia lui Immanuel Kant, ce

nu trebuie crescuti dupi starea de fati a neamului omenesc, ci dupi o stare mai buni, pos’
adica a idealului omenirii si a Intregii sale meniri"
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CONCEPTUL DE INVATARE
Exista variate definitii privind invatarea umana:
Conform F. Dors si P. Mercier, ,,invdtarea constd in a dobandi sau a modifica o reprezentare a mediului”
(Andrei Cosmovici, Luminita lacob, 1998, p.121).
A.N. Leontiev considera ca Invatarea este ,,procesul dobandirii experientei individuale de comportare”( Andrei
Cosmovici, Luminita lacob, 1998, p.121).
Pentru A. Clausse, invatarea este ,,0 modificare in comportament, realizata prin solutionarea unei probleme care
pune individul in relatie cu mediul" (Dorina Salavastru Psihologia educatiei, p.6), iar pentru psihologul Robert
Gagne, invatarea reprezinta ,,acea modificare a dispozitiei sau a capacitatii umane care poate fi mentinuta si
care nu poate fi atribuitd procesului de crestere" (Dorina Salavastru, Psihologia educatiei, p.6).
Conform dictionarului de psihologie invatarea este ,,activitate de Insemndtate fundamentald pentru adaptarea la
mediu si dezvoltarea psihocomportamentala”,
,dobindire de noi comportamente in urma actiunii repetate a unor stimuli asupra organismului si a fixarii unor
reactii. Este Tn esentd o asimilard activd de informatie (retentie mnezicd) insolitd de achizitionarea de noi
operatii si deprinderi.”( Paul Popescu - Neveanu — Dictionar de Psihologie, 1978, p.393).
Aceste definitii surprind sensul larg al conceptului de invatare. Plasand invatarea in contextul procesului de
instruire, psihologii educatiei ne oferd si un sens restrans al acestui concept. Ei definesc invatarea drept o
activitate sistematicd, dirijata, desfasuratd intr-un cadru organizat, orientata in directia asimildrii de cunostinte
si a formarii structurilor psihice si de personalitate, adica datorita Invatarii nu se acumuleaza doar informatii, ci
se invatd n egald masurd miscarile, atitudinile comportamentale, deprinderi, convingerile, sentimentele si
atitudinile morale, politice, doctrinele filozofice, religioase, limbajul, se Tnvata tot ceea ce este
specific uman.
Asadar, invatarea reprezintd nu numai axa principald a procesului de invdtdmant, ci si o caracteristica
fundamentald a comportamentului uman, o forma fundamentala de activitate umana.
FORME ALE INVATARIL:
Se disting doua forme ale Invatarii:

e insuficient constientizata :invatarea spontana

e constientizatd/ dirijata :invatarea sistematica,
Invitarea spontani este neorganizati, se petrece in familie, in locuri de joaca, in timpul exercitirii profesiunii,
etc. Aceasta mai este denumitd si invitarea sociali. Invitarea spontani este aceea forma a invitirii care
presupune dezvoltarea afectivitdtii, formarea sentimentelor si a vointei.
Invitarea sistematici se realizatd in scoli ori in cadrul diferitelor stagii de instruire, de calificare. Invitarea
scolard este definitd ca forma tipica, specificd, in care se efectueaza invatarea la om, forma ei completa si cea
mai Tnaltd, deoarece la nivelul ei invatarea nu decurge pur si simplu de la sine, ci este conceputd, anticipata si
proiectata sa decurgd intr-un fel anume ca activitate dominant. Aceasta presupune abordarea sistematica a
procesului instructiv-educativ care se desfisoara in scoald. Invitarea scolarid reprezinti un proces
institutionalizat si obligatoriu, care vizeaza obiective specifice in vederea formarii personalitatii elevului

Invitarea scolara prezinta trei acceptiuni:




Invitarea ca proces pune accentul pe activismul sustinut a celui care invata, pa
cheia succesului.
Invitarea ca proces este pierdere si castig, elaborare si reelaborare, retentie si uitare, un proces dinamic si
nonliniare.
Invitarea ca produs apare ca rezultat al procesului de invitimant si se concretizeaza in cunostinte, priceperi,
deprinderi si abilitati, atitudine si comportamente, aceste rezultate trebuie sa fie relativ stabile pe a oferi
autenticitate procesului.
Invitarea ca actiune operationald dirijatd pedagogic sau independenti, individuald sau colectivd, in care
termenii sunt predare, instruire, exersare, autoinstruire, verificare, examinare, putandu-le asocia tehnicile si
metodele adecvate materialului de invatat si subiectului care invata.
TIPURI DE INVATARE
In functie de continutul invatarii poate fi :

e perceptiva/afectiva

e motorie

e semantica

e morald
In functie de modul de actiune cu stimulii, deosebim:

e invdtare repetitiva

e invédtare prin asociere

e invatare prin identificare/ recunoastere

e invatare prin imitatie(vorbire, gesturi, ticuri)

e invatarea discriminatorie
In functie de gruparea stimul
® Dupa tipul de analizator dominat avem:

o Invitare vizuala

o Invitare auditiva

o Invitare olfactiva

o Invitare gustativa(prin gust)

e Invitare chinestezica( prin miscari)
® Dupa eficientd avem:

e Invitare reproductiva

o Invitare inteligibila

o Invitare creativa
® Dupa modul de organizare a materialului avem:

e Invitare algoritmici

e Invitare euristici(prin descoperire)
Bazata pe strategie : inductive, deductiva
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In prezent omenirea se confrunti cu o serie de probleme globale, una din cele mai
importante fiind degradarea mediului inconjurdtor, ca rezultat al activitdtii umane. Poluarea aerului, apei si
solurilor, distrugerea stratului de ozon, modificarea globald a climei, distrugerea si fragmentarea habitatelor,
disparitia speciilor, sunt cateva dintre probleme ecologice actuale dar si de perspectiva, care prezinta un pericol
major la adresa vietii pe Pdmant.

Aceasta problema trebuie abordatd de intreaga comunitate si in acest scop este necesard implementarea
unui sistem de educatie ecologicd, pentru toate segmentele populatiei. Aceasta poate fi realizata prin diverse
tipuri de activitati, in functie de varsta si interese: scolare si extrascolare, stiintifice, artistice si chiar sportive,
prin experimente, observatii, excursii, actiuni de conservare a naturii, jocuri, vizionarea emisiunilor televizate
cu scop educational sau a filmelor artistice cu mesaj ecologic etc. Avand ca scop formarea atitudinii de
protejare a mediului, de dezvoltare a spiritului de responsabilitate fatd de natura, educatia ecologica trebuie sa
fie un proces care sa inceapa de la varsta prescolard. Aceasta este varsta la care incepe formarea viitorului
cetdtean al planetei din toate punctele de vedere, iar particularitdtile de varsta permit mai usor trezirea in copii a
sentimentelor si atitudinilor pozitive fatd de mediu, precum si formarea si dezvoltarea constiintei ecologice si
implicit a unui comportament adecvat.

Comportamentul ecologic se realizeaza in primul rand, prin puterea exemplului §i apoi prin cea a
cuvantului. Prescolarii sunt foarte receptivi la ce li se arata si li se spune in legaturd cu mediul, dorind sa se
implice, atat cat le permit puterile lor, in protejarea mediului. Educatia ecologica porneste de la interesul firesc
al copiilor pentru plante si animale,pentru ceea ce reprezinta, in general, natura pentru ei.
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dezvoltarea constiintei ecologice si, implicit, a unui comportament adecvat. Antrenand copiii in diverse actiuni:
excursii, actiuni practice de colectare a materialelor refolosibile, valorificarea sau utilizarea lor in alte scopuri ,
actiuni de igienizare a curtii gradinitei, a parcului, a locului de joacd sau a unui colt de padure, vizite la gradina
zoologica, lecturi despre plante, animale, poluarea solului, a apei si a aerului(in cadrul activitatilor de educarea
limbajului, educatie pentru societate), actiuni de recunoagstere si colectare a plantelor medicinale, vom realiza o
dezvoltare a spiritului de inifiativa, a deprinderilor de cercetare, a raspunderii pentru lucrul facut, a curiozitatii.
De aceea, se impune ca inca din gradinitd, copilul sa cunoasca formele de viatd existente in mediul inconjurator
,diversitatea lor si sa invete sa le ocroteasca.

Pentru a fi prieten cu natura,copilul trebuie sa aiba o gandire si un comportament ecologic, trebuie sa stie
ce este bine sa facd in relatia sa cu natura,deci cum sa ocroteascd natura. Activitdtile ecologice defasurate in
acest sens au o importantd deosebitd deoarece:

e Dezvoltd interesul §i curiozitatea copiilor pentru cunoasterea lumii Inconjurdtoare,le Tmbogateste
cunostintele despre plantele si animalele din mediul inconjurator;
e Le dezvoltd dragostea fata de natura ,de tot ce este frumos si sanatos;
e i initiaza in legitura cu drepturile si indatoririle privind protejarea si conservarea mediului;
e Particularitatile de varsta ale prescolarilor permit acumulari Tnsemnate despre viata naturii,importanta
unei relatii corecte a omului cu mediul in care traieste;




e Copiii trebuie lasati sa isi insuseasca firesc abc-ul ocrotirii naturii - Lgils taplicare
libera,diferentiata,in rezonanta cu trairile personale. 7

Activitatile de educatie ecologica ajuta copilul de azi si adultul de maine sa manifeste sensibilitate fata de
mediul Inconjurdtor si problemele lui, il ajutd sa inteleagd functionarea lui,interactiunea oamenilor cu
mediul.Copiii dobandesc valori si sentimente de grija fatd de mediu,invata sa utilizeze cunostintele si abilitatile
dobandite in vederea unor actiuni pozitive care conduc la rezolvarea problemelor mediului.

wDaca te gandesti la anul urmator,insamdnteaza pamantul.Daca te gandesti la urmatorii zece ani planteaza
un pom.Daca te gandesti la urmatorii o sutd de ani educa oamenii.” ( proverb chinezesc)

Bibliografie:
e Geamanad N. A., Dima M., Zainea D., ,,Educatia ecologica la varsta
prescolard”, Supliment al Revistei invétémént Prescolar, C.N.I. Coresi, Bucuresti, 2008
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Galusnyak Larisa Ramona Csei Rudolf Steiner Hunedoara

De fiecare data cand deschizi o carte s-0 citesti, un copac zambeste Pentru ca stie ca existaviata dupd
moarte.

Natura este un adevarat izvor de inspiratie, natura Se naste, creste si moare sub ochii nostri in
permanentd, este mereu in schimbare si ne invatd lucruri noi in fiecare zi, in fiecare anotimp, motiv pentru
care, o folosim ca exemplu in activitatile noastre in permanentd, fie ca vorbim de activitati matematice, unde
folosim elemente din natura pentru a numara, cum ar fi castane, nuci, la elemente de limbaj, unde folosim
exemple practice din natura, cartea este in stransa legaturd cu natura, oferind-ne ocazia sa imbinam aceste
activitati.

O astfel de activitate transdisciplinard a avut loc la clasa a V a din cadrul CSEI Rudolf Steiner
Hunedoara, cand am Tmbinat cu succes elementele de limbaj cu muzica si cunostinte despre om si mediu,
pornind de la citirea povestii Ridichea Uriasd. A fost o zi plind, cu o multime de elemente menite sd atraga
interesul copiilor, sa inteleagd importanta cititului, sa receptioneze mesajul unei carti, sa asocieze diferite
fenomene ale naturii, dar si aspecte din viata sociald si importanta unitatii umane si respectul animalelor.

Prezentarea cartii si a imaginilor au starnit interesul imediat, iar in cadrul orei de elementede limbaj am
lecturat cartea, am prezentat personajele, rolul acestora, am absorbit mesajul centralal cartii, acela ca puterea e
mai mare atunci cand cooperam, am discutat despre cum apar legumelein gradina, am analizat pe deplin textul
cartii. Am creat un dialog deschis, am identificat secventele povestii si am reprodus ordinea Tn care apar
acestea, intr-o comunicare deschisa.

Folosind cunostintele acumulate Tn cadrul orelor de cunostinte despre om si mediu am pututidentifica
ciclul de reproducere si crestere al ridichii, forma de hranire, am identificat personajele din regnul animal,
catalogandu-le drept mamifere, reamintind caracteristicile acestora, dar si asemanarea si deosebirea cu
oamenii.

Pentru ca cea mai eficientd modalitate de asimila cunostintele este aceea practica, am finalizat ziua cu
o iesire in natura unde am pus in practica tot ce am aflat din poveste. Pentru inceput am pregatit gustari, dar nu
orice gustari, ci chiar ridichi, pe care le-am servit in naturd, nuinainte de a le exemplifica cum le recunoastem,
cum le scoatem din pamant, cum le curatdm. Avand cartea cu noi am reamintit firul povestii, apoi am dat
fiecdrui copil cate un rol, toti reprezentand personajele povestii. Folosind o resursd on-line, am gasit o
adaptare muzicala dupa aceasta poveste, pe care am repetat-o cu copii de cateva ori, pand ce acestia au
asimilat linia melodica si parte din versuri.

Atasez aici adaptarea:

In gradina de legume Bunicutul a
sadit

O samanta de ridiche Si din ea ce

a iesit? O ridiche uriasa

S-0 urneasa nu putea

Ce sa faca, cum sa faca?Pe bunica o




-Hai bunico, aju a-ma si scot ridichea aceasta din pamant! Trag n
stanga, trag in dreapta
Dar ridichea nu ceda. Ce sa faca,
cum sa facaPe nepoata 0 chema
-Hai nepotico, ajuta-ne sa scoatem ridichea aceasta din pamant! Trag n
stanga, trag in dreapta
Dar ridichea nu ceda. Ce sa faca,
cum sa facaPe catelus 1l chema
-Hai catelusule, ajuta-ne sa scoatem ridichea aceasta din pamant! Trag in
stanga, trag in dreapta
Dar ridichea nu cedd. Ce sa faca,
cum sa facaPe pisica o chema
-Hai pisicuto, ajutd-ne sd scoatem ridichea aceasta din pamant! Trag in
stanga, trag in dreapta
Dar ridichea nu ceda. Ce sa faca,
cum sa facaPe soricel 1l chema
-Hai soricel, ajuta-ne sa scoatem ridichea aceasta din pamant! Trag n
stanga, trag in dreapta
Si ridichea a cedat Unde-i unul nu-i
putere,
Unde-s multi puterea creste!
O data ce au reusit sa retina linia melodica, am pus n practica 0 mica scenetd, In care copiiiau fost
personajele si au jucat sceneta, urmand secventele povestii din carte, adaptate sub forma de cantec.
Dave Kellett spunea ca nimic nu poate face ceea ce face o carte. Te ridica din viata ta.. catre o lume cu
totul noud, 0 noua perspectiva. O carte este ca un vis pe care 1l imprumuti de la unprieten. Cartile ne ajuta sa
punem in miscare lumea intreaga, cu ajutorul lor, ideile prind viata, cartile nu pot fi inlocuite de nimic.

BIBLIOGRAFIE:
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2. https://www.youtube.com/watch?v=gpxPh08B7Sg
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”Nicio schimbare nu se va produce pdna cénd, noi ingine nu vom deveni acea schimbare pecare
dorim s-o0 vedem in lume” (M. Rosenberg)

La prima lecturare termenul de schimbare presupune o modificare intentionata/deliberata sau involuntara,
care se¢ finalizeaza cu un rezultat. Pentru a se produce o schimbare este nevoie sa se actioneze in favoarea a
ceea ce dorim sa obtinem.

Viata noastra este o reflectare a subconstientului nostru. Nu putem obtine lucrurile pe care ni le dorim
pentru ca de-a lungul timpului am dobandit convingeri si credinte de la parintii nostri, din mediul Tn care am
crescut, depozitate adanc in subconstientul nostru si care ne conduc viata. Daca avem asteptari de la altii, ar
trebui sa constientizam ca noi suntem cei care cream rezultate. Convingerile noastre negative ne limiteaza
realizarile; convingerile sunt gandurile noastre, iar noi devenim ceea ce gandim. Pentru a obtine rezultatele pe
care le dorim, primul pas este schimbarea credintelor, fiecare gand negativ sa fie inlocuit cu unul pozitiv;
poate fi notat pe o bucata de hartie pe care sa o avem mereu la indeméana si apoi repetat pana cand ajunge sa
credem si devine parte din noi. Analizdndu-ne, prin sinceritate si adevar, vom reusi sa schimbam ceea ce am
fost invatati sa fim si sa devenim ceea ce ne dorim. Schimbarea vine din interiorul nostru si nu depinde de
altii. Se realizeaza prin cunoastere de sine, reflectie, intuitie. Totul incepe Cu Noi si prin noi.

Peste tot in jurul nostru, in viata cotidiand auzim ,,DACA...”. Atata timp cat auzim doar vorbe, fara fapte
apelam la ,,vorbe goale”, fara o concretizare a acestora. Orice lucru, dorinta, schimbare pe care doar 0
percepem, dar nu si actiondm ramane in acelasi stadiu, fara alte efecte. Fiecare persoana nu poate cere o
schimbare atata timp cat el nu analizeaza, planifica si actioneaza pentru ,,noul” dorit, atatatimp cat primul pas
nu e facut de el.

In adevirata actiune a transformarii individuale, cu sigurantd va exista si o schimbare colectiva. Acestea
nu sunt doua lucruri separate, opuse unul altuia - individual si colectiv, ci ele se completeaza unul pe altul.
Viitorul depinde de actiunile noastre.

Pentru ca lucrez ca profesor in invatamantul prescolar ma opresc la acest nivel de invatamant, nivelul
prescolar.

Invatimantul actual, prin Curriculumul pentru educatia timpurie — 2019, a adus unele modificari la
nivelul Tnvatamantului prescolar, schimbari care urmaresc optimizarea si eficientizarea calitatii educatiei cu
rol definitoriu Tn dezvoltarea personala si sociala a copilului de varsta prescolara. Se arein vedere trecerea
de la informativ spre formativ, la un proces instructiv-educativ ce are in centru dezvoltarea globala a
copilului, dezvoltare care are ca punct de plecare sanatatea, bunastarea lui fizica si emotionala, intrucat cea
mai mare avutie, cel mai mare bun al omului este sandtatea. Un copil sdndtos se caracterizeaza prin tonus,
energie, entuziasm, o stare de bine pe care se bazeazd toate achizitiile ulterioare, sandtatea faciliteaza
invatarea, un copil hranit si Ingrijit corespunzator va dispunede 0 capacitate mare de a invata.

Educatia timpurie reprezinta prima etapa de pregatire pentru educatia formalad ntrucat se realizeaza intrarea
copilului in sistemul de invatamant. Aceastd etapa se dovedeste a fi de mare importantda deoarece este
considerata cea mai complexa etapa in dezvoltarea copiilor, in care au loc remarcabile transformari si achizifii
fundamentale in registrul dezvoltarii unui copil. Sfera dezvoltarii cuprinde: sandtatea, nutritia si igiena,
dezvoltarea fizicd, sociala si emotionald, dezvoltarea limbajului i a comunicarii, dezvoltarea cognitiva a




copiilor; educatia s1 ingrijirea se intrepatrund urmarindu-Se permanent a se asig il J ‘ ului si
dezvoltarea armonioasa a acestuia in plan cognitiv, socio-afectiv si psihomotor.

Tn Romania, educatia timpurie face referire la educatia copilului care acoperi intervalul de viatide la nastere
pana la intrarea acestuia 1n scoald, respectiv varsta de 6/7 ani. Aceasta perioada cuprinde si invatamantul
prescolar - serviciu de educatie formala ce se realizeazd in cadrul gradinitei, un mediu care garanteaza
siguranta si sandtatea copiilor. Procesul instructiv-educativ din gradinita presupune profesionalism, implicare,
daruire, cunoastere, formare, responsabilitate, comunicare intre cadrul didactic si prescolari, dar este
importanta si implicarea familiei, a comunitatii ca parteneri in educatie pentru ca educatia timpurie reprezintd
sansa fiecarui copil pentru un start bun 1n viata, iar acest lucru vizeaza o permanentd colaborare intre familie —
gradinita - comunitate. Se afirma ca ,,0 educatie timpurie coerenta in toate mediile implicate (familie, gradinita,
comunitate) reprezinta contextul necesar unui echilibru intre aspectele socio-emotionale, invatare si starea de
bine.” (Curriculum pentru educatia timpurie-2019) Actiunile intreprinse 1n aceastd perioada influenteaza
progresul individual al copilului cu urmari semnificative pentru dezvoltarea ulterioara a acestuia.

Prezentul curriculum ,,a incercat s dea o mai mare claritate instrumentelor din interiorul acestuia, prin
corelarea coerentd a acestora $i prin asigurarea unor parghii interne de verificare a atingerii scopului pentru
care documentul a fost construit, respectiv: dezvoltarea armonioasa si deplina a potentialului propriu al fiecarui
copil.”

Toate activitatile de invatare imbraca forma jocului ca forma de activitate fundamentala la varsta prescolara.
Prin joc copilul cautd sia descopere realitatea inconjuratoare, se exprima cunostintele, emotiile, nevoile,
dorintele, jocul este un mijloc de relaxare, bine-dispune, dar totodata are multiple valente formative — rol
determinant in dezvoltarea si progresul copilului. Jocurile de miscare aduc un mare aport in dezvoltarea fizica,
calirea organismului prin activitati zilnice n aer liber, tot in cadrul jocului copilul invata sa gestioneze anumite
emotii, prin relationarea cu cei din jurul sau, le identificasi intelege efectele emotiilor negative sau se bucura
la cele pozitive, contribuind la starea de sanatate fizica si emotionala a copilului. Rolul cadrului didactic este de
a observa copilul in diferite etape ale zilei pentru a-1 descoperi, cunoaste, a-i respecta ritmul de dezvoltare
printr-o invatare diferentiata si prin sprijinirea acestuia in dezvoltarea potentialului individual.

Copiii sunt diferiti, ceea ce le ofera unicitate, insa pentru un start bun in viata acestia ,,au nevoiede dragoste,
au nevoie de securitate, de hrand buna, de sprijinul nostru ca sa creasca, sa se dezvolte sanatos si sa invete”.
Gradinita este mediul Tn care prescolarul paseste cu incredere, entuziasm, bucurie sau la polul opus cu
timiditate, frica de abandon, nesiguranta — sentimente ce caracterizeaza profilul socio- emotional al fiecarui
copil. Aici intervine cadrul didactic care contribuie la reglarea trairilor si la adoptarea unor comportamente
sociale sanatoase de catre copii. Educatorii care au un coeficient emotional ridicat pot gestiona mai bine
situatiile conflictuale din cadrul grupei pe care o coordoneaza, ajuta copiii sd comunice eficient, sa se cunoasca,
sa adopte comportamente pozitive in relatiile cu cei din jur, prin autocontrol, cu rol in dezvoltarea potentialului
emotional si social al fiecarui copil. Gradinifa este vazuta ca un context, cadru social in care prescolarii
relationeaza cu educatoarea, dar si cu colegii de grupa, cu copii de varsta apropiata ceea ce determind un proces
de invatare despre emotii si despre comportamentele sociale.

Relatia educator — copil are la baza modelul educatorului pe care acesta il ofera copilului, dar si rolul de ghid al
cadrului didactic care vine in sprijinul copiilor prin crearea unor relatii pozitive, generate de incredere.
Educatorul este cel care stabileste reguli si limite, o parte dintre acestea impreunda cu prescolarii, iar
nerespectarea acestora conditioneaza copilul in a-si asuma consecintele faptelor sale. Educatorul este cel care
implica copilul in variate situatii de recunoastere, exprimare, intelegere a emotiilor, oferd un cadru deschis
congtientizarii emotiilor de catre copii prin prezentarea unor situafii de viatd, prin intermediul povestilor
terapeutice, prin discutii despre emotii, prin reactiile pe care le afiseaza in urma emotiilor exprimate de copii.




Daca educatorul adopta o reactie pozitiva incurajeaza exprimarea ulterioara 3 ii 31s i, iar
daca are 0 reactie negativa aceasta

duce la inhibarea exprimarii ulterioare a emotiilor. Dupa Botis & Mihalca (2007) emotiile la copii indeplinesc
doud functii: de transmitere, comunicare a unei dorinte sau nevoi (cand un copil nu reuseste sa rezolve o
sarcina plange solicitand astfel ajutorul educatoarei) si de ghidare a comportamentului.

Este valoros pentru prescolar sa fie indrumat si ajutat de cadrul didactic in rezolvarea unor situatii problematice
care genereaza anumite stari conflictuale ale copilului cu persoanele din jur. Pentru aceasta se ofera adultilor ce
se ocupa de cresterea si educatia copiilor metode, alternative in reglarea emotionalda pornind de la modelul
ABC conform Terapiei Rational-Emotive Comportamentale. Modelul ABC (A-reprezinta evenimentul/situatia
de la care se porneste, B-cuprinde gandurile si credintele/convingerile persoanei cu privire la situatia
declansatoare, C-cupride sentimentele persoanei, consecintele emotionale) ajutd persoana sia rezolve
problemele practice prin rezolvarea problemelor emotionale. Apeland la aceasta metoda educatoarca poate
indruma copilul in a intelege canu o persoand sau o situatie (A) il fac sa fie trist, furios, sd experimenteze
emotii negative ci gandurile, convingerile proprii (B) cu privire la situatia problematica. (Waters, 2003)
Sprijinul cadrului didactic Tlconduce pe copil sa gandeasca rational, fara exagerari, sa gaseasca solutii practice,
prin stabilirea unor alternative de abordare a situatiei sau sa accepte situatia data. Este necesar sa invatam copiii
sd gandeasca In mod rational prin intermediul intrebarilor, al explicatiilor si al exemplelor concrete, insa
necesita timp, rabdare, este 0 abilitate care presupune antrenament.

O alta tehnicad prezentatd de Waters (2003) este Imageria Rational-Emotiva care presupune sa ne
schimbam starea emotionald prin modificarea felului in care gandim, respectiv educatoarea implica copilul
intr-un scurt dialog ajutdndu-1 sa deprinda convingeri rationale ce apoi demerg in cautarea de solutii practice
pentru a rezolva situatia. (In loc sd arunci jucdriile ce-ai zice sa mergem si sda-i ceri lui Matei masinuta
preferata?)

Un alt aspect ce tine de profesionalismul si tactul pedagogic al cadrului didactic este descris prin capacitatea de
a intelege fiecare copil, de a fi aproape de acesta, de a-l sprijini, de a-l incuraja, de a manifesta grija pentru
crearea unui mediu educational favorabil dezvoltarii sanatoase a copilului. Pe dealta parte cadrul didactic este
cel care stabileste disciplina si ordinea, indruma copilul in adoptareaunui comportament corespunzator
atunci cand manifestarile acestuia sunt nocive pentru cei din jur, educatorul avand o atitudine blanda, dar
ferma. Sa nu uitam ca educatia imbina blandetea cu fermitatea! Sunt tot mai acceptate principiile disciplinei
pozitive completate de solutiile ce vin in stabilirea disciplinei, toate comportamentele negative ale copiilor
(agresivitate fizica, verbald, relationald-comportamente de excludere, atitudine sfidatoare, impunatoare,
nepasare) fiind determinate de incapacitatea de reglare emotionala ce isi pune amprenta asupra sdnatdfii
copiilor. Este de datoria noastra, a adultilor, educatorilor sd ajutam copiii sa creasca intr-un mediu ce le ofera
posibilitatea sa sedezvolte in ritmul propriu, sd fie valorizati prin ceea ce au ei mai bun si totodatd sprijiniti,
ajutati sa se dezvolte armonios, asa cum afirma Maria Montessori “Ajuta-ma sa fac singur!”

A fi educatoare este o artd, o meserie ce innobileazd omul, dar care nu poate fi imbratisatd de orice persoana.
A fi educatoare inseamna in primul rand a iubi copiii, a reusi sa te apropi de sufletul cald si pur al acestora si a
le oferi o lume plina de magie care sd-i determine sd descopere viata Intr-0 lumind pozitiva.

Educatia debuteaza si este mijlocita de catre cadrul didactic, astfel educatoarea primeste O ,,misiune”
esentiald in formarea copiilor, In modelarea personalitatii acestora in a-i ajuta sa devina viitori adulti autonomi,
responsabili si impliniti.

Prima grija a educatoarei este de a construi un mediu educational favorabil dezvoltarii armonioase a
prescolarilor care sa incite la descoperire, si produca curiozitate, sa starneasca interesul, sa corespunda
nevoilor copiilor, sa incurajeze si sa sprijine Invatarea, sa respecte individualitatea fiecarui copil, dar si




particularitatile de varsta, un mediu care stimuleazd, motiveaza copiii la joc, Mva o112 t'*f sa-I
determine sa revina cu bucurie si entuziasm in fiecare zi la gradinita. Materialele

educative variate, alese cu mare atentie nu trebuie sa lipseasca din mediul gradinitei, cunoscut fiind faptul ca
prescolarii au nevoie de suport concret-intuitiv, este varsta cand se formeaza reprezentarile, dar si varsta cand
se cultiva creativitatea, cand imaginatia copiilor 1i poate purta in taramuri fermecate prin intermediul jocului,
fundamental la aceasta varsta. Acest mediu necesita completare prin atitudinea educatoarei, o atitudine calda,
blanda, dar ferma atunci cand situatia impune acest lucru; In momentul intrdrii in sala de grupa atentia si
interesul acesteia se rasfrang asupra copiilor, asupra modului in care aceasta 1i poate capta si le poate trezi
interesul pentru activitate, educatoarea devenind un model pentru copii prin adoptarea unei conduite
corespunzatoare. Dragostea fata de copii a educatoarei, placerea si bucuria de a lucra cu copiii se concretizeaza
Tn modul ei de a se comporta, Tn ochii ei care transmit blandete, in glasul care indruma si incurajeaza, in bratele
care oferd alinare si sigurantd, 1n relatiile cu copiii, de a sti sd si-i apropie, de a raspunde la Intrebarile lor
spontane, de a se cobori la nivelul lor de intelegere, de a manifesta afectiune — hrana emotionald a copiilor,
esentiala la aceastd varsta, altfel spus de a fi aproape de ei si de a-i mangaia cu iubire; doar asa invata sa
daruiasca si ei la randul lor iubire, sd vada frumosul in jurul lor. Astfel copiii accepta cu usurintd separarea
temporara de familie, da drumul bratelor mamei pentru a le prinde pe cele ale educatoarei. Tot cadrul didactic
este cel care prin observarea atenta a copiilor organizeaza, proiecteaza, selecteaza cele mai adecvate strategii si
desfasoara activitatile didactice creadnd inedite si variate experiente de invatare prin implicarea activa si
afectiva a prescolarilor. Pentru a putea fi valorificate, acestea au nevoie de o punte de legatura cu familia, un alt
rol, ce presupune inchegarea unei relatii pozitive cu familia, cu comunitatea printr-o permanentd comunicare i
colaborare Tntrucét doar impreuna putem reusi sa cladim o lume mai buna pentru copiii nostri. Educatoarea este
si organizatorul activitatii de joc a copiilor, activitate In care se angajeaza uneori ca partener, Insd mereu
preocupata sa-i observe, sa-i descopere pentru a-i ajuta sa progreseze spre potentialul lor maxim. Menirea
educatoarei este de a sprijini, Tndruma, coordona, media, facilita dezvoltarea copiilor in plan cognitiv,
afectiv/emotional, darsi social, in vederea Insusirii anumitor cunostinte, norme, in dobandirea unor valori, in
formarea acelorabilitati care sa-i ghideze Tn devenirea unor oameni de calitate.
Lucrand in invatamantul prescolar consider ca educatoarea joacd un rol important in modelarea personalitdfii
copiilor, este cea care punand caramida peste caramida cladeste baza ca apoi parcursul scolar sa completeze
construirea unui om frumos, pregatit pentru viata. Modelul adultului - educatoarei reprezinta baza
personalitatii copiilor. Pentru a invata, copiii au nevoie de un model pozitiv si de asemenea, cu cat copiii sunt
mai mici, cu atat va fi mai mare impactul adultului asupra acestora. Implinirea de a fi educatoare mi angajeaza
in modelarea acestor suflete, iar prin daruire, iubire, implicare, responsabilitate, tact pedagogic Tmi doresc ca
fiecare generatie sa paseasca cuincredere, cu optimism, cu convingerea ca pot si vor reusi, i sprijin ,,in a-si
intinde aripile si 1i pregatesc de zbor”, Tn a-si exprima personalitatea, individualitatea si a-si fauri un drum
pentru a realiza cat de valorosi sunt, pentru a obtine starea de bine si de implinire.
Educatoarea este cea care presara magie peste copilarie, dobandeste un rol definitoriu in dezvoltarea globala a
copiilor, intrucat doar o inima uriasa poate modela minti de copii, devenindastfel un model creator de
modele.
Daca doresti sa fii acel cadru didactic care sa-i determine pe copii sa culeagd, sa adune amintiri frumoase,
pretioase din anii gradinitei, acel cadru didactic care nu formeaza doar minti ci si caractere, atunci schimbarea
Tncepe cu tine, pentru ca DA, orice iti propui si apoi actionezi in acel sens, vadeveni realitate.
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Aceasta este o Intrebare si cel mai simplu raspuns la ea este: nu se poate sa va deplasati cu viteza
luminii si deci nu are rost sa incercati. Din pacate, fizicienii ne invata ca noi intotdeauna ne vom deplasa cu
viteze inferioare vitezei luminii. Au existat intotdeauna comentarii la adresa acestei afirmatii a fizicienilor care
au avut drept scop sa arunce o umbra de indoiala asupra acestei certitudini care vine din partea fizicienilor.

Chiar suntem noi fizicienii niste persoane inguste la minte? Exista intotdeauna oameni care sunt sceptici
fata de ecuatii, indiferent de dovezi. De exemplu, mult timp dupa aparitia armelor nucleare si dovedirea
corectitudinii teoriei lui Einstein, eu inca primesc manuscrise detaliate din partea unor persoane care sustin ca
ecuatia E=mc2 este gresita.

Observatorii stationari ar afirma ca toatd nava voastra (sau masina de curse, sau orice altceva ati putea
conduce cu o viteza de 99% din viteza luminii) se comprima de-a lungul directiei de miscare. Ar fi ca si cum ati
fi pierdut din greutate si corpul vostru s-a aplatizat sub o piatrd gigant. Ei ar constata, de asemenea, ca ceasul,
bataile inimii, vocea, frecventa de lucru a computerelor voastre sunt mult mai lente. Acest lucru este adevarat,
dar este complet neobservabil in viata de zi cu zi. Pe Pamant, efectul relativitatii reprezinta, cu aproximatie, 1
parte dintr-un cvadrilion, dar la 99% din viteza luminii tu vei parea incetinit pana la 1/7 din viteza obisnuita.

Contractia lungimilor si dilatarea timpului determind (in plus fatd de considerentele de naturd
matematicd) ca lumina de la faruri sa se deplaseze cu viteza luminii pentru cineva care va observa din afara.
Dar la fel cum o minge de baseball primeste un impuls de energie atunci cand o aruncati intr-un tren (ceea ce
nu ar trebui s faceti, de altfel) si lumina primeste un impuls de energie in acest fel. Diferenta este cd ea nu se
va deplasa mai repede ci doar va deveni mai albastra. In acest caz, lumina farurilor de la nava voastra ar deveni
ultravioleta.

Ciudat este si cazul a doua nave spatiale ce se deplaseaza una spre cealalta, fiecare avand o viteza de
99% din viteza luminii. Bunul sim{ ne-ar face sa credem ca, in fapt, comandantul fiecarei nave ar trebui sa-I
vada pe celdlalt comandant indreptandu-se spre el cu o vitezd mai mare decat cea a luminii. Dar nu este aga! O
consecinta a faptului ca viteza luminii este constanta este ca toate vitezele relative vor fi mai mici decat te
astepti si fie. In acest caz, de exemplu, fiecare comandant 1-ar vedea pe celalalt indreptandu-se spre el cu doar
99,995% din viteza luminii.

Intotdeauna trebuie s acceptam posibilitatea ci putem gresi, dar in acest caz exista atit de multe dovezi
cd noi avem dreptate! Acceleratoarele de particule nu ar putea functiona daca teoria relativitatii ar fi gresita. De
asemenea, nici dispozitivele GPS nu ar fi putut functiona fara teoria relativitatii. Michelson si Morley au
descoperit in anul 1887 ca lumina calatoreste cu aceeasi viteza pentru toti observatorii aflati in miscare (citeste
articolul: Experimentul Michelson-Morley), un rezultat care nu are sens decat in cazul in care teoria relativitatii
restranse este corectd. Toatd fizica moderna (si tehnologia) este construita pe edificiul relativitatii speciale si
pana in prezent aceasta s-a dovedit foarte exactd. Cu alte cuvinte, dacd doriti sa dovediti cad Einstein a gresit
atunci veti avea un obstacol foarte mare de depasit.

O explicatie a faptului ca oamenii sunt atat de confuzi cu privire la acest aspect al relativitatii se
datoreaza modului in care acestia experimenteaza realitatea de zi cu zi. Daca ma aflu intr-un vagon de marfa
aflat in migcare cu o viteza de 60 mph si arunc o minge cu viteza de 90 mph, cineva aflat in picioare langa sina
de tren va vedea ca mingea se deplaseaza cu 150 mph. S-ar parea cd aceeasi logica ar trebui sa se respecte si In
cazul luminii. Doar ca nu este asa.



http://www.scientia.ro/fizica/78-teoria-relativitatii/487-experimentul-michelson-morley.html

cand i dai seama ca profesorii tai de fizica din liceu (probabil neatenti) te-au mintit. Mu dintre Oy cititi
literatura SF, asa ca presupun ca cel putin o data in viata voastra ati invatat despre ecuatia fortei lui Newton,
F=ma. Aceasta ne aratd ca daca se aplica o forta constanta asupra unei particule atunci acesta ar trebui sa capete
o0 acceleratie constanta.

Dar ce se Intampla atunci cand va apropiati de viteza luminii si porniti farurile? Din perspectiva voastra
nu se intampla nimic, sau cel putin nimic special. Daca ati tine o oglinda in fata voastra, ati constata ca aratati
ca de obicei. De fapt, unul dintre lucrurile surprinzatoare in legatura cu teoria relativitatii este ca daca nu va
uitati la peisajul Inconjurator nu ati putea spune ca va aflati in miscare.

Dar din perspectiva oamenilor aflati in picioare, pe margine, lucrurile arata foarte interesant.
Observatorii stationari ar afirma ca toata nava voastra (sau magind de curse, sau orice altceva ati putea conduce
cu o vitezd de 99% din viteza luminii) se comprima de-a lungul directiei de miscare. Ar fi ca si cum ati fi
pierdut din greutate si corpul vostru s-a aplatizat sub o piatra gigant.

Ei ar constata, de asemenea, ca ceasul, bataile inimii, vocea, frecventa de lucru a computerelor voastre
sunt mult mai lente. Acest lucru este adevarat, dar este complet neobservabil in viata de zi cu zi. Pe Pamant,
efectul relativitatii reprezinta, cu aproximatie, 1 parte dintr-un cvadrilion, dar la 99% din viteza luminii tu vei
parea incetinit pana la 1/7 din viteza obisnuita. Contractia lungimilor si dilatarea timpului determina (in plus
fatd de considerentele de naturd matematicd) ca lumina de la faruri sa se deplaseze cu viteza luminii pentru
cineva care va observa din afard. Dar la fel cum o minge de baseball primeste un impuls de energie atunci cand
o aruncati intr-un tren (ceea ce nu ar trebui s faceti, de altfel) si lumina primeste un impuls de energie in acest
fel. Diferenta este ci ea nu se va deplasa mai repede ci doar va deveni mai albastra. In acest caz, lumina
farurilor de la nava voastra ar deveni ultravioleta.

Ciudat este si cazul a doud nave spatiale ce se deplaseaza una spre cealalta, fiecare avand o viteza de
99% din viteza luminii. Bunul simt ne-ar face sa credem ca, in fapt, comandantul fiecarei nave ar trebui sa-I
vada pe celalalt comandant indreptandu-se spre el cu o viteza mai mare decat cea a luminii. Dar nu este asa! O
consecinta a faptului ca viteza luminii este constanta este ca toate vitezele relative vor fi mai mici decat te
astepti sa fie. In acest caz, de exemplu, fiecare comandant l-ar vedea pe celilalt indreptandu-se spre el cu doar
99,995% din viteza luminii.

Si acum 1napoi la intrebarea initiald (care, intamplator, este atdt de bund Incat si Einstein insusi s-a
gandit la ea), ce s-ar intampla daca ati putea calatori cu viteza luminii? Pe masura ce va apropiati din ce in ce
mai mult de viteza luminii, timpul devine din ce In ce mai lent In comparatie cu niste observatori stationari. Asa
incat, dacd aveti nevoie de un raspuns la intrebarea initiald, acest lucru inseamna cd daca afi atinge viteza
luminii atunci timpul s-ar opri in totalitate,.
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In articolul de azi vom aborda un subiect la moda in lumea pasionatilor de fizica ori astronomie, dar un
subiect care se refera la "partea intunecata" a Universului, adica la materia intunecata. Ce reprezinta aceasta
misterioasa componentd a Universului i de ce ar trebui sa fim interesati de ea?

Intrebarea la care voi incerca si raspund este urmatoarea: ,, Este materia/energia intunecatd necesard
pentru a explica Universul, asa cum il vedem sau reprezintd materia/energia intunecatd o eroare
observationala? Am vazut ca exista §i puncte de vedere care pun sub semnul intrebarii necesitatea de a utiliza
materia intunecata §i vreau sa intreb daca aceste idei sunt acceptate sau nu".

Am scris articole Tnainte de a vorbi despre materia intunecata si aproape intotdeauna primesc fel de fel
de comentarii care 1i acuza pe fizicieni ca ar fi lenesi, incapatanati si ca ar fi niste intelectuali necinstiti. Materia
intunecata ar fi doar un fel de nascocire ridicold necesara pentru a explica ignoranta noastra In ceea ce priveste
Universul.

Si ne intoarcem putin in trecut. In anii 1920, astronomul Fritz Zwicky a constatat ci galaxiile se
deplaseaza 1n cadrul clusterelor galactice atat de repede ca daca nu ar exista o cantitate mare de materie, care nu
se prezinta sub forma stelelor sau a gazului, clusterele s-ar dezintegra. Vera Ruben a demonstrat n anul 1970
prezenta acestei caracteristici si in cazul galaxiilor individuale. Printr-0 estimare s-a dedus ca 85% din toata
materia din Univers se afla sub forma materiei intunecate.

Astdazi se considera ca la nivelul Universului, materia obisnuita reprezintd 5% din energia
totala,materia intunecatd reprezintd aproximativ 25% din energia totald, iar energia intunecata constituie
aproximativ 70% din energia totala.

Acum nu va voi vorbi despre energia intunecata. Ea este cea care determina expansiunea acceleratd a
Universului si daca se intampla sd credeti ca avem o problema cu materia Intunecata, asteptati sa vedeti ce
presupune energia intunecatd. Aici nu este vorba ca nu am intelege de unde provine energia intunecata, ci doar
ca valoarea ,,naturala" (cea care a fost stabilitd ca urmare a unor ipoteze rezonabile ce s-au bazat pe energia
vidului) este de aproximativ 101 ori mai mare decat valoarea calculati pe baza datelor observationale. Aceasta
este cea mai mare problema din fizica actuala.

Tot ce stim cu certitudine despre aceastd materie intunecata este indicat in numele sau. Ea nu are sarcina
electricd (lumina interactioneaza puternic cu particulele incarcate electric, asa ca ar fi fost usor sa o observam)
si nu este compusa din atomi, deoarece acestia sunt, de asemenea, relativ usor de observat. Motivul pentru care
unii oameni sunt atat de dezinteresati de materia intunecatd este cauzat de faptul ca acestia se bazeazd pe
argumente de acum 90 de ani. Ei sunt sceptici cu privire la existenta materiei intunecate deoarece noi nu am
reusit sa identificam particulele din care este formata ea si pentru ca nu suntem chiar siguri ce reprezinta ea.

Sistemul galactic ""Bullet Cluster"'

Dar exista o multime de motive ce ne fac sa credem in existenta materiei intunecate, in afara de dovada
evidenta (si a naibii de convingatoare, dacad ma intrebati pe mine) a faptul ca in lipsa ei galaxiile s-ar dezintegra.

Iata care ar fi cele mai bune motive:

1. Lentila gravitationala

Razele de lumind sunt deviate atunci cand trec pe langa obiectele masive. Putem folosi imaginile
distorsionate ale galaxiilor din fundal pentru a face harti ale distributiei masei. Determinarea distributiei masei
pe baza fenomenului de lentila gravitationala a identificat o cantitate mare de masa suplimentard pentru o




Chiar de credeti ca existd aceastd masa lipsa, asta nu inseamna obligatoriu ca materia intuhe Aeste o
forma de materie exotica. Poate cd ea reprezinta materie obisnuita pe care, dintr-un anumit motiv, nu o vedem.
In prezent noi am reusit sa intelegem foarte bine modul prin care elementele usoare au fost create in timpul Big
Bangului. Chimia acestui proces este atat de simpla incat, de fapt, noi putem determina densitatea materiei
atomice din Univers. De exemplu, in cazul in care toatd materia din Univers ar fi fost de tipul materiei
obisnuite, atunci noi am obtine o cantitate de deuteriu de o mie de ori mai mica decat cea pe care o observam in
prezent.

3. Precedentul istoric

Daca sunteti descurajati de faptul ca noi nu am descoperit Incd o particuld a materiei intunecate,
incercati sa fiti optimisti. Rutherford a prezis neutronul (care este, de asemenea, o particula neutra din punct de
vedere electric si, in consecinta, dificil de detectat) in anul 1920, cu 12 ani inainte de a fi descoperit. Dirac a
prezis existenta antimaterieicu 27 de ani 1inainte ca aceasta si fie detectata. Paulia prezis
existenta neutrinului Tn anul 1930, cu 26 de ani Thainte de a fi descoperit. Avem astfel un precedent istoric
foarte bun ceea ce ne incurajeaza sa credem ca ne putem da seama de ceea ce poate exista acolo cu mult timp
inainte de a putea face observatii directe asupra materiei intunecate. Si noi avem unele idei bune cu privire la
aceasta. Nu as fi surprins dacad acceleratorul de particule LHC sau un alt experiment sa detecteze ,,cele mai
usoare particule supersimetrice" care ar fi cele mai bune candidate teoretice pentru materia intunecatd. De
asemenea, nu as fi surprins daca aceasta se va dovedi a fi cu totul altceva.Si asta nu e tot.

Imaginea noastra cosmologica, inclusiv 1n ceea ce priveste proportia exactd a materiei intunecate in
Univers, se potriveste foarte bine cu conceptul de materie Intunecata si explica totul, de la distributia zonelor
calde si intunecate din radiatia cosmicd de fond pana la varsta Universului si evolutia sau structura galaxiilor.
Si toate acestea nu pot functiona fara existenta materiei intunecate.

Cel putin unul dintre voi ar putea sa afirme ca teoria MOND (Modified Newtonian Dynamics) ar putea
elimina necesitatea de a utiliza materia intunecatd. Este ca si cum ati intreba: cum ar fi daca Einstein a gresit?
Desigur, exista si aceasta posibilitate, caz in care unul sau doud dintre argumentele noastre (dar nu toate dintre
ele) vor trebui reanalizate. Cu toate acestea teoria MOND trebuie sa depadseasca un obstacol foarte important:
trebuie sa explice toate cazurile in care teoria relativitatii s-a dovedit corectd si abia apoi sd Incerce sd explice
lucrurile neintelese in prezent.
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Se va sfarsi timpul? Este o idee deranjanta, mai inspaimantatoare chiar decat sfarsitul Universului,
deoarece 1n cazul majoritafii scenariilor obisnuite despre apocalipse cosmice, exista totusi posibilitatea
linistitoare ca un nou univers se va forma din ramasitele celui vechi.

Dar daca timpul in sine se poate sfarsi, atunci nu mai existd cale de scdpare. Nu va mai exista timp
pentru a se forma altceva. $i gata. Punct
In ultimii ani, cosmologii au incercat si rispundi la aceastd intrebare. Poate ci nu este o idee atit de
infioratoare pentru ei, deoarece sunt deja familiarizati cu multele finaluri posibile ale timpului ce reies din
teoria relativitatii generalizate a lui Einstein. Aceastd teorie a gravitatiei sustine ca atunci cand o stea se
contractd, transformandu-se intr-o gaura neagra, materia sa se aduna intr-un punct cu densitate infinitd numit
punct de singularitate, in care toate cantitatile devin infinite si timpul se opreste. Ati putea vedea ce Inseamna
aceasta sdrind in cea mai apropiatd gaurd neagra, o experientd de care e posibil sa ne bucurdm cu totii daca
Universul se va sfarsi printr-un mare colaps (Big crunch), totul prabusindu-se intr-o singularitate cosmica,

Totusi, teoria relativitatii nu este probabil o teorie exactd, iar fizicienii suspecteazd ca aceste
singularitati descrise de teorie ca punctiforme vor fi distorsionate putin de catre efectele mecanicii cuantice.
Daca ar fi asa, atunci cand spatiu-timpul ar trece prin malaxorul unei gauri negre sau va traversa un moment de
Big Crunch este posibil sa existe suficient spatiu de manevra astfel ca spatiu-timpul s@ supravietuiasca si sa iasa
la suprafatd de partea cealalta a gdurii negre.

Evitand astfel un sfarsit violent, timpul ar putea pur si simplu sa se opreascd. Una dintre caracteristicile
unice ale timpului este ca are o singura directie, dinspre trecut inspre viitor. Aceasta reiese din faptul ca stim ca
Universul a fost candva super-dens. Cand totul era bine ordonat ntr-un punct, se afla intr-o stare de ordine, dar
pe masurd ce spatiul s-a extins totul a cdpatat capacitatea de a se dezordona.

Dupa nenumadrate trilioane de ani, cand toate stelele se vor fi stins si pana si gdurile negre se vor fi
evaporat, toatd materia din Universul nostru ar putea sa fie distribuita In mod egal. Totul va fi atat de
dezordonat pe cat este posibil. Atunci nu va mai exista o directie a timpului, §i nici nu se vor mai intdmpla
multe.

Totusi, la scard subatomica, particulele vor continua sd se ciocneasca intre ele si ocazional aceste
coliziuni aleatorii vor conduce la ceva mai interesant. IntAmplari fericite, rare din punct de vedere statistic, ar
putea duce la formarea unui obiect ordonat — un pahar de bere, sa zicem, sau un lemurian confuz — care vor fi
pentru o scurtd perioada afectate de timp. Asadar, in aceasta imagine timpul sta rau, dar nu a ajuns totusi la un
sfarsit.

Adevaratul sfarsit al timpului ar putea fi dictat de multivers. Multe modele ale cosmosului implica o
forma de expansiune numite inflatie eternd, in cadrul cédreia noi universuri se creeaza constant, fiecare cu
cite au materie, ce proportie este ospitalierd vietii —, dar s-au lovit de o problema. Intr-un univers ce se
multiplica la infinit existd un numar infinit de versiune a orice, facand calcularea probabilitatilor imposibila,

Pentru a depasi aceastd dificultate, unii cosmologi pretind cd mare parte a multiversului nu exista.
Impunand o limitd fixa arbitrara in spatiu-timp, acestia pot calcula probabilitatile pentru bucatica noastra de
multivers. Spre exemplu, se folosesc de aceasta pentru a prezice o valoare pentru constanta cosmologica — forta
repulsiva ce cauzeaza expansiunea Universului — ce se apropie de cea masuratd de astronomi.




Desi sunt vesti bune pentru cosmologi si calculele lor, sunt vesti mai p
Bousso, un teoretician de la Universitatea din California, Berkeley, a evidentiat faptul ca aces
sunt plauzibile doar daca multiversul real este caracterizat de un timp finit. Daca limita multiversului reflecta
realitatea, Bousso a calculat ca timpul mai are probabil doar cateva miliarde de ani. “Suna nebunesc, dar in
fizica trebuie sa ai grija cand vine vorba de eliminarea teoriilor doar pentru cd par nebunesti,” a declarat
Bousso.

Timpul are dreptul de a cere o a doua opinie, in speranta unui pronostic mai bun. Alan Guth de la MIT
si Vitaly Vanchurin de la Universitatea Stanford din California sustin ¢ pot calcula probabilitatile din cadrul
multiversului fard a decapita timpul. Dar nu elimina posibilitatea cad acesta ar putea fi finit. Daca un asemenea
sfarsit este posibil, cum va arata? Igor Smolyaninov de la Universitatea din Maryland din College Park a
efectuat un experiment pentru a afla. Ca inlocuitor al Universului a folosit un material facut din fasii de plastic
puse pe o peliculd de aur, care curbeaza lumina intr-un mod specific. In acest metamaterial, o axa se comporti
precum timpul, atragind razele de lumind inainte — o migcare matematic identica cu miscarea luminii in spatiu-
timp. Smolyaninov a atasat o parte din acest metamaterial unui material prin care lumina se poate misca liber in
orice directie, asta Tnsemnand ca nu existd o axa a timpului. A descoperit ca la granita dintre cele doud medii,
unde timpul se sfarseste, se adund lumina, formand un camp electric puternic. Teoria prezice ca fara pierderi de
energie, cAmpul electric ar creste la infinit.

“Vidul nostru fizic probabil ca se comportd precum un metamaterial, asadar experimentele noastre au
probabil logicd, declara Smolyaninov. Daca analogia este corectd, atunci in spatiul real toate campurile
energetice ar fi marite la valori uriase, crescdnd temperatura si transformand ultima milisecunda a existentei
intr-un infern al creatiei de particule. Daca credeti ca totul e condamnat sa ajunga in iad, poate aveti dreptate.

O viziune mai senind a sfarsitului este sugeratd de Julian Barbour, un filozof ce a colaborat cu
cosmologii in construirea unei imagini stranie a realitatii pe care el o numeste Platonia. In Platonia existi toate
configuratiile posibile ale materie. Nu exista fenomenul trecerii timpului, doar o multitudine de momente fara
legaturd intre ele, instante ale prezentului etern. Experimentam iluzia timpului pentru cad multe dintre aceste
fie infinite si astfel iluzia linistitoare a existentei timpului ar trebui sa fie de asemenea infinita. Daca timpul nu
existd, nu se va sfarsi.

"Predictiile sunt greu de facut", a spus fizicianul Niels Bohr, "mai ales in legatura cu viitorul". Asa ca
poate cd nu este atat de surprinzdtor faptul ca nu exista o teorie definitiva despre sfarsitul timpului.
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Stelele

Desi exista o parere generalda ca astronomii se uitd la stele, s-ar putea spune ca stelele singulare nu
prezintd prea mare interes pentru astronomii amatori. Exista cateva exceptii notabile de la aceasta, si am putea
preciza:

» Stelele Variabile, stele a céror stralucire nu este constanta in timp;

* Constelatiile, observarea constelatiilor fiind cel mai aproape de lucrul pe care oamenii 1l inteleg prin

"uitat la stele";

» Stele duble sau multiple.

Pasul urmator dupa o stea singulara este un sistem dublu sau multiplu, mai multe stele care orbiteaza in
jurul celeilalte, acestea sunt duble fizice, sau care apar aproape una de alta pe cer, aliniate din purd intdmplare,
asa-zisele duble optice. Componentele sistemelor duble au de multe ori culori diferite, spre deliciul
observatorilor vizuali. Distantele aparente (unghiul intre directiile in care vedem cele doud stele) intre
componentele sistemelor duble sau multiple variaza de la cateva zeci de " pana la mai putin de 0.5". Pentru ca
vorbim de astrofotografie, e bine de stiut cd putini amatori fotografiazd variabile Tn momentul actual, desi
fotometria fotografica (estimarea stralucirii folosind imagini pe film sau placa fotograficd) este un subiect
destul de interesant. Nici stelele duble nu sunt un subiect prea fotografiat, atat din cauza separdrii mici intre
componente, cat si din cauza ca arata mult mai bine prin telescop decat pe fotografie.

Roiurile stelare

Sunt aglomerari de stele, nascute cam in acelasi timp, si din acelasi nor. Roiurile sunt impdrtite Tn roiuri
deschise si roiuri globulare. Roiurile deschise sunt alcatuite dintr-un numar destul de mic de stele, de la cateva
zecl la cateva sute. Stelele alcatuind roiurile deschise sunt relativ tinere, unele roiuri deschise avand varste de
cateva zeci de milioane de ani (Soarele are 5 miliarde de ani in spate). Roiurile deschise "stau™ in planul
galactic, deci din punctul de vedere al observatorilor terestrii, vom vedea multe roiuri deschise in directia Caii
Lactee. De aceea, roiurile deschise se mai numesc si galactice. Roiurile deschise de dimensiuni aparente mai
mari sunt un subiect favorit pentru astrofotografia prin teleobiective mai lungi sau mai scurte (135mm-
350mm). Pentru a rezolva fotografic un roi globular, ca si pentru roiurile deschise mai compacte, este necesar
un instrument cu focala de peste 600-700mm, instrument care devine dificil de ghidat. Roiurile globulare sunt
asociatii de pana la 100 milioane de stele, impachetate destul de strans intr-un "glob" de formd mai mult sau
mai putin sferica. Roiurile globulare, deci si stelele componente, sunt foarte batrane, 8-9 miliarde de ani.
Practic, roiurile globulare contin cele mai batrane stele din univers. Globularele din galaxia noastra nu sunt
asociate cu planul galactic, ci sunt distribuite ntr-un "halou™ in jurul galaxiei. Prin telescoape mai mici, roiurile
globulare apar ca globuri difuze, nerezolvate.

Nebuloasele galactice

In principiu, toate nebuloasele galactice sunt alcituite din acelasi material: 98% hidrogen, restul de 2%
fiind alcatuit din urme de alte elemente in stare gazoasa (O, C, S) si silicate in forma de praf interstelar - nisip
interstelar. Doud sunt mecanismele care fac nebuloasele sa straluceasca si astfel le putem Tmparti in doua clase:
Nebuloasele de emisie sunt "leagdne de stele". Radiatia UV intensa provenitd de la stelele abia nascute din
nebuloasa excitd atomii din materialul nebuloasei, pentru ca acestea sa reemitd radiatie vizibild in linii de




cerul zilei este albastru), nebuloasele de reflexie sunt albastre la culoare. Intensitatea luminii reflectate este
destul de slaba, dar telescoapele mari pot strange suficientd lumind pentru ca culoarea albastra sa devina
vizibila.

Nebuloasele Obscure

Sunt un alt al treilea tip de nebuloase, deloc exotice, dar care nici nu emit, nici nu reflectd lumina, din
simplul motiv ca sunt prea departe de o stea capabila sa le faca sd emitd sau a carei lumind sa o reflecte. Ele
sunt vizibile doar ca "umbre" peste nebuloasele de emisie sau peste fondul stelar al Caii Lactee.

Galaxiile

Galaxiile sunt ansambluri de multe sute de milioane de stele, gaz si praf interstelar, toate fiind tinute
laolalta de gravitatia reciproca. O altd componentd a galaxiilor este "materia intunecatd", o componentd
invizibila a universului, pusa In evidentd prin mai multe metode. Ceea ce este important este ca aceastd
"materie intunecatd" este pusd in evidenta doar prin efectul gravitational pe care il are asupra obiectelor dintr-0
galaxie sau asupra altor galaxii invecinate. Cu alte cuvinte, nu simtim decat gravitatia produsa de aceasta
componentd misterioasd a universului. Se considerd cad 90% din masa universului este stocatd in "materia
intunecata".

Galaxiile formeazd adevarate "insule in univers" si au diverse marimi si morfologii. Primul obiect in
aceastd categorie este chiar galaxia noastrd, Calea Lactee, o galaxie vizibila ca un brau luminos ce traverseaza
cerul in lunile de vard, iarnd si toamna. Calea Lactee nu este vizibila decét din locuri unde stralucirea cerului
datoratd poluarii luminoase este relativ micd. De asemenea, nu va uitati dupa Calea Lactee daca cerul este
foarte cetos sau dacd Luna este pe cer si este Intr-o faza intre Péatrare.

Galaxiile externe galaxiei noastre sunt vizibile ca mici pete difuze, aratand putine detalii, chiar privite prin
telescop. Din punct de vedere morfologic, galaxiile au fost impartite in:

Eliptice, galaxii de forma elipsoidala (aproximativ de forma unei mingii de rugby), contin numai stele si foarte
putin praf si H. Pentru ca, dupa cum am vazut mai sus, stelele se formeaza din H, inseamna ca galaxiile eliptice
nu mai formeaza stele noi.

Spirale, galaxii care aratd o structurd spirald (brate spirale) in jurul nucleului central. O galaxie spirald are o
forma "turtita", bratele spirale fiind cuprinse intr-un disc foarte turtit, planul galactic. Tn mijlocul acestei
"farfurii", se afla un "glob", nucleul, alcatuit din stele mai batrane decat stelele din disc. Aceste galaxii contin o
cantitate mare de H si praf interstelar, mai toatd in planul discului galactic, si formeaza stele noi la diverse rate.

Neregulate, care, dupd cum le aratd si numele, nu au o formd definita. Galaxiile neregulate sunt in general
putin masive si contin o cantitate limitatd de H si praf, deci formeazd ceva stele. Norii lui Magelan, galaxii
satelit ale Caii Lactee, vizibile din Emisfera Sudica, sunt galaxii neregulate.

Cometele sunt de fapt membri ai Sistemului Solar. Tn momentul cand orbita lor le aduce aproape de Soare,
materialul inghetat de pe suprafata cometelor sublimeaza si astfel ele dezvolta o "coada" vizibila din cauza ca
reflectd lumina solara.

Asteroizii sunt corpuri ceresti cu dimensiuni de la cateva sute de km la cateva sute de metri, a caror orbita
in jurul Soarelui este cuprinsd in general intre orbita lui Marte si cea a lui Jupiter (centura de asteroizi). Exista
si exceptil notabile, asteroizi cu orbite foarte excentrice care ajung pand in Sistemul Solar interior, adica pana
langa Pamant si Venus. Se considera cad un asteroid de acest tip a pus capdt erei dinozaurilor in Cretacic, cand
asteroidul respectiv a lovit Pamantul in locul unde acum se afla Golful Mexic.

Asteroizii sunt vizibili prin telescop ca obiecte cu aspect stelar, care se misca relativ cu stelele vecine,
migcarea fiind usor vizibild de la noapte la noapte si pusa usor in evidenta de fotografii sau desene succesive ale

aceleiasi zone.




BIBLIOGRAFIE:

- Dominic Statham, Evolutia: stiinta adevarata? (UK: Biblical Creation Society, 2010)
-Farid Abou-Rahme, Si Dumnezeu a zis... (Cluj: LOGOS, 1998)

- http://www.everystudent.ro/apetulburi/

- Lee Strobel, Pledoarie pentru Creator (Oradea: Cartea crestina, 2010)

-Dominic Statham, Evolutia: stiinta adevarata? (UK: Biblical Creation Society, 2010)




Rosu Simona Camelia
Liceul Tehnologic De Transporturi Auto, Craiova -Dolj

Curcubeul, cel mai frumos fenomen din atmosfera, a impresionat omenirea din toate timpurile, fiind
considerat un "semn ceresc" care aduce binele, pacea si prosperitatea.

Curcubeul este un fenomen optic care ia nastere din cauza dispersiei si reflexiei luminii solare in
picaturile de ploaie din atmosfera. El este vizibil atunci cand soarele bate din spatele nostru in perdeaua de nori
din fata, lumina reflectandu-se pe bolta senina. Norii sunt grupari mai mult sau mai putin conturate de picaturi
de apa sau cristale de gheatd, aflate in suspensie In atmosferd, provenite din condensarea sau sublimarea
vaporilor de apa.

La fel ca in prisma optica, in picéturile de apa din nori, lumina se descompune in cele sapte culori: rosu,
portocaliu, galben, verde, albastru, indigo, violet. De obicei, apare un curcubeu principal si un curcubeu
secundar. In arcul curcubeului principal, rosul se situeaza in partea exterioar, in timp ce la cel secundar, rosul
se situeazd in interior. Culorile curcubeului sunt cu atdt mai vii si mai pure cu cat lumina se refractd si se
reflecta pe picaturile mai mari.

Este de mentionat faptul ca si lumina lunii produce uneori curcubee, acestea fiind insa palide si greu de
observat cu ochiul liber.

Trasnetul, fulgerul si tunetul care Insotesc furtunile si care au ingrozit oamenii multe secole isi gdsesc
se produce in atmosfera terestra, fie intre doi nori, fie intre un nor si pamant. Norii de furtuna se incarcd in
partea lor inferioara, in special, cu sarcinad negativa, iar aceasta incarcd prin influenta suprafata pamantului cu
sarcind pozitivd. Cand norul se deplaseaza, zona de sarcind pozitivd de pe pamant il urmareste ca o umbra.
Norul si pdmantul pot fi considerate drept armaturile unui condensator intre care tensiunea electrica atinge
valori de ordinul zecilor si chiar al sutelor de milioane de volti. Daca tensiunea dintre doi nori sau dintre nori si
pamant devine suficient de mare, apare o descdrcare electricd foarte puternicd numitad trasnet. Existd multe
forme (tipuri) de trasnete: trasnetul liniar, superficial, globular, perlat, etc.

Fenomenul luminos care insoteste trasnetul se numeste fulger, iar fenomenul acustic poartd denumirea
de tunet. Lungimile pe care le pot atinge scanteile trasnetului sunt cuprinse intre cateva sute de metri si cativa
km. Diametrul scanteilor este de cativa centimetri (pana la 20 de cm).

In majoritatea cazurilor, scanteia trasnetului, la inceput foarte mici si anemica, incepe in dreptul norilor
si se alungeste in directia pdmantului, aceasta fiind o descarcare preliminara care creeaza in aer ceva in genul
unui canal bun conducator de electricitate si care se deplaseazd spre pamant circa 50 de m cu o viteza egala cu
50000 km/s. Dupa un timp foarte scurt (zeci de milionimi de secundd) de la disparitia primei descércari apare o
alta descdrcare preliminara care se apropie si mai mult de pamant si care se intrerupe din nou. Uneori au loc
zeci de descarcdri preliminare. Dupa ce descarcarea preliminard ajunge la pamant sau la un obiect aflat in
legatura electrica cu pamantul, apare o luminositate foarte puternica a canalului parcurs de scanteie, mai intai in
dreptul pamantului apoi din ce in ce mai sus spre nori. Acum a aparut descarcarea principala a trasnetului, care
se deplaseaza de la padmant spre nor. Deci au dreptate atét cei care sustin ca trasnetul il loveste pe om de sus, cat
si cei care afirma ca il loveste de jos, din pamant.

In canalul trasnetului, aerul este complet ionizat, substanta fiind aici sub forma de plasma. Datorita
degajarii unei mari cantitati de energie intr-un interval de timp foarte scurt, in canalul subtire de plasma are loc




un salt brusc al prsiunii care produce unde de soc acustice (tunetul). Fenomé
descarcarea se numeste fulger. /

Spectaculoase sunt fulgerele globulare de diverse forme si diametre cuprinse intre cativa decimetri si
zeci de metri si care se deplaseaza in aer cu viteze relativ mici, asezandu-se uneori pe diferite obiecte, iar durata
lor este cuprinsa intre cateva fractiuni de secunda si cateva minute. Stingerea lor este de obicei brusca,
exploziva, putand produce deteriorari insemnate ale obiectelor din regiunea respectiva.

Fulgerul al cérui canal luminos nu este continuu, ci fragmentat intr-o serie de formatiuni mici sferice
luminoase, ce par ingirate pe un fir, se numeste fulger perlat. El este considerat o forma de tranzitie Intre
fulgerul obisnuit si cel globular.

Statisticile arata ca in fiecare minut globul pamantesc este lovit de aproximativ 1800 trasnete, ceea ce
inseamna ca anual cad aproximativ un miliard de trasnete. In fiecare zi, trisnetul omoara, pe intreg globul, 20
de persoane si raneste 80.

Impotriva efectelor produse de loviturile directe ale trasnetelor se folosesc instalatii de protectie numite
paratrasnete. Paratrasnetul este format din unul sau mai multe elemente de captare (conductoare electrice de
otel sau de cupru in forma de tije verticale sau de bare inclinate sau orizontale) instalate pe partile cele mai
Tnalte ale obiectivelor protejate, precum din unul sau mai multe conductoare de coborare (prin care trece spre
pamant curentul electric de descarcare a trasnetului) si prizele de pamant.
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Fizica reprezinta un domeniu foarte larg al cunoasterii umane, cu multe aplicatii practice si implicatii
directe n viata de zi cu zi. Imbunatitirea invatamantului de fizica, modernizarea acestuia reprezinta singura
cale de a asigura o formatie stiintificad buna a actualelor generatii de elevi. Informatica, lucrul cu calculatorul,
oferd astazi cea mai tentanté provocare in procesul de restructurare a mijloacelor de invétémént Computerele
de calculatoare in instruirea la fizica vizeaza:

e realizarea unor programe cu continut stiintific;

e modelarea si simularea unor fenomene fizice;

e achizitia si procesarea unor date experimentale;

e cvaluarea si autoevaluarea cunostintelor.
In afara acestor moduri directe de a interveni in lectiile de fizica, se pot mentiona si alte utilitati oferite de
calculator: sisteme expert, programe multimedia, editare de text.

Sistemele expert sunt utilizate in special in activitatea de evaluare a cunostintelor acumulate de elevi.
Utilizarea calculatorului in acest domeniu prezinta avantajul unei verificari obiective, realizatd intr-un ritm
convenabil elevului si Intr-o maniera foarte placuta pentru acesta. Elevul depaseste complexul de teama pe care
uneori intrebarile adresate direct de profesor pot sa il creeze.

Programele multimedia sunt din ce in ce mai mult prezente in activitatea de invatare din scoald. in
esentd, multimedia presupune o aplicatie pe calculator care combind doua sau mai multe din urmatoarele
elemente:

o text;

e sunet si muzica;

e imagini statice sau video;
e animatie.

Editarea de text cu ajutorul calculatorului este si ea foarte mult utilizata. Elaborarea de catre profesor a
unor materiale didactice, a unor teste de verificare a cunostintelor devine deosebit de eficientd atunci cand se
apeleaza la sprijinul calculatorului. Materialele respective se pot multiplica sau se pot corecta cu multa usurinta.
Ele pot fi, de asemenea, stocate si utilizate 1n alte ocazii.

Elaborarea unei tehnologii didactice de instruire computerizata, stabilirea unor norme exacte privitoare
la utilizarea calculatorului ca mijloc de invatamant, s-a realizat relativ recent si reprezintd inca un domeniu
deosebit de dinamic.

Instruirea asistatd de calculator se poate utiliza cu mult succes In prezentarea unor notiuni si procese
fizice, iIn modelarea unor fenomene sau in simularea unor experiente care nu pot fi realizate in conditiile unui
laborator scolar: miscarea unor sateliti, procese de fuziune si fisiune etc.

Eficienta invatarii intermediare de calculator presupune corelarea a doi factori esentiali:

e adoptarea unei strategii didactice adecvate;
e existenta unor programe software educationale de calitate.

Elaborarea unui program sau a unui pachet de programe de invatare asistata de calculator presupune o
activitate complexa, desfasuratd in echipa. Aceasta va fi alcdtuitd din profesor de fizica, psihopedagog si
atician. Situatia in care o singura persoana cumuleaza cunostinte suficiente din cele trei domenii este una




fericita, asigurand o transpunere directd a problemei de fizica in limbaj info
didacticii moderne. ,

Elaborarea programului de calculator presupune in esentd aceleasi faze cu cele pe care profesorul le
parcurge si la elaborarea altor materiale didactice: precizarea obiectivelor si a continuturilor; structurarea logica
a continutului si fragmentarea lui in secvente de invdtare; formularea unor probleme si exercitii care sa
realizeze fixarea cunostintelor si, ulterior, evaluarea acestora.

e vy

)

creative ale elevilor.

Nu orice continut notional, nu orice lectie din fizica permite utilizarea calculatorului ca mijloc didactic
de realizare a obiectivelor. O utilizare neadecvata a calculatorului poate conduce la o fragmentare excesiva a
continutului, la o schematizare prea mare in gandire si la o diminuare a capacitatii de sinteza a elevilor.

Calculatorul este recomandat in mod special in doua tipuri de lectii din fizica:

e lectia de verificare si evaluare a cunostintelor;

e lectia de rezolvare de probleme.

Pentru verificarea cunostintelor au fost elaborate douad tipuri mari de programe, care se deosebesc intre ele
prin structura interna.

Programe liniare de tip Skinner, programe la care intrebarile au fost asezate intr-o succesiune liniara:
elevul parcurge o anumita intrebare, alege raspunsul considerat corect, verificd apoi corectitudinea alegerii si
trece la secventa urmatoare.

Programe ramificate (Krowder) sunt recomandate in cazul elevilor cu un nivel mai scazut de cunostinte.
Secventa principali de intrebari este insotitd de intrebari suplimentare. in cazul alegerii unui rispuns corect la
una dintre intrebarile din lantul principal, programul conduce la o intrebare suplimentard menitd sa ajute elevul
sd-si descopere singur greselile.

Datorita procesului algoritmic pe care-l implica, foarte bine se preteaza la lucrul cu calculatorul,
activitatea de rezolvare a unor probleme de fizica.

Etapele care se parcurg in cadrul acestei activitati sunt urmatoarele:

e enuntarea problemei si analiza ei pentru a stabili daca se poate rezolva cu calculatorul;
e alegerea unui algoritm de rezolvare si intocmirea schemei logice;

e scrierea programului in limbajul de programare ales;

e testarea si corectarea programului;

e rularea programului si colectarea datelor oferite de calculator.

Rezolvarea problemelor de fizica pe calculator presupune dezvoltarea unor capacitdti de analiza si
sintezd deosebite, a unei gandiri logico-deductive si a unei puteri de abstractizare deosebite. Exista, desigur,
posibilitatea de a se utiliza in rezolvarea problemelor programe deja elaborate. In acest caz, insi, masina devine
o simpla unealta de calcul, acumularile in domeniul intelegerii fenomenului fizic fiind minime. Iatd de ce este
preferabil ca profesorul sd-1 invete pe elev cum sa conceapa un program si nu cum sd-1 utilizeze. Etapa esentiala
in acest proces este legata de elaborarea algoritmului, adica a unei succesiuni logice de secvente care conduc la
rezolvarea unei probleme, iar apoi a schemei logice.
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Knowing students’ learning styles may be a valuable information for teachers because it wouldfacilitate
their work considerably and it would also help them create meaningful materials so that students feel at ease to
understand and work with. This theory was made popular in 1992 when Fleming and Mills came up with a new
model of learning. The acronym VARK stands for the four VARK modalities — Visual, Aural, Read/write, and
Kinesthetic — sensory modalities that are used forlearning information. While there are some people who doubt
the efficacy of this method, in schools it enjoyed great success. My personal opinion is that understanding
individual learning styles is veryimportant, students being able to benefit from one or from all these learning
styles.

Obviously students have their own preferences towards learning therefore the learning environment
may either support or inhibit their intentional cognition and active engagement. The awareness of students’
learning styles would allow teachers to make alterations to their teaching. Some experts think that identifying
the learning styles preferences of non-native speakers may have wide-ranging implications in the areas of
curriculum design, materials development, student orientation, and teacher training. It can also help to have a
good communication level with students by considering their choices, and teachers can use it at all education
levels.

The purpose of this study is to help students find out how their brains better process information
because this piece of knowledge would not only facilitate their everyday learning but it would also make
revising more efficient and easy. In the outside world the VARK learning styles helpone better understand others’
behaviour and, consequently, how to react or make decisions. Teachers would know how to adapt the
curriculum, the activities they prepare and would better guise studentsin their professional exploration. In other
words, teachers would be able to better adapt or adjust to students’ needs as long as they know the students’
learning styles.

The results of my study revealed that students’ predominant learning style was reading (and writing).
These students better benefit from reading and writing the information taught by teachers. They often make
lists (of words, expressions, etc.), summarise and simplify the new information, highlight things they consider
important. There were 24 students involved in this study, 10 males and 14 females, and they are at a
conversational level of proficiency in the English language (class 9B).

VARK LEARNING STYLES

TYPES OF LEARNING CHARACTERISTICS TEACHING
STYLES STRATEGIES
Visual Preference for charts, illustrations, Attractive, colourful, easy-to-

graphs and diagrams, animated read handouts
videos, documentaries, slides,

posters

Aural Preference for lectures or large Variations in presentations of
classroom environments, where tone, pitch and speed
tutors present information, pod- Audiorecordings

casts, audio books or class




recordings, discussions, debates,
discussions /
Read/Write Preference for written materials , Creative handouts Suggested
notes, essays, articles, dictionaries,  readings
bibliographies
Kinaesthetic Preference for physical practice and Make demonstrations
directly manipulating objects and Encourage movement Tactile
materials, role play, real-life activities
experiences
Most engaged while moving or
doing activities

As | mentioned before, the results of the VARK learning style diagnostic test show that the read/write
learner type predominates (34%). Getting the gist is an important part of learning to them.So in order to clarify
and expand their knowledge, students are more than welcome to visit the schoollibrary. It’s a well-known fact
that students learn more and better by connecting new knowledge withknowledge and concepts that they already
know, thus constructing new meanings.

Visual learners (30%) — in the process of getting information, visual learners often try to visualize the
information they receive. During classes, visual learners usually have detailed notes thatare comprehensive and
well-organized, and tend to sit in front seats in order to get a clear picture of the materials presented.

Kinaesthetic learners (21%) — they do "learning by doing". As they prefer hands-on activities, games,
mimes, role plays are some of their favourite activities. They tend to be able to receive information maximally
by movement rather than sound, writing or pictures. In foreign language learning, kinaesthetic learners tend to
be more active in trying and asking questions and have a very vivid curiosity which keeps them engaged in
learning.

Auditory learners (15%) — they are very good listeners, so pairwork or groupwork activities are their
favourite. Group discussion and presentation learning methods can also be used to boost these students'
communication skills and self-reliance.

Obviously teachers should be very cautious about the teaching methods they used so that every student
irrespective of their learning style should make the most of it, yet there are experts who say that teachers
should not teach exclusively based on their students’ preferred modes of instruction. That means students
should face some challenges in order to achieve more, but still teachers shouldn’t exxagerate and create
discomfort or chaos in the learners’ minds. Another conclusion I reached was that we as teachers should
balance teaching approaches which put emphasis on formal training with more open-ended activities that
emphasize conversation and cultural contexts of the target language.
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Reticence and unwilligness to speak have frequently been regarded as a common problem among
students in the ESL classrooms. Teachers all over the world expressed their frustrations to understand the
reticent behaviour and come up with suitable strategies to help such reluctant students.\Whenever students do not
engage in the classroom discourse, they are usually considered as not beinginterested in the lesson or lacking in
cooperation. These explanations are too simplistic and stereotypical.

Students’ oral contribution to the class has always been considered extremely important. Starting from
the belief that verbal participation is associated with interest and learning on the part ofstudents, teachers always
encourage students to participate in the class discourse and appreciate any increased student involvement. It is
a highly frustrating experience when many students keep silent and only a small number of them actually
participate. And even so, although students are fully aware of the importance of spoken English, all the more
they remain non-participatory, quiet or behave passively. Is it sheer obstinacy or is there something more? It’s
not always easy to identify students’ sources or reasons of reticence. My study attempts to identify the cause of
reluctance among the 11thgraders, trying to make necessary changes and learning and teaching materials more
eefctive.

After applying my students a questionnaire, i found out that their reticence was duet o several causes,
such as fear of public failure, fear of making mistakes, low English proficiency, lack of self-confidence, lack of
familiarity with rules and norms of English conversation, personality, fear of speaking, difficulty of the task,
teacher’s teaching style, and lack of familiarity with the task, lack ofknowledge. I asked students participating
in the questionnaire to choose only one answer, the one which is more predominant and stronger in their
reticence. Out of 25 respondents the answers were as follows:

Low English proficiency 4

Lack of self-confidence 3
Difficulty of the task 2
Lack of knowlege 2
Shyness 2
Teacher’s teaching style 2
None of the above 10

I will present a brief overview of some solutions I could find to solve this problem. Teachersshould pay
equal attention to all students, encourage everybody to take part in discussions, and give

enough time to students to prepare their answers. Neither teachers nor students should impose their viewpoints,
monopoliza.a conversation, act like dictators, etc. Teachers should be able to control boisterous students and I
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to create a safe and positive atmosphere where everyone feelsrelaxed and free to speak up their mind.
free environment would definitely contri-bute to a development in the learners’ degree of willingness to speak.
Like it or not, we as teachers have a decisive role in students’ motivation to participate in class. The way a
teacher conducts a lesson andthe way they interact with students determine the learners’ willingness to engage
in discussions. Constant pinpointing learners’ mistakes and humiliating them would obvioulsy make us hateful
and detestable to them.

Classroom atmosphere can either facilitate or hamper learners’ participation in class activities. And the
responsibility of creating such a desirable atmosphere lies primarily with the teacher. Teachers must do their
best to convert the classroom into an inviting place to learn nad avoid to make it become a threatening
environment for students. It goes without saying that a positive, stress-free learning environment can make a
classroom fun for the learners and thus a more effective and encouraging setting, which can lead to better
educational achievements. A supportive environment will greatly influence the learning process, will make
students more motivated, confident and less anxious when speaking, and will give them a higher perception of
their abilities and strenghts. One way of achieving this atmosphere is by creating a friendly atmosphere among
students, with zero tolerance for impudence, irony and sarcasm. It is important to remove barriers and anxiety
(or at leastto minimize them) and make students feel they are all members of a group. The topic of discussion is
also important regarding learners’ willingness or unwillingness to speak. Teachers should not show annoyance
at the learners’ reticence, as this will only aggravate the situation and will cause more stress. Nobody is perfect,
we all make mistakes and we shouldn’t correct each mistake students make or at least not when they speak.
Actually, fear of negative evaluation is a factor that discourages learners from speaking. Teacher’
overcorrections can draw students’ attention away from communication and make them focus on form and
accuracy.

Reticence is indubitably a serious and common problem in foreign language learning environments. In
order to foster learners’ participation in class activities and thus lessen their degreeof reticence, teachers need to
first identify those factors that caused reticence and accordingly take measures to obliterate them to the extent
possible. It is our duty to take on the responsibility to makestudents more willing to speak in class and improve
their learning situation.
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TEACHING IF CLAUSES

prof. Antal Valentina, Liceul Sanitar Vasile Voiculescu Oradea, Bihor

My ambitious goal was first and foremost to find new and more attractive ways of teaching
conditional sentences. As to my students, | hoped they would get a good grasp of the conditionals, and in
the long run would use them with more ease. From the experience of my previous years of teaching
conditionals | noticed that the few classes of teaching and practising them which I allotted in my planning
weren’t enough to get meaningful results (that is to have students use this structure correctly). So | knew |
had to either change my tactics completely or find the shortcomings and weak- nesses of my teaching method
really fast. Which was no easy thing to do, considering the fact that every teaching method has several
advantages, along with drawbacks. | started by giving my students an initial test, to get a general picture of
their knowledge along with their gaps or deficiencies. Then | used some of the methods already presented
and gave them a second test to see if any improvement takes place.

The eighth graders are in number of 13, 8 girls and 5 boys. 3 of them can organize thoughts, provide
information, monitor communication in a conversation on a variety of day-to-day subjects, with firm
control of basic grammar, and are able to express ideas creatively. 2 students can express basic needs and
can engage in social conversations in an organized way and use some strategies to monitor the
conversation, their conversations include limited descriptions, concrete terms and very few grammar
structures. 7 students have little ability to organize and produce spoken language, with little control of
grammar and intonation. They were tested after they were taught the third conditional and after some classes
of ‘intense’ if clauses practice. The previous year they studied zero, the first and second conditional, the
only novelty was the third conditional (which novelty I hoped it wouldn’t too soon wear off). Theoretically
their particular difficulty re-sided in the third conditional (the new lesson) but as they had just studied the
past perfect, it shouldn’t have been an insurmountable problem. In the initial test they had to identify the type
of conditional clause and the verb tenses (11 conditional sentences in the first exercise) and put some verbs
in past simple, past perfect simple, future simple, present and past conditional in the negative and
interrogative forms respectively (11 verbs in the second exercise). 4 students gave correct answers: 1
student gave 21 correct answers at the first exercise (out of 22) and 22 correct answers at the second (out of
22). The second best student gave 20 correct answers at the first and 22 at the second exercise, which makes
a percentage of 33% excellent answers (and students). | considered that half and under half correct answers at
each exercise were not satisfactory as the exercises the students had been given in this test were really
simple. The other 8 students failed to answer correctly: there were 10 correct answers at the first exercise —
6 at the second; or 6 (at the first exercise) — 6 (at the second); 8 (at the first) — 3 (at the second); 4 (at the
first) — none at the second, which added up to 77 % of poor results. In a nutshell, the results were rather
disappointing as identifying tenses should have been easy for students in their 6™ year of studying English,
and so was the second exercise which required them to form the negative and interrogative form of some
verbs. Obviously the second exercise implied a thorough knowledge of tenses, but again that shouldn’t have
puzzled them too deeply.

The most unpleasant surprise was that the eighth graders easily confused auxiliary verbs and
inflections (f.i. does I drink?, do you will see?, I don’t knew, did I sleep for a question in the simple present,

~did | knew?) which clearly proved their inability to use verbs in the right tenses. | must admit my main
/, preoccupation onward was to get them familiar with all the tenses used in the conditional




soon |mproved their knowledge. Analyzing the chart | notice in amazement that results fa
categories: excellent and poor.
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The second test the eighth graders were given consisted of 30 conditional sentences (grouped in the first,
second and third type), where only two different pieces of a sentence were given and students had to infer
the rest for all three conditional types. This second test was far more difficult than the previous because
students had to write even full sentences, inferring the right tense and the right form of the verb from mere
pieces of sentences. Fortunately this time the results were not between the two extremes, which means some
students made some progress and performed well, despite the quite high level of difficulty. Marks range from
10 to 2: 2 marks of 10, 1 of 9, 1 of 8, 1 of 7, 1 of 6, 1 of 4, 3 of 3, and 1 of 2. That makes a total of 11
students, 2 (di-ligent) student being absent on the day of the test. To my great joy, more students than I
expected did well in the test and made less and less mistakes. The second and third conditional posed pro-
blems to some of them, the first conditional being understood and known by almost every student. | admit |
helped students with the second and third forms of some auxiliary verbs, but in general students proved a
good mastery of them. Consequently, | can declare myself satisfied although there is still (a lot of) room for
improvement.

MARKS NUMBER OF STUDENTS PERCENTAGE
10 2 15,4%

9 1 7,7%

8 1 7,7%

7 1 7,7%

6 1 7,7%

4 3 23%

3 3 23%

2 1 7,7%

The conclusions I could draw were: generally students don’t understand how conditional sentences
are formed, they have difficulty noticing which clause is in initial/ final position — so a common mistake is
to use ‘will” in the conditional clause or to use ‘would’ instead of ‘will” or the past simple tense instead of
past perfect simple, then some problems appear when they must form conditional sentences with
/- bordinating conjunctions other than if, another problem concerns the




insist on each type of conditional clause before moving on to the next because it goes |th yi 19 that
students (even good ones) will be dazed and overwhelmed by the ‘avalanche’ of tenses, conjunctions,
meanings, etc. Two very important stages in the learning process are: first to make certain forms or
structures as noticeable as possible by repeatedly and carefully drawing the learners’ attention to them —
noticing activities encourage a more introspective engagement with the language, calling for quiet
observation, noticing and re-noticing are essential for learners to effectively sort out and structure grammar
for themselves — and secondly to give students lots of opportunities to manipulate, change and recombine
them in order to discover how grammar works. The learners’ role in the educational process increases to the
extent they have to become active participants in their own learning, which means they must be taught to
develop their independence and objectivity and stop looking at the teacher for correction, appraisal, etc.

There is another important aspect regarding teaching and learning conditionals: students must attain
a communicative competence in using if clauses, they should be able to communicate fluently with other
colleagues. They shouldn’t get the impression that they learn conditional claus- es because it’s a grammar
lesson which must be learn to get a good mark in a test. Students should be capable of using all conditionals
types with the greatest ease. So it’s students’ motivation that we must fire up. Teachers should encourage
them to set various goals (the mastery of English, a wonderful job in the future, a promising career abroad,
etc.) and help them the whole way. Our objective is, | think, not to carefully control the learners’ accurate
production of grammatical forms but rather to develop the skill of exploiting grammar to express meanings
as clearly as pos-sible in language use, this is a major objective and it takes time to accomplish. Teachers
should constantly help the learners make the leap from form-focused work to genuine communication, from
the careful control of grammar to the effective use of it.

During my classes with these students | was careful to group them as they like since | noticed that
this is one of the best ways to organize communicative language teaching. Students working in pairs or
groups interact really well together. I think creating a safe and accepting en- vironment for students to learn
as a community is vitally important. Students who feel judged or uncomfortable in the classroom cannot be
active participants in learning. Then we should engage students in an exchange of opinions and fact-based
arguments to discover different solutions to their questions. When students discuss possible solutions, they
are truly involved in solving problems and will better retain the knowledge they gain.

We all know that students are open to new, things and especially to technology so why not provide
them with opportunity to present what they've learned in a manner that appeals to them. For instance, we
shouldn’t limit students to tests or typical papers, we could let them construct graphs, posters, PowerPoint
presentations or anything they like. Regarding the type of activities or exercises we choose to do: some may
be brief and formal, yet they can’t be successfully done without real thought — others may be colourful,
elaborate, and imaginative, yet on a closer look 5they don’t require a great deal of active involvement by
the learner. Sometimes there is only a fine line between the two, with the learners having to think for
themselves but only minimally.

It’s not a bad idea to revise certain language forms which students have been exposed to previously
whenever we sense we are loosing them. These remembering activities will help stu- dents bridge the gap
between language study and language activation.

As many of us may have experienced so far, students’ initial motivation can suddenly weaken and
die. Therefore increasing and directing student motivation is one of teacher’s respon- sibilities through
various means: helping learners to set feasible goals, creating an attractive learn-ing environment and
mainly having interesting classes. Our attempts to initiate and sustain learn- ers’ motivation are absolutely

. critical to their learning success, motivation is as much a matter of concern for the teacher as it is for the




language practice, not us. We might talk a little bit too much to our students’ taste but a vital ingredient in
the learning of any language is ex-posure to it. And if it is comprehensible input, it’s all for the better. The
thing we should do is to be careful not to deny students their necessary time to speak, while using our own
to expose them to as much exposure of language as possible.

We should be aware that sudents don’t learn grammar overnight, nor do they learn it in isolation.
Instead they learn gradually from simple words to complex grammar. In the early stages learners use words
with minimal grammar, such as He like drink juice . it is only gradually that the grammar emerges, so that
learners progressively learn to apply grammar to their language. That’s why a reflection stage would help
them to critically reflect on their grammar, on how much they achieved so far and on what still needs to be
improved.

In today’s day and age, having solid English skills is a must, whether we like it or not, so students
(but not only) must keep up. Some people hate English (and maybe foreign languages in general) only
because they must learn grammar. | have already stated the idea that grammar gene- rates more ‘heat” even
among language teachers than any other teaching issue. However its centra- lity in language teaching and
learning is incontestable: it is used much more commonly than flue- ncy or vocabulary knowledge to test
proficiency.

My students’ reactions were not gladdening at all when it came to teaching grammar rules: ‘Oh, no,
grammar again’, although I didn’t insist on it more than necessary once | noticed they un- derstood and
could produce correct sentences. That surely was a sign I shouldn’t have made gram- mar a priority but try
instead to simplify it, make it interesting and accessible to all. Which leads me to the idea that only when
students master grammar items really well we (as teachers) can use varied activities to strengthen their
skills, both receptive and productive. | remember how shocked the eight graders were when listening to a
(pretty long) dialogue on a cassette tape — they admitted they didn’t understand anything! After some classes
and repeated listening sessions, some students were able of following the sequence of ideas, analyse and
evaluate what was heard, draw conclu- sions, while the great majority unfortunately could only identify
some words or ideas. But any step forward is a gain!

In order to increase students’ listening skills, teachers could provide them with taped ma- terial
which allows to hear a variety of different voices apart from just their teachers. At the be- ginning it could
be beneficial to play it several times, but as methodologist Penny Ur points out in real life discourse is
rarely ‘replayed’ so students should be accustomed to get as much informa-tion as possible from a single
hearing. As | said before listening acticities were by far the most dif-fficult in my fluent-speaking students’
opinion. No other skill posed such a problem to them, writ-ing activities seemed quite easy once rules were
very well known, while the speaking ones requi-red only a few moments of thinking. (i think learners won’t
bea bale to achieve a high level of speaking without considerable practice and guidance. It will be difficult
for learners to simulta-neously pay attention to the quality of their language and to the meanings they are
expressing. That’s why we shouldn’t put them under pressure, as the more pressure we’ll put tehm under,
the less they will be able to collect their thoughts. We, more than anyone, should know (as we’be gon
through that, too) how difficult the whole experience of spontaneous language use must be for oue learners,
particularly for those whose personality is less inclined to self-expression.

As to my less fluent-speaking students the most important thing I found out during this ex- periment
was that even when any student easily gives up, I mustn’t. Their increasing self-esteem and gratitude are
priceless and are worth any effort on the teacher’s part. Any experiment/exercise/ activity is worth to be

. done even if it doesn’t bring spectacular results at the beginning, it will cer- tainly pay off later. Another




even those students who have more ‘urgent’ things to do have to understand that one
grammar rules (vocabulary, etc.) must be learnt. New knowledge cannot be built effectively on a Weak
foundation, thus it is important to determine where students prior knowledge is ‘fragile’. Diagnostic tests
are timely to uncover these learner difficulties or gaps. And once one knows what the problem is, one
knows what to do about it.

In conclusion, language learning surely won’t take care of itself that’s why we as teachers have to
make a judicious selection of all the activities and techniques ranging from highly traditional, form-focused
activities through more personalized, communicative tasks to activities based on the use of language games.
The choice is varied, we only have to be able to choose those which best suit our students’ needs and, why
not, our personal teaching preferences.




FIRST TEST

Identify the type of conditional clauses and the verb tenses:
1. Ifyouuse this shampoo, your hair will be softer.
2. If she were rich, she would travel around the world.
3. Ifyouhad mvited me to the cinema, I would have accepted with pleasure.
4. If we had married, we would have been very happy.
5. Ifyou look carefully, you’ll see all the animals in the park.
6. IfI knew his address, I'd give it to you.
7. Ifthey worked more slowly, they wouldn’t make so many mistakes.
8. IfIwere sent to prison, would you visit me?
9. If Steve had taken his camera, he would have taken nice pictures.
10. If the weather had been better, he would have come by bike.
11. If I drink coffee in the afternoon, I don’t sleep well.

Put the following verbs in the negative and interrogative:
1. youuse=
. she would travel =
. you had mvited =

. we would have been =

2

3

4

5. you’llsee =

6. Iknew=

7. he would have come =
8. Idon’tsleep=
9. Idrink=
10. it had been =

11. he had taken =




SECOND TEST
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3. If they had been tired, they would
have made loty of mistakes.

You wouldnt get Lost.

3. If you had read the map conectly, ............. =
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prof. Antal Valentina
Liceul Sanitar Vasile Voiculescu, Oradea

My experience when | set students to work in pairs is a positive one, it never leads to misbe- haviour
and | can’t complain that | lose control over the students (at least until now). Studentslike itvery much, they
feel more relaxed when working together and it is a great choice if we wanteverybody to participate
equally in a discussion. More vocal students, who can sometimes scare andovershadow other colleagues, can
be put together to work in pairs or in groups of three. Also shystudents can be paired with other quiet
students, or why not, with more talkative but supportivecolleagues. We must keep an eye on each pair
and offer support if shy students are slipping intosilence. Fortunately most 9th graders tend to help their
partners and don’t ridicule them.

Some of the advantages of paiwork are: every student gets an increased amount of time to speak
during the class; students love working freely and interacting with their peers, with little or nointervention on
the part of the teachers; teachers get more time to observe and move around the classroom monitoring the
students’ work; pairwork is quick and easy to organize (teachers can design any activities to make students
explore the language). A considerable advantage is that pair work works for all ages and subjects.

I must mention that the students | chose for this research are approximately at similar proficiency
levels. The purpose of this research was to better understand the effect of collaborative work and the attitudes
of learners to this type of working. In other words | wanted to explore the benefits of collaborative work by
comparing the tests given to students when they worked individually to those after they worked in pairs.

My chief aim was to improve students’ speaking abilities but | also wanted insisted on important
grammar structures. So | really needed to know if pair work was a means that would help me. At the
beginning of the semester students worked alone and were given several tests. Afterwardsl wanted to see if
and how much they could benefit from pairwork. | avoided organisingthem in larger groups because larger
groups often mean raised voices, arguments, not all studentsparticipatein discussions, which is clearly less
productive work. So pairwork was the best choice if lwanted to give students the chance to take part in a
discussion. There was a great tendency to usemother tongue as students might have found it strange to use
English when communicating withtheir colleagues/friends, but promised extra points for using only English
solved the problem.

MARK NUMBER OF MARK NUMBER OF
STUDENTS STUDENTS

2 1 2 -

3 4 3 i

4 3 4 2
5 3 5 6
6 2 6 5
7 4 y 5
8 2 8 4
9 2 9 2

Students’ marks before collaborative work. Students’ marks after collaborative work
The table reveals that students generally achieved better grades after they worked collaboratively,
~provide additional evidence supporting the positive effect of pair work and effective cooperation among the



students. Before pair work students’ grades mostly ranged between unsatisfactol
can declare myself pretty satisfied by their results.

The results were that paired students could create shorter, simpler but better sentences with greater
grammatical accuracy. Among other gratifying changes | could name the fact that even shyer students were
more confident and willing to speak. Collaborative work was perceivedpositively by most students, it made
students enjoy learning, they were more enthusiastic about learning more and about study in general.

The conclusions we could draw were that pair work reduce the amount of time spent on achieving the
task, students’ collaboration led to increased creativity, developed team work substantially and students’
collaboration led to more accuracy in terms of grammar and vocabulary. | love using this method of grouping
students because | love the atmosphere created during these activities and the way they work together. 1
recommend it strongly but based on the characteristics of each class there may be different ways of helping
students to reach their most potential. Teachers have many options to choose from and they know best what to
do.
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' 7. 4-intre alternative va figura un singur raspuns, fie el cel “corect” sau “cel mai bun”;

STUDIU DE SPECIALITATE" 7/
TESTUL DOCIMOLOGIC - ITEMI OBIECTIVI

Prof. Roxana Albu
Scoala Gimnaziala Tudor Vladimirescu Pitesti

Testul docimologic este una din tehnicile cele mai eficiente de evaluare. El constituie un set de probe sau
intrebari cu ajutorul carora se evalueaza nivelul cunostintelor si al competentelor de a opera cu ele prin
raportarea raspunsurilor la o scard de apreciere etalon, elaboratd in prealabil. Probele sau intrebarile din test
se numesc itemi.

Elaborarea unui test pedagogic/docimologic presupune parcurgerea mai multor etape:

Stabilirea scopului probei (diagnostic sau prognostic) determina structura si continutul acesteia.
Selectarea continuturilor si a obiectivelor corespunzatoare care vor fi vizate prin intermediul testului este
sintetizata intr-un tabel/matrice de specificatii.
Stabilirea unei grile de corectare care sa includa raspunsurile corecte pentru fiecare item .
Elaborarea baremului de corectare sau a modalitatii de calculare a scorurilor.
In ultima etapa de construire a unui test — revizuirea acestuia o parte dintre itemi sunt fie reformulati, fie
eliminati in functie de rezultatele analizei privind caracteristicile prezentate anterior

Din perspectiva evaluarii scolare prin teste docimologice, itemul poate fi definit ca unitate de
mdsurare care include un stimul si o forma prescriptiva de raspuns. Itemii trebuie sa respecte aceleasi
exigente de proiectare, administrare si scorare, indiferent de natura testului in care sunt inclusi. Tipologia
itemilor include: itemi obiectivi, semiobiectivi si subiectivi.

TIPURI DE ITEMI
1)Itemi obiectivi
Itemi cu alegere duala
Itemi cu alegere multipla
Itemi de tip pereche
2)Itemi semiobiectivi:
Itemi cu raspuns scurt
Intrebari structurate
3) Itemi subiectivi (cu raspuns deschis)
itemi de tip rezolvare de probleme
eseu
ITEMI OBIECTIVI
ITEMI CU ALEGERE MULTIPLA

Raspunsul corect este ales dintr-o lista de alternative. Acest tip de item este format din:
premisa (enunful); optiuni (o lista de alternative); cheia (raspunsul corect); distractori (variantele de raspuns
incorecte, dar plauzibile);

Recomandiri pentru construirea itemilor cu alegere multipla

1. premisa sa fie clard, concisa si fara ambiguitati,
2. evitarea utilizarii negatiei in premisa; daca, totusi se utilizeaza, negatia se va sublinia;
3. optiunile sa fie plauzibile si paralele;



1.
2.

5. premisa s3 iUl ontiné elemente care sa sugereze raspunsul corect;
6. lungimea alternativelor sa nu furnizeze indicii privind raspunsul (este cunoscuta tendinta” *
constructorilor de itemi de a formula alternativele corecte mai lungi);
7. raspunsurile vor fi amplasate aleator;
8. numarul de optiuni este variabil: 3, 4 sau 5.
9. nu fortati formularea mai multor optiuni, daca, in mod firesc, premisa necesita doar trei.
10. evitarea utilizarii printre optiuni a expresiilor: toate cele de mai sus sau nici unul de mai sus.
ITEMI CU ALEGERE DUALA
Raspunsul corect este ales din doua alternative: adevarat/fals, da/nu, corect/incorect, fapt/opinie,
acord/dezacord etc.
Recomandari pentru construirea itemilor cu alegere duala
1. evitarea enunturilor cu caracter foarte general, ambigue sau dificil de inteles;
2. evitarea enunturilor nerelevante;
3. furnizarea unor indicatii clare privind modalitatea de raspuns (incercuieste, bifeaza etc.);
4. evitarea introducerii a doua sau mai multor idei intr-un enunt (cu exceptia situatiilor n care sunt implicate
relatii de tip cauza — efect);
5. evitarea enunturilor lungi si complexe;
6. numarul enunturilor adevarate sau false sau lungimea enunturilor sd nu furnizeze in mod neintentionat
indicii care sa faciliteze alegerea raspunsului corect;
7. eliminarea repetarii unei parti dintr-un enun{ comun mai multor itemi.
ITEMI DE TIP PERECHE
Solicitd stabilirea unor corespondente intre informatiile distribuite pe doud coloane. Informatiile din prima
coloand se numesc premise, iar cele din a doua coloand reprezintd raspunsurile. Criteriul pe baza caruia se
stabileste raspunsul corect este enuntat in instructiuni.
Recomandari pentru construirea itemilor de tip pereche
1. Numarul premiselor si cel al raspunsurilor trebuie sa fie inegal. De obicei, numarul raspunsurilor
este mai mare decat cel al premiselor (intre 4 si 7);
2. In enunt se precizeaza daci elementele din coloana raspunsurilor se vor folosi o singuri data, de
mai multe ori sau niciodata.
3. Coloana din dreapta contine elementele cele mai multe.
4. Cel putin intr-una dintre coloane elementele sunt asezate dupd o anumitd reguld (ordine alfabetica,
numerica etc.)
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SINONIMIA

Gard Alina Claudia
Gard Liviu Mihai
Scoala Gimnaziala Daneasa

Sinonimele (cf. gr. sunonumos ,,cu acelasi nume”) sunt cuvinte diferite ca forma, dar apropiate sau
identice ca inteles; 1n sincronie (si In acelasi sistem al unei limbii), cel putin cu un sens, exprima aceeasi
notiune sau aspecte identice ale ei; conditia propriu-zisd de sinonimie presupune: referent identic, aceeasi
variantd functionald si aceleasi clase de distributie contextuald’. Sinonimele pot alcitui serii sinonimice sau
grupuri sinonimice.

Sinonimia este un indiciu pentru bogatia unei limbi, dar nu este necesara tuturor sferelor limbii ci, din
contra, dauneaza. De exemplu, in sistemele terminologice, ea apare cu totul intdmplator: ,,in limbajul
stiintific, sinonimia perfectd, totald sau absolutd nu constituie decat o intdmplare cu caracter exceptional,
explicabila fie prin provenienta termenilor sinonimi din limbi diferite, fie prin modificarea unei
nomenclature®,

Este constant ca pentru notiunile concrete existd mult mai putine sinonime decat pentru cele abstracte;
de fapt , in cazul domeniului concretului este vorba mai ales despre fenomenul polionomie sau despre
cvasisinonimie;(ex.masa —birou —scrin —tejghea ) putem spune ca intrd intr-0 serie analogica ,dar nu sunt
sinonime, intrucat denumesc diverse tipuri de ,,mese”, diferite si ca forma, si ca destinatie.’

In domeniul abstractului, limba romani detine un numar vadit mai mare de termini pentru a denumi
notiuni negative,in comparatie cu numarul celor care denumesc fenomene pozitive.

O alta definitie a sinonimelor ar fi : Sinonimia reprezinta relatia de sens care se stabilegste intre cuvinte care

au aproximativ acelagsi sens §i pot fi substituite unul altuia in context. Cand se afirma cd doua cuvinte au
aproximativ acelasi sens, se da lui ,,aproximativ” valoarea sa din limbajul curent. Daca pentru un vorbitor
obisnuit aceasta nu are prea mare importanta, atunci cand ne propunem sa ddm o descriere corecta , stiintifica
a fenomenului , sd precizdm limitele intre care se poate vorbi de sinonimie , termenul este derutant , caci o
aproximatie poate si fie micé, mare sau foarte mare??.

Sinonimia reprezinta un tip de relatie semantica ce se stabileste Intre cuvinte care au Intelesuri atat de
apropiate, incat le considerdm identice.

Cuvantul polisemantic intrd in seria sinonimica cu un singur sens $i numai cu unul, cel care sta la baza
organizarii seriei, fiecare sens functionand ca 0 unitate independenta:

»A venit la ceas tarziu": ceas = ,,ora" cu sensul ,,unitate temporala de 60 de minute", nu si ,, obiect pentru
masurat timpul”. De aceea, cea mai clard relatie de sinonimie se stabileste numai intre cuvintele
monosemantice(termenii stiintifici), care sunt identice ca sens: natriu = sodiu, cupru =aramd. In cazul
cuvintelor polisemantice, diferitele sensuri ale acestor cuvinte trimit la sinonime diferite, care, la randul lor,
trimit la altele; polisemia se desface deci n sinonimie, rezultdnd un cimp de expansiune sinonimica .

Sinonimia poate fi definita in sens restans ca fiind in mod obligatoriu:” identitatea de sens, de

’

comportament contextual si de variant functionala a doua sau mai multe cuvinte.’

" Coteanu, 1., Limba romdnd contemporand, Bucuresti, 1985, p. 123.
8 Cf. Coteanu, 1985, p. 123.
S Cf. Coteanu, 1985, p.125




mod global acelasi obiect, in situatii in care distributia dialectald si cea stilistico-funcfionald

de utilizare contextuald sunt neglijate”, atunci se poate admite cd sinonimele sunt ,, aproximativ
“echivalente.!! Deosebirea intre acceptia restrinsi si cea largd a fenomenului este deosebit de importanti,
deoarece ea corespunde deosebirii dintre sinonimia n [limba (sistem) si cea in vorbire (exprimare,
actualizare). Studiul sinonimiei in vorbire urmareste construirea de mesaje ce respecta restrictii,dar si

conditiile 1n care ele pot fi Incdlcate ,mergand pana acolo incat in exprimare sa functioneze ca sinonime
12

cuvinte care nu indeplinesc conditiile cerute, abaterea fiind 1n acest caz foarte mare.

Rezulta ca sinonimia nu poate fi conceputa ca un fenomen static ,ca o relatie de sens abstracta decat la
nivelul descrierii teoretice (a limbii).In practica ea se manfiestd in si prin vorbire,in enunturi si in situatii de
comunicare concrete. ™

Sinonimia in limbd se face intre atat intre cuvinte vechi, cunoscute , cdt §i termeni noi, a caror
asemanare este importantd in procesul de invatare lexicala. Exemplu: nadejde si speranga sunt identice ca
sens, deoarece pe baza definitiei din dictionar se pot delimita componentele de sens, acestea sunt toate
comune celor doi termeni:incredere in rezolvarea favorabila a unei situatii. Acesti termeni nu se diferentiaza
prin nimic,facand parte din varianta literara a limbii. Prin coincidenta semantica si stilistica, acestea sunt
considerate sinonime Tn sens restrans, ele pot si se substituie reciproc.*

Exemplu: Nu mi-am pierdut nadejdea in Dumnezeu.
Nu mi-am pierdut speranta in Dumnezeu.
E slaba nadejde sa mai vina.
E slaba speranta sa mai vina.
Acestea se pot folosi si in expresii fixe, deoarece substitutia este perfecta.
Exemplu: A trage nadejde.
A trage speranta.
Sinonimele se pot caracteriza si clasifica dupa urmatoarele criterii:
Lingvistice:
- etimologia:

- din aceeasi limba (ex. absurd / ilogic, (din fr.); bagdadie / tavan, (din tc.) caldut / caldicel ca derivate
romanesti, @ comemora / a celebra, (din fr.,lat.); dificultate / impas (din fr.); talent / vocatie (din fr.);s.a..

- din limbi diferite: ex. absenta (din fr.) / lipsi (din ngr.); darz (din sl.) /curajos (din fr.); tartrat (din
fr.) /sare (din lat.) ; a pasui (din germ.) / a fixa (din fr.); flamura (din ng.) / steag (din rus.); fudul (din tc.) /
ingamfat (din lat.) ;sfat (din sl.) / indemn (din lat.); greseala (din sl.) /eroare (din fr.); conflict (din lat.) /
altercatie (din fr.);®
- categoria gramaticald (sunt mai ales substantive, adjective, verbe, adverbe);

- exista si serii de sinonimie la nivelul familiei lexicale, ex. abroga / anula, abrogare /
anulare, abrogat / anulat,s.a..
- structura:

- radicali diferiti (ex. repede / iute; dur / rezistent; efemer / temporar ;

1 Vrénceanu, Fordscu, 1988,p.112
12\/r&nceanu, Fordscu, 1988, p.113
13 Vr&nceanu, Fordscu, 1988, p114
' Vranceanu, Fordscu, 1988, p.122




falsitate / ipocrlie ; harnic /muncitor; limbaj / exprimare; imaginare / na
16

vigoare /energie;s.a..
- derivate (ex. ireal / nereal, rdacoros / racoritor;);
- lexico-frazeologice (ex. capitala / cetate de scaun);
- sensul
- sinonime absolute (= totale) corespund semantic in toata sfera lor de
intelesuri, sunt putine la numar si se stabilesc intre cuvinte vechi, regionale si cuvinte literare sau intre
denumirile populare si termenii tehnico-stiintifici, acestea avand sensul identic; ex. porumb / cucuruz,
abdomen / burtd, inima / cord, timp /vreme, cupru / alamad, repede / iute , dalac / antrax, varza / curechi ,
vocabular / lexic, dulgher / tamplar; aliaj / amestec, libertate / slobozenie,; destin /soartd,; epic / narativ, a
muri /a deceda; sud / miazazi; desigur / negregsit; azot | nitrogen; stibiu /antimoniu; circumlunar /
perilunar; mister / enigma, vorbaretl guraliv / locvace; a scranti/ a luxa; viaguit | istovit ,epuizat ,extenuat;
teslar/ dulgher,; sal [fular; ai/ usturoi; claie / gramada s.a.). Pot fi Tnlocuite Tn orice context. Sinonimia
absolutd nu este posibila decat in rare cazuri si numai temporar, limba diferentiind ,pana la urma, semantic
sau stilistic, termenii care, la un moment dat, au sensuri identice.’

- sinonime relative (= partiale) — (sunt cele mai numeroase, sunt frecvent folosite si se
realizeaza, de obicei, intre cuvinte vechi si cuvinte mai noi, cuvinte vechi si polisemantice; unele sensuri ale
acestora coincizand cu sensurile altor cuvinte sau chiar termeni autonomi ; -ex. bun = prefios, valoros, bldnd,
gustos; cuvant = discurs, cuvdntare, vorba,; a vorbi = a zice, a spune, a discuta, a articula, a pronunta;
natural = artificial; expunere = expozitie; pofia = dorinta; a plicea = a agrea; mut = tdacut; sablon =
calapod; zapis = document; Acestea sunt de reguld cuvinte polisemantice. Se deosebesc intre ele semantic si
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“Eco-cetatenii viitoru

Programul Erasmus+
KA122 - Proiecte pe termen scurt pentru mobilitatea elevilor si a personalului
Titlul proiectului: “Eco-cetatenii viitorului”
Nr. referinta: 2023-1-RO01-KA122-SCH-000128512
Beneficiar: Scoala Gimnaziala Vulcana Pandele
Perioada de implementare: 01.09.2023-30.09.2024 Buget: 10.950 euro
COURSO02:
“Education for sustainability”
6-10 noiembrie 2023 Praga, Cehia

Participanti:

Prof. Chivu Ionuta Sonia

Prof. inv. primar Savu Lia Melisa
Prof. inv. prescolar Glodeanu Ileana

Obiectivele cursului:

sa dezvolte strategii de creare a proiectelor educationale ce promoveaza sustenabilitatea in scoal;

sa familiarizeze participantii cu concepte precum sustenabilitate, educatie sustenabila, obiectivele dezvoltarii
durabile, responsabilitate fatd de mediu, educatie in aer liber, valorile care promoveaza sustenabilitatea din
punct de vedere al mediului in activitatea educationald;

sa Invete strategii pentru a creste gradul de constientizare a elevilor, sd-i incurajeze sa ia masuri si sd dezvolte
responsabilitatea personald fatd de mediu;

sa practice si sd planifice activitati de implementare a sustenabilitdtii in activitatea educationald;

exemple de strategii cu privire la dezvoltarea responsabilitatii elevilor in domeniul educatiei ecologice, pentru
ca acestia sa actioneze, ca viitori cetdteni, iIn moduri care sd contribuie la modele de viatd mai durabile.

Ziua 1l - 06.11.2023

The Ladybug;

cunostinte despre conceptul de sustenabilitate

corelarea celor 17 obiective de dezvoltare durabild cu actiunile specifice fiecaruia;
exercitii de stabilire a obiectivelor prioritare pentru fiecare tarad in parte.

Ziua 2 - 07.11.2023

activitati privind conceptele de educatie sustenabila, stare de bine, probleme sociale, echitate,
intersectionalitate;
atelier de lucru privind abordarea didactica a obiectivului de dezvoltare durabila, numit educatie de calitate;

lucru in grup pe tema obiectivului de dezvoltare durabild “sanatate si bundstare”: starea de bine a elevilor -
modelul PERMA;

o exercitii de recunoastere a diferitelor inegalitati in clasa de elevi: Roata puterii si a privilegiilor:




marginalizare §1 intersectionalitate.

Ziua 3 - 08.11.2023

jocuri cooperative in echipd 1n naturd ce abordeaza educatia in aer liber, folosind aplicatia Goosechase -
mapping the surroundings - provocari in natura si observarea mediului inconjurator cu ajutorul

tehnologiei;

atelier de creativitate privind dezvoltarea unor proiecte educationale ce promoveaza practici responsabile ale
elevilor fata de mediu - design thinking;

lucru in echipe pe tema sustenabilitatii din punctul de vedere al mediului, folosind metode didactice
alternative - Inquiry Based Learning - Are we drinking the same water as the dinosaurs drank?

Ziua 4 - 09.11.2023

activitate in grup despre predarea responsabilitatii si a decizilor responsabile fatd de mediu - clasificarea
personajelor in functie de comportamentul lor fatd de mediu;

exercitii de creare a unor solutii care sa promoveze educatia ecologica - Crazy ideas to clean the oceans;
activitate privind valori ce promoveaza sustenabilitatea din punct de vedere al mediului in activitatea
educationala.

Ziua 5 -10.11.2023

activitate in grup despre conceptele de altruism eficient si activism;

exercitiu: What are you doing right in your school? What sustainable projects are in your school?;
evaluarea cursului - feedback si diseminarea cunostintelor invatate la curs

certificat de participare la cursul ,,Education for Sustainability”;

Rezultatele invatarii:

cunostinte dobandite despre cele 17 obiective de dezvoltare durabild, politicile UE si actiunile prioritare
acestora;

dobandirea de tehnici si strategii de educatie in aer liber;

cunostinte dobandite despre dezvoltarea unor proiecte educationale ce promoveaza practici responsabile ale
elevilor fatd de mediu;

competente profesionale dezvoltate in domeniul sustenabilitatii din punct de vedere al mediului;

dobandirea de instrumente si metode de integrare a unor practici responsabile fatd de mediu in activitatea
scolii

dobandirea de metode si strategii de responsabilizare a elevilor, cu scopul de a promova dezvoltarea durabila;
abilitati de comunicare, colaborare, lucru in echipa, lingvistice, management si leadership

imbunatatite.

Disclaimer: ,,Finantat de Uniunea Europeana. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv

autorului (autorilor) si nu reflectd neaparat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale Agentiei
Nationale pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale (ANPCDEFP).Nici
Uniunea Europeana si nici ANPCDEFP nu pot fi tinute raspunzatoare pentru acestea.”







TITII SI OBICEIURI SPECIFICE SARBA
DE IARNA IN ZONA VAII JIULUI

Prof. Scortar Larisa
Gradinita ,,Lumea Copiilor” Lupeni- HD

In traditiile sarbatorilor de iarna, in sanul familiei este mult basm, poezie si dragoste. Cine vrea sa
cunoasca sufletul romanului, sa intre in casa lui, mai ales iarna! Va vedea atunci cum el se inchina cu fata la
Rasarit, de unde vine lumina si ca isi face semnul crucii inainte si dupa mancare. Acestea arata ca romanul
este credincios. Credinta si-o manifestd cu mai multa tarie de sarbatori. Printre ele Craciunul, adica Nasterca
Domnului lisus Hristos si Anul Nou reprezintd momente speciale din viata sa.

Suntem un popor bogat spiritual. Aproape toate obiceiurile si traditiile de iarna se desfasoara intre 20
decembrie si 8 ianuarie. Multe traditii si obiceiuri de o rarda frumusete si de o deosebita valoare spirituala,
sunt concentrate in jurul celor doud mari sarbatori amintite anterior. Am mostenit de la strdmosii nostri
romani sarbatoarea Anului Nou impodobitd cu multe datini, la care s-au addugat poezia si legendele
pastorilor daci din Muntii Carpati.

Cu multi ani Tnainte de Hristos, in apropierea Anului Nou, romanii sdrbatoreau pe zeul lor Saturn, cu
procesiuni, dansuri si scenete de teatru. Oameni mascati si cantareti umblau din casa in casa. Toate acestea
tineau zile in gir, iar ei vorbeau despre ocupatiile sau despre credintele lor. De aceea, Sfintii Parinti ai
Bisericii, dupa anul 325, au mutat sarbatoarea Nasterii Domnului Hristos chiar in mijlocul Saturnalelor
romane.

Taranii din Valea Jiului (momarlanii) péstreaza cu sfintenie traditiile si obiceiurile mostenite de la
inaintasi, indiferent de sarbatoarea religioasa sau evenimentul din viata comunitatii cu care obiceiul respectiv
are legatura.

Ei 151 pastreaza cu drag portul popular si indeletnicirile traditionale, pe care le impletesc cu civilizatia
s1 progresul social si cultural.

Cele mai importante obiceiuri specifice sarbatorilor de iarnd in comunitatile de momarlani sunt:
taiatul porcului, Pitaraii, Colindatul cu steaua, Mersul cu craii.

Taiatul porcului




lui Hristos erau tdiati porcii, tot in acea zi, dar romanii aduceau acest sacrificiu zeului Saturn.’
Acum romanii i sacrifica pentru Indestularea gospodariilor in zilele de sarbatoare care urmeaza.

AL —~ T

Momarlanii pastreaza acest obicei al tdierii porcului in ziua de ,,Ignat’’, avand argumente puternice in
acest sens: carnea se pastreaza mai bine §i grasimea nu se rancezeste. Cu ocazia taierii porcului momarlanii
urmaresc anumite semne, care le indica felul cum va fi iarna. Dupa grosimea splinei aprecieaza ,,greutatea’’
iernii. Daci splina este uniformi, atunci iarna este la fel de blandi sau geroasi de la inceput pana la sfarsit. In
schimb, daca splina este mai groasd la capatul dinainte se considera ca iarna este mai grea la inceput si invers.
De obicei, taiatul porcului se incheie cu ,,pomana porcului’’, masa la care participa Intreaga familie si cei
care i-au dat acesteia ajutor. Cei care postesc renunta la acest festin.

Pitaraii

in ajunul Craciunului 1n satele Vaii Jiului: Cimpa, Jiet, Maleia, Slatinioara, Surduc, Dalja, Livezeni
se desfasoara un obicei numit ,,Pitaraii’’. Acesta este numit de Lazar Saineanu ,,obiceiul de a umbla cu
colindul’’, iar de Ioan Lascu ,,colindul in colectiv’’. Pitaraii se aduna intr-un loc anume din sat (de regula la
intrarea in sat). Ei sunt imbracati in costume populare si au ,,steaguri’’, care nu sunt altceva decat niste
,boate’” impodobite cu panglici si ciucuri viu colorati, baticuri si clopotei. ,,Steagurile’” sunt purtate in fata
de feciori necasatoriti, de obicei, cu varste cuprinse intre 16-19 ani. Numarul steagurilor poate varia Intre
doua si cinci. Feciorii purtau aceste steaguri timp de doi sau trei ani pana la incorporare. Acum acest lucru




bomboane si colacei, numiti ,,tipai’’. Pitarailor li se alatura si alti locuitori ai satului, copiii fiind cei care intra

primii in ograda gazdei si cautd in vreun colt al ograzii un cos cu bunatati. Cel care giseste cele mai multe
cosuri este considerat cel mai ager copil. La casele unde sunt fete de maritat pitaraii le joaca si apoi le iau cu
eiin alai.

In timp ce joacd o invArtiti jieneascd, in acompanient de fluiere, pitaraii din satul Jiet spun o
strigatura:

,,Cat 1i soarele de sus

Pitarai ca-n Jiet nu-s!

Cu feciori inalti, frumosi

Si la minte sanatosi.

Cat 1i soarele de mare

La Jiet Intai rasare.”’

Pitaraii colinda prin tot satul pana ajung in capatul acestuia. De obicei, cand se intampla acest lucru,
se si Insereaza, iar tinerii se intorc la casele lor, asteptand colindatorii cu steaua.

Potrivit credintei populare pitaraii pot umbla liberi prin casele si curtile gospodarilor, pentru ca ei sunt
purtatori de noroc si fericire.

Referitor la originea pitardilor si a steagurilor parerile sunt impartite. Un lucru este foarte clar: acest
obicei dateaza de pe vremea daco-romanilor. Preotul Jura Marcu sustinea urmatoarele: ,,Conform unei
legende, pitardii ar semnifica primirea de catre stramosii nostri daci a legiunilor romane care au trecut prin
aceste locuri prin pasul Vulcan si au stationat pe locul numit Bani, unde au fondat un castru roman, o asezare
romand’’. Aceeasi parere o impartasesc si scriitorii loan Lascu si loan Dan Balan.

in romanul ,Nedeia din Poiana Miresei’’, Nicolae Deleanu, amintea ci in jurul anilor 1800, cand
Petrila era doar un sat mare, ,,un sat batranesc’’, ceata feciorilor era organizata si condusd de vornicul lor,
acesta avand un rol important in rezolvarea problemelor civice. Vornicul avea in ceatd zece feciori, datoria
lor fiind péstrarea bunei randuieli 1n sat. Cetasii aveau un steag facut din piele de oaie lucrata in chip de gluga
(ce semana cu un cap de lup). Cand cetasii se deplasau pe drum sau erau in ograda, daca batea un vantulet,
gluga se umfla si ,, dintr-un mestesug asezat in varful ei, aceasta scotea niste sunete pagane, cand ca buhaiul,
cand ca cimpoiul — ziceau oamenii ca asa ar fi fost steagurile stramosilor daci.”

Ceata de feciori, in frunte cu vornicul si steagul, mergeau la colindat la sfarsitul anului. In Ajunul
Craciunului, incepeau ,,Zauritul’’, care Tnsemna mai intdi un colind la fruntasii satului, preot, cneaz, jude,
capatand mere, nuci, vin, apoi se continua colindatul la alti gospodari din sat.

Colindatul cu steaua
,,Mersul cu steaua’’ la Craciun, cum este denumit in satele de tarani din estul Vaii Jiului, este un vechi
obicei la indeméana copiilor, obicei parca anume creat pentru varsta lor frageda, iar colindele sunt pe mésura
vocilor lor cristaline. Odata ce se lasa Postul Craciunului, copiii incep a se vanzoli in dreapta si in stanga,
cautandu-si tovarasi de ceatd pentru umblatul cu steaua. De obicei o ceata este alcatuitd din trei copii. Pe toata
durata postului invatd colindele, fac repetitii, pregatindu-si totodata recuzita necesard colindatului. Steaua,
dupa ce a fost confectionata, este bogat impodobitd cu hartii colorate, de mai multe nuante. Pe partea
interioara se fixeaza un mic clopotel, care va suna la cea mai micd miscare a stelei. Stelei i se ataseaza un bat
de sprijin, bogat ornamentat. Pe cele doua fete centrale ale corpului propriu-zis al stelei se aplicad iconite cu
teme religioase, nelipsind iconitele specifice sarbatorii Nasterii Mantuitorului. Cel de-al doilea copil din ceata
~poartd un topor din lemn, avand in loc de muchie o coadad incovoiatd ce se termind cu un varf ascutit cu




concavitatea spr partea inferioard. Acest toporas este prevazut cu o coada lunga dinlemn; face ca
toporul si ajungd aproape la inaltimea colindatorului. Pe toatd suprafata toporului §i a cozii’es
asemenea hartie colorata. De barbia toporului, printr-un orificiu, este legat un mic clopotel. Din loc in loc, pe
bat sunt aplicati franjuri din hartie colorata, in nuante diferite.

Cel de-al treilea copil poarta un bat de indltimea lui, impodobit in acelasi mod ca toate betele folosite la
colindat. Mai are si un clopotel ce vesteste sosirea colindatorilor.

In timpul colindatului se loveste dusumeaua cu betele, clopoteii transmitdnd in jur clinchetul lor.
Colindatul incepe in seara de Ajun a Craciunului, de obicei, dupa ce pitaraii incep sa se risipeasca dupa ce
ajung in punctul terminus al satului. Seara se colinda la casele mai apropiate, urmand ca la restul caselor sa
se colinde 1n ziua de Craciun. Stradania copiilor este rasplatitd cu mere, cozonaci, chiar si cu sume de bani,
spre bucuria lor.

Fiind vorba de evocarea Nasterii Mantuitorului, in colindele de Craciun nu poate lipsi Troparul Nasterii,
colinda de inceput a copiilor, cunoscutd sub numele de ,,Nasterea’’. Este o colinda inaltatoare, dupa care
urmeaza alte colinde dragi crestinilor: ,,Astdzi s-a nascut Hristos’’, ,,Trei pastori’’, ,,0, ce veste
minunata!’’etc.

Mersul cu craii

Prin sceneta interpretatd, craii ne evocd momente cu o vechime de 2 000 de peste ani, momente care
rezuma Nagterea lui lisus. Obiceiul mersului cu craii s-a transmis si s-a imbogatit calitativ din generatie in
generatie, ajungind pana in zilele noastre.

De obicei, fiecare sat isi are propria trupa de crai. Pentru a se putea organiza echipa, trebuie ca in satul
respectiv sd existe tineri apti si doritori sd facd parte din trupd. Cand acest lucru nu se poate realiza, trupa
reuneste tineri din doud sau mai multe sate. Ceata crailor era alcatuita din tineri in pragul plecarii in armata
sau chiar cu stagiul militar efectuat. In prezent, deoarece stagiul militar nu mai este obligatoriu, nu exista
restrictii de varsta. Repetitiile trupei de crai incep odatd cu lasarea postului de Craciun, la 15 noiembrie.
Acestea sunt tratate cu maxima seriozitate. Instructorii sunt alesi dintre persoanele in varsta, cunoscatori ai
obiceiului datorita participarii lor in trupele de crai. Tot acum fiecare participant al trupei 1si confectioneaza
costumul propriu pe care il va purta la colindat. Pe cap poartd coifuri confectionate dupad model roman,
impodobite cu margele, bijuterii si alte podoabe, ajungand sa cantareasca si 3—4 kilograme. Personajul

_principal al trupei de crai este Irod, considerat si seful trupei, fiind ca atare si cel mai important. Este imbracat




este introdusd o sabie lucitoare, dar neascutitd. Pantalonii sunt negri, bufanti, introdusi inCi v piele.
Coiful este cel mai aratos dintre toate, dandu-i personajului maretie, sobrietate, chiar rigiditatea caracteristica
lui Irod Imparatul.

In ordinea importantei rolurilor, urmeaza cei trei Crai de la Rasarit (magii): Balthazar, imbracat in rosu
deschis, Melchior in albastru si Gagpar in galben. Spre deosebire de Irod, cei trei crai au pantalonii si tunicile
de aceeasi culoare. Pantalonii lor pot fi bufanti sau largi, trasi peste cizme sau bocanci. Tinerii, astazi,
intervin cu modificari in costumatie, schimband aspecte privind culorile tunicilor si ale pantalonilor, in
functie de preferintele vestimentare, pastrand insa ideile de baza. Coifurile sunt asemanatoare cu al lui Irod,
fiind impodobite cu margele, bijuterii si alte podoabe. Armele folosite de Irod si cei trei crai, le intdlnim ca
arme taietoare pentru atac si la daci asa dupa cum mentioneaza Frohner, citat de A.D. Xenopol: ,,sabia indoita
la varf, uneori in forma unei secere, arma nationald a geto-dacilor, mostenitd de la persi’’ si ,,spada lunga si
dreapta, adeseori cu o teacad frumos lucrata, in ornamente’’.

Ingerul este imbracat in alb, cu o panglica tricolora asezati pe diagonald peste imbracaminte. El are un
bat inflorat cu panglici tricolore sub forma serpuitoare. Atarnat de bat, care poate avea la capat aspectul unui
mic topor, se afla un clopotel cu care ingerul da de stire (fiind inger intrebator) ca trupa crailor este bine
venitd la gazda abordata.

Cei trei pastori, carora la sate li se spune ,,brondosi’’, sunt imbracati in costume nationale cu nelipsitele
cojoace (sau bitusti) din piele de oaie. Pe cap poarta caciuli de miel, cu blana in afara, iar in mana au cate o
boata ciobaneasca din lemn de corn, cu maciulie la partea superioara incrustata cu diverse motive geometrice
pe o portiune de 15 — 20 cm sub maciulie.

Tnainte vreme, pastorii aveau puse pe spate peste cojoc, cu ajutorul unei curele, o multime de clopote
(talangi) de marimi diferite, care simbolizau multimea talangilor turmelor de oi pe care le reprezentau. Fata le
era acoperita cu masti, care de care mai hidoase, speriind copiii si femeile ,,mai slabe de inger’’, pe care le
mai si fugireau. In loc de boate, aveau niste buciti de lemn (trunchiuri) care la partea inferioard aveau un
diametru de 10 — 15 cm, iar la partea superioard o curea, trecutd printr-un orificiu, de care acest ciomag era
tarat prin zapadd, In acompaniamentul clopotelor.

Soldatul, un fel de aghiotant al lui Irod, poartd de obicei un costum militar autentic de subofiter.

Popa, de obicei incheietor de pluton, este mai mult pe post de bufon, neavand mare rol in desfasurarea
scenetei, fiind un personaj comic, Imbracat ca atare.

Sceneta interpretatd de crai cuprinde colinde si versuri bine mestesugite, tratind mersul celor trei crai
dupa steaua care li s-a aratat, vestind Nasterea Mantuitorului, folosind diverse siretlicuri spre a-l salva pe
acesta de razbunarea lui Irod.

Dupa Anul Nou, in fiecare sat unde au existat trupe de crai, acestia organizeaza ,,Petrecerea crailor’’. La
ora 12 noaptea, In prezenta invitatilor, craii dau ultima reprezentatie. Este un fel de ,,spargere’’, de desfiintare
a trupei, constand intr-o petrecere pe cinste, la care participa majoritatea locuitorilor din sat.

Pentru a promova acest obicei, In ultimii ani, in partea vestica a Vaii Jiului, domnul Emil Parau, un
cunoscut om de afaceri, organizeaza ,,Festivalul Crailor’’la care participa trupe de crai din satele vaii. Astfel
este stimulata dragostea pentru traditii §i obiceiuri a tinerilor, dorinta acestora de a le pastra si a le face
cunoscute si locuitorilor de la oras.
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elevii cu CES

Scop: Evidentierea rolului terapiei ocupationale in formarea comportamentelor adaptative la elevii cu

Domeniu de continut: Formarea gesturilor manuale fundamentale si a coordonarii motrice.
Competente generale: Dezvoltarea motricitdtii si psihomotricitatii prin exersarea unor tehnici de lucru cu

diverse materiale si instrumente.

Competente specifice:

e Urmeaza pasii indicati in realizarea sarcinilor;

e Utilizeaza adecvat instrumentele de lucru;

e Realizeaza sarcini simple prin utilizarea motricitatii.
Durata de interventie: 2 saptamani

Ghebosu Tatiana profesor-educator,
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva, Roman

profesorului (in ordinea

colaboreze cu

Continuturi/ Obiective Activitati Metode si Criterii Metode si
Teme operationale de mijloace de  minimale instru-
invitare realizare de mente de
apreciere evaluare
a
progreselo
r
Patinoarul si - S& coloreze - Exercitii Conversatia  Elevii Observatia
patinatorii patinatorii de Explicatia reusesc sa sistematicg
Materiale: o coala de potrivit colorare Demonstrati  coloreze Fisa de
carton, folie de indicatiilor; dupa a respectand observare/
aluminiu, vata, - Sa contur; Exercitiul culoarea evaluare
patinatorii, lipici, inveleasca - Exercitii indicatd si zilnica
creioane colorate. coala de de lipire; sa lipeasca
Etape: fiecare elev carton cu - Exercitii patinatorii
coloreaza patinatorul folie de de respectand
primit conform aluminiu; numarare. ordinea
indicatiilor primite de la - Sa lipeasca sosirii lor
profesor, coala de vata pe la finish.
carton este invelitd cu marginea
folie de aluminiu, iar pe =~ patinoarului;
margine este lipita vata, - S& lipeasca
astfel formeaza patinatorii
patinoarul. Elevii lipesc conform
patinatorii pe patinoar indicatiilor;
conform indicatiilor - Sa




sosirii la finish): ceilalti

-fetita cu costum galben ~ membri ai

a ajuns a doua; grupului.

-dupa ea a sosit baiatul

imbracat in verde;

-patinatoarea in mov a

ocupat locul 4;

-patinatorul in albastru

s-a situat intre fata cu

costum mov si cea in

portocaliu;

-culoarea portocalie a

fost purtatd de primul si

ultimul concurent.

Este o lucrare de grup.

Omul de zapada - Sa taie - Exercitii Explicatia Elevii Observatia

Materiale: o soseta soseta de taiere Demontratia  reusesc sa sistematic

alba, forfecuta, ata, corespunzator — a sosetei Exercitiul taie, sd Fisa de

orez, carioci. ; cu Plansa cu lege, sa observare/
- Sa lege foarfecele etapele de umple evaluare
acolo unde ; realizare a soseta cu zilnica
este indicat; - Exercitii omului de orez si sa
- Sd deseneze  de legare; zapada. deseneze
nasul, ochii si - Exerecitii conform
nasturii de pasilor de

Etape: Soseta se omului de umplere; lucru si

intoarce pe dos, se taie zapada cu - Exercitii indicatiilor

mai jos de calcai cu 3 carioci. de profesorulu

cm si se leaga, formand desenare. i

un sdculet care se

intoarce pe fata si se

umple cu orez. Se leaga

saculetul la gurd, se

formeaza capul omului

de zdpada, se decupeaza

fularul, se obtine si

caciulita din bucata

ramasa, se deseneaza cu

carioca ochii, nasul si

nasturii omului de

zapada.

Leaga sireturile - Sa colereze - Exercitii Explicatia Elevii Observatia

Materiale: conturul pantoful; de Demontratia  reusesc sa sistematicg

unui pantof cu gauri - Sé lege colorat; Exercitiul coloreze Fisa de

Q

R
N

S



pentru sireturi, sireturi,
carioci.

Etape: pantoful este
colorat apoi i se leaga
siretul. Se repeta
exercitiul pana elevul
reuseste.

siretul
pantofului.

- Exercitii
de legat
siretul.

sa lege
siretul.

zilnica

Copacul cifrelor
Materiale: 2 coli groase
de carton, tempera
verde si maro, 10
capace rosii de la peturi.
Etape: se traseaza
conturul unui copac, se
decupeaza, se picteaza.
Cu un capac se traseaza
conturul merelor,
cerculetele obtinute sunt
decupate si umplute cu
capace. Un astfel de
cerculet este decupat si
pe tulpina. In spatiul gol
de pe tulpind vor fi
introduse pe rand
cerculete cu cifre.
Copacul este lipit pe o
alta coald de carton.
Elevii vor trebui sa
recunoasca cifra si sa
puna tot atatea mere in
copac.

Activitate de grup.
Copacul va fi folosit
pentru activitdtile
matematice la
recunoasterea cifrelor,
corespondenta dintre
numarul de obiecte si
cifra corespunzatoare,
exercitii de adunare si
scadere in concentrul 0-
10.

- Sa picteze
copacul;

- Sa decupeze
dupa contur;
- Sa lipeasca
copacul pe
coala de
carton.

- Sa
colaboreze cu
ceilalti
membri ai
grupului.

Exercitii
de
decupat;
Exercitii
de pictat;
Exercitii
de lipit.

Explicatia
Demontratia
Exercitiul
Videoclip

Elevii
reusesc sa
picteze, sa
decupeze,
sd lipeasca
si sd
utilizeze
copacul
pentru
activitatile
matematice
propuse.

Observarti
a
sistematic3
Fisa de
observare/
evaluare
zilnica

Sa coasem nasturi
Materiale: modelul unei

- Sa coloreze
rochita,

Exercitii

Explicatia
Demontratia

Elevii
reusesc sa

Observatia
sistematicd




rochite, nasturi, nasturii si de Exercitiul olore

buzunare, creioane buzunarele; colorat; Videoclip rochitasi -

colorate, ata, ac. - Sa coase - sa coase evaluare
Etape: se nasturii i Exercitii nasturii si zilnica
coloreazd/infrumuseteaz ~ buzunarele. de cusut. buzunarele.

a rochita, se coloreaza

nasturii si buzunarele,

se cos nasturii si

buzunarele la locul

indicat.

Formele geometrice - Sa picteze - Explicatia Elevii Observatia
ale dinozaurului dinozaurul si Exercitii Demontratia  reusesc sa sistematic
Materiale: o coala de formele de pictat; Exercitiul picteze si Fisa de
carton pe care a fost geometrice; - Videoclip sa coase observare/
conturat un dinozaur si - Sa coase Exercitii formele evaluare
cateva forme formele de cusut. geometrice  zilnica
geometrice desenate pe geometrice pe

el, cateva forme pe dinozaur; dinozaur.

geometrice decupate
dupa modelul celor de
pe dinozaur, tempera,
ata si ac.

Etape: se picteaza
dinozaurul si formele
geometrice respectand
culorile indicate de
profersor, dupa ce s-au
uscat sunt cusute
formele geometrice pe
dinozaur respectand
modelul. Exercitiul de
coasere se va repeta
periodic pentru
capatarea indemanarii.
Activitate de grup.

-Sa
colaboreze cu
ceilalti
membri ai
grupului.




Enache Catalin Adrian
Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziala Crevedia

Disciplina: Istorie
Clasa: a V-a
Categoria de buna practica:

a) Activitatile de tip storytelling
Prezentare: Activitate dezvoltati in cadrul mobilititii Erasmus+ din Italia (februarie 2023 - cursul
“Let's make Inclusion at school. Non Formal Education is the answer”), mobilitate realizati in cadrul
proiectului Echitate, diversitate, calitate desfasurat in perioada 1.09.2022-31.08.2023
Categoria de bune practici: Activtitate de tip storytelling

a) Descriere:

_competentele dobandite la limba si literatura romana.

Storytelling sau Arta povestirii este o activitate didactica bazata pe povestire. Dezvolta un traseu
narativ prin care un personaj central urmeaza un traseu prestabilit.

Aceasta activitate are o buna aplicabilitate la orele de consiliere si orientare, la limba si literatura
romand sau diciplinele umaniste care permit generarea unor povesti (istorie, educatie sociala, etc.). Are
succes in Tnvatamantul prescolar, primar sau gimnazial.

La clasele de inceput de gimnaziu poate fi aplicatd pe baza unor intrebari prestabilite. Astfel, la
inceput profesorul explicd elevilor demersul de lucru. Noteaza pe tabla 4-5 intrebari, in functie de cat de
complexi doreste sa fie activitatea. Intrebarile pot fi: 1. Cine?; 2. Ce face?; 3. Unde?; 4. Cu cine?; 5. De
ce?. Ordinea Intrebarilor poate fi stabilitd de fiecare profesor dupd cum doreste sau dupd cum a descoperit
din experienta aplicarii la clasd. Astfel, pentru un demers mai simplu intrebarile pot fi: 1. Cand?; 2.
Cine?; 3. Ce face?; 4. Unde?. Elevii raspund la aceste Intrebari in ordinea stabilitd pe tabla. Noteaza in
dreptul rdspunsului numarul intrebarii corespunzatoare. Au timp 10 minute ca sd indeplineasca aceasta
prima sarcini. Ulterior sunt prezentate o parte dintre povestile create. In etapa a doua profesorul solicit
elevilor sa ajute la schimbarea povestilor, fiecare elev urmand sa decupeze fiecare raspuns pentru a-|
individualiza. Profesorul solicitd elevilor s schimbe intre ei ei rdspunsurile cu numarul 2 si/sau 4, sau
orice altd varianti se doreste. In acest moment elevii descoperd noi povesti, unele mai interesante, altele
fara sens, dar in cele mai multe cazuri toate sunt nostime.

Am folosit aceasta activitate la o ord de istorie, la clasa a V-a, la o tema legata de Evul Mediu. Am
solicitat elevilor sa creeze o poveste scurta referitoare la viata unui taran in perioada medievala.

b) Impact:

In activitatea didactica demersul de tip storytelling poate fi integrat in lectie fie la sfarstiul lectiei
pentru consolidarea cunostintelor, fie la inceputul lectiei in etapa de reactualizare a cunostintelor din
lectia anterioara. Desi ar putea parea ca o activitate fara utilitate in lectia de istorie, totusi am descoperit
ca elevii au tendinta de a pleca de la realitatea descoperita in lectie, adica de la partea stiintificd, pentru a
genera o poveste interesantd. Activitatea este utila pentru cd dezvolta creativitatea elevilor, le solicita sa
recreeze ce au dobandit in contexte noi. De asemenea dezvolta interdisciplinaritatea prin conectarea la




activitati pentru ca toti 51mt ca se pot descurca.
Putem concluziona ca este o metoda foarte bund de integrare a tuturor elevilor in desfasurarea
lectiei pentru ca nu se raporteaza exclusiv la experiente anterioare. Oricine poate genera nou.

c) Dovezi (imagini, link-uri, etc)*:

21 0oPPO'Rencs Lite
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,,Frmusegea naturii” - PROIECT D
TEMATICA

Prof. inv. primar Rosca Ana
Scoala Gimnaziala Nr. 10 Botosani

TIPUL EXCURSIELI: Excursie pentru cunoasterea frumusetilor naturii locale si a locurilor respective
DATA DESFASURARII EXCURSIEI: 11. 05. 2023

DURATA EXCURSIEI: 1 zi

ITINERARIUL EXCURSIEI: Botosani — Suceva - Radauti — Suceava — Botosani.

ARGUMENT:

Interdisciplinaritatea este promovata de invatamantul actual prin utilizarea informatiilor din cadrul
mai multor discipline, facilitand intelegerea acestora si perceperea lor ca un Intreg.

Munca in echipd antreneaza toti elevii: pe cei curajosi, stdpani pe cunostintele si deprinderile lor, dar
si pe cei timizi, nesiguri, starnindu-le interesul si ajutdndu-i sa depaseascd anumite bariere existente Intre ei si
restul clasei.

O activitate didactica bazata pe interdisciplinaritate $i munca in echipa este excursia. Continutul didactic
al excursiilor este mult mai flexibil si mai variat decat al lectiilor desfasurate in sala de clasa, elevii
participand cu multd bucurie §i optimism la aceste actiuni, largindu-si in acest fel orizontul de cunostinte prin
contactul direct cu realitatea.Aceastd excursie tematicd poartd titlul ,,Frumusetea naturii” si anume vom
cunoaste animalele din Romania si de pe alte meleaguri de la Gradina Zoologica si vom cunoaste tainele
Universului. Prin mijloacele atragatoare pe care le are la dispozifie, excursia invioreaza activitatea scolara,
stimuleazd curiozitatea de a descoperi noi fenomene, formeazd o atitudine ecologicd pozitiva, prilejuieste
trairi adanci ale unor sentimente patriotice.

SCOPUL EXCURSIEL:

Vizitarea cétorva obiective din judetul Suceava: Gradina Zoologicd Radauti, Muzeul de Stiintete
Naturii Suceava si Observatorul Astronomic Suceava; observarea formelor de relief, a florei si faunei
specifice, cunoasterea locurilor, dar si socializarea si impartasirea unor impresii si experiente ale elevilor,
parintilor si cadrelor didactice.

OBIECTIVE URMARITE :

sa viziteze cateva obiective din judetul Suceava;

sa prezinte elementele distinctive pentru fiecare obiectiv: Gradina Zoologica Radauti, Muzeul de Stiintete
Naturii Suceava si Observatorul Astronomic Suceava;

sd deosebeasca termenii: gradina zoologica — muzeu - parc;

sd realizeze conexiuni intre cunostintele asimilate despre animale la orele de Matematica si explorarea
mediului, Arte vizuale si abilitati practice, Muzica si miscare;

sa exerseze deprinderile de deplasare cu autocarul, in grup, respectand normele instructajului;

sd comunice corect, pertinent 1n diferite situatii (incinte, intre ei in autocar, cu ghizii, in locurile de joaca);
GRUP TINTA: elevii clasei I B de la Scoala Gimnaziald Nr. 10 Botosani

ORGANIZAREA ACTIVITATII PE ETAPE
1.Pregitirea excursiei (etapa tehnico-organizatorica)
Pregatirea excursiei:

bilirea itinerariului i a obiectivelor.
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Colaborarea cu parintii.

Colaborarea cu conducerea unitatii de invatamant pentru avizarea excursiei si obﬁnerea aprb :
Intocmirea unui regulament de desfasurare.

Prelucrarea regulamentului si semnarea acordurilor cu parintii, a tabelelor cu elevii
Documentarea asupra traseului, a obiectivelor turistice de vizitat si asupra tuturor caracteristicilor locurilor ce
urmeaza a fi strabatute;

Stabilirea programului de desfasurare a excursiei, ora si locul de plecare/sosire

Tntocmirea planului  excursiei conform noului Regulament — cadru de organizare si desfisurare a
taberelor, excursiilor, expeditiilor si a altor activitiati de timp liber in invatamantul preuniversitar,
aprobat prin Ordinul Ministrului Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice Nr. 3637/12.04.2016
Intocmirea dosarului excursiei si obtinerea aprobarilor necesare

2. Desfasurarea propriu - zisa a excursiei:

Organizarea elevilor, impartirea responsabilitatilor in grup;

Vizitarea obiectivelor turistice; colectarea de material didactic / informativ;

Organizarea de activitati distractive

3. Valorificarea achizitiilor rezultate in urma desfasurarii excursiei:

-Realizarea unui ,,Album al clasei” cu imaginile obtinute 1n itinerarul parcurs;

-Valorificarea cunostintelor dobandite, impresiilor facute, invatdmintele deprinse, intocmirea unei compuneri,
Realizarea unui portofoliu:

Cautati informatii despre animalele care traiesc la noi 1n tara sau din alte zone ale Pdmantului;

Cautati si aduceti la scoald informatii despre Univers.

Profesor, Rosc4 ANA

Programul excursiei:

8:00 — plecarea din fata scolii;

8:00— 9:30 — drumul spre Suceava - Radauti;

9:30—- 11:30 — vizitd la Gradina Zoologica Radauti;
11:30- 12:00 " drumul spre Suceava,;

12:00-12:30 - servirea pranzului;

12:30— 13: 30— vizitarea Muzeului de Stiintele Naturii;
13:30— 14:30 - vizitarea Observatorului Astronomic;
14:30 — 15:00 — servirea unei gustari,

15:00 — 16:00 - drumul spre Botosani.

PLECAREA:

VIZITA LAGRADINA ZOOLOGICA:




VIZITALAMUZEUL DE STIINTELE NATURII:

#

o iR

INTOARCEREA ACASA:
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Prof. Grad Marinela Luminita
Liceul Tehnologic ”Sf. Nicolae” Deta, Timis

Activité no.1 La Journée Européenne des Langues
Date :
Classe : IXéeme
Niveau : Véme année d’étude
Sujets :
Réalisation de posters ’Capitales Européennes”
Récitation de poésies en roumain et en frangais
Exposition avec les posters des éleves
But:
-sensibiliser les éléves pour 1’étude des langues étrangeres en général et du frangais en particulier
-mettre en valeur les connaissances acquises par les éleves pendant les classes de francais
-stimuler la motivation et I’intérét des €leéves par des activités interactives et dans un cadre plus attrayant.
Objectifs :
-Travailler en équipe
-Extraire les informations nécessaires pour parler des capitales européennes
-Réaliser un poster
-Réciter des poésies
Ressources :
-temporelles : 50 minutes
-matérielles : du papier ou du carton, des ciseaux, de la colle, des images, des dictionnaires, des feutres.
Déroulement des activités :
1.La préparation de D’activité¢ : Le professeur présente en avance aux ¢€léves les activités proposées :
réalisation des posters ’Capitales Européennes” et récitation des poésies en roumain et en frangais. Il énonce
aussi les objectifs, ensuite il demande aux éléves de former des équipes de 4 personnes et de se distribuer les
responsabilités (recherche documentaire, choix des images, apporter les matériaux nécessaires, présentation
devant la classe, récitation d’une poésie au choix).
2.La réalisation des posters en classe : les éleves, ayant toutes les informations nécessaires et tout le matériel
exige par cette activite, travaillent en équipe pour réaliser le poster.
3. Présentation devant la classe : un représentant de chaque equipe presente le poster devant la classe. Les
autres écoutent et, a la fin, peuvent poser des questions.
4.Recitation de poésies : un éléve de chaque groupe récite une poésie au choix, en roumain et en francais.
5.Exposition avec les productions des éléves, dans le hall du lycée.

Evaluation de Iactivité :

Evaluation formative de I’activité collective, par des remarques sur la maniére de travailler en équipe et
sur le produit obtenu.
Activité no. 2 Les fétes d’hiver




Classe : |
Niveau : Véme année d’étude
Sujets :-”” Le Noél dans le monde - présentation power point

-La gastronomie frangaise et roumaine spécifique a la féte de Noél
-Chansons de Noél-interprétation

But:

Féter le Noél, sensibiliser et motiver les éléves pour apprendre plus d’informations sur la culture, la

civilisation et les coutumes des Francais.

Objectifs :

-Apprendre des informations sur la maniére de féter le Noél dans différents pays du monde ;

-Présenter les plats traditionnels de Noél en France et en Roumanie ;

-Chanter des chansons de No&l.

Ressources :

-temporelles : 50 minutes

-matérielles : la présentation power point, 1’ordinateur portable, des recettes de cuisine.

Déroulement des activités :

La préparation de I’activité :

Le professeur présente en avance aux éléves les activités proposees : Le Noél dans le monde (activité en
équipe), la gastronomie frangaise et roumaine a I’ occasion du Noél (activité en bindme), chanter des
chansons de Noél ( activité individuelle et collective). Il énonce aussi les objectifs, ensuite, pour la premiere
activité, il demande aux éléves de former des équipes de 4 personnes et de se distribuer les responsabilités (le
choix d’un pays, la recherche documentaire, réalisation de la présentation power point et la présentation de
celle-ci devant la classe.)

La deuxiéme activité sera réalisée en bindme, un éléve va présenter un plat traditionnel roumain spécifique au

Noél et I’autre, un plat traditionnel francgais au choix.

Pour la troisieme activité, le professeur propose aux éléves deux chansons, Vive le vent et Douce Nuit, il leur

distribue les vers et les éleves devront les apprendre a la maison, mais aussi en classe, afin de pouvoir les

interpréter avec succes le jour de I’activité.

”Le Noél dans le monde”- un représentant de chaque équipe présente le document power point sur le pays

choisi : le Noél en France, en Roumanie, en lItalie, au Portugal, en Espagne, au Canada, une richesse

d’informations sur les traditions et les coutumes qu’on peut rencontrer dans ces pays.

La gastronomie roumaine et francaise a 1’occasion du Noél- au choix, les éleves présentent devant la classe

un plat traditionnel roumain et frangais, ils donnent la recette et ils peuvent aussi partager leur expérience

s’ils avaient participé a la préparation de ces plats.

Chanter des noéls- pour marquer ’arrivée du Noél et pour le féter avec leurs collégues, les éléves chantent

des noéls.

Evaluation de I’activité :

Evaluation de ’activité collective, par des remarques sur la maniére de travailler en équipe, sur la maniére de

présenter devant la classe et de se réjouir ensemble.




Oh, iarna mea!

A nins... Si totu-acum sub nea
E amortit si doarme parca...
Afara-i viscol, vremea-i rea!

Copii si mari i mici coboara
Cu sania pe derdelus...
Distractia e-n toi afara!

Pe cer sunt norii cenusii

lar jos, covor pufos de nea.
Oh! Cét te-am asteptat sa vii!
Oh, iarna meal

Zaresc acum prin pomii goi
Séageti de gheata atirnate
Si pe la geamuri, pe la noi.

Din sacul ei cel fermecat
Lin cerne iarna fulgi de nea.
Totul e alb si minunat.

In fasa casei, lang strada,
Cind pe-ale iernii cai colinzi,
Vezi falnic omul de zapada.

Totu-i tacut si-armonios
Tn acest tainic anotimp.
[ubiti-1 toti, ca e frumos!

Prof. Tufenescu Andreea Maria

Gradinita P.P. Cozia, Rm. Vilcea




Povestea

Eu in fiecare seara,

Stau langd mamica mea
Sa-mi citeasca o poveste
Somul drag, ca s ma ia.

Toate povestile sunt:
Cu eroi, printi si printese
Ce inving mereu in lupte
Si raman nemuritori.

In povestea minunata
Printesd pot sa fiu si eu,
Pot avea chiar si bagheta
Pot zbura si pe un zmeu.

Doar povestea numai €a,
Fascineaza copilasii

Ea 1i face sa viseze ,

Si sd fie fericitii.

Serban Andreea Maria
Gradita cu P.P.Cozia
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Toamna si Ziua Roman

Prof. inv.primar Geangu-Roncea Elena-Lavinia

Scoala Primara Nr.4 — structura a Liceului Tehnologic Agromontan ,,Romeo Constantinescu,, Valenii

Povestea unei frunze
de Carpen Sara Maria Kristine

Inca din primavara
Sunt o frunzulita rara.
Tn timp ce vremea trece
Se face tot mai rece.

Vara se termind

Scéazand din lumina.

Copiii pleaca fericiti la scoald, la doamna
Iar noi, frunzele, ne pregatim de toamna.
S1, uite asa, dintr-o frunza mica,

Verde, frumoasa si puternica.

Am ajuns acum o batranica.
O sa ma desprind din copac,
Ma astern pe jos,

Caci covorul este pufos.
Surorile mele ma asteapta
Sa ne odihnim laolalta.

Drumul meu s-a incheiat.
La revedere! V-am pupat!

Povestea unei frunze
de Marin Daniela

Tntr-o toamna cam ploioasa,
Dar in felul ei frumoasa,
Pe-o crengutd mai micuta
Sta o frunzulita.

Ea mereu se legana.
/ .~ S1veseld canta

de Munte, Prahova

larna nu mai vine
Nici la mine, nici la tine?

Eu ma bucur de vreme buna
Chiar si noaptea cand e luna.
Toata ziua cate-o sora
Vantul mi-o alunga.

Eu stau linigtita

Cata vreme nici nu stiu.
Cand culoarea s-a schimbat
Eu am si plecat.

Romania
de Rosca Gabriel

Romania, tara mea iubita,
Nu poate fi inlocuita.

Eu o iubesc si-1 multumesc
Ca ne-am nascut in ea,

Tn Roméania mea.

Romania este cea mai tare

Si noi ne mandrim cu ea.

Este o tara foarte mare

Dar nu e numai a mea

E a noastra, a tuturor romanilor.

Romania, azi noi te sarbatorim

Cu tine noi ne mandrim.

Ai munti,paduri si rauri

Manastiri, castele, turnuri.

Pe toate le vizitam si le promovam.

Aici, stramosii au luptat
Si ei tot au castigat.




Ca noi si nu fim saraci
si de altii ocupati.
Romania, te iubesc!
Cu mult drag, eu te cinstesc!

Romdnia, tara mea
de Ursache Anastasia

Tara noastra, te iubim!
Mult prea mult te pretuim.
Astazi este ziua ta

Luam 1n suflet pricina.

Astdzi imbracam iu
Maine se da tricolorul uta.
Steagul nostrum este unic
Albastru, galben, rosu, e si liric.

Azi e ziua Romaniei

Este vremea bucuriei,
Romania, te iubesc!

Si eu vreau sa te cinstesc!

Azi mai buni trebuie sa fim!
Romania s-o cinstim!

Azi noi tara s-0 mandrim
Romania, noi te iubim!
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, planse, imagini pe calculator cu cele patru aparate care realizeaza functia de nutritie.

PROIECT DIDACTIC

Prof. Rizescu Oana
Scoala Gimnaziala Nr. 2 Picior de Munte Boboci, Dragodana

UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziald Nr. 2 Picior de Munte Boboci
PROFESOR: Rizescu Oana
ARIA CURRICULARA: MATEMATICA SI STIINTE ALE NATURII
DISCIPLINA: BIOLOGIE
CLASA: aVla
DATA:
UNITATEA DE iNVATARE: »Functiile de nutritie ale organismului uman”
SUBIECTUL: Functiile de nutritie ale organismului uman
RESURSE DE TIMP: 50 minute
TIPUL LECTIEI: recapitulare
SCOPUL LECTIEI il constituie reorganizarea si consolidarea functiilor de nutritie in vederea intelegerii
corelatiei dintre aparatele prin care se realizeaza nutritia organismului uman si a relatiei fiecarui aparat in
ansamblul functiilor de nutritie.
Competente generale:
Receptarea informatiilor despre lumea vie.
Exploatarea sistemelor biologice.
Utilizarea si construirea de modele si algoritmi in scopul demonstrarii principiilor lumii vii.
Comunicarea orala si scrisd utilizand terminologia specifica biologiei.
Transferarea si integrarea cunostintelor si metodelor de lucru specifice biologiei in contexte noi.
Competente specifice:
1.1 Identificarea si observarea alcatuirii si functiilor organelor si sistemelor de organe ale corpului
uman
1.2 Stabilirea relatiilor intre functiile organelor, ale sistemelor de organe din corpul uman si influenta
factorilor de mediu
2.1Utilizarea metodelor si a mijloacelor adecvate studierii organismului uman
4.1Utilizarea corectd a terminologiei specifice biologiei in diferite situatii de comunicare

OBIECTIVE OPERATIONALE:

sa defineasca corect functiile de nutritie si rolul lor Tn mentinerea vietii organismului;
sa explice corelatia dintre structura si functiile unui organ (unitatea structura-functie);
sd evidentieze legatura dintre diferitele functii (digestie, circulatie, respiratie, excretie);

sd motiveze de ce Tmbolnavirea unui organ poate influenta activitatea altui organ.

RESURSE PROCEDURALE:

jocul didactic, modelarea, conversatia, observatia, explicatia, demonstratia;

RESURSE MATERIALE:

pentru fiecare grup: fise de lucru, plic cu diferite desene, modele, coli, flip-chart, carioci




BIBLIOGRA

Ghid metodologic de proiectare a activitatii didactice la Stiinte ale naturii;
Genesis-Editura Arves

ORGANIZAREA ACTIVITATII:

Activitate frontala

Activitate pe grupe




DESFASURAREA LECTIEI

Nr

.crt.

ETAPELE
LECTIEI

Obiective

CONTINUTUL ACTIVITATII

ACTIVITATEA PROFESORULUI

ACTIVITATEA ELEVILOR

Resurse
procedurale

Resurse
timp

Moment
organizatoric

Pregateste materialul didactic;
Noteaza in catalog elevii absenti;
Verifica daca sunt conditii optime
pentru desfasurarea orei.

Se pregatesc pentru desfasurarea
lectiei

conversatia

2min

Precizarea
continutului ce
urmeaza a fi
recapitulat

Profesorul precizeaza cd, in aceastd
ora, incerca sa stabileasca
legatura dintre cele patru sisteme ale

vor

corpului uman care realizeaza functia
de nutritie

-profesorul noteaza titlul lectiei pe
tabla si enumera obiectivele

Sunt atenti ;
Noteaza titlul in caiete ;

conversatia
explicatia

3min

Recapitularea
continutului

o1

02

Profesorul adreseaza intrebari si
antreneaza elevii la discutie.
-profesorul  intreaba  care
functiile organismului uman
-profesorul cere elevilor sd precizeze
care sunt cele patru sisteme care
participd la realizarea functiei de
nutritie a organismului uman

sunt

Profesorul Tmparte elevii in patru
grupe si distribuie fisele de activitate
cu sarcini diferite.

Grupanr.1

Sarcina nr.1 —timp de lucru 5

Elevii raspund solicitarii

conversatia
explicatia

observatia

35 min
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Recapitularea
continutului

K

04

o1

minute
Aveti in plicul
imagini. Alegeti dintre ele pe cele
care considerati cd va ajutd la
alcatuirea schemei aparatului
digestiv.

Sarcina nr.2-timp de lucru 3 minute
Asamblati organele care formeaza
impreuna acest aparat

Sarcina nr.3-timp de lucru 2 minute
Precizati functia Indeplinita de acest
aparat!In ce consta?

alaturat cateva

Grupanr.2
Sarcina nr.1 —timp de lucru 5

minute

Aveti In plicul alaturat cateva
imagini. Alegeti dintre ele pe cele
care considerati cd vd ajutd la
alcatuirea schemet aparatului
respirator.

Sarcina nr.2-timp de lucru 3 minute
Asamblati organele care formeaza
impreund acest aparat

Sarcina nr.3-timp de lucru 2 minute
Precizati functia indeplinitd de acest
aparat! In ce consta?

Grupanr. 3
Sarcina nr.1 —timp de lucru 5

Elevii rezolva sarcinile din fisa de
activitate

Elevii rezolva sarcinile din fisa de
activitate

Elevii raspund solicitarii

conversatia

explicatia
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05

minute
Aveti in plicul
imagini. Alegeti dintre ele pe cele

alaturat cateva
care considerati cd va ajutd la
alcatuirea schemei aparatului
circulator.

Sarcina nr.2-timp de lucru 3
minute.

Asamblati organele care formeaza
impreuna acest aparat

Sarcina nr.3-timp de lucru 2 minute
Precizati functia indeplinitd de acest
aparat! In ce consta?

Grupanr. 4
Sarcina nr.1 —timp de lucru 5

minute

Aveti In plicul alaturat cateva
imagini. Alegeti dintre ele pe cele
care considerati ca va ajutd la
alcatuirea schemet aparatului
excretor.

Sarcina nr.2-timp de lucru 3 minute
Asamblati organele care formeaza
impreund acest aparat

Sarcina nr.3-timp de lucru 2 minute
Precizati functia indeplinitd de acest
aparat! In ce consta?

Profesorul impreuna cu elevii

Elevii rezolva sarcinile din fisa de

activitate
Raspund solicitarii

—elevii executa sarcinile din fisa de
activitate, iar apoi, reprezentantul

grupei prezinta
informatiile

*noteaza in caiete

in fata clasei
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completeaza schema lectiei pe tabla

Asigurarea Profesorul solicita elevii sa priveasca conversatia 7min
conexiunii imaginea  de pe monitorul
inverse calculatorului §i sd precizeze care

este sistemul care realizeaza legatura

cu celelalte trei sisteme in vederea

hranirii organismului uman

-profesorul intreaba elevii cum

realizeaza sistemul circulator aceasta

unitate functionala
Aprecierea *apreciaza activitatea elevilor si | Elevii sunt atenti, conversatia 3min
activitatii noteaza cele mai bune raspunsuri;

strang materialele
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Grupanr. 1

Fisa de activitate

Sarcina nr.1 —timp de lucru 5 minute

Aveti In plicul alaturat cateva imagini. Alegeti dintre ele pe cele care considerati cd va ajuta la alcétuirea
schemei aparatului digestiv.

Sarcina nr.2-timp de lucru 3 minute

Asamblati organele care formeazd impreuna acest aparat

Sarcina nr.3-timp de lucru 2 minute

Precizati functia indeplinita de acest aparat! In ce consta?

Grupanr. 2

Fisa de activitate

Sarcina nr.1 —timp de lucru 5 minute

Aveti in plicul alaturat cateva imagini. Alegeti dintre ele pe cele care considerati ca va ajutad la alcatuirea
schemei aparatului respirator.

Sarcina nr.2-timp de lucru 3 minute

Asamblati organele care formeaza Impreuna acest aparat

Sarcina nr.3-timp de lucru 2 minute

Precizati functia indeplinita de acest aparat! In ce consta?

Grupanr. 3

Fisa de activitate

Sarcina nr.1 —timp de lucru 5 minute

Aveti in plicul aldturat cateva imagini. Alegeti dintre ele pe cele care considerati ca va ajuta la alcétuirea
schemei aparatului circulator.

Sarcina nr.2-timp de lucru 3 minute.

Asamblati organele care formeazd impreunad acest aparat

Sarcina nr.3-timp de lucru 2 minute

Precizati functia indeplinitd de acest aparat! In ce consta?

Grupanr. 4

Fisa de activitate

Sarcina nr.1 —timp de lucru 5 minute

Aveti 1n plicul alaturat cateva imagini. Alegeti dintre ele pe cele care considerati cd va ajuta la alcétuirea
schemei aparatului excretor.

Sarcina nr.2-timp de lucru 3 minute

Asamblati organele care formeaza Tmpreuna acest aparat

Sarcina nr.3-timp de lucru 2 minute

Precizati functia indeplinita de acest aparat! In ce consta?



Sistemul nervos - test de evaluare
clasa a VI-a

Prof. Rizescu Oana
Scoala Gimnaziala Nr. 2 Picior de Munte Boboci, Dragodana

Continuturi vizate:

- Anatomia sistemului nervos

- Fiziologia sistemului nervos
- Notiuni de igiena si patologie

PARTEA | (45 puncte)
A. Coloana A cuprinde boli ale sistemului nervos, iar coloana B manifestari ale acestora. Scrieti, In
fata fiecarei cifre din coloana A, litera corespunzatoare din coloana B.

A.

---1. dementa
---2. depresie
---3. epilepsie
---4. nevroza

pierderea constientei
pierderea memoriei
subaprecierea fortelor proprii
teama permanenta

o0 T W

B. Cititi, cu atentie, afirmatiile urmatoare. Dacd apreciati ca afirmatia este adevarata, scrieti in dreptul
cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera A. Daca apreciati cd afirmatia este falsa, scrieti in dreptul cifrei
corespunzatoare afirmatiei, litera si modificati partial afirmatia astfel incat aceasta sa devina adevarata.

---1. Functia reflexd a maduvei spindrii are ca baza anatomica substanta cenusie.

---2. Suprafata emisferelor cerebrale este brazdata de santuri superficiale care delimiteaza lobi.

---3. Nervii senzitivi conduc informatia de la periferie spre centru.

---4. Pe baza informatiilor aduse de nervii spinali, in coarnele posterioare ale maduvei spindrii se
elaboreaza o comanda.

C. Pentru itemii 1 — 5, incercuiti litera corespunzatoare raspunsului corect. Este corectd o singura
variantd de raspuns.

1. Foitele meningeale:

a. au rol si In hranire

b. piamater adera la peretele osos
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duramater adera la organul nervos
ofera protectie lichida enecefalului si maduvei

Despre sistemul nervos somatic, este adevarata urmatoarea afirmatie:
se mai numeste sistem nervos autonom

face legatura intre organism si mediu

partea periferica este reprezentata prin centri nervosi

partea centrald este localizata in ganglionii spinali

Reflexul voluntar este:
innascut

dobandit

permanent

constant

Despre ganglionii nervosi este adevarat:
contin prelungiri ale neuronilor

se gasesc in interiorul axului cerebrospinal
sunt localizati pe traiectul unor vase limfatice
apartin sistemului nervos periferic

Legatura dintre cele doud emisfere cerebrale se realizeaza prin:
fibre ascendente

fibre descendente

fibre de asociatie

fibre comisurale

PARTEA a Il-a (45 puncte)

1.
a.
b.

Sistemul nervos central este format din encefal si maduva spinarii.
Enumerati tipurile de substanta ale SNC.
Comparati, din punct de vedere al structurii interne, emisferele cerebrale cu emisferele cerebeloase

— precizati o asemanare si doua deosebiri intre cele doud organe nervoase.

C.

Reprezentati grafic structura internd a maduvei spindrii si indicati, pe desenul realizat, elementele

structurale.

o TN

La baza functiondrii sistemului nervos stau reflexele.

Numiti patru exemple de reflexe neconditionate spinale.

Identificati doua deosebiri intre o dendrita si un axon.

Pentru o corectd igiend a muncii intelectuale trebuie sa respectati si acasd, la pregatirea temelor

pentru a doua zi, mai multe reguli; numiti doud dintre acestea.

Timpul efectiv de lucru este de 45 de minute. Din oficiu se acorda 10 puncte.
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PARTEA | 45 de puncte
A (12 puncte)

Se acorda cate 3 puncte pentru fiecare asociere corecta: 1b, 2d, 3a, 4c 4x3p=12p

B. (18 puncte)

Se acorda cate 3 puncte pentru fiecare raspuns corect: 1A, 2F, 3A, 4F 4x3p=12p
Se acorda cate 3 puncte pentru modificarea corectd a afirmatiilor false 2X3p=6p

C. (15 puncte)

Se acorda cate 3 puncte pentru fiecare raspuns corect: la, 2b, 3b,4d, 5d 5x3p=15p

PARTEA a ll-a 45 de puncte

1. (25 puncte)

a. Se acorda cate 2 puncte pentru fiecare tip de substanta nervoasd. 2x2p =4 p
b. O asemanare si doud deosebiri intre emisferele cerebrale si cele cerebeloase
c. Se acorda cate 2 puncte pentru identificarea a 6 structuri corecte 6x2p =12 p
2. (20 puncte)

a. Se acorda cate 3 puncte pentru fiecare exemplu 4x3p =12 p

b. Se acorda céte 2 puncte pentru fiecare deosebire 2x2p =4 p

c. Se acorda céte 2 puncte pentru fiecare regula 2X2p=4p
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" TEST DE EVALUARE LA BIOLOGIE
CLASA A VIII-A
EREDITATEA SI VARIABILITATE LUMII VII

Prof. Rizescu Oana
Scoala Gimnaziala Nr. 2 Picior de Munte Boboci, Dragodana

e Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu
e Timpul de lucru efectiv este de 45 minute

I. Completati spatiile libere: (10 puncte)
1. Ereditatea este proprietatea organismelor vii de a transmite materialul genetic de la

2. Totalitatea trasaturilor fizice formeaza............cccooevevriiiiiiniennenne , 1ar totalitatea genelor

II. Coreleaza notiunile dintre cele 2 coloane, notiand litera corespunzitoare pe spatiile
punctate: (10 puncte)

A B
........ 1. o molecula de ADN a. cromozom care determina sexul unui individ
........ 2. cariotip b. cromozom cu informatie genetica identica ambelor
sexe
........ 3. autozom c. totalitatea cromozomilor dintr-o celula somatica
normala
........ 4. heterozom d. cromozom monocromatidic

III. Cititi cu atentie enunturile urmatoare. Daca apreciati ca afirmatia este adevarata scrieti
in dreptul propozitiei litera A, daca apreciati ca este falsa scrieti litera F si modificati partial
afirmatia astfel incat sa devina adevarata. Nu se accepta folosirea negatiei. (20 puncte)

1. Variabilitatea reprezintd proprietatea organismelor vii de a se diferentia unele de altele.

2. Inainte de a incepe diviziunea celulard, celula-mama isi injumatiteste cantitatea de ADN.

3. Numadrul de cromozomi este variabil in cadrul aceleasi specii.

IV. Formulati ciate doui enunturi afirmative cu urmatoarele notiuni: Cromozomi si Celule
somatice. (10 puncte)

V. Precizeaza o asemanare si o deosebire intre formula cromozomala a femeilor si formula
cromozomala a barbatilor. (10 puncte)

VI. Scrieti un argument in favoarea urmatoarei afirmatii: Gametii sunt celule haploide.
(10 puncte)

VII. Realizeazi un minieseu de maxim 3-4 fraze cu tema ""Materialul genetic™ (20 puncte)
BAREM DE EVALUARE SI DE NOTARE

® Se acorda 10 puncte din oficiu
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e Nofa finali se acordi prin impartirea la 10 a punctajului total 3

Z (e
Subiectul | j 0 / e \
Se acorda cate 2,5 puncte pentru fiecare notiune corecta 4x2,5puncte = 10
puncte

Notiuni corecte: 1. ascendenti, descendenti
2. fenotip, genotip

Subiectul 11 10 puncte

Se acorda cate 2,5 puncte pentru fiecare asociere corecta 4x2,5puncte = 10
puncte

Asocieri corecte:  1-d; 2-c; 3-b; 4-a

Subiectul 111 20 puncte

Se acorda cate 4 puncte pentru fiecare raspuns corect: 1A, 2F, 3F 3x4puncte = 12
puncte

Se axorda cate 4 puncte pentru modificarea corectd a fiecarei afirmatii false 2x4 puncte = 8
puncte

Modificdri corecte: Inainte de a incepe diviziunea celulari, celula-mami isi dubleaza cantitatea de ADN
Numarul de cromozomi este constant in cadrul aceleasi specii.

Subiectul 1V 10 puncte
Se acorda cate 2,5 puncte pentru formularea fiecarui enunt afimativ in care s-au utilizat notiunile
mentionate in cerintd  4x2,5 puncte= 10 puncte
Exemple de enunturi corecte: Cromozomii sunt formati din ADN si proteine.

Numarul de cromozomi specifici speciei umane este de 46.

Celulele somatice sunt celule diploide.

Celulele somatice sunt celule ale corpului.

Subiectul V 10 puncte
Se acorda cate 5 puncte pentru precizarea unei asemanari corecte intre formula cromozomala a femeilor si
formula cromozomala a barbatilor 1x5 puncte
=5 puncte

Exemplu de asemanare corecta: Ambele au in alcatuire 44 de autozomi

Se acorda cate 5 puncte pentru precizarea unei deosebiri corecte intre formula cromozomala a femeilor si
formula cromozomald a barbatilor 1x5 puncte
=5 puncte

Exemplu de deosebire corecta: Femeile au 44 de autozomi si 2 heterozomi X, pe cand barbatii au 44 de
autozomi, un heterozom X si un heterozom Y

Subiectul VI 10
puncte

Se acorda 10 puncte pentru scrierea unui argument corect Ix 10 puncte = 10
puncte

Exemplu de argument corect: Gametii sunt celule haploide deoarece au numarul de cromozomi redus la
jumatate

Subiectul V11 20
puncte
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Se acorda 10 puncte pentru alcatuirea corectd a minieseului

puncte
Se acorda 5 puncte pentru coerenta textului 5
puncte
Se acorda 5 puncte pentru respectarea lungimii textului 5

puncte




wiIA 3
’ ‘ PROIECT DIDACTIC

Gageanu Sineta
Gradinita cu P.P.nr.2, Titu

GRUPA: Mijlocie”’Fluturasii”
TEMA ANUALA DE STUDIU: Cu ce si cum exprimim ceea ce simtim?
TEMA PROIECTULUI: larna, anotimpul bucuriei
TEMA SAPTAMANII: In asteptarea lui Mos Criciun
TEMA ACTIVITATII: Secretul Mosului
TIPUL ACTIVITATII: mixti (dobandire de noi cunostinte si consolidare de priceperi si deprinderi)
FORMA DE REALIZARE: activitate integrata
COMPONENTA ACTIVITATIL:
ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP)
Intalnirea de dimineata : ,, De vorba cu spiridusii mosului! ”
Rutina: ,, Spiridusi ordonati! ” — deprinderi de autoservire
Tranzitii :,, Mos Craciun ce drag ne esti”- cantec
JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE ( ALA )
Joc de rol: ,, Prdjituri pentru Mos Craciun ”
Stiinta: ,, Puzzle cu spiridusi,Mos Craciun ,brad”
ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE ( ADE )
DLC: Educarea limbajului:
”Elmer si Mos Ros”, de David McKee-povestea educatoarei
DEC — Activitate artistico-plastica:
,,» Podoabe pentru brad ” -pictura cu pensula,pata de culoare
JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE(ALA)
ALA:Joc de distractiv: ,,Cautatorii de comori”
SCOPUL ACTIVITATII:
Dezvoltarea capacitatii de exprimare orald, de intelegere si utilizare corecta a semnificatiilor structurilor
verbale orale; imbogatirea vocabularului cu noi cuvinte.
Consolidarea priceperilor si deprinderilor de a reda efecte plastice, elaborate prin tehnicile specifice
picturii.

DIMENSIUNI DE DEZVOLTARE:

Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

Activare si manifestare a potentialului creativ.

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor(persistenta in activitati)

COMPORTAMENTE VIZATE:

Exerseaza, cu sprijin , ascultarea activd a unui mesaj in vederea Intelegerii si receptarii lui.

Manifestd creativitate prin activitati artistico- plastice, muzicale si practice, in conversatii si povestiri
creative.

Finalizeaza proiecte simple(puzzle de 3-5piese)

OBIECTIVE OPERATIONALE: : La sfarsitul activitatii , copiii vor fi capabili:
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02- si foloseasci elemente de limbaj plastic pentru a compune in mod original si personal’$
plastic;

O3- sa intregeasca imaginea unui puzzle descoperind imagini cu spiridusi,Mos Craciun,bradul
Tmpodobit.

O4- sa participe activ la activitatea de joc,interpretand rolul ales;

O5- sa respecte regulile impuse de jocuri,participand cu interes si buna dispozitie
STRATEGII DIDACTICE :
METODE/PROCEDEE/TEHNICI: conversatia, explicatia, problematizarea, povestirea, demonstratia,
exercitiul, jocul ,invatarea prin cooperare .
MIJLOACE DE INVATAMANT: panoul pentru prezenti cu pozele copiilor, calendarul naturii cu jetoane,
cutia surpriza cu ornamente si bradut din lemn, biscuiti, finetti, bomboane, acuarele, pensule, sortulete,
servetele, tava, saculete, cosuri.
FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual, online.
MODALITATI DE EVALUARE: continua-formativa: prin observarea sistematici a comportamentului
copiilor, observarea produselor activitatii, raspunsurile copiilor.
DURATA: 0 zi
BIBLIOGRAFIE:
,» Curriculum pentru educatia timpurie ” — 2019
Breben, Silvia; Gongea, Elena; Ruiu, Georgeta; Fulga, Mihaela ( 2006 ). ,, Metode interactive de grup ” —
ghid metodic , Editura Arves.
Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si intrumente cu care opereaza curriculumul pentru
educatie timpurie-Educatia timpurie in Romania si in lume-2019

SCENARIUL DIDACTIC

Activitatea debuteaza cu intilnirea de dimineata, in care copiii au posibilitatea de a-si Tmpartasi
ideile, de a-si manifesta starea de spirit de buna dispozitie. Educatoarea foloseste o roata, in cadrul
aplicatiei wordwall si conform sdgetii copiii se salutd reciproc cu expresia
,,» Buna dimineata ”, salutul realizdndu-se cu semnul imaginii.
https://wordwall.net/resource/6778009/salutul-de-diminea%c8%9b%c4%83
Educatoarea va fi cea care va da startul acestui salut, pentru a constitui un model de comportament,
zambeste, 11 priveste, transmite caldura si incurajare prin toate formele de comunicare - verbala si
nonverbala.

Educatoarea va face prezenta copiilor si va aseza fotografia completand tabelul de prezenta. Se va stabili
impreunad cu prescolarii data, ziua, luna si anul in care ne aflam, apoi aspectele vremii, i se va completa
calendarul naturii. https://wordwall.net/resource/8480685/calendarul-naturii

Dupa completarea calendarului se aude un clopotel. Noutatea zilei o reprezinta aparitia lui Mos
Craciun. Copiii il recunosc si sunt anuntati ca astazi ei 11 vor descoperi secretul acestuia si vor gasi o
modalitate de a-1 surprinde. Pentru acest lucru, vor trebui sa se transforme in spiridusi si impreuna cu
educatoarea isi vor pune coronite de spiridusi.

Copiii vor fi anuntati ca urmeaza sa le spun povestea ,, Elmer si Mos Ros" de David McKee -
povestea educatoarei, https://www.youtube.com/watch?v=CTXRY XyUyao&t=139s cat mai expresiv.
Vocea si tonul vor fi potrivite cu importanta faptelor, de asemenea, o mimica si gesticd corespunzatoare; se
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https://wordwall.net/resource/6778009/salutul-de-diminea%c8%9b%c4%83
https://wordwall.net/resource/8480685/calendarul-naturii
https://www.youtube.com/watch?v=CTXRYXyUyao&t=139s

adresand copiilor cateva Intrebari pe marginea textului audiat, folosind imaginile. \

La sfarsitul povestii, copiii vor desfasura in cadrul aplicatiei wordwall un joc, se va deschide cate o
cutiuta,dar un inainte de a adresa Intrebarea, daca raspunsul este corect se trece mai departe.
https://wordwall.net/resource/8145182/ghice%c8%99te-secretul-lui-elmer-%c8%99i-al-lui-mo%c8%99-
ro%c8%99

Prin intermediul tranzitiei ,, Mos Craciun ”, se va face trecerea spre activitatile ce urmeaza a fi
desfasurate.(ALA)
Educatoarea va prezenta centrele de interes, materialele si sarcinile de lucru, unde prescolarii isi vor

desfasura activitatile liber alese si activitatea plastica din cadrul domeniului estetic si creativ .

Copiii vor intui materialele primite intr-o cutie sub forma de cadou. Fiecare copil va lucra la centrul
de interes dorit. In cadrul sectorului Stiinta, copiii vor realiza puzzle-uri : spiridus, Mos Criciun,bradut,
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=28ddc6a028e,
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0358baf39a44 ,
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1350bb89f972, la sectorul Arta vor picta
“ Ornamentele de brad ”,dupa care vor impodobi un bradut cu acestea, iar la sectorul Joc de rol vor face
prajituri pentru Mos Craciun.

Dupa terminarea sarcinilor isi vor putea continua activitatea si se vor putea orienta spre un alt centru in
care isi doresc si lucreze. In final, lucrarile realizate vor fi asezate in sala de clasa, unde vor fi prezentate.
La finalul activitatii copiii interpreteaza jocul distractiv ,,Cautatorii de comori”. Dupa finalizarea
lucrarilor,copiii vor primi feedback individual,iar educatoarea va face aprecieri asupra activitatii derulate,
alaturi de copii.

Copiii vor intui materialele primite intr-o cutie sub forma de cadou. Fiecare copil va lucra la centrul de
interes dorit. Tn cadrul sectorului Stiinta, copiii vor realiza puzzle-uri : spiridus,Mos Craciun,bradut,
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=28ddc6a028e,
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0358baf39a44 ,
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1350bb89f972, la sectorul Arta vor picta“ Ornamentele de
brad ”,dupa care vor impodobi un bradut cu acestea, iar la sectorul Joc de rol vor face prajituri pentru Mosg
Craciun.

Dupa terminarea sarcinilor isi vor putea continua activitatea sisi se vor putea orienta spre un alt centru in
care isi doresc si lucreze. In final, lucrarile realizate vor fi asezate in sala de clasa, unde vor fi prezentate
.La finalul activitatii copiii interpreteaza jocul distractiv ,,Cautatorii de comori”. Dupa finalizarea

lucrarilor,copiii vor primi feedback individual, iar educatoarea va face aprecieri asupra activitatii derulate,
alaturi de copii.
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https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1350bb89f972
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=28ddc6a028e
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0358baf39a44
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1350bb89f972

PROIECT DIDACTIC

Data:
Profesor: Rusu Simona Liliana
Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin” , Suceava
Clasa: a lll-a
Aria currciculara: Matematica si stiinte ale naturii
Disciplina: Matematica
Unitatea tematica: Adunarea si scdderea numerelor naturale in concentrul 0 — 10000, fara trecere si cu
trecere peste ordin
Subiectul lectiei: Robox- robotul matematician
Tipul lectiei: consilidare si sistematizare de cunostinte
Scopul activititii: dezvoltarea gandirii logico-matematice si a capacitatii de utilizare a cunostintelor
insusite in rezolvarea de exercitii si
probleme de adunare si scadere, fara trecere si cu trecere peste ordin, In concentrul 0-
10.000
Competente specifice vizate:
Matematica
2.1. Recunoasterea numerelor naturale din concentrul 0- 10.000 si a fractiilor subunitare sau
echiunitare, cu numitori mai mici sau egali
cu 10
2.4. Efectuarea de adunari si scaderi de numere naturale in concentrul 0-10.000 sau cu fractii cu
acelasi numitor
5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice In rezolvarea si/ sau
compunerea de probleme cu rationamente
simple
5.3. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, concentrul 0-10.000
Obiective operationale
O1 - sa recunoasca definitia anumitor notiuni matematice (termeni, suma, descazut, scazator,
rest/ diferentd), prin dezlegarea
ghicitorilor propuse
02 - sa efectueze corect adunari si scaderi cu numerele naturale in concentrul 0 — 10.000, fara
trecere si cu trecere peste ordin,
respectand algoritmul de calcul
O3 - sa compare rezultatele obtinute, utilizand corect simbolurile matematice
O4- sa gaseasca cifra potrivita, astfel incat egalitatile date sa fie adevarate
O5- sarezolve in doud moduri problema propusa
Resurse:
e umane: 30 elevi
e temporale: 50 minute
Strategii didactice:
e Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, jocul didactic, problematizarea

e Mijloace de invatamant: sablon robot, inregistrari video, tabla inteligenta, marker, fise de lucru
e Moduri de organizare: frontal, individual




e Mihail Rosu- Metodica predarii matematicii, Editura Credis, Bucuresti, 200l —
e Silvia Breben, Elena Gongea, Georgeta Ruiu, Mihaela Fulga - Metode interactive de grup ,
Editura Arves, 2006
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Nr. | Etapele Continutul stiintific Strategii didactice Evaluare
Crt | activitatii OPe [ Metode  si | Mijloace de Moduri  de
rati | procedee invitimant organizare
ona
le
1. Moment Se creeazd conditiile necesare pentru buna Materialele Frontal Capacitatea de organizare a
organizatoric | desfasurare a activitatii. Se pregatesc necesare elevilor
materialele. activitatii
Verificarea temei pentru acasa
Tema acasa va fi verificatd cantitativ. Pentru Conversatia
verificrea calitativd, caietele vor fi stranse si
corecte ulterior.Daca este cazul, vor fi Frontal
explicate si rezolvate exercitiile mai dificile.
2. | Captarea  si Se va realiza cu ajutorul unei inregistrari Conversatia Animatie Frontal Capacitatea de concentrare si
orientarea video trimise de Robox, un robot observare
atentiei matematician. Acesta aduce cu el o serie de Tabla
provocari, toate inserate in dispozitivul sau de inteligenta

stocare interna.
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temei s§i a

Se comunica tema si obiectivele ce
urmeaza a fi atinse pe parcursul activitatii

Frontal

receptare a

obiectivelor intr-o forma accesibila, care sa le trezeasca transmis
interesul copiilor pentru activitate- Astazi ii Jocul
vom demonstra lui Robox ca stim sa operdam didactic
corect cu numerele naturale de la 0 la
10.000 Pentru a trece cu succes de
provocarile lui, nu uitam cdteva reguli- nu
ne grabim, respectam algoritmul de calcul,
citim cu atentie cerinte/ textul problemei etc..
Recapitularea, | Reactulizarea cunostintelor teoretice se Conversatia Frontal Capacitatea de a
sistematizarea | realizeaza pe baza ghicitorilor: opera corect cu
si consolidarea | Elevii sunt solicitati sa dezlege ghicitorile Sabloane robot terminologia
cunostintelor | propuse, demonstrand astfel ca cunosc Problemati- Individual matematica
anterioare definitia anumitor termeni matematici: zarea
v Numerelor ce le-aduna, Frontal
Nicusor cum sa le spuna? Conversatia
(termeni) Problemati- Individual
v’ La scadere firatioare, O1 | zarea Capacitatea de a
E numarul cel mai mare. Jocul Frontal raspunde solicitarilor,
(descazutul) sintetizand si
v" Adunarea-i ca o floare, Individual sistematizand
Ce are multe petale. Conversatia cunostintele
Termenii eu Ti adun, Problemati- Frontal dobandite anterior
Dar numarului de dupa egal, cum zarea
1l spun? Jocul Individual
(suma) o1
V' Ionica-i suparat Conversatia Capacitatea de a
Ca el astazi a uitat Problemati- efectua prin calcul
Cum se numeste oare zarea mintal adunari  si
Numarul pe care-l scade. Frontal scaderi in concentrul
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(scazator)

v Numerele ce se-aduna
Pentru a obtine-o suma
(termeni)

v’ Va intreb pe fiecare:
Care numar e mai mare?

3570 sau 8 300? (8300)
5560 sau 55907
(5590)
v’ Sa va spun o adunare,
Cine-o stie- i istet tare!
2500+ 3500=?
(6000)
v"lar acum in incheiere,
Sa va spun §i o scadere:
9500- 3000= ?
(6.500)
Dupa dezlegarea ghicitorilor
elevii vor rezova pe rand

(provocidrile) propuse de Robox :
1. Calculati:

4052+ 5635- 5438+ 6857- 8304+ 9122-

propuse,
exercitiile

2415 3341 3267 3509 1005 5138
2. Electueaza, apoi fa proba:
8096 - 2373 =
3796 + 3307 =
3. Calculati, apoi comparati rezultatele
obtinute:
2166 + 3238 5939 - 1357
6589 — 4352 1641 +7828

0O1

02

0K

o1

04

Conversatia
Exercitiul

Conversatia
Exercitiul
Jocul

Conversatia
Explicatia
Exercitiul
Jocul
Conversatia

Explicatia

Exercitiul
Jocul

Conversatia
Explicatia

Problemati-
zarea

Exercitiul
Jocul

Sabloane robot
Fise cu sarcini
Lipici

Tabla
inteligenta

Marker
Sabloane robot
Fise cu sarcini
Lipici

Tabla
inteligenta
Marker

Sabloane robot
Fise cu sarcini
Lipici

Tabla
inteligenta
Marker

Individual
Frontal
Individual
Frontal
Individual

Frontal

Individual

Frontal

Individual

Frontal

Individual

Frontal

trecere $
peste ord

ecere’
i

Capacitatea de a
efectua adunari si
scaderi in concentrul
0 - 10.000, fara
trecere $i cu trecere
peste  ordin :
respectand algoritmul
de calcul
Capacitatea de a
utiliza corect semnele
de comparatie

Capacitatea de a
opera  corect cu
terminologia
matematica

Capacitatea de a gasi
cifra care lipseste,
astfel ncat egalitdtile
date sa fie adevarate
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4654 + 2255
4. Sunt copil istet!

9498 - 2589

e La cel mai mic numar natural

Conversatia

impar de patru cifre diferite, adund cel mai Explicatia
mare numar natural de patru cifre, scris doar Problemati- inteligenta
cu cifre pare diferite. zarea Marker
e Ia din suma numerelor 2585 si Exercitiul
3908 cel mai mic numar par de patru cifre Jocul
diferite.
e Descazutul este 6365, iar
scazatorul este cu 4736 mai mic. Afla suma
lor.
5. Gaseste cifrele potrivite, astfel incat
egalitatile sa fie adevarate:
4 5+ 7 9-
3 2 332
859 6 "2 67 4
6 3 + 2 4 5+
4 6 53 6
7 0 45 1919
Obtinerea 6. Rezolva problema propusa: Conversatia Sabloane robot | Frontal
performantei Ionel primeste de la mama sa 8597 O5 | Problemati- Fise cu sarcini Capaitatea de a
lei. El cumpara de la librarie o carte care zarea Lipici Individual rezolva problema 1in
costa 3079 si un caiet care costd 2524 lei. Exercitiul Tabla doud moduri
Cati lei 11 raman lui lonel? Jocul inteligenta problema.
Rezolva problema in doud moduri. Marker
Tncheierea Elevii vor descoperi medalia virtuala Conversatia Sabloane robot | Frontal Aprecieri verbale
activitatii trimisd de Robox. Se va da tema pentru
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acasa. Individual
La finalul activitatii se vor face aprecieri

individuale si colective.
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Plan remedial in vederea asigurarii progresufty
elevilor la disciplina matematica, clasa a VIII-a

prof. Boiciuc Zanfirica
Scoala Gimnaziala Miron Costin Suceava

nr
crt

Obiective specifice

Masuri/actiuni

Termen

Analiza rezultatelor obtinute de elevi
Tn urma sustinerii evaluarii initiale

Discutarea cu elevii a rezultatelor obtinute
in urma sustinerii evaludrii initiale:
-puncte tari

-puncte slabe

-oportunitati

-amenintari

septembrie

Cunoasterea de catre elevi a rezolvarii
subiectelor date la evaluarea initiala

Rezolvarea cu elevii a subiectelor date la
evaluarea initiala

septembrie

Cunoasterea de catre parinti a
rezultatelor obtinute de catre elevi in
urma sustinerii evaluarii initiale

Prezentarea de catre diriginti a rezultatelor
obtinute de catre elevi in urma sustinerii
evaluarii initiale

octombrie

Intelegerea textului matematic

Insistarea asupra citirii cu atentie a textului
matematic n vederea extragerii de
informatii

Transpunerea textului literar in text
matematic

Corectarea in mod continuu in clasa a
greselilor elevilor.

permanent

Stimularea interesului si a motivatiei
elevului n vederea rezolvarii de
probleme

Rezolvari de probleme pentru fixarea
cunostintelor teoretice

Rezolvari de itemi obiectivi, Semiobiectivi
Rezolvari de teste scurte folosind
platformele educationale avizate.

Utilizarea resurselor TIC din dotarea unitatii

de invatamant pentru rezolvarea de
probleme

permanent

Stimularea implicarii elevilor la
procesul de predare-invatare-evaluare

Crearea unui climat optim de studiu
Incurajarea efortului depus de elev si
mentinerea motivatiei pentru invatare
Aprecierea si recunoasterea meritelor
privind imbunétatirea rezultatelor scolare

permanent

Acoperirea lacunelor identificate

Reactualizarea notiunilor teoretice necesare
rezolvarii de probleme in vederea fixarii
acestora

Elaborarea de suport teoretic adaptat
nevoilor elevilor si postarea pe classroom
Atribuirea de sarcini de lucru adecvate

permanent




nivelului de Intelegere /competente ™
dobandite de fiecare elev prin invatare
Rezolvari de exercitii axate pe formarea
acelei competente care necesita remediere
Rezolvarea de exercitii de antrenament
Aplicarea de teste scurte in vederea
monitorizarii nivelului de cunostinte

dobandite de catre elevi conform
Consolidarea continuitatii dintre ora de curs | graficului
st studiu individual prin teme ponderate
pentru acasa
Derularea programului de pregatire

Monitorizarea progresului elevilor Centralizarea rezultatelor obtinute de elevi | cand este
la toate tipurile de evaluare cazul
Verificarea temelor pentru acasa permanent
Verificarea caietelor de notite periodic
Monitorizarea prezentei elevilor la conform
programul de pregatire graficului
Mentinerea legaturii cu familiile elevilor periodic




Proiect didactic

DATA: 29.11.2023
UNITATEA DE INVATAMANT: Liceul Teoretic nr. 1 Bratca
CLASA:alV-a
PROPUNATOR: prof. inv. primar Bradea Teodora
ARIA CURRICULARA: Limbd si comunicare
DISCIPLINA: Limba si literatura romana
UNITATEA TEMATICA: ,,Dorinte implinite,,
SUBIECTUL LECTIEI: Adjectivul
TIPUL LECTIELI: Fixarea si consolidarea cunostintelor
COMPETENTE GENERALE:
1. Receptarea de mesaje orale in diverse contexte de comunicare ;
2. Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare ;
3. Receptarea de mesaje scrise in diverse contexte de comunicare ;
4. Redactarea de mesaje in diverse situatii de comunicare;
COMPETENTE SPECIFICE:
1.2. Deducerea sensului unui cuvant prin raportare la mesajul audiat Tn contexte de comunicare
previzibile
1.4. Manifestarea atentiei fata de diverse tipuri de mesaje in contexte previzibile
1.5 Manifestarea interesului pentru receptarea mesajului oral indiferent de perturbarile de canal
2.1. Descrierea unui personaj dintr-o carte/ dintr-un film /a unui personaj imaginar urmarind un set de
repere
2.4. Initierea si mentinerea unei interactiuni in vederea rezolvarii de probleme individuale sau de grup
2.5. Manifestarea interesului pentru participarea la interactiuni orale
OBIECTIVE OPERATIONALE:
a) cognitive:
O1:- sa defineasca adjectivul,
02: - sd gaseasca adjective potrivite pentru Mos Craciun;
Os:- sa treaca substantivele date, insotite de adjective, la numarul plural;
O4:- sa alcatuiasca enunturi logice si corecte din punct de vedere gramatical cu grupurile de cuvinte
date;
Os:- sa realizeze acordul adjectivelor cu substantivele date;
Oe: - sa scrie cate un adjectiv care-l caracterizeaza pe fiecare ;
b) afective:
» O7-sa participe cu interes la lectie.
» 08 — sa aiba o atitudine Intelegatoare si de interes in aprecierea raspunsurilor colegilor;
¢) psiho — motorii:
» 009- sa respecte regulile clasei cu privire la Inscrierea la raspuns;
» 010- sa adopte o pozitie corecta in banca;
STRATEGII DIDACTICE
1. Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, problematizarea, jocul didactic,
aplicatii web: https://wordart.com/, https://wordwall.net/ro
http://padlet.com/,https://library.livresg.com/details/6009cda401f06b000745b95f, https://padlet



https://wordart.com/
https://wordwall.net/ro
http://padlet.com/
https://library.livresq.com/details/6009cda401f06b000745b95f
https://padlet.com/teodorabradea/dorin-e-mplinite-hyw9ihu98f2lc1ql

.com/teodorabradea/dorin-e-mplinite-hyw9ihu98f2Ic1ql,
https://wordwall.net/resource/64539395/adjectivul

2. Mijloace de invatamdnt:, planse, coli de flip-chart, caiete, post-it, , laptop, videoproiector, ecran
proiectie

3. Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe

4. Resurse temporale: 50 min.

5. Resurse umane: 26 elevi

FORME SI TEHNICI DE EVALUARE: observarea sistematici a comportamentului elevilor,
aprecieri verbale

BIBLIOGRAFIE:

v" Curs formare: “Organizarea interdisciplinara a ofertelor de 1invitare pentru formarea
competentelor cheie la scolarii din clasele I-IV” - program de formare continua de tip “blended
learning” pentru cadrele didactice din Invatamantul primar;

v' MECTS -, Programa pentru disciplinele: Limba si literatura romana , aprobata prin ordin al
ministrului Nr. 5003/02.12.2014”, Bucuresti, 2014

v" Vasile Molan,Maria Bizduna — Metodica predarii limbii si literaturii romane in invatimantul
primar,suport de curs P.1.R.,Bucuresti,2006



https://padlet.com/teodorabradea/dorin-e-mplinite-hyw9ihu98f2lc1ql
https://wordwall.net/resource/64539395/adjectivul

Scenariul*didac

Evenimentele
lectiei

Continutul lectiei

Strategii didactice

Activitatea invatatoarei Activitatea elevilor Metode si Mijloace de Mod de
procedee invatamant organizare
1 2 3 4 5 6 7
1. Moment Se pregatesc mijloacele Elevii pregatesc Conversatia manuale frontal
organizatoric | necesare de invatamant. materialele necesare ]
e e caiete
desfasurarii lectiei.
instrumente de
scris

2. Verificarea -verificarea cantitativa a - prezinta tema; Conversatia caiete de teme | frontal aprecieri
temei temei: observa daca elevii

au efectuat tema data;

-verificarea calitativi a

temei: verifica tema selectiv | _ citesc exercitiile indicate

si corecteaza greselile si corecteaza greselile

aparute; aparute in tema
3. Captarea Se prezinta elevilor un Elevii completeaza si Conversatia flip-chart individual aprecieri
atentiei n rebus, din care vor descopera solutia o ‘
vederea identifica pe verticala A-B | rebusului. Explicatia marker
prezentarii solutia (Anexa 1) Exercitiul
noului continut
4. . Anuntarea Anunt tema si Asculta cu atentie Conversatia Tabla Frontal
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c2iL A

temei si a
obiectivelor

“obiectivele propuse intr-o

maniera accesibila elevilor

si scriu data si titlul la tabla:

»Adjectivul”-exercitii.

obiectivele lectiei.

5 Fixarea si
consolidarea
cunostintelor
asimilate
anterior

Se acceseaza resursa RED
de pe platforma Livresq. Se
oordoneaza derularea
exercitiilor la laptop si
ideoproiector.

Cu ajutorul aplicatiei
https://wordwall.net/ro

vom gasi adjective potrivite
pentru substantivele date.
Le vom trece apoi la
numarul plural si se vor
alcatui enunturi cu aceste
grupuri de cuvinte.

1.Asculta cu atentie
definitia adjectivului.
Rezolva sarcinile din
exercitiile propuse pe
platforma.

2.Potrivesc adjectivele
langa substantivele date

3.Aleg adjectivele
potrivite pentru
substantivele date
realizand acordul in gen si
numar

4.Elevii invart roata si
gasesc un adjectiv potrivit
pentru substantivul dat.
Va trece la plural grupul
de cuvinte si va alcatui o
propozitie cu acesta.

Conversatia

Explicatia

Problematizarea

Exercitiul

Livresq
Laptop
Videoproiector

Ecran de
proiectie

Frontal

Individual

Observare sistematica

Aprecieri verbale
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https://wordwall.net/ro

7.0btinerea
performantei

“Cu ajutorul aplicatiei

https://wordart.com

Fiecare elev va scrie un
adjectiv care-I
caracterizeaza pe Mos

Explicatia

| Videoproiector

Individual

Craciun 1n aplicatie astfel Ecran de
incat la final sa obtinem proiectie
imaginea generald aleasa
8. Asigurarea | Cu ajutorul aplicatiei Se pregateste anterior Exercitiul Laptop Individual | Aprecieri verbale
retentiei si a http://padlet.com/ panoul padlet cu numele cati vid )
transferului fiecarui elev din clasa. Explicatia deoproiector
Sub numel_e sau, ﬁf:car_e Ecran de
elev va scrie un adjectiv proiectie
care-1 caracterizeaza
astfel Tncat mosul sa vada
ca are motive sa le
indeplineascd dorintele
9. Tncheierea Se acceseaza resursa RED | Din pamant vor iesi Joc online Laptop Aprecieri verbale
. de pe platforma Livresq. Se | cartite care au etichete pe . ) ¢ |
lectiei acceseaza jocul ,,Cartitele | care sunt scrise cuvinte, Videoproiector | fronta
Copiii vor alege doar proiectie

cartitele cu adjective.
Jocul se deruleaza in timp
limita.
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https://wordart.com/
http://padlet.com/

Prof. Alecsandrescu Nicoleta Aura
Colegiul National “Vladimir Streinu” Gaesti
“Educatia are dificila misiune de a transmite o cultura acumulata de secole, dar si o pregatire

pentru un viitor in buna masura imprevizibil.”
Jaques Delors

“Postmodernismul este o pozitie intelectuala caracterizata de scepticism fata de ,,marile naratiuni”
ale modernismului; respingerea certitudinii epistemice sau stabilitatea sensului; si sensibilitatea fatd de
rolul ideologiei in mentinerea puterii politice.”

Postmodernismul privit prin prisma actului educational se vrea o solutie a tuturor neimplinirilor
modernitatii, o continuare a modernitatii pe alte coordonate, punand Tn centrul tuturor
preocuparilor personalitatea individuala a omului cu dificultatile si realizarile sale.

Tn aceasta abordare, individul nu mai este privit abstract, ideal, ci este incadrat in realitatea n care
traieste 1ar educatia trebuie sa vizeze atat coordonata personala a dezvoltarii sinelui cat si un cadru
propice construiri personalitatii lui ca viitor cetdtean, capabil sa faca fatd cerintelor socio-profesionale
contemporane. Emil Paun surprinde foarte bine aceasta idee: ,,putem vorbi de o reintoarcere a individului
ca actor in spatiul social si o resurectie a elevului in calitate de persoana cu caracteristicile sale specific-
diferentiatoare ce trebuie valorizate maximal, constituie dimensiunea dominantd a pedagogiei
postmoderne”.

In demersul educational, accentul se mutd vizibil de pe imaginea profesorului ca furnizor de
informatie si formare, pe cea a elevului care devine subiect al propriei dezvoltdri, astfel incit evolutia sa
sd fie ampla si benefica pentru sine.

Educatia postmodernd nu se reduce la o standardizare si linearitate, ci priveste copilul ca fiinta
unicd, oferindu-i sansa la o dezvoltare egald, tinand cont de ritmul de dezvoltare, de potentialul sau, dar si
de nevoile si particularitatile individuale pe care le insumeaza. Educatia trebuie centrata pe copil, sa ii
valorifice talentele de care dispune, sd il ajute sa performeze in domeniul ales, sa ii furnizeze competente,
cunostinte si capacitati care sa mijloceasca specializarea sa si sd ii ofere suportul necesar integrarii sale
socio-profesionale ulterioare.

Fiecare experienta traitd in cadrul scolii este o situatie de invatare, iar educatia de asta are nevoie: de
valorizare a diferentelor, de incurajare a creativitatii, de dezvoltare a potentialului fiecarui elev, de
crestere si de motivare a acestuia.

Inovarea metodelor de predare in actul educational postmodern inseamna tranzitia de la
programele educationale care abordeaza continutul la capacitatea elevilor, ajutandu-i sa-si promoveze
creativitatea si sa dezvolte abilitdti, inclusiv abilitdti de auto-cercetare, de rezolvare a problemelor si de
gandire critica, abilitdti soft si autoevaluare.

Ca si exemple de metode de predare-invatare inovatoare care sa anime clasa de elevi, se pot
enumera utilizarea procesului de gandire de proiectare, utilizarea tehnologiei de realitate virtuala,
folosirea inteligentei artificiale in educatie, invatarea amestecata, invatarea bazata pe proiecte, invatarea
bazata pe ancheta etc.

Luénd ca exemplu realitatea virtuald ne putem imagina cum transforma fiecare lectie, cum elevii
pot intra intr-o lume complet noua chiar in sala de clasa. La fel cum stau intr-un cinema 3D sau joaca
jocuri VR, elevii se pot scufunda in spatii diferite si pot interactiona cu obiecte ,,reale” in loc sa vada
lucruri pe ecrane plate. Clasa poate calatori in alta tara in cateva secunde, poate merge in spatiu pentru a



https://ahaslides.com/ro/blog/15-innovative-teaching-methods/
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ne explora Calea Lactee sau poate invata despre era Jurasic cu dinozauri care stau la doar cativa rﬁetri:
distanta.

Un alt exemplu in sensul inovdrii in actul educational este incorporarea diferitelor elemente ce tin
de Inteligenta Artificiala. Desi privitd cu mult SCepticism la ora actuald, Inteliganta Artificiald poate fi de
un real ajutor in educatie. Aceastd metoda este surprinzator de raspandita in zilele noastre. Utilizarea Al
nu inseamnd Tnlocuirea profesorului la catedra ci utilizarea numeroaselor beneficii prin care acesta poate
sd-si reducad volumul de munca, sa personalizeze cursurile sa instruiasca elevii mai eficient. Chiar fara sa
ne dam seama utilizam la ora actuald numeroase produse Al, cum ar fi LMS, detectarea plagiatului,
scorul si evaluarea automata.

Concluzionand, trebuie avut permanent in vedere faptul ca traim intr-o lume aflatid in continua
metamorfoza spiritual, materiald, ideological si implicit si educationald, care impune tuturor categoriilor
sociale o nouad abordare.

Dezideratele de modernizare si perfectionare a metodologiei didactice se Incriu pe directia
cresterii caracterului activ-participativ al metodelor de invatare, pe aplicarea unor metode cu un pronuntat
caracter formativ, pe valorificarea noilor tehnologii instructionale, care sa-l implice pe copil direct n
procesul de invétare, stimulandu-i creativitatea, interesul pentru nou, dezvoltarea gandirii, reusind sa
aduca o Tnsemnata contributie la dezvoltarea intregului sau potential.
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